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тя. Представлено найголовніші наукові здобутки та 
досягнення К. Малліса. Показано неординарність 
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Íаприк³нц³ року юв³лей в³дзначатиìе êер³ 
бенкс ìалл³с – гуру вс³х «Пëðщик³в». Його 

короткий життєпис такий: народився 28 грудня 
1944 року в ì. ëенуар (П³вн³чна êарол³на, сШà); 
отриìав ступ³нь бакалавра наук у галуз³ х³ì³ї в 
технолог³чноìу ³нститут³ äжордж³ї (Georgia 
Institute of Technology) в 1966 роц³, ступ³нь док-
тора ф³лософ³ї у галуз³ б³ох³ì³ї – в óн³верситет³ 

êал³форн³ї (University of California) в 1972 роц³, де читав лекц³ї з б³ох³ì³ї до 1973 
року. ó тоìу ж роц³ став постдокторантоì з пед³атричної кард³олог³ї в ìедичн³й 
школ³ óн³верситету êанзаса (University of Kansas Medical School), з акцентоì у га-
луз³ ф³з³олог³ї легеневих судин. ó 1977 роц³ розпочав двор³чну докторську роботу 
з фарìацевтичної х³ì³ї в óн³верситет³ êал³форн³ї (University of California). â 1979 
роц³ приєднався до корпорац³ї «Cetus Corp.» в åìерв³лл³ (êал³форн³я, сШà) як х³-
ì³к äÍê. Протягоì сеìи рок³в досл³джував синтез ол³гонуклеотид³в, що привело 
його до винаходу пол³ìеразної ланцюгової реакц³ї (Пëð). ó 1986 роц³ призначений 
в³дпов³дальниì за ìолекулярну б³олог³ю в корпорац³ї «Xytronyx, Inc» в сан-ä³єго, 
де зосередив роботу на äÍê ³ фотох³ì³ї. ó 1987 роц³ почав консультац³ї з х³ì³ї нукле-
їнових кислот для десятка корпорац³й («Angenics», «Cytometrics», «Eastman 
Kodak», «Abbott Labs», «Milligen / Biosearch») та спец³ал³зованих лаборатор³й. 
â 1993 роц³ отриìав Íобел³вську преì³ю з х³ì³ї за винах³д пол³ìеразної ланцю-
гової реакц³ї. П³сля цього в³н залишив ³ виробництво, ³ науку, оселився в êал³форн³ї 
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на берез³ океану, де зайìається в³ндсерф³н-
гоì ³ (у в³льний час) приватниì науковиì 
консультуванняì. 

àле це сухе перерахування дат ³ под³й 
не дає уяви про таку неординарну особи-
ст³сть, як êер³ ìалл³с, та не передає ат-
ìосфери, в як³й народився один ³з ìону-
ìентальних наукових ìетод³в ÕÕ стол³ття. 
тоìу дал³ дозвольте описати ³стор³ю в³д-
криття Пëð-аìпл³ф³кац³ї – блискучого при-
кладу епохального винаходу, зробленого 
ген³альниì одинакоì. Ідея ос³нила вина-
х³дника ìиттєво ³, як здається, абсолютно 
непередбачувано. öю ³стор³ю прекрасно 
описано телковиì ì.â. [1], ³ ось вона яка.

«Íавесн³ 1983 року, в п’ятницю ввечер³, 
êер³ ìалл³с, 39-р³чний х³ì³к-синтетик з 
ìало коìу тод³ в³доìої кал³форн³йської б³о-
технолог³чної ф³рìи «Cetus», пряìував 
п³сля роботи додоìу. По дороз³ в³н розду-
ìував про те, як п³двищити точн³сть ³денти-
ф³кац³ї точкових ìутац³й в геноìн³й äÍê за 
допоìогою недавно запропонованого ìе-
тоду ол³гоìерної рестрикц³ї. суть ìетоду 
полягала в ензиìатичноìу подовженн³ ол³-
гонуклеотиду (прайìера), спряìованого 
на д³лянку äÍê, прилеглу до д³лянки ìута-
ц³ї. Якщо дезоксинуклеотиди додавати в 
реакц³ю не вс³ в³дразу, а по одноìу, то по-
довження ол³гонуклеотиду буде в³дбувати-
ся т³льки тод³, коли доданий дезоксинукле-
отид коìплеìентарний д³лянц³ ìутац³ї. 
àнал³зуючи результати реакц³ї, ìожна було 
виявляти наявн³сть конкретної ìутац³ї в 
цьоìу ген³. ìетод добре працював на в³д-
носно коротк³й äÍê, коли досл³джуваний 
ген був уже вид³лений, тобто коли його 
частка в загальн³й ìас³ äÍê була пор³вняно 
високою. îднак при досл³дженн³ величез-
ної за довжиною геноìної äÍê чутлив³сть 
ìетоду була явно недостатньою, бо кон-
центрац³я даного гена залишалася вкрай 
низькою.

ìалл³с роздуìував про те, як п³двищи-
ти чутлив³сть ³ специф³чн³сть ц³єї реакц³ї. 
Йоìу потр³бно було зб³льшити к³льк³сть 

äÍê досл³джуваного гена. â уявноìу екс-
периìент³ в³н побачив, що точн³сть ìетоду 
ìожна п³двищити, якщо в додатков³й про-
б³рц³ провести аналог³чну доповнюючу ре-
акц³ю, тобто нарощувати ол³гонуклеотид з 
³ншого боку ìутац³ї, використовуючи ще 
один прайìер, що розташовується на 
коìплеìентарноìу ланцюз³ äÍê. Якщо 
дан³ двох цих експериìент³в будуть узгод-
жуватися, то, принайìн³, вдв³ч³ над³йн³ше 
ìожна буде судити про наявн³сть або в³д-
сутн³сть ìутац³ї в досл³джуван³й д³лянц³ 
гена. ðоздуìуючи над ц³єю ³деєю, в³н при-
йшов до св³тлої дуìки: якщо реакц³ю з дво-
ìа такиìи прайìераìи проводити не у 
двох, а в одн³й проб³рц³, то к³льк³сть фра-
гìента äÍê, обìеженого ол³гонуклеоти-
даìи, зб³льшиться вдв³ч³. Якщо реакц³ю 
повторити – вчетверо; якщо її провести 20 
раз, к³льк³сть оточеного ол³гонуклеотида-
ìи фрагìента зросте в ì³льйон раз³в; а 
якщо повторити реакц³ю 30 раз³в – в ì³-
льярд раз³в. åврика! 

Ідея здалася йоìу наст³льки красивою, 
що в³н зупинив ìашину, зайшов у придо-
рожн³й к³оск, купив ручку, пап³р ³ почав п³д-
раховувати, ск³льки ж у вигаданої ниì ре-
акц³ї виходить äÍê. âсе зб³галося – ìетод 
повинен працювати ³ продукувати вели-
чезн³ к³лькост³ специф³чної äÍê. îдночас-
но ìалл³с подуìав про ìалойìов³рн³сть 
того, щоб ця ³дея вже не приходила до чи-
єїсь голови. Щоб знайти поìилку в своєìу 
ì³ркуванн³, п³д час уїк-енду ìалл³с «списав 
форìулаìи вс³ горизонтальн³ поверхн³ у 
своєìу заì³ськоìу будинку». І, як пов³дав 
п³зн³ше в Íобел³вськ³й лекц³ї, вс³ вих³дн³ 
проìучився найжорсток³шиìи перепада-
ìи настрою в³д абсолютного захоплення 
ì³ццю власного ³нтелекту ³ своєї удачлив³-
стю – ³ до ц³лковитого розпачу при дуìц³ 
про те, що десь у ì³ркуваннях в³н не бачить 
очевидної поìилки. à вона ìала бути при-
сутньою, бо ³дея очевидна, адже вс³ етапи 
реакц³ї окреìо вже були випробуван³ тися-
чаìи ìолекулярних б³олог³в ³ поступово 
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ставали лабораторною рутиною. Õтось на-
певно вже реал³зував би цю ³дею! àле н³ 
про щось под³бне йоìу чути не доводило-
ся... (Приì³тка. Íа початку 1970-х рок³в 
норвезький вчений Õьйолль êлеппе 
(K. Kleppe) з лаборатор³ї нобел³вського 
лауреата Õара гобинди Õорани (h. Gobind 
Khorana) запропонував спос³б аìпл³ф³ка-
ц³ї äÍê за допоìогою пари коротких одно-
ланцюгових ìолекул äÍê – синтетичних 
прайìер³в [2].). 

ó понед³лок рано вранц³ ìалл³с поìчав 
на роботу (що, як в³н саì зазначав, трапля-
лося з ниì вкрай р³дко), щоб в б³бл³отец³ 
з’ясувати, чи не опубл³кував хто-небудь 
статт³ на цю теìу. Як³ ж були його здивуван-
ня ³ захват, коли в³н зрозуì³в, що н³чого по-
д³бного в науков³й л³тератур³ ще описано 
не було!».

Першу усп³шну пол³ìеразну ланцюгову 
реакц³ю аìпл³ф³кац³ї äÍê (англ. Polymerase 
Chain Reaction, PCR) êер³ ìалл³с зд³йснив 
через к³лька ì³сяц³в – 16 грудня 1983 року 
п³сля багаторазових спроб безл³ч³ експе-
риìентальних п³дход³в з³ своїì сп³вроб³т-
никоì ³ учнеì Фредоì Фалуной 
(F. Faloona).

êонцептуально розроблений ê. ìалл³-
соì ìетод Пëð зробив революц³ю в сучас-
н³й ìолекулярн³й б³олог³ї. à незабароì 
Пëð знайшла ìножинн³ застосування у га-
лузях, дуже далеких в³д акадеì³чної науки. 
öей ìетод у багато тисяч раз³в здешевив, 
спростив ³ прискорив процес вид³лення 
специф³чного фрагìента äÍê. Якщо для 
клонування д³лянки äÍê класичниìи ген-
но³нженерниìи ìетодаìи було потр³бно в 
середньоìу 0,5–2 роки ³ величезна к³ль-
к³сть вкрай трудоì³стких д³й висококвал³-
ф³кованого персоналу, то за допоìогою 
Пëð-аìпл³ф³кац³ї фрагìент (якщо в³доì³ 
його к³нцев³ посл³довност³) ìожна вид³лити 
всього за один робочий день. ó цьоìу ³ по-
лягає основна ц³нн³сть ìетоду. îпису кла-
сичної Пëð, багатьох її ìодиф³кац³й, її ве-
личезних ìожливостей присвячено значну 

к³льк³сть наукових публ³кац³й [3–6], тоìу 
зупинятися тут на цьоìу не будеìо.

Зараз Пëð-аìпл³ф³кац³я – рутинний ³ 
щоденний ³нструìент у кожн³й ìолекуляр-
но-б³олог³чн³й лаборатор³ї. àле величезн³ 
ìожливост³ ìетоду не вс³ì в³дразу стали 
очевидниìи, ³ багато з тих, коìу êар³ ìал-
л³с виклав свою ³дею, поставилися до неї з 
прохолодою: ³ науковц³ на сеì³нар³ ф³рìи 
«Cetus» у серпн³ 1984 року, коли в³н впер-
ше допов³в свою ³дею, ³ багато ³нших ìоле-
кулярних б³олог³в. Як згодоì у Íобел³в-
ськ³й лекц³ї скаже ê. ìалл³с, єдина людина, 
яка з ентуз³азìоì п³дтриìала його ³дею з 
саìого початку, був його друг – засновник 
ф³рìи «Biosearch», що випускала апарати 
для автоìатичного синтезу ол³гонуклеоти-
д³в.

äоля статт³, в як³й ìалл³с вперше опи-
сав ìетод Пëð-аìпл³ф³кац³ї, теж була не-
простою. статтю в³дхилили редакц³ї най-
престижн³ших ì³жнародних наукових жур-
нал³в «Science» ³ «Nature» п³д приводоì: 
журнали публ³кують лише статт³, як³ ìають 
загальнонаукове значення, а ìетод 
Пëð-аìпл³ф³кац³ї техн³чний ³ представляє 
³нтерес т³льки для фах³вц³в. ðедактори ре-
коìендували ìалл³су звернутися в б³льш 
спец³ал³зований науковий журнал. тод³ 
ìалл³с, який зайìався нап³впроìисловиì 
синтезоì ол³гонуклеотид³в в ф³рì³ «Cetus», 
на теìатиц³ та об’єктах сус³дньої лабора-
тор³ї продеìонстрував ìожливост³ запро-
понованого ниì ìетоду на зрозуì³лоìу ³ 
безсуìн³вно практично важливоìу при-
клад³ – пренатальн³й д³агностиц³ спадково-
го захворювання. стаття була опубл³кова-
на в журнал³ «Science» 20 грудня 1985 року 
[7], пр³звище ê. ìалл³са – четверте. öе 
була ц³на поступки: зазвичай першиì сто-
їть пр³звище того, хто зробив найб³льший 
експериìентальний внесок у статтю, а ос-
танн³ì – головного ³деолога та кер³вника 
проекту. â³дстояти св³й пр³оритет у винахо-
д³ ìетоду ìал³су було вже непросто... 
ìалл³с офорìив вс³ права на ìетод Пëð на 
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«Cetus», проте п³сля дек³лькох продаж³в 
прав зрештою патент перейшов до св³то-
вого г³ганту – швейцарської фарìацевтич-
ної коìпан³ї «hoffmann-La Roche Inc», з 
ìонопольною пол³тикою якої конкуренти 
наìагалися боротися протягоì всього 
часу д³ї патенту до 2005 року. сьогодн³ ко-
ристуватися ìетодоì Пëð ìожуть вс³ коì-
пан³ї.

П³сля першої публ³кац³ї ì³жнародна 
сп³льнота оц³нила важлив³сть в³дкриття, 
прийшло визнання: в 1990 роц³ ìалл³с на-
городжений престижною нац³ональною н³-
ìецькою преì³єю в галуз³ анал³тичної б³о-
х³ì³ї «Preis Biochemishe Analytik», в 1992 
роц³ визнаний âчениì року штату êал³фор-
н³я та нагороджений преì³єю ³ìен³ ðобер-
та êоха, в 1993 роц³ – Íац³ональною преì³-
єю Япон³ї та Íобел³вську преì³ю з х³ì³ї. 
ìалл³с став єдиниì нобел³вськиì лауреа-
тоì, який не був науковиì сп³вроб³тникоì; 
в³н трудився в коìерц³йн³й коìпан³ї – кор-
порац³ї «Cetus», ³ по сут³, зробив своє в³д-
криття, працюючи в б³знес³. äо багатьох ³н-
ших нагород ê. ìалл³са в³дносяться: пре-
ì³я àìериканського товариства з генетики 
людини «William Allan Memorial Award of 
the American Society of human Genetics» 
(1990 р.); Íац³ональна преì³я з б³отехно-
лог³ї «National Biotechnology Award» 
(1991 р.); канадська преì³я «Gairdner 
Award» (1991 р.); R & D âчений року 
(1991 р.); преì³я тоìаса åд³сона «Thomas 
A. Edison Award» (1993 р.); почесний сту-
п³нь доктора наук óн³верситету П³вденної 
êарол³ни (University of South Carolina) 
(1994 р.). ó 1998 роц³ ê. ìалл³са введено 
до Íац³онального залу слави винах³дник³в.

ä-р ìалл³с є автороì к³лькох значних 
патент³в. Його запатентован³ винаходи 
включають технолог³ю Пëð ³ óФ-чутливого 
пластика, який зì³нює кол³р у в³дпов³дь на 
св³тло. Його остання заявка на патент охо-
плює революц³йний п³дх³д ìиттєвої ìоб³л³-
зац³ї ³ìунної систеìи для нейтрал³зац³ї 
хвороботворних патоген³в ³ токсин³в. Його 

численн³ публ³кац³ї включають: «êосìоло-
г³чна роль повернення часу» («The 
Cosmological Significance of Time 
Reversal») та «Прайìер-спряìована фер-
ìентативна аìпл³ф³кац³я äÍê з терìоста-
б³льною äÍê-пол³ìеразою» («Primer-
directed Enzymatic Amplification of DNA 
with a Thermostable DNA Polymerase») в 
«Nature»,  «Íезвичайне походження пол³-
ìеразної ланцюгової реакц³ї» («The 
Unusual origin of the Polymerase Chain 
Reaction») в «Scientific American», «спе-
циф³чний синтез äÍê in vitro за допоìогою 
пол³ìеразної ланцюгової реакц³ї» 
(«Specific Synthesis of DNA In Vitro via a 
Polymerase Catalyzed Chain Reaction») в 
«Methods in Enzymology» [8]. 

ó 1998 роц³ д-р ìалл³с написав автоб³о-
граф³чний зб³рник нарис³в «танцюючи го-
лиì в пол³ розуìу» («Dancing Naked in the 
Mind Field»), що зì³цнило його репутац³ю 
як науково в³льного духоì [9]. öе блиску-
чий зразок соковитої ³ яскравої, повної лу-
кавого гуìору, трохи натурал³стичної про-
зи. 

â останн³ роки ê. ìалл³с працював за-
служениì науковиì сп³вроб³тникоì дитя-
чої л³карн³ та науково-досл³дного ³нституту 
в îкленд³ (êал³форн³я, сШà), входить до 
складу ради наукових консультант³в де-
к³лькох коìпан³й, надає експертн³ консуль-
тац³ї у правових питаннях, пов’язаних ³з 
äÍê, ³ часто виступає з лекц³яìи в ун³вер-
ситетських каìпусах, корпорац³ях та на 
акадеì³чних зустр³чах по всьоìу св³ту. â³н 
також заснував коìпан³ю «GeneStones», 
яка продає штучн³ дорогоц³нн³ каìен³ з ³ìп-
лантованиìи äÍê в³доìих людей, в тоìу 
числ³ ìерил³н ìонро, äжона êеннед³, Íа-
полеона. ó 2000 роц³ в³н ув³йшов до складу 
ради директор³в Íац³ональної орган³зац³ї з 
рефорìи закон³в про ìарихуану (National 
organization for the Reform of Marijuana 
Laws).

àле повернеìося до особистост³ êер³ 
ìалл³са. â³н не є типовиì вчениì.
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â³н серфер. Про отриìання Íобел³в-
ської преì³ї ìалл³с д³знався, коли повер-
нувся в св³й пляжний будинок у êал³форн³ї, 
ще вологий в³д занять в³ндсерф³нгоì. 

â³н в³рить в астролог³ю – «ц³нний ³н-
струìент для розуì³ння людини».

â³н експериìентував з ëсä (LSD, 
неì. Lysergsäurediethylamid) в 1966 роц³ 
до його заборонення. (ìалл³с п³зн³ше ска-
же, що психодел³чний препарат зробив 
ìожливиì його наступн³ п³онерськ³ в³д-
криття в галуз³ б³отехнолог³ї).

â³н виступав з низкою ексцентричних 
³дей на кшталт необх³дност³ легал³зац³ї 
продажу легких наркотик³в, публ³чно заяв-
ляв, що аìериканц³ на ì³сяц³ не були, а в³д-
пов³дний еп³зод зìонтований в голл³вуд³, 
що сÍІäу як єдиної хвороби неìає, а про-
сто люди переповнен³ в³русаìи, як³ ìов-
чать до пори, ставив п³д суìн³в теор³ю гло-
бального потепл³ння (вигадка «паразит³в з 
вищою осв³тою в област³ еконоì³ки чи со-
ц³олог³ї»).

â³н борець за свободу. Його п³дх³д до 
пол³тики – «ìислення-поза-коробкою» 
(«thinking-outside-the-box approach to 
politics»). ìалл³с, говорячи про свою «ф³-
лософ³ю свободи» («libertarian 
philosophy») та в³дзначаючи, що пол³тика є 
лише одниì з його «дико р³зноìан³тних ³н-
терес³в», сказав: «[óряд] найкраще п³дхо-
дить для захисту групи людей в³д зовн³ш-
нього втручання, але погано п³дходить для 
диктування, як люди повинн³ вести своє 
приватне життя».

â³н ìайстрував ³ запускав у дитинств³ 
саìоробн³ ракети, що зл³тали на к³лька к³-
лоìетр³в (нав³ть «п³лотован³» – з жабою на 
борту). îдна з таких ракет не на жарт наля-
кала льотчика пасажирського л³така. åкс-
периìентував з х³ì³чниìи речовинаìи (в 
основноìу вибуховиìи); в юност³ кр³ì х³-
ì³ї, яку обрав своєю профес³єю, всерйоз 
ц³кавився ìатеìатикою ³ ф³зикою.

будучи асп³рантоì-б³ох³ì³коì, п³сля 
в³дв³дування короткого курсу лекц³й з 

астроф³зики, надихнувшись, першу свою 
наукову статтю ê. ìалл³с зуì³в опубл³кува-
ти в саìоìу престижноìу науковоìу жур-
нал³ «Nature» [10]. âона називалася аìб³т-
но – «êосìолог³чн³ насл³дки обернення 
часу». Як пот³ì зауважив ìалл³с у своїй Íо-
бел³вськ³й лекц³ї, «то була типова «г³потеза 
першокурсника», ³ редакц³ї, напевно, до 
цих п³р сороìно за цю публ³кац³ю» [11]. 
àле щось «зачепило» тод³ навчених рецен-
зент³в журналу, опубл³куватися в якоìу 
вважають за честь найìастит³ш³ ìетри! Як 
пожартував ìалл³с, це йоìу дуже допоìо-
гло згодоì: його куратори дали добро на 
присудження йоìу PhD-ступеня з б³ох³ì³ї, 
незважаючи на те, що в³н не пройшов курсу 
з ìолекулярної б³олог³ї. Поглянувши на 
список його публ³кац³й, рецензенти поду-
ìали: «ðаз вже в³н публ³кується в 
«Nature» ...» (³, ìабуть, н³хто не уточнив 
теìу його першої публ³кац³ї).

За свою наукову кар’єру невгаìовний 
êер³ ìалл³с переì³нив к³лька напряì³в. 
ìаючи науковий ступ³нь з б³ох³ì³ї, в один ³з 
важких ìоìент³в життя в³н нав³ть п³дробляв 
оф³ц³антоì у ресторан³, а з ì³зк³в в³дловле-
них таì же щур³в вид³ляв нейропептиди 
для своїх досл³джень. êр³ì того, в³н писав 
(«в ст³л») в³рш³ ³ прозу, проте п³зн³ше саì 
визнавав: «Персонаж³ ìоїх твор³в були не-
виразниìи, бо я був занадто ìолодий ³ не 
випробував тод³ ще жодної персональної 
трагед³ї ³ тоìу не вì³в описувати їх так, щоб 
³нш³ пов³рили ìен³. тоìу п³сля неусп³шної 
спроби проявити себе на письìенницько-
ìу терен³ ìен³ н³чого не залишалося, як 
продовжити роботу в науц³».

â³н був трич³ одружений, став батькоì 
трьох д³тей. Зараз живе з³ своєю дружи-
ною, Íенс³ ìалл³с (Nancy Cosgrove Mullis) 
в Íьюпорт-б³ч ³ àндерсон-âел³ (êал³фор-
н³я).

â³н завжди прагне жити творчо, сл³дую-
чи своїì ³нтересаì та ³нтуїтивниì спону-
канняì.
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îсвещены основные вехи жизненного пути ла-
уреата Íобелевской преìии êэри б. ìалли-
са и историю открытия полиìеразной цепной 
реакции – революционного ìетода ìолеку-
лярной биологии и генетики, одного из ìону-
ìентальных научных ìетодов ÕÕ века. Пред-
ставлены главные научные достижения ê. ìал-
лиса. Показана неординарность личности êэри 
 ìаллиса.
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ки, полиìеразная цепная реакция.

To 70th anniversary
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The basic milestones in career of Nobel Prize 
winner Keri B. Mullis and history of the discovery 
of polymerase chain reaction, a revolutionary 
method of molecular biology and genetics, 
one of the monumental scientific techniques of 
the twentieth century have been highlighted. 
Most important scientific achievements and 
accomplishments of K. Mullis are presented. An 
extraordinary personality of Keri Mullis is shown.

Key words: K. B. Mullis, history of science, 
polymerase chain reaction.


