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ОСОБЛИВОСТІ ЛЕКЦІЇ УВИЩОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ В 

КОНТЕКСТІ РЕАЛІЗАЦІЇДІЯЛЬНІСНОГО ПІДХОДУ 
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Запорізький національний університет, вул. Жуковського, 66, м. Запоріжжя, Україна 
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У статті розкривається важливість запровадження діяльнісного підходу в навчальний процес вищих 

закладівосвіти. Розглядаються особливостідіяльнісного підходу. Автором запропоновано структуру лекції з 

метою активізації пізнавальної діяльності студентів. Визначено зміст діяльності викладача і студента на 

кожному етапі лекційного заняття. 

Ключові слова: активність, діяльність, діяльнісний підхід, методи, лекція, навчальний процес. 
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ОСОБЕННОСТИ ЛЕКЦИИ В ВЫСШЕМ УЧЕБНОМ ЗАВЕДЕНИИ  

В КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТНОГО ПОДХОДА 

Зубцова Ю.Е. 

Запорожский национальный университет, ул. Жуковского, 66, г. Запорожье, Украина 

zubtsova22@gmail.com 

В статье раскрывается важность внедрения деятельностного подхода в учебный процесс высшихзаведений 

образования. Рассматриваются особенности деятельностного подхода. Автором предложена структура 

лекции, с целью активизации познавательной деятельности студентов. Определено содержание 

деятельности преподавателя и студента на каждом этапе лекционного занятия. 

Ключевые слова: активность, деятельность, деятельностный подход, методы, лекция, учебный процесс. 

LECTURE PECULIARITIES IN A HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTION 

IN THE CONTEXT OF ACTIVE APPROACH 

Zubtsova Y. Y. 

Zaporozhzhya national university, Zhukovsky str., 66, Zaporizhzhya, Ukraine 

zubtsova22@gmail.com 

Improving the quality of future professionals training require the intensification of their training and learning 

activities. The modern lecture is characterized by the active interaction of students and teachers. Thatʼs why the 

active approach in teaching in Higher Educational Institutions is gaining popularity. The aim of the article is to 

study the implementation of the active approach as the condition for forming studentsʼ learning activities in the 

process of studying in Higher Educational Institutions. The formation of the graduatesʼ professional competence is 

possible when the studentsʼ activity will be changed from passive listeners to active participants of the educational 

process. Due to it the role of the teacher should be also changed. He shouldnʼt give the information but control the 

learning process with the help of such learning technologies and forms which make the student active. The author 

suggests the lecture structure: organization and motivation stage, cognitive and active stage, corrective and reflexive 

stage. The role of the teacher and the student is defined in all stages of the lecture. It is proved that the important 

condition for the effective lecture in the context of active approach is the use of interactive methods, challenging 

situations during the lecture. The active approach is based on the recognition of the activity as the base, means and 

crucial condition of the student development. The use of active approach in Higher Educational Institutions helps to 

bring the students in closer to their future profession. 

Key words: activity, work, active approach, methods, lecture, educations process. 

Постановка проблеми в загальному вигляді та її звʼязок із важливими науковими чи 

практичними завданнями. 

Провідною формоюнавчання у вищих навчальних закладах є лекція. Підвищення якості 

підготовки майбутніх фахівців вимагає активізації їх навчально-пізнавальної діяльності. Для 

сучасної лекції характерним є не лише процес передачі знань від субʼєкта навчання субʼєкту 

учіння, а й активна взаємодія, що сприяє розвитку мисленнєвих здібностей студентів, уміння 

висловлювали власну думку та ставлення до тих чи інших подій. 

Саме тому викладач у процесі лекційних занять має створитиумови, за яких розвиватимуться 

такі якості, як критичність, креативність, самостійність, уміння творчо виконувати 

поставлені завдання. У такому контексті зростає зацікавленість у реалізації діяльнісного 

підходу в навчальному процесі вищих навчальних закладів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій, у яких започатковано вирішення цієї 

проблеми і на які спирається автор. 

Уявлення про те, що особистість та індивідуальність людини, процес її формування і 

соціалізації реалізується через участь у різних видах діяльності стали класичними завдяки 

О. Леонтьєву та С. Рубінштейну. В подальшому їхня теорія знайшла своє відображення в 

дослідженнях про людину як субʼєкта діяльності у працяхП. Гальперіна, В. Давидова, 

В. Моляко, Л. Петерсон, О. Пометун, Н. Тализіної, Ю. Фокіна, Л. Фрідман та ін. 

Дослідження науковців (С. Безбородих, В. Бондар, О. Біда, М. Євтух, С. Гончаренко, 
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І. Зимня, О. Комар, С. Максименко, С. Мартиненко,Н. Мирончук, Л. Пєтухова, О. Савченко, 

Л. Хомич та ін.)переконують, що діяльнісний підхід є важливим засобом професійної 

підготовки студентської молоді.  

Виділення невирішених раніше частин загальної проблеми, яким присвячена стаття. 

Формулювання цілей статті (постановка завдання). 

Отже, метою статті є дослідження питання реалізації діяльнісного підходу як необхідної 

умови формування пізнавальної активності студентів у вищих навчальних закладах. 

Виклад основного матеріалу дослідження з повним обґрунтуванням отриманих 

наукових результатів. 

У традиційному навчанні увага акцентувалася на запамʼятовуванні і відтворенні 

інформації.У нових умовах виникла потреба розвитку творчогомислення студента, 

формування його комунікативних умінь та практичної підготовки до майбутньої професійної 

діяльності. Науковцями доведено, що формування професійної компетентності випускників 

можливо за умови зміни діяльності студентів від пасивних слухачів до активних учасників 

освітнього процесу. Відповідно повинна змінюватися і діяльність викладача, який має не 

передавати готову інформацію, а керувати навчальним процесом за допомогою використання 

таких технологій і форм навчання. 

Ю. Шабанова таА. Осипов переконують, що саме діяльнісний підхід вимагає спеціальних 

зусиль, спрямованих на відбір і організацію діяльності студента, на активізацію і 

переведення його в позицію субʼєкта пізнання, праці та спілкування. Це, водночас, 

передбачає вироблення умінь обирати мету, планувати діяльність; організовувати, 

здіснювати, регулювати, контролювати її; аналізувати й оцінювати результати[1, с. 127]. 

В умовах сучасної вищої школи діяльнісний підхід набув нового змісту. Такий підхід до 

організації навчального процесуна лекції полягає в тому, що позитивний результат 

навчальної діяльності визначається активністю студента. Дійсно,свідоме засвоєння знань, 

способів діяльності, формування умінь і навичок неможливе без застосування 

різноманітнихоперацій мислення (порівняння, аналізу, синтезу, узагальнення тощо).  

А. І. Кузьминський зазначає, що лекція має свої суттєві переваги, серед яких:  

- можливість активізувати мисленнєву діяльність студентів; 

- у лекції акумульовано великий обсяг наукової інформації з урахуванням новітніх досягнень 

тієї чи іншої науки; 

- зміст лекції, процес читання містять у собі значні виховні можливості з погляду розвитку 

інтелекту студентів, формування духовно-моральних якостей тощо [2, с.271]. 

Водночас можна говорити про ці переваги, якщо академічна лекція передбачає не 

монологічне, а діалогічне, міжособистісне педагогічне спілкування, під час якогоучасники 

процесу взаємодії мобільні, відкриті та активні. Проте, на жаль, досить часто під час 

лекційних занять студенти залишаються пасивними слухачами та механічно конспектують 

зміст лекції. 

Студентові буває важко серйозно проаналізувати, точно зрозуміти навіть ту частину 

навчальної інформації, яка вже структурована та науково опрацьована лектором.  

Саме в такому випадку важливою є рольлектора як керівника процесу засвоєння, 

усвідомлення та осмислення знань. Так, лектор, демонструючи науковий підхід до проблеми, 

пропонуючи приклади інтерпретації і перекомбінації елементів нового знання, виводить 

студента наскладніший рівень осмислення явищ та понять, допомагає подолати 

фрагментарність сприйняття, перейти до цілісного бачення і осмислення наукового знання. 
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Завдяки орієнтуючій функції лекція є зразком системного погляду на науку, допомагає 

сучасному студентові ранжувати наукові джерела, сприяє розвитку умінь оцінювати їх, 

відбирати недостовірну чи надлишкову інформацію, генерувати нові ідеї [3, с. 41]. 

Структура класичної лекції передбачає наявність таких елементів, як ознайомлення з планом 

лекції; вступна частина, під час якої відбувається звʼязок з минулою лекцією та введення в 

тему;виклад основних положень; підведення підсумків. 

На основі поглядів Л. Кононенко [4], Ю. Фокіна [5], ми пропонуємо власну структуру 

лекційного заняття, у якій чітко визначено, у чому полягає діяльність студента і викладача на 

кожному етапі. 

Так, лекція починається з організаційно-мотиваційного етапу, під час якого викладач має 

організувати субʼєкт-субʼєктну взаємодію, викликатимотивацію, визначити особистісно-

важливі завдання діяльності на лекції та власні очікування, актуалізувати опорні знання та 

повʼязати тему з попереднім досвідом (Таблиця 1) 

Таблиця 1– Зміст діяльності викладача і студентів: організаційно-мотиваційний етап 

Структурний компонент 

лекції 

Діяльність викладача Діяльність студентів 

Організаційно-

мотиваційний етап 

1.Провокує студента 

2.Ставить питання 

3.Моделює ситуацію активізації 

знань 

4.Формує мотивацію навчання 

5.Конкретизує, уточнює мету і 

завдання лекції 

1.Відповідає на провокацію 

2.Згадує все, що йому 

відомо з теми 

3.Формулює перші гіпотези 

4.Визначає свої мотиви 

5. Визначає цілі лекції 

На цьому етапі лектор має привернути увагу слухачів до теми лекції, пояснити значущість 

теми. Академічналекція має захоплювати студентів, пробуджувати в них інтерес та 

мотивацію. Викладач має повідомити план, список рекомендованої літератури та 

прокоментувати завдання, що виносяться на самостійну роботу студентам. До того ж варто 

пояснити, де і яку інформацію потрібно знайти та висловити очікування від самостійної 

діяльності студентів.  

Встановлюючи звʼязок з попереднім матеріалом, лектор підводить студентів до викладу 

нового матеріалу. Низка підготовчих, проблемних запитань дасть можливість студентам 

зрозуміти, про що буде лекція, отже, доцільно запропонувати їм спробувати сформулювати 

тему. У випадку, коли викладач сам оголошує тему лекції, можна залучити студентів до 

визначення мети, професійної спрямованості навчального матеріалу та дібрати ключові 

слова.Якщо викладач разом зі студентами чітко не визначать цілі заняття і дії, які має 

виконати студент, то останній залишається пасивним спостерігачем і в кращому випадку 

законспектує за викладачем зміст лекції [5, с. 148]. Педагогу важливо залучити студентів до 

усвідомлення необхідності набутих на занятті знань, умінь та їх сфери застосування у 

практичній діяльності. 

Наступним етапом є когнітивно-діяльнісний (Таблиця 2). Інформація, що підлягає 

засвоєнню, має викликати дії такого інтелектуального напруження, яке б забезпечувало 

розвиток студента.  

Для викладу навчального матеріалу характерним має бути: глибина наукової думки, достатня 

аргументованість, багатство фактажу та емоційність, яка сприяє забезпеченню постійної 

уваги та свідомого сприйняття студентами змісту лекції [6, c. 12]. 

Саме для цього Ю. Г. Фокін пропонує вимоги щодо змісту сучасної лекції: 
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- викладання навчального матеріалу з використанням наочності та роздаткового матеріалу на 

паперових та електронних носіях; 

- практичне закріплення вивченого положення шляхом наведення прикладів, аналізу, 

конкретизації; 

- короткий повтор логіки викладеного; 

- практичні заняття і домашні завдання, які орієнтовані на використання відомостей із 

запропонованих джерел та ін. [5, с.108] 

Таблиця 2 – Зміст діяльності викладача і студентів: когнітивно-діяльнісний етап 

Структурний компонент 

лекції 

Діяльність викладача Діяльність студентів 

Когнітивно-діяльнісний 
1.Залучення до планування 

навчальної діяльності 

2.Пропонує опорний 

конспект з теми 

3.Організовує процеси 

читання, обговорення, 

дискусії 

4.Організовує групову 

роботу 

5.Підтримує мотивацію до 

навчання 

1.Включається в процес 

планування діяльності через 

попередню підготовку 

2.Складає конспект 

3.Включається в процеси 

вивчення, аналізу, 

обговорення інформації 

4.Бере участь у груповій 

роботі 

5.Слухає, ставить питання, 

виділяє головне у вивченому 

Як справедливо зазначає Ю. Кобюк, на сьогодні однією з провідних проблем розвитку 

пізнавальних інтересів активності студентів залишається той факт, що в більшості випадків 

навчальний матеріал подається як певна сума готових знань.  

При цьому пізнання неможливо здійснити без активності того, хто пізнає. Тому навчання 

потрібно організовувати як пізнавальний процес з притаманними йому рисами проблемності 

й активності [7, c. 116].Саме тому під час викладання лектор у взаємодії зі студентами 

повинензнаходити співвідношення між теоретичним і фактичним матеріалом. Під час 

традиційної лекції викладач сам формулює висновки після кожного викладеного питання. 

Лекція, що відповідає вимогам діяльнісного підходу, передбачає залученнястудентів до 

підведення підсумків, узагальнень, пошуку причинно-наслідкових звʼязків. 

На лекції викладач може застосовувати як власні таблиці, схеми, графіки, так і 

запропонувати самостійно створити їх студентам в індивідуальній, парній формі або 

працюючи в мікрогрупах, чим значно підвищить активність студентів. 

Включення в лекцію проблемних питань, ситуацій та завдань, активних методів навчання 

теж сприятиме активізації діяльності студентів.Серед інтерактивних методів і прийомів, що 

найчастіше використовуються в навчальній роботі вищого навчального закладу, можна 

назвати такі: аналіз помилок; «засідання суду»; дебати; форум; круглий стіл; брейнстормінг 

(«мозковий штурм»); «дерево рішень»; дискусія із запрошенням фахівців; «займи позицію»; 

коментування, самооцінка або взаємооцінка дій учасників; майстер-класи; метод інтервʼю; 

метод проектів; PRES-формула та ін. [8, 9]. Водночас, проблемні ситуації мають змушувати 

студента постійно шукати оптимальні способи дій, тим самим набувається практичний 

досвід і формується емоційно-ціннісне ставлення до професійної діяльності, відбувається 

формування власних правил та самостійно вироблених принципів, прийомів, власного 
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алгоритму вирішення проблемних завдань. Організація навчальної діяльності студента на 

засадах самостійного прийняття рішень сприятиме набуттю організаторських, 

управлінських, контролюючих, корекційних, прогностичних умінь, необхідних майбутньому 

професіоналу [10].  

Під час корекційно-рефлексивного етапу викладач залучає студентів до контролю за 

процесом і результатами пізнавальної діяльності. Студенти порівнюють отримані результати 

з критеріями еталона (мети), самооцінюють кінцеві результати та процес навчання 

(Таблиця 3). 

Таблиця 3 – Зміст діяльності викладача і студентів: корекційно-рефлексивний етап 

Структурний компонент 

лекції 

Діяльність викладача Діяльність студентів 

Корекційно-рефлексійний 

етап 
1.Організовує підбиття 

підсумків 

2.Пропонує нові завдання на 

майбутнє 

3.Оцінює діяльність 

 

1.Підсумовує вивчений 

матеріал 

2.Ставить запитання, які 

потребують вивчення в 

майбутньому 

3.Оцінює свою діяльність 

Під час цього етапу студент має можливість зʼясувати та уточнити незрозумілі питання, 

одержатипідтвердження чи заперечення своїх думок [3, с. 42]. Викладач разом зі студентами 

повертаються до мети і очікуваних результатів у бесіді, короткому тесті, 5-хвилинному есе 

тощо. 

Висновки з дослідження і перспективи подальших розвідок у заданому напрямі. 

Отже, діяльнісний підхід ґрунтується на визнанні діяльності основою, засобом і 

вирішальною умовою розвитку особистості. Використання діяльнісного підходу у вищих 

навчальних закладах сприяє наближенню студентів до майбутньої професії. Лекція, 

проведена відповідно до вимог діяльнісного підходу, дозволяє підтримувати діалог між усіма 

учасниками навчального процессу, що сприяє накопиченню досвіду роботи студентів із 

великим обсягом інформації, представленої у різних формах, формуванню комунікативної 

компетентності, розвитку пізнавальної активності. 
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