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I BIAKPUTUIA MDKHAPOAHWIA KOHIPEC ACOLIALIT
MEAIATPIB-r ACTPOEHTEPOAOTIB TA HYTPULIIOAOTIB YKPATHM

lpogecop C. HsIHbKOBChKMM
I

lMpogecop A. Masyp

lMpogecop O. HOMI';y/:)‘O

Y eepecui 2012 p. y micmi JIveogi 6idoyecsa I eioxkpumuii Mixcnapodnuii koH-
epec Acoyiayii nediampie-eacmpoenmeponozie ma Hympuuiosoeie Ykpainu, wo
npoeoduescs nio KepieHuUymMeom npezudenma acouiayii npogpecopa Oneea I'ennadi-
tiosuua Illadpina. Jlokarbnumu opeanizamopamu Kouepecy 0yau 201064 004aCHO-
20 ocepedky acouyiauii npogecop Cepeiii Jleonidoeuu Hanbkoecokuii ma cekpemap
obaacHozo ocepedky acouiauii kanoudam meduunux Hayk Mapma CmenarisHa
Suyna. Ochosnoro memamukoio Konepecy 0yia dumsaua Hympuyionoeis. Ha koun-
epeci He 0yA0 3aMOBHUX [ PeKAAMHUX Mamepianie, y momy 4ucii JCUBAHHA HA36
npenapamis i ipm y 6cix Haykosux donogiosx. Ileeroro miporo ue 003604un0 3a-
besneyumu GUCOKUI HAYK08UIL piseHb donogideil, anre 3 ix 4imKow opicHmayicr
Ha npakmu4Hoe2o aikaps. Ha konepeci 6yau npucymui npogioui ykpaincovki ma 3a-
KOpOOHHI HAYK08Yi 6 2any3i dumsa4oi Hympuyionoeii i eacmpoeHmeponoeii.

Iliocymosyrouu 3aeanvHi 8pasicenHs 8id KoHepecy, caid ei03Havumu yimke dompu-
MAHH5 peeAamenmy npo8edeHHs KOHepecy 6cima 0onosioavamu, 6inbHi il 00CMAamubo
mpueani OUCKYcii nicas KoJiCH020 8UCMYNY, 2aPHULI HACMPII Y4ACHUKIG | YiKa8y Kyab-
MYpHY npoepamy, Ky nideomyeanu 045 y4acHuKie. Yuacmo y KoHepeci Moeau 635mu
MinbKU NONepeoHbo 3apeecmposani yuacHuKu, ane ye 003604uno0 8idiopamu Aikapie
i cneuianicmis, sKi OilicHo OyAu 3auikaeneHi 6 HOGIl IHpopmayii, HOBUX 3HAHHAX, )
PO3UUPEHHI CB0IX KOHMAaKMIe, aKi 0 sucayxanu eci 0onogioi i He niwau nicas nepuioi
nepepeu, sKi 6y0ymo 3acmoco8y8amu HO8I 3HAHHSA Y C80Ill NPAKMUUHIN OisAbHOCMI.
Cnid 8io3nauumu, wjo cnodieanHs OpeaHizamopie NOBHICMIO CNPABOUAUCS — Y 3a4i He
010 GLAbHUX MicUb, YHACHUKYU AKMUBHO OUCKYMYBAAU 3 NeKMOPAMU NICAS KOJICHO20
BUCMYRY, HIXMO He 3aAUWUE 3a1 00 3aKiHueHHs ogiyitinol yacmunu. bausvko 85 %
Y4aCHUKI6 hpedcmaeasnu npaKmu4Ho 6ci peeionu Ykpainu.

11i0 uac sucmynie arexkmopie Ha cueHi He 6ya0 npe3udii. Cexyii nposoduau 8iono-
8i0Hi MoOdepamopu, AKI cAIOKY8anu 3a pecAameHmMoM, CMAGUAU NUMAHHS | KOMeHmYy-
8aau 0onosiodi, niompumyeanu 36 830K AeKmopie i3 NPUCYmHIMU y 3ai.

Ypaxoeyrouu, wo wacmuna nexmopie 6yaa 3 Iloavwi i Pocii, opeanizamopu no-
d6anu npo me, w06 npezenmauii 00HOUACHO UAU 3 080X MYAbMUMEOIIHUX NPOCKMO-
Pi8, 00UH I3 AKUX NOKA3Y8ae YKPAIHOMOBHY éepcito npezenmauii. 1ns 6inbuioeo Kom-
gopmy yci baxcaroui Moeau cKOpUCMAMUCA HAGYWHUKAMU | cAyXamu CUHXPOHHUL
nepekaao YKpaiHcbKor Mogoio.

Pobora KoHrpecy TpaauiliiiHO moyajacs 3 IpUBiTaHb i 3HalIOMCTBA i3 3aKOp-
JTOHHUMU yJacHUKaMMU. [1epiirm OyB mporpaMHUii BUCTYII Mpe3uAeHTAa acoliaii
npodecopa Oxera Illanpina, sskuii 3ynMHUBCS Ha MpobJeMax Ta MepCcreKTUBaxX
PO3BUTKY IUTSYOTO XapuyBaHHs B YKpaiHi. Y AomoBiai Oyau po3rissHyTi piopu-
TEeTHI HaMpsSIMKM Jiii B yMoBaxX YKpaiHM sl 3a0e3meueHHs] TTOBHOLIHHOTO Xap-
YyBaHHS 3[I0POBUX MiTEM i JiKyBaJbHO-MPOMITaKTUYHOTO XapuyyBaHHs JiTel i3
PiI3HOMaHITHUMM 3aXBOPIOBAHHSAMU. ByJu pO3IJsiHYTI BiKOBI OCOOJIMBOCTI Xap-
YyBaHHS AiTel, CydyacHi €BPOIENCHKi Ta CBITOBI TEHAEHIIi Y MeAiaTpU4HIi HY-
TPUILIIOJIOTi1, POJIb CTBOPEHOI acolliallii y mponaraHi 310pOBOT0O XapuyBaHHS K
cepell HaCeJIeHHS, TaK i cepell MEMUYHOTO MEPCOHATy B YKpaiHi.

IIpodecop Cepriii HanbkoBcbkuii (M. JIbBiB) y CBOEMY BUCTYIIi, BUXOJSIUN i3
CyJacCHUX ITOMISIIIB Ha MPOoOJieMy CUHAPOMY MaJIbabCOPOILIii y AiTeil, TOMOBIB PO
OCHOBHI JIiarHOCTUYHI Ta JIIKYyBaJIbHi aJITOPUTMHU, 1110 3aCTOCOBYIOTHCSI B PO3BU-
HYTUX KpaiHax CBiTy, 3ylTMHUBCS HA HAMOIBII YaCTUX CTaHaX i 3aXBOPIOBAHHSIX,
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1110 BUKJIMKAIOTh CUHAPOM MaibabCopOLIil, a TAKOX Ha BiKOBUX OCOOJIMBOCTSIX
XapuyyBaHHSI JiTeH i3 UM CUHIPOMOM.

Y nomnosini npogecopa Aprypa Masypa (ITosbma) Oyjiu po3rJITHYTI CydacHi
TeHEeTUYHi aCTIeKTU MPpo0IeMU OKMPiHHSA Y AiTeil. byB HaBeneHWii TOBOJIi CKIaI-
HUI MEXaHi3M PO3BUTKY IMEBHUX TUITIB OXKUPIHHSA y [iTei i3 BKIIIOYEHHSIM I'eHe-
TUYHUX MEXaHi3MiB, MyTallill TeHiB, 110 BiAMOBiIAIOTH 3a JIENTUHMU I iHCYJIiHO-
PE3UCTEHTHICTh, OOMiH peyoBUH. JloMoBigay neTajJibHO PO3IOBIB MPO OCHOBHI
TeHEeTUYHi CUHIPOMU, IO CYMPOBOIXKYIOTHCSI PO3BUTKOM OXWPiHHS Yy TITei,
BiJI3HAUYUB BaXJIUBY POJIb EMIreHETUIHUX (PAKTOPIB Ta POJIb TEHETUKU Y TTPOdi-
JIAKTUIII OKUPIHHS Cepell TALEHTIB, SIKi HajieXaThb 0 TPYI BUCOKOTO PU3HUKY.

Cexki1lig xap4yoBoi ajeprii Oyja IpencTaBjieHa TpbOMa JOMOBiASIMU. Y BHU-
crymni npodecopa I'anuan Bocb (Ilosbima) OyB 3pobieHUlI IPYHTOBHUM aHai3
Cy4JacHUX YSBJIEHb IIOJ0 €MiAeMioJorii, eTiornaTroreHe3y Ta nepeodiry xapuoBoi
ajieprii y giteii. Bynu nmokasaHi €BporeichbKi Miaxoau 10 NEPBMHHOI, BTOPUHHO1
i TpeTMHHOI MPOPIIAKTUKU XapuoBOi ajieprii, MpoaHai30BaHO JOCBi MeaiaTpiB
i muTsyux aneprosioriB ITosblii B 60poTh0i 3 ajieprieto 10 O61JIKiB KOPOB’STY0TO
MOJIOKA Y ATl MepIIux pOKiB KUTTS.

Y nonogini npogecopa Onekcanapa ITammypn (Pocis) «3o70Ti ctanmaptu
JIIaTHOCTUKM Xap4yoBOI ajeprii y AiTeil paHHBOTO BiKy. MeToauka MpOBEAEHHS
TPOBOKAIIfHOI TTPOOM» HAa 3HAYHOMY KJIIHIYHOMY Matepiajsi OyB 3po0sieHui
aHaJ1i3 0COOJMBOCTEN MTPOBEAEHHS MMPOBOKALIMHUX P00 y AiTeH pi3HOTO BiKY 3
IgE-3anexnoro ta IgE-He3anexxHo0 hopMoro xapuoBoi aneprii. Byau rmokasani
OCHOBHI YCKJIAJHEHHSI, 1110 MOXXYTb BUHUKATU MPU MPOBEICHHI TaKOI AiarHOC-
TUKH, 1 IJISIXU MiHiMi3allii iCHYIOUMX PU3UKIB.

V 3akJ1104Hi i TOMOBiAi Ha CeKllii XapyoBOi aJiepriii JOKTopa MeIuJyHuX HayK Bi-
ktopii Kimivenko (M. XapkiB) «ITigxoau 1o npodiiakTUKU Ta JiKyBaHHSI XapyoOBOi
ajieprii y JiTeli paHHbOTO BiKy» OCHOBHUI akleHT OyB 3p00JIeHUIT Ha 0CcoOJIM-
BOCTSIX HalliOHAJIBHOT MEIMYHOI MPAKTUKU MPOMITAaKTUKY 1 JTIKyBaHHS XapuoBOi
ajieprii, po3MISIHYTI KJIiHIYHI BapiaHTU Mepediry XapuoBoi ajeprii, miAcyMOBaHUMI
BJIACHUI KJTIHIYHUU JOCBiI y BIIPOBAIKEHHI €BPOIEUCHKUX PEKOMEHAALIIA Y KJTi-
HIYHY MPAKTUKY JiKAPiB MeAiaTpiB i TUTIYUX AJIEPTOJIOTIB, TOKA3aHA BAXJIUBICTh
YiTKOTrO BCTAHOBJIEHHSI JiarHO3Y 1 MOJAIbLIOr0 TPMBAJIOTO AOTPUMAHHS eliMiHa-
1LIHAHOI TIE€TH.

HacrtymHa racTpoeHTeposIoriyHa CeKIlisl BiZKpuiaacs AOMOBIAII0 mpodeco-
pa €u Tonoposcokoi-KoBaabcbkoi (Ilosbma) «EHTepanbHe XapuyBaHHS MpU
XPOHIUYHUX 3aXBOPIOBAHHSX Y JiTeil». Y BUCTYII OYJIM PO3TJISHYTI 0COOIMBOCTI
MPOBEICHHS €HTEPAJTbHOIO XapuyBaHHS MPHY TSLKKUX TOCTPUX Ta XPOHIYHMX 3a-
XBOPIOBAHHSIX y AiTeil, HaBeAeHi MOKa3aHHs ISl TIepexoy Ha MapeHTepaibHe
XapyyBaHHsI, MTOKa3aHa e(eKTUBHICTb XapuyBaHHS 3 BUKOPUCTAHHSM racTpo-
Ta EIOHOCTOMIi.

Y Buctyni npodecopa Imutpa loopsaucbkoro (M. JIbBiB) «3puryBaHHs y Mi-
Tell pAHHBOTO BiKY — MPAKTUYHi aCMIEKTU NpOOIeMU» OCHOBHUU aKIIEHT OyB
3pO0JIEHNI HA KIIIHIYHUX MiAX0AAaX OO0 MiarHOCTUKMU i JIIKyBaHHS 3pUTYBaHb
y IiTel MEepIIOro poKy KUTTS 3 TTO3UIIN T0KAa30BO1 MEAUIIUHU, TU(EpPEeHIli-
aJIbHOI MiarHOCTUKW CUHIPOMY 3PUTYBaHb i OJIOBAaHHS y MiTCH, MiETUUHUX
rmopajax Ipy BUHUKHEHHI1 Takoro cuHapoMy. OcobauBa yBara 0yjia 3BepHyTa
Ha HeJOUIbHICTh aKTMBHOI MEIMKAMEHTO3HOI Tepallii 3puryBaHb 3a BiICyT-
HOCTi HeOe3MeyHux
MPOSIBiB CUHIAPOMY.

VY nomnosiai mpo-
tecopa Ilerpa Anb-
opexta  (IToabma)
«Helicobacter pylory
iHdekuiss y mitei»
OyB migcyMOBaHUN
OaraTopiuyHuil  €B-
pOIIEMCHhKUIA TOCBiM
MiAX0IiB 10 IiarHOC-
TUKMU 1 JiKyBaHHS y
JiTeil racTpoayome-
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HaJILHUX 3aXBOPIOBaHb, acoliiioBanux 3 Helicobacter
pylory. Bynu BukIaaeHi HaHOBIIII MPUHLIMIUA TPO-
BeJCHHS epaauKalliiiHOl Tepamii y HiTei, MigcyMo-
BaHWUU BJIACHUI MOCBiA €PEKTUBHOCTI Pi3HUX CXEeM
epamukanii Helicobacter pylory, 10 3aCTOCOBYIOTHCS
B [Toabuii.

3akiHuyBaBCsS KOHTPEC JOTOBIIII0 KaHAWAATA Me-
nnuanx Hayk Ogienu IBaxnenko (M. JIbBiB) «XapuoBi mo-
TpeOu MiTeil paHHbOTO BiKy Ta HYTPUTUBHA MiATPUMKA
PO3BUTKY iMyHHOI CUCTEMU», sTKa TIpOBeJIa aHaJli3 0Co-
OMMBOCTEI XapuyyBaHHS AiTEH IepIINX POKIB XUTTI y

Mamepianu koHgpeperyii

pi3HUX KpaiHax, y TOMY YMcJli B YKpaiHi, moka3aja Ha-
LiOHaJIbHI OCOOJIMBOCTI CIIOXUBAHHS MOJIOYHUX MPO-
JIYKTiB JiThbMU TIEPIIMX TPHOX POKIB XKUTTS Ta iX pOJib Y
PO3BUTKY IMyHHOI CUCTEMHU Ta XapuoBOI1 aJieprii y MiTei.

ITicns 3aKiHUEHHSI KOHIpecy i 0OrOBOPEHHS SIK J10-
MOBifeH, TaK i MiArOTOBAEHUX KJIiHIYHUX peKOMeHaa-
i OyJ1a yxBajeHa pe30JIIoLisl.

lMiarotysana Haranis KYINPIHEHKO

KoHrpec npoBeaeHo 3a niaTpuMKm
komnanii «Hytpuuis» 0

MOKpaIlleHHsI 300POB’s AiTeil YKpaiHu.

MOJIOKa»;

2013 poky B M. JIbBOBI;

PesoArouis

I Biakputoro Mi>kHOpOAHOro KoHrpecy Acouialii neAiaTpiB-racTpoeHTepPOAOriB
TQ HYTPULIOAOriB YKPQiHU

28 BepecHsi 2012 poky, M. /\bBiB

I MixxHapoaHuit KOHIpec MeaiaTpiB-racTpOeHTEPOJIOTiB Ta HYTPUIIIOJIOTiB KOHCTATYE, 1110 3a0e3MeYeH-
HS1 3I0POBOTO i JiKyBaJIbHO-TIPO(]iIaKTUUHOTO XapuyBaHHS AiTei 3aIUIIAETHCS OHIEIO 3 aKTYaTbHUX M€~
JIMKO-COLiaJIbHUX 1 MEIUKO-0i0JIOTIYHKX MPOOJIeM CydacHOI NeaiaTpii, 1110 Ma€ CTpaTeriyHe 3HaUYeHHS 115

3aBIaHHs acolliallii moJsira€ y CipyusiHHI B po3po011i MPiOpUTETHUX HAMPSIMKIB i BU3HAUEHHI 3arajibHO1
MOJIITUKY PO3BUTKY AUTSUOI HYTPULIIOJIOTil i raCTPpOEHTEPOJIOTil, MEAUYHOrO OOCITYroByBaHHS JIiTeH i3 3a-
XBOPIOBAaHHSIMM OpPraHiB TPaBJIEHHS, BABUEHHI CydacHUX JOCATHEHb, MiABUILIEHHI PiBHS CAHITAPHOI KyJb-
TypM HaceJIeHH 3 TUTaHb MPOMIIAKTUKMU i JTiIKyBaHHS FaCTPOSHTEPOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

3aciiyxaBlliM Ta OOrOBOPUBILIM MPEJACTaBJIeHI Ha KOHTpeci MpoOJeMU i MEPCIEKTUBU PO3BUTKY IUTSIUYO1
raCTpOEHTEPOJIOTii Ta HyTPULIOJIOTiI, MiATOTOBJEHI KJIiHIYHI peKOMEeHallii 11010 BeAeHHS iTe i3 Xxapuo-
BOIO aJIepri€lo Ta 11010 XapuyBaHHSI 1iTeil BIKOM J10 TPbOX POKiB, MPUCYTHI BUPILLIWIIU:

— 3aTBEPIUTH KJIiHIYHI peKOMeHJallil, po3po0sieHi wieHaMu Acolliallii neAiaTpiB-racTpoeHTEPOJIOTiB Ta
HyTpHuliioyioriB YkpaiHu «PekoMeHaallii o0 BeAeHHS AiTel i3 XapuoBOIO ajieprieto 10 0ijKa KOpOB’S140ro

— 3aTBEPAMTHU KJIiHIUHI peKOMeHallil, po3pobJieHi uieHaMu Acolliallii meaiaTpiB-racTpoeHTEPOJIOTiB
Ta HYTPULIOIOTIB YKpaiHu «XapuyyBaHHs JiTeil BIKOM BiJ OXHOTIO 10 TPhOoX poKiB (13—36 mics1iB) 3 ypaxy-
BaHHSIM HalliOHAJIbHUX CTAHAAPTIB i3 XapuyBaHHS AiTell paHHbOTO BiKY;

— 3BEpHYTHU yBary KepiBHUKIB 3aKJia/liB OXOPOHU 3I0POB’Sl HA HEOOXiIHICTb MiIBUILIEHHS KBaJTi(hikallii
JliKapiB-TieAiaTpiB Ta JikapiB 3arajibHOI MPAKTUKU — CiIMEMHOI MEAULIMHU 3 TUTaHb AUTSIYO01 HYTPUILLIOJIOTi];

— YyjieHaM acoliallii MPOBOAXUTU POOOTY 1100 YITPOBAIKEHHS KaCKaJHUX PerioHaJIbHUX OCBITHIX MPO-
rpam JJis TeiaTpiB i CiMeMHUX JIiKapiB i3 AUTSAYOT HYTPULLIOJIOTI;

— MPOBECTU HACTYMHUI KOHTPEC MeaiaTpiB-raCTpOeHTEPOJIOTIB Ta HYTPULIiOJO0riB YKpaiHU 3 MUTaHb
JIUTSIY01 racTpoeHTepodiorii 28—29 nuctonana 2012 poky y M. KueBi, 3 muTaHb HyTPULLIOJOTii — Yy BEpEeCHi

— iHilitoBaTH pecrnybJiiKaHCbKY Hapaay 3 MUTaHb BUXOBAHHS KYJbTYPU XapuyBaHHS cepell IUTSYOro
HaceJIeHHS, CTBOPEHHSI CIIPSIMOBAHOI Ha AiTel Ta MiJTiTKIB COLliabHOT peKJIaMU 3J0POBOT0 XapuyBaHHS,
3aJly4eHHs 10 L€l mpobyieMu 3aco6iB MacoBoi1 iH(popmaliii.
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