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1–2 ноября в Харькове состоялась научно%практическая кон%
ференция «Урология и нефрология: вчера, сегодня, зав%
тра…», посвященная 45%летию Областного клинического цен%
тра урологии и нефрологии им. В.И. Шаповала.

Организаторами конференции были Министерство здраво-
охранения Украины, кафедра урологии, нефрологии и анд-

рологии Харьковского национального медицинского универси-
тета, кафедра общей, детской и онкологической урологии Харь-
ковской медицинской академии последипломного образования,
Областной клинический центр урологии и нефрологии
им. В.И. Шаповала.

Оргкомитет возглавил чл.-корр. НАМН Украины, профес-
сор В.Н. Лесовой – вице-президент ассоциации урологов Укра-
ины, директор Областного клинического центра урологии и не-
фрологии им. В.И. Шаповала.

По программе конференции было проведено восемь секци-
онных заседаний (всего 99 докладов), круглый стол «Симпто-
мы нижних мочевых путей – проблема мужчин и женщин», бы-
ли размещены стенды отечественных и зарубежных производи-
телей лекарственных препаратов и медицинского оборудова-
ния. В работе конференции приняли участие ученые и врачи из
научно-практических учреждений и заведений как Украины,
так и из других стран. Всего более 350 человек. 

Особенностью этого мероприятия было как место проведе-
ния – стадион, поля академии, пресс-конференц-зал и аудитории
ФК «Металлист», так и привлечение возможностей ОКЦУН
им. В.И. Шаповала для видеотрансляции хирургических вмеша-
тельств, проводимых параллельно с заседаниями. 

Началу конференции предшествовало открытие мемори-
альной доски А.Г. Подрезу (по адресу: ул. Пушкинская, 27), где
располагалась первая в Харькове клиника урологии. На торже-
ственном заседании открытия конференции профессор
В.Н. Лесовой рассказал об истории и развитии харьковской
школы урологии, а доцент И.М. Антонян ознакомил участни-
ков с последними научно-практическими достижениями кол-
лектива ОКЦУН им. В.И. Шаповала.

Работа конференции происходила параллельно в 3 залах. 
В двух заседаниях секции «Онкоурология. Почечно-кле-

точный рак» были представлены 9 докладов по актуальным
проблемам диагностики рака почки в группе повышенного рис-
ка. Серия из четырех докладов была посвящена нефрон-сбере-
гающей хирургии и ее осложнениям, в частности, формирова-
нию артерио-венозных фистул. О возможности применении
техники аутотрансплантации и онкохирургии ex vivo доложили
авторы из Харькова. Хирургия опухолевых тромбов с искус-
ственным кровообращением при раке почки представлена в до-
кладе С.Н. Шамраева, а Д.В. Щукин и соавторы представили
технику удаления тромбов без АИК. В докладах второй части
секции «Онкоурология. Рак предстательной железы и рак моче-
вого пузыря» обсуждали вопросы ранней диагностики рака

предстательной железы (РПЖ) (Бачурин В.И.), проф. Пере-
верзев доложил о возможностях активного контроля РПЖ, а
проф. О.Б. Баныра ознакомил с лечением последствий гормо-
нально-супрессивной терапии этого заболевания. Г.Г. Хареба с
соавторами доложили о результатах сохранения континенции
после радикальной простатэктомии. Ученые из Донецка (проф.
Ю.П. Серняк и соавторы) представили результаты простатосбе-
регающей цистэктомии при раке мочевого пузыря (РМП), до-
клад проф. И.А. Гарагатого был посвящен цеконеоцистопласти-
ке в реконструктивной хирургии удаленного мочевого пузыря.
В зал, где проходили эти заседания, шла прямая видеотрансля-
ция из операционной ОКЦУН, где приглашенный эксперт по
лапароскопической хирургии проф. Э.А. Галлямов (Москва)
выполнил резекцию опухоли почки, а затем радикальную про-
статэктомию. 

На секции «Детская урология» было проведено два пленар-
ных заседания. Научная часть секционных заседаний состояла
из 16 докладов, тематика которых касалась проблем ранней ди-
агностики и лечения урологической патологии у детей. Пробле-
мам перинатальной диагностики аномалий МВС, которые за-
нимают 3-е место среди всех пороков развития, выявляемых в
перинатальный период, посвящены доклады проф. А.И. Жадан,
Д.А. Кокоркина – подчеркнута важность совместной работы ге-
нетиков и детских урологов при выявлении аномалии развития
и возможности хирургической коррекции выявленных пороков
в первые месяцы жизни ребенка.

Следующая группа докладов была посвящена современной
коррекции ПМР. Эндоскопическая коррекция на сегодня явля-
ется «золотым стандартом» лечения ПМР у детей. Были проде-
монстрированы результаты лечения поздних стадий этого забо-
левания, что позволяет рекомендовать данный метод у ряда па-
циентов в качестве самостоятельного метода лечения. Вместе с
тем, открытая хирургия при ПМР должна оставаться в арсена-
ле лечения данной патологии. На втором пленарном заседании
были обсуждены актуальные проблемы лечения гипоспадии у
детей. Д-р мед. наук О.Б. Боднар продемонстрировал возмож-
ности уретеропластики по Snodgrass и пути снижения после-
операционных осложнений. Отмечено возрастание данной ред-
кой патологии в Украине. В общей сложности представлено
6 наблюдений за последний год. Отмечены определенные труд-
ности при диагностике ввиду редкости этой патологии. 

В докладе, посвященном проблеме фимоза, доц.
А.В. Бухмин продемонстрировал возможности безболезнен-
ного лечения патологии с применением современных
средств анестезии.

На андрологической секции было представлено большое
количество докладов, охватывающих различные направления
андрологии и сексологии. Секция началась с развернутого до-
клада проф. И.И. Горпинченко «Новые вехи в развитии сек-
сологии», в котором он остановился на важности психологи-
ческого и чувственного компонента в гармонии сексуальной

ÎÒ×ÅÒ
î íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì 

«Óðîëîãèÿ è íåôðîëîãèÿ: 

â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà...», 
ïîñâÿùåííîé 45-ëåòèþ Îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî öåíòðà óðîëîãèè è íåôðîëîãèè

èì. Â.È. Øàïîâàëà, êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â ã. Õàðüêîâå 1–2 íîÿáðÿ 2012 ãîäà



Í Î Â Î Ñ Ò È .  Ñ Î Á Û Ò È ß

10 ÇÄÎÐÎÂÜÅ ÌÓÆ×ÈÍÛ N¹4 2012

пары и современных направлениях лечении сексуальных дез-
адаптаций. Проф. О.В. Ромащенко выступила с докладом
«Сексуальное здоровье как составляющая качества жизни
женщины», в котором подчеркнула важность половой жизни
дл женщин периода пре- и постменопаузы. Проф. Н.И. Бойко
представил доклады, посвященные мужской эстетической ге-
нитальной хирургии и андрологическим аспектам ожирения.
Доц. А.В. Аркатов сделал сообщение о тактике хирургической
коррекции девиаций полового члена, разобрав те ситуации,
когда пациенты имеют не только психологические, но и ор-
ганную патологию, требующую оперативной помощи. Проб-
лемам диагностики и лечения варикоцеле также были посвя-
щены доклады, представленные участниками из Донецка, Ки-
ева, Харькова. Кроме того, коллектив отделения андрологии
ОКЦУН им. В.И. Шаповала сделал доклады об экскреторных
азооспермиях и эндоскопической коррекции шейки мочевого
пузыря при ретроградной эякуляции. Таким образом, за пле-
нарный день были представлены современные данные о на-
иболее распространенных проблемах современной андроло-
гии и сексологии, что вызвало большой интерес участников
конференции.

Нефрологическую секцию открыла областной нефролог 
д-р мед. наук, проф. Н.М. Андоньева докладом «Наш опыт в ор-
ганизации нефрологической помощи в структуре диализного
центра», в котором была подчеркнута актуальность и значи-
мость оптимизации системы оказания специализированной по-
мощи пациентам с патологией почек. В сообщении коллег из
Киева были рассмотрены результаты 12-месячного наблюде-
ния, посвященного изучению влияния на темпы прогрессирова-
ния хронической болезни почек. Кроме того, проф. И.А. Дударь
представила обзор современных рекомендаций KDIGO-2012
по лечению анемии при хронической болезни почек. Н.Н. По-
ляков в своем докладе осветил современные аспекты иммуносу-
прессивной терапии и реабилитации пациентов после транс-
плантации почки.

Раздел «СНМП» открывали доклады, посвященные лазер-
ной вапоризации при ДГПЖ. Опыт авторов насчитывает десят-
ки операций. Обсуждались их достоинства и недостатки. Роль
инфицированности предстательной железы и ее влияние на те-
чение ДГПЖ и результаты хирургических вмешательств пред-
ставлены в докладе проф. С.П. Пасечникова. Результаты внедре-
ния стандартов медикаментозной терапии СНМП вызвали жи-
вую дискуссию среди участников.

Современные хирургические, в том числе малоинвазивные
методики, использование инновационных материалов обсужда-
лись в докладах раздела «Урогинекология». Наибольший инте-
рес вызвало выступление С.В. Андреева (Харьков) о хирургиче-
ском лечении посткоитальной дизурии у женщин.

Лечению мочекаменной болезни (МКБ) и инфекции моче-
вых путей были посвящены 12 докладов, именно они заверша-
ли научную часть конференции. Ни в одном из докладов не
предполагалось использования открытой хирургии. Авторы
представили результаты эндоскопической, чрескожной, в том
числе перкутанной и лазерной литотрипсии.

В рамках конференции состоялся чемпионат среди уроло-
гов Украины, который проводили по олимпийской системе. Со-
ревновались представители 12 регионов (Донецк, Луганск,
Полтава, Сумы, Днепропетровск, Херсон, Киев, Черкассы,
Ввинница, Львов, Харьков). В финале команда Донецкого
КТМО (капитан проф. С.Н. Шамраев) обыграла команду харь-
ковских урологов. Победителей и участников турнира поздра-
вил не только оргкомитет конференции, но и игроки ФК «Ме-
таллист» (А. Горяинов и Папа Гуйе) 

На заседании правления Ассоциации урологов Украины,  ко-
торое возглавил ее вице-президент проф. В.Н. Лесовой, были об-
суждены организационные вопросы и избран новый председа-
тель правления – директор ГУ «Институт урологии НАМН Ук-
раины» проф. С.А. Возианов Также были определены сроки и ме-
сто проведения съезда Ассоциации урологов – октябрь 2013 года,
г. Трускавец.

РЕЗОЛЮЦІЯ
науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Урологія і нефрологія: учора, сьогодні, завтра…», присвяченої 45-річчю Обласного
клінічного центру урології і нефрології ім. В.І. Шаповала

Ми, учасники науково-практичної конференції з міжнародною участю «Урологія і нефрологія: учора, сьогодні, завтра…», при-
свяченої 45-річчю Обласного клінічного центру урології і нефрології ім. В.І. Шаповала, стурбовані демографічною ситуацією, що
склалася в Україні, пропонуємо наступні заходи:

1. Реформи, які проводить Міністерство охорони здоров’я України, потребують негайного впровадження сучасних лікувально-
діагностичних методик, а саме малоінвазивних, ендоскопічних та лапароскопічних. Сучасна хірургія дозволяє скоротити прямі та
непрямі витрати на лікування хворого як під час перебування у стаціонарі, так і під час реабілітаційного періоду.

2. Сучасна замісна ниркова терапія – дуже коштовний метод лікування, який фінансується державою. Зменшити ці витрати та
кардинально змінити ситуацію дозволить тільки трансплантація нирки, тому прийняття змін до «Закону про трансплантацію» стає
нагальною необхідністю. Поширення достовірної інформації про місце трансплантології у сучасному суспільстві серед медичних
працівників та пацієнтів повинно суттєво вплинути на зміст змін до «Закону...».

3. Розробити програми скринінгу щодо обстеження хлопчиків, диспансеризації, статистичного обліку захворювань сечо-
вивідних шляхів та органів репродуктивної системи та прогнозу фертильності з урахуванням наукових основ спадковості дитячої
та дорослої урології.

4. Ураховуючи поширеність урологічних захворювань, функціональні зміни на тлі вікових порушень щодо глобальної функції
нирок, необхідно розглядати злоякісні ураження сечостатевих органів (так звані онкоурологічні захворювання) у рамках єдиної
клінічної дисципліни – урології. При цьому всі можливості цієї науки, зокрема досягнення судинної хірургії, трансплантології, ге-
модіалізу покращать результати лікування онкологічних хворих. Сьогодні, профілактичні заходи не охоплюють достатньою мірою
урологічних хворих, тому проведення скринінгу, насамперед, з виявлення раку передміхурової залози, є найактуальнішим.

5. Демографічні показники України – зменшення кількості населення, низька народжуваність потребують введення сучасних
стандартів діагностики та лікування чоловічого безпліддя. Існує необхідність організації спеціалізованих «чоловічих консультацій».
Необхідно звернутися до Міністерства освіти та науки України про доповнення шкільних програм питаннями чоловічого здоров’я. 


