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GCTPYKTUBHE YPaKeHHS KOHKPEMEHTOM CEUYOBOJLY Y XBOPUX

Ha Hedpoditiaz (HJI), momupenicts skoro B YKpaiHi ckia-
nae maiizke 40%, TPU3BOANTD /10 PO3JIALY YPOAUMHAMIKHU, TEMOIH-
HaMiK{ i MiKpOIMPKYIALii 3 60Ky 06CprKuii Ta 9K HACJIJIOK —
JI0 PO3BUTKY TilOKCUYHO-IIIEMIYHNX YIIKO/KEHb IapeHXiMu
HUpKU. CTYIiHb I[bOTO YITKO/KEHHS CYTTEBO KOJIMBAETHCS, 110 I
3YMOBJIIOE aKTYaJIbHICTh CBOEYACHOI Oro AiarHOCTUKU Ta
BIiIMOBIIHO CBO€YacHOTO JIiKyBaHHSA. BU3HaueHHS aKTUBHOCTI
eH3UMIB cevi — 11 Halbiabil iHhOPMATUBHUIT Ta HEIHBAZUBHUI
MeTOJI, 1110 06’ €KTUBHO Bi/:[o6pa>1<ye CTaH TilIOKCUYHO-ilIeMiuyHnX
TOPYIIEHDb Y MapeHXiMi HUPKU.

Obcrexeno 53 XBopux BikoM Bijt 17 10 65 pokis 3 Bepudiro-
BaHuM JiarHozoM — HJI, nepeGir sikoro 6yJo yckaajaHeHo 06-
CTPYKIII€I0 CEY0BO/LY KOHKPeMEHTOM, Ta 30 MPaKTUIHO 3/[0POBUX
0ci6 Toro camoro Biky. CTyIiHb MOPYIIEHHS iNIEMiYHUX YIIKO-
JIPKEHb [TapeHXiMU HUPKU OIiHIOBAJIU 32 PiBHEM aKTUBHOCTI JIi30-

coMHUX KaHaubleBux depmentis H-amerun-B-D-rioko-
saminigasu (HAT) ta B-ramakrosumasu (B-Tar) y cedi 3 HUpKO-
BOI MMCKH, SIKy OTPUMYBAJIU ITijl Yac Karerepusaitii abo i yac
onepaltii. Y craHoBJeHO, 1110 Y pasi 36iabuierns pisuis HAT Bu-
e 3a KOHTPOJIbHI 3HAYeHHs y cepeanbomy y 2,5, a B-Tax y
1,5 pasdy pmiarmocryiorp Tepriuii abo moyaTkoBuii, y 3,5 Ta
BianoBizHo y 2,0 pagy — apyruil abo nomipHuii Ta y 4,5 Ta
BiOBiAHO y 2,5 pasy — Tperiii a60 BUpaXKeHUH CTYIiHb
IeMIiYHOro YIIKOYKEHHS MapeHXiMy HUPKU.

OTske, OTpUMaHi aHi cBiYaTh MPO MOKJIUBICTH BUKOPHC-
tanns piBuis aktusrocti HAT Ta B-Tan y xBopux ma HJI mozno
nudepenuianii cTynens moOpyueHHs iieMivHOro YIIKOKeHHS
MapeHxXiMy HUPKW Ta BU3HAUYEHHS Ha Il TijcTaBi 06csiry Ta
TPUBAJIOCTI HeOoOXiTHUX JiKYyBAJIbHUX 3aXO0/iB JIJIST ONTUMIi3aIii
GesrnocepeHix Ta BijaJeHUX Pe3yJbTaTiB OIEePaTUBHOIO
BTPYYaHH.

Ap’loBaHTHa Ta pATiBHAa NPOMEHeBa Tepanis
Yy XBOPpUX Ha paK nepeamixypoBoi 3aj03u
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' IY <«Iucruryr yposorii HAMH Vkpainus, m. KuiB
> KuiBchKuii MiCbKHil KJIiHIYHUMIT OHKOJIOTIYHHIT IEHTP

ajkasibHa npocrarekromist (PTIE) 3abesneuye 1oBrorpusa-
Pﬂm‘/’] MicCI[eBUIl KOHTPOJIb Y TAIIEHTIB 3 JIOKAJTi30BaHUM pa-
KoM repenmixyposoi 3amozu (PI13). Pasom i3 Tum, Gioximiunnii
peruaus (BP) micis PITE 3ycrpivaerbes npubiusHo y 15-40%
XBOPHX IIPOTSITOM 5 pokis. [licisonepariiiina mpomenesa Teparrist
3QJIUIIAETHCS OCHOBHUM METOJOM JIIKYBAaHHSI IS TaKUX
naientiB. JIikyBaHHS MosKe 3iliCHIOBATHCS 6esmocepesibo
micag PIIE 3 ominoBannsgm ¢haxkTopiB pusuky — ajloBaHTHA
npomenea Ttepaiist (AIIT), abo BUKOHyBaTUCS Yy BUIIAJKax
6ioXiMIYHOTO peluanBY — psATiBHA ipoMenesa Teparist (PIIT).

Merta 1ocCHiZizKeHHS: PeTPOCIIEKTUBHE MOPiBHSIbHE OIiHIO-
BaHH:A Pe3yJIbTaTiB BUJKUBAHOCTI y IALIEHTIB 3 HECIPUATIUBU-
MU IPOTHOCTUYHUME (bakTopamu, siki orpumyBasnu AIIT ta PITT
micsa PITE.

Marepiaan Ta merogu. 3a mepiog 2002—2012 pp. na 6Gasi
Y <«Iacturyr ypomorii HAMH VYxpainu» crocrepirann
62 mamientiB, xBopux Ha PII3 3i cramieio pT, ,N;M,. Bik
nanientis 6yB Bix 46 m0 70 pokiB (cepenniii Bik 62,3 poky).
VYcim xBopum Oyia Bukonana PITE. ITopiBHsiibHA XapaKTepH-
cTrKa 6asyBasacsl Ha TaKKMX MOKasHUKaX: 6ioximMiuHo-6e3peru-
muBHa BukuBadicts (BBB), Ge3meracraTuuHa BUKUBAHICTD
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(BMB), saranpHa BiskuBanicts (3B). g namienTis, y axux
1o npomeneroi teparnii [ICA GyB y Meskax HOpMHE, 6i0OXiMiYHUIT
pernaus (BP) posuiniosascs miasuinienum 3navenusim [ICA
> 0,2 ur/mi. Jlas pemrru nanientis bP posiiHioBaBcst ik Tpu
nocJaijloBHuX 3poctannusg cupoBatkoBoro IICA mporsarom
6 Tik. [IpomeneBy Tepamniio npoBoAuIN Ha JiHIHHOMY IPUCKO-
piosaui 10 CB/I 62 T'p.

Pesyabratu. I3 62 mamientis 25 orpumysamu AIIT, 37 —
PIIT. Mepniana uacy crocrepeskeHHs 1icJis 3aBeplleHHs IpoMe-
nesoi reparii (I1T) ckmramna 98 i 68 mic, Bix PIIE no IIT — 3,9 Ta
7,4 Bimnosigno. 10-piuna BBB ckmama 74% i 41% y martienTis,
ski orpumysaiu AIIT i PIIT, sixnosigno (p <0,0001). 10-piuna
BMB 6yuia Buiiomo y marientis, siki orpumysasiu AIIT, mopiBsi-
wo 3 PIIT i ckmamama 96,4% i 80,1% signosizao (p=0,003).
10-piuna 3B Gyna 90% i 78% musa AIIT i PIIT signosiguo
(p=0,0541).

BucHoBku. AHamiz pe3yJsbTaTiB HAIINX CIOCTEPEKEHD
CBiJIYUTB, 1110 &/l TOBAHTHA IIPOMEHEBA TePallisi Ma€ CYyTTEBY Iepe-
Bary B Gioximiuno-6e3peuauBHiil i 6esMeTacTaTUYHiil BUKMBA-
HOCTI B TOPiBHAHHI 3 PATIBHOIO TPOMEHEBOIO TEPAITI€I0 Y XBOPUX
na PII3.
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