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ÎË‚ÍÓ‚‡ ÓÎ≥ˇ - ‰ÛÊÂ ÍÓËÒ-
ÌËÈ ≥ ÒÏ‡˜ÌËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ. ”Ú≥Ï,
‡·Ë ‚ÁˇÚË ‚≥‰ ÌÂø Ï‡ÍÒËÏÛÏ

ÍÓËÒÌÓ„Ó, ÚÂ·‡ ‚Ï≥ÚË ‚≥‰≥ÁÌËÚË
Ù‡Î¸ÒËÙ≥Í‡Ú ‚≥‰ ÒÔ‡‚ÊÌ¸Ó„Ó ÔÓ-
‰ÛÍÚÛ. ¿‰ÊÂ ˜‡ÒÚÓ ÌÂ‰Ó·ÓÒÓ‚≥ÒÌ≥
‚ËÓ·ÌËÍË ‰‡‚ÎˇÚ¸ ÓÎË‚ÍÓ‚Û ÓÎ≥˛
ÌÂ Á Ï‡ÒÎËÌ, ‡ Á Ì‡Ò≥ÌÌˇ ÒÓÌˇ¯ÌËÍÛ
‡˜Ë ≥Ô‡ÍÛ, ‰Ó‰‡˛˜Ë ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÛ È
‰ÂÁÓ‰ÓÓ‚‡ÌÛ ÓÎ≥˛, ÓÎË‚ÍÓ‚ËÈ
‡ÓÏ‡ÚËÁ‡ÚÓ ≥  ÓÁÎË‚‡˛Ú¸ Û
ÔÎˇ¯ÍË Á „ÛÚˇÌÒ¸ÍÓ„Ó ÒÍÎ‡. 

ÕÂ≥‰ÍÓ ÒÔËÚÌËÍË ÁÏ≥¯Û˛Ú¸
ÓÎË‚ÍÓ‚Û È ‰Â¯Â‚Û ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÛ ÒÓ-
Ìˇ¯ÌËÍÓ‚Û ÓÎ≥˛. ƒÂˇÍ≥ ‚ËÓ·ÌËÍË
Á‡ÁÌ‡˜‡˛Ú¸ Ì‡ ÂÚËÍÂÚˆ≥ ‰≥·ÌËÏ
¯ËÙÚÓÏ, ˘Ó ‚ ÒÍÎ‡‰≥ ÔÓ‰ÛÍÚÛ - ÒÛ-
Ï≥¯ ÓÎË‚ÍÓ‚Óø Ú‡ ÒÓÌˇ¯ÌËÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø,
ÌÂ ‚Í‡ÁÛ˛˜Ë ‚≥‰ÒÓÚÍÓ‚Â ÒÔ≥‚‚≥‰ÌÓ-
¯ÂÌÌˇ. Õ‡ÔËÍÎ‡‰, ÔÓÏËÒÎÓ‚Âˆ¸
Á‡ˇ‚Îˇ∫ 25 % ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø, ‡ Ì‡Ò-
Ô‡‚‰≥ Ú‡Ï Ï≥ÒÚËÚ¸Òˇ ÎË¯Â 5-10 %.
“ÓÏÛ, ÒÔÓ˜‡ÚÍÛ ‚Ë‚˜‡∫ÏÓ ÒÍÎ‡‰ ˇÍ≥Ò-
ÌÓø ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø. ” Ì¸ÓÏÛ ÔÓ‚ËÌÌÓ
·ÛÚË Á‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ 100 % Olive Oil ‡·Ó
"Naturel". flÍ˘Ó ∫ Ì‡ÔËÒ "Mix", "Oil
Mix", "Polivio" ˜Ë "Estella" - ÔÂÂ‰
‚‡ÏË ÒÛÏ≥¯ ≥ÁÌËı ÓÎ≥È ≥ ÒÔ≥‚‚≥‰ÌÓ-
¯ÂÌÌˇ ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ‚ ÌÂø ‰ÛÊÂ Ï‡ÎÂ.

¬Ë·Ë‡˛˜Ë ÓÎ≥˛, ‚ËÁÌ‡˜‡ÈÚÂÒˇ, ÍÛ-
‰Ë ‚Ë ·Û‰ÂÚÂ øø ‰Ó‰‡‚‡ÚË: Û Ò‡Î‡ÚË ˜Ë
„‡ˇ˜≥ ÒÚ‡‚Ë. Õ‡ ÂÚËÍÂÚˆ≥ ‚ËÓ·ÌËÍ
‚Í‡ÁÛ∫, ‰Îˇ ˇÍËı ÔÓÚÂ· ÔËÁÌ‡˜ÂÌ‡
ÓÎ≥ˇ, ÍÎ‡ÒËÙ≥ÍÛ˛˜Ë ÓÎË‚ÍÓ‚ËÈ ÔÓ-
‰ÛÍÚ Ì‡ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì≥ „ÛÔË: "virgin" - Ì‡-
ÚÛ‡Î¸ÌËÈ ‡·Ó ÔÓ‚‡ÌÒ¸ÍËÈ, "refined" -
‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌËÈ ≥ "pomace" - Ì‡ÛÍÓ‚ËÈ.

flÍ Ô‡‚ËÎÓ, ‰Ó Ò‡Î‡Ú≥‚ ‰Ó‰‡˛Ú¸
"Virgen Extra" - ÌÂ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÛ ÓÎË‚ÍÓ-
‚Û ÓÎ≥˛ ıÓÎÓ‰ÌÓ„Ó ‚≥‰ÊËÏ‡ÌÌˇ Á ÍËÒ-
ÎÓÚÌ≥ÒÚ˛ (‚Ï≥ÒÚÓÏ Ó„‡Ì≥˜ÌËı ÍËÒÎÓÚ)
ÏÂÌ¯Â 1 %. "Virgen Extra" Á‡ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÓÏ Ï‡∫ ‚≥‰Ï≥ÌÌËÈ ÒÏ‡Í, ‡ÓÏ‡Ú -
ÁÎÂ„Í‡ „≥ÍÛ‚‡ÚËÈ, Ì‡ÒË˜ÂÌÓ ‚Ë‡ÊÂ-

ÌËÈ. ÷Â Ì‡ÈÍ‡˘ËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ. ” Á‚Ë-
˜‡ÈÌÓø ÌÂ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÓø ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø
(virgin olive oil) ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸ ÏÓÊÂ Òˇ-
„‡ÚË ‰Ó 2 %, ≥ ‚ÓÌ‡ ÌÂ Ï‡∫ ÔËÒÚ‡‚ÍË
"Extra". flÍ˘Ó ÔË ÔÂ¯ÓÏÛ ‚≥‰ÊË-
Ï‡ÌÌ≥ ÓÎË‚ÓÍ ‚ËıÓ‰ËÚ¸ ÓÎ≥ˇ ÍËÒÎÓÚ-
Ì≥ÒÚ˛ ·≥Î¸¯Â 2 %, ÚÓ ‚ËÓ·ÌËÍ ÌÂ
ÏÓÊÂ Í‚‡Î≥Ù≥ÍÛ‚‡ÚË øø ˇÍ virgin. 

 ÓÎËÒ¸ Ú‡ÍÛ ÓÎ≥˛ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡ÎË
‚ËÍÎ˛˜ÌÓ ‰Îˇ ÚÂıÌ≥˜ÌËı ÔÓÚÂ· ≥ Ì‡-
ÁË‚‡ÎË øø "Î‡ÏÔÓ‚Ó˛" (lampante vir-
gin olive oil). ÕËÌ≥ Ê Ú‡ÍËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ
‡Ù≥ÌÛ˛Ú¸ ‰Îˇ ÔÓÎ≥Ô¯ÂÌÌˇ ÒÏ‡ÍÓ-
‚Ëı ˇÍÓÒÚÂÈ ≥ ÁÌËÊÂÌÌˇ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ≥.
¬≥Ì „Ó‰ËÚ¸Òˇ ‰Îˇ ÒÏ‡ÊÂÌÌˇ Á‡ ÛÏÓ-
‚Ë, ˘Ó ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ <2 %.
“ÓÏÛ, ˇÍ˘Ó Ì‡ ÂÚËÍÂÚˆ≥ Ì‡ÔËÒ‡ÌÓ
"Refinado", ÚÓ ÁÌ‡ÈÚÂ: ÔÂÂ‰ ‚‡ÏË
ÓÎ≥ˇ ÍÎ‡ÒÛ "Virgen", (ÚÓ·ÚÓ, ÌÂ‚‰‡Î‡
"Virgen"), ˇÍ‡ ÔÓÈ¯Î‡ ÔÓ‚ÚÓÌÛ Ó·-
Ó·ÍÛ - ‡Ù≥Ì‡ˆ≥˛.

ƒÎˇ ÒÏ‡ÊÂÌÌˇ ÌÂ≥‰ÍÓ ‚ËÍÓËÒ-
ÚÓ‚Û˛Ú¸ ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÛ ÓÎË‚ÍÓ‚Û
ÓÎ≥˛, ˇÍ≥È ‰‡˛Ú¸ ≥ÁÌ≥ Ì‡Á‚Ë - "Pu-
re olive oil", "Rafined olive oil" ‡˜Ë
"Light olive oil". ƒÂˇÍ≥ ‚ËÓ·ÌËÍË
ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø Ì‡‚ÏËÒÌÂ Û‚Ó‰ˇÚ¸ ‚
ÓÏ‡ÌÛ ÒÔÓÊË‚‡˜‡, ‚Í‡ÁÛ˛˜Ë Ì‡ ÂÚË-
ÍÂÚˆ≥ ‡Ù≥ÌÓ‚‡ÌÓ„Ó ÔÓ‰ÛÍÚÛ "olive
oil". «‚Ë˜‡ÈÌ‡ ‡Ù≥ÌÓ‚‡Ì‡ ÓÎË‚ÍÓ‚‡
ÓÎ≥ˇ ÔÓÒÚÛÔ‡∫Ú¸Òˇ Á‡ ÒÏ‡ÍÓ‚ËÏË È
ÒÔÓÊË‚˜ËÏË ˇÍÓÒÚˇÏË ÓË„≥Ì‡Î¸Ì≥È,
ıÓ˜‡ ‚ÓÌ‡ ˆ≥ÎÍÓÏ ÔË‰‡ÚÌ‡ ‰Îˇ ÒÏ‡-
ÊÂÌÌˇ. ¿‰ÊÂ ˆˇ ÓÎ≥ˇ ÌÂ Ú‡Í ≥ÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓ ÓÍËÒÎ˛∫Ú¸Òˇ ≥ ‚ Ì≥È ÌÂ ÛÚ‚Ó˛˛Ú¸-
Òˇ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌ≥ Â˜Ó‚ËÌË.

"Pomace" - Ï‡ÍÛıÓ‚Û ÓÎË‚ÍÓ‚Û
ÓÎ≥˛ - ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ Ú≥Î¸ÍË ‰Îˇ
ÁÏ‡˘Û‚‡ÌÌˇ ÙÓÏ ÔÂÂ‰ ‚ËÔ≥˜ÍÓ˛,
ˇÍÛ ≥ÒÔ‡Ìˆ≥ Ì‡ÁË‚‡˛Ú¸ "Orujo". “‡ÍÛ
ÓÎ≥˛ ÌÂ ‚‡ÚÓ ÍÛÔÛ‚‡ÚË. ¬ ≤ÒÔ‡Ì≥ø Á‡-
·ÓÓÌÂÌÓ øø ÔÓ‰‡Ê, ·Ó ‚ ÔÓ‰ÛÍÚ≥
ÁÌ‡È¯ÎË Â˜Ó‚ËÌË, ÍÓÚ≥ ÔÓ‚ÓÍÛ-
˛Ú¸ ÓÁ‚ËÚÓÍ ‡ÍÛ.

ОСТЕРІГАЙТЕСЯ КУПУВАТИ ОЛИВКОВУ ОЛІЮ,
РОЗЛИТУ В ТІЙ КРАЇНІ, ДЕ ОЛИВКОВІ ДЕРЕВА НЕ РОСТУТЬ

«‚ÂÚ‡ÈÚÂ Û‚‡„Û Ì‡ ÍÎ‡ÒËÙ≥Í‡ˆ≥˛
ÓÎ≥ø Ú‡ øø ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸, ÍÓÚ‡ ÔÓ‚ËÌÌ‡
·ÛÚË ÌÂ ·≥Î¸¯Â 3,3 %. Õ‡ ÂÚËÍÂÚˆ≥ Ï‡∫
Á‡ÁÌ‡˜‡ÚËÒˇ Í‡øÌ‡-‚ËÓ·ÌËÍ, Ï≥ÒˆÂ
È ‰‡Ú‡ ÓÁÎË‚Û ÓÎ≥ø. ≤‰Â‡Î¸ÌÓ, ˇÍ˘Ó
‚Ë„ÓÚ≥‚ÌËÍ Ò‡Ï ÓÁÎË‚‡∫ Ú‡ ÛÔ‡ÍÓ-
‚Û∫ ÓÎË‚ÍÓ‚Û ÓÎ≥˛. ¿ ˘Â Ì‡ ÂÚËÍÂÚˆ≥
ÔÓ‚ËÌÌ≥ ·ÛÚË ‚Í‡Á‡Ì≥ ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚË
Ù≥ÏË-≥ÏÔÓÚÂ‡. flÍ˘Ó Ì‡ Ì≥È Á‡ÁÌ‡-
˜ÂÌÓ ÎË¯Â Ï≥ÒˆÂ ‚ËÓ·ÌËˆÚ‚‡ ‡·Ó
ÓÁÎË‚Û, ÚÓ ˇÍ≥ÒÚ¸ Ú‡ÍÓø ÓÎ≥ø ÔÓ‚ËÌÌ‡
‚ËÍÎËÍ‡ÚË Û ‚‡Ò ÒÛÏÌ≥‚Ë. ŒÒÚÂ≥„‡ÈÚÂ-
Òˇ ÍÛÔÛ‚‡ÚË ÓÎ≥˛, ÓÁÎËÚÛ ‚ Ú≥È Í‡øÌ≥,
‰Â ÓÎË‚ÍÓ‚≥ ‰ÂÂ‚‡ ÌÂ ÓÒÚÛÚ¸. ÷Â ÏÓ-
ÊÂ ÓÁÌ‡˜‡ÚË, ˘Ó ÔÓ‰ÛÍÚ ÌÂ ÔÓÈ¯Ó‚
ÍÓÌÚÓÎ˛ Ì‡ ˇÍ≥ÒÚ¸ Û Ò‚ÓøÈ Í‡øÌ≥.

Õ‡ ‰ÂˇÍËı ÂÚËÍÂÚÍ‡ı ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø
‚Ë ÔÓ·‡˜ËÚÂ ÔÓÁÌ‡˜ÂÌÌˇ IGP ≥ DOP.
IGP - ÓÁ¯ËÙÓ‚Û∫Ú¸Òˇ ˇÍ "Indicazio-
ne Geografica Protetta" È ÓÁÌ‡˜‡∫, ˘Ó
Ó‰ËÌ Á ÚÂıÌÓÎÓ„≥˜ÌËı ÔÓˆÂÒ≥‚ ‚ËÓ·-
ÌËˆÚ‚‡ ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø ‚≥‰·Û‚Òˇ Û ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ó‚‡ÌÓÏÛ Â„≥ÓÌ≥, ˇÍËÈ ÓÙ≥ˆ≥ÈÌÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ì‡ Ò‚≥ÚÓ‚ÓÏÛ ËÌÍÛ.
“Ó·ÚÓ, ÂÚ‡Ô Á·ÓÛ È ‚≥‰ÊËÏ‡ÌÌˇ
ÒÚÓ„Ó ÔÂÂ‚≥ˇ∫Ú¸Òˇ ‚ ≤ÒÔ‡Ì≥ø ˜Ë
√Âˆ≥ø, ‡ÎÂ Ó˜Ë˘ÂÌÌˇ Ú‡ ÓÁÎË‚ Ï‡ÎË
Ï≥ÒˆÂ ÔÓÁ‡ ÚÂËÚÓ≥∫˛ ‚ËÓ·ÌËÍ‡.
Ã‡ÍÛ‚‡ÌÌˇ DOP - "Denominazioned
'Origine Protetta" - ÓÁÌ‡˜‡∫ ÚÂ, ˘Ó
Á·≥, ‚≥‰ÊËÏ‡ÌÌˇ, Ó˜Ë˘ÂÌÌˇ Ú‡ ÓÁ-
ÎË‚ ‚≥‰·Û‚‡ÎËÒˇ ‚ Ó‰ÌÓÏÛ Â„≥ÓÌ≥.

¡Û‚‡∫ Ú‡Í, ˘Ó ‚ËÓ·ÌËÍË ÌÂ ‚Í‡ÁÛ-
˛Ú¸ ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸ ÓÎ≥ø - ÚÓ‰≥ Ó≥∫ÌÚÛÈ-
ÚÂÒˇ Ì‡ ÓÔËÒ ÒÏ‡ÍÓ‚Ëı ˇÍÓÒÚÂÈ Ú‡ Á‡-
Ô‡ıÛ. ÷Â ‰ÓÔÓÏÓÊÂ ‚‡Ï ÓÁ≥·‡ÚËÒˇ
‚ ˇÍÓÒÚ≥ ÔÓ‰ÛÍÚÛ È ‚Ë·‡ÚË ÓÎË‚ÍÓ‚Û
ÓÎ≥˛ ‚≥‰ÔÓ‚≥‰ÌÓ ‚‡¯ËÏ ÒÏ‡Í‡Ï. ¿‰-
ÊÂ ˜ËÏ Ï'ˇÍ¯ËÈ ÒÏ‡Í Ï‡∫ ÓÎË‚ÍÓ‚‡
ÓÎ≥ˇ - ÚËÏ ÏÂÌ¯‡ ‚ Ì≥È ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸
(0,4-0,6 %).  ÓÎË Ê ÒÏ‡Í ≥ÁÍËÈ, ≥Ì-
ÚÂÌÒË‚ÌËÈ, ‡ ‡ÓÏ‡Ú - ÚÂÔÍËÈ, ÚÓ, ˇÍ
Ô‡‚ËÎÓ, ÍËÒÎÓÚÌ≥ÒÚ¸ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓ‰ÛÍ-
ÚÛ, ¯‚Ë‰¯Â Á‡ ‚ÒÂ ·Û‰Â, Ì‡ ≥‚Ì≥ 0,8-
1 %. «‚ÂÌ≥Ú¸ Û‚‡„Û Ì‡ ‰‡ÚÛ ÓÁÎË-
‚Û. ¿‰ÊÂ Ì‡‚≥Ú¸ Ì‡ÈÍ‡˘‡ ÓÎ≥ˇ Á ̃ ‡-
ÒÓÏ ‚Ú‡˜‡∫ Ò‚Óø ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚ≥.
—ÚÓÍ ÔË‰‡ÚÌÓÒÚ≥ ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø -
·ÎËÁ¸ÍÓ ÓÍÛ. «·Â≥„‡ÚË øø Í‡˘Â ‚
ÒÍÎˇÌ≥È, ˘≥Î¸ÌÓ Á‡ÍËÚ≥È Ú‡≥.

¬ËÁÌ‡˜ËÚË ˇÍ≥ÒÚ¸ ÓÎË‚ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø
ÏÓÊÌ‡ Ú‡ÍËÏ ˜ËÌÓÏ. œÓÒÚ‡‚ÚÂ øø Ì‡
15 ı‚. Û ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ. flÍ˘Ó Á'ˇ‚ËÎË-
Òˇ ÓÒ‡‰, ÔÎ‡ÒÚ≥‚ˆ≥, ‡ ‚Ï≥ÒÚ Ú‡Ë Á‡-
„ÛÒÌÂ - ˆÂ ˇÍ≥ÒÌ‡ ÓÎË‚ÍÓ‚‡ ÓÎ≥ˇ. ŸÂ
Ó‰ËÌ ÒÔÓÒ≥· ÔÂÂ‚≥ËÚË ˇÍ≥ÒÚ¸ ÓÎË‚-
ÍÓ‚Óø ÓÎ≥ø Ú‡ÍËÈ.  ‡ÔÌ≥Ú¸ øø ÚÓıË Ì‡
ÛÍÛ È ÓÁ≥Ú≥Ú¸. flÍ˘Ó ‚ÓÌ‡ ‰Ó·Â
‚ÒÏÓÍÚÛ∫Ú¸Òˇ ¯Í≥Ó˛, ÁÌ‡˜ËÚ¸ ‚Ë
ÔË‰·‡ÎË ˇÍ≥ÒÌÛ ÓÎË‚ÍÓ‚Û ÓÎ≥˛.

œ≥‰„ÓÚÛ‚‡Î‡
ÔÂÒ-ÒÎÛÊ·‡
Â‰‡Íˆ≥ø.


