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Â³äîìî, ùî âïëèâ ïîøêîäæóþ÷èõ ÿê åêçîãåí-
íèõ òàê ³ åíäîãåííèõ ôàêòîð³â íà îðãàí³çì ëþäèíè,
â ïåðøó ÷åðãó, â³äîáðàæàºòüñÿ íà ñòàí³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè. Çà óìîâè ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâ-
íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü (ÕÎÇË) âèíèêàº íåîáõ³ä-
í³ñòü ÷àñòîãî ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñî-
á³â, ùî ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ äèñá³îçó êèøå÷-
íèêó. Â ñâîþ ÷åðãó, ïðè äèñá³îç³ êèøå÷íèêó ôîð-
ìóºòüñÿ ï³äâèùåíèé ð³âåíü åíäîòîêñèíåì³¿, ÿêèé
ñïðè÷èíÿº õðîí³÷íó ³íòîêñèêàö³þ òà âèñíàæåííÿ
³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà-
÷èòè âïëèâ äèñá³îçó êèøå÷íèêó (åíäîòîêñèíåì³¿)
íà êë³òèííèé ³ìóí³òåò ó õâîðèõ íà ÕÎÇË. Äîñë³äæåíî
ñòàí êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ó 60 ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË òà
äèñá³îçîì êèøå÷íèêó. Âðàõîâóþ÷è òå, ùî çà äà-
íèìè ë³òåðàòóðè ñòóï³íü äèñá³îçó êîðåëþº ç ð³âíåì
åíäîòîêñèíåì³¿, òî äîñë³äæóâàí³ ïàö³ºíòè áóëè ïîä³-
ëåí³ íà ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòóïåíþ äèñá³îçó.

Ò-êë³òèííó ëàíêó ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ äîñë³-
äæóâàëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòè-
ïîì CD3+, CD4+ òà CD8+ ç ðîçðàõóíêîì ³ìóíîðåãó-
ëÿòîðíîãî ³íäåêñó CD4+/CD8+.

Äîñë³äæåííÿ ðåàêö³¿ áëàñòòðàíñôîðìàö³¿
ë³ìôîöèò³â íà ô³òîãåìàãëþòèí³í ïîêàçàëî, ùî öåé
ïîêàçíèê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ë³ìôîöèò³â
â³äïîâ³äàâ êîíòðîëüíèì âåëè÷èíàì ó õâîðèõ íà
ÕÎÁ âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, îêð³ì ïàö³ºíò³â ç
äèñáàêòåð³îçîì IV ñòóïåíÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ÕÎÁ ç íîðìîöåíîçîì,
à òàêîæ ç äèñáàêòåð³îçîì ²-²² ñòóïåíÿ çì³í âì³ñòó â
êðîâ³ CD3+-êë³òèí, CD4+- i CD8+-ë³ìôîöèò³â íå âèÿâ-
ëÿºòüñÿ. Ïðè äèñáàêòåð³îç³ ²²² ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ CD3+- i CD8+-êë³òèí, à ó ïàö³ºíò³â
ç ïîðóøåííÿì ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêó IV ñòóïå-
íÿ â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ çìåíøóºòüñÿ ð³âåíü
ë³ìôîöèò³â óñ³õ òðüîõ ôåíîòèï³â - CD3+, CD4+, CD8+.


