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.
Ïîïðè îô³ö³éíå çàñòîñóâàííÿ â ìåäèöèí³ òà

³íøèõ ãàëóçÿõ, ìåòîä åëåêòðîôîòîí³êè (ê³ðë³àíîã-
ðàô³¿) ï³ääàºòüñÿ êðèòèö³ îïîíåíò³â ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü ô³ç³îëîã³÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ éîãî ïàðà-
ìåòð³â. Òîìó ìè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ ìåòó ïðî-
àíàë³çóâàòè âçàºìîçâ�ÿçêè ì³æ öèìè ïàðàìåòðà-
ìè ³ äåÿêèìè íåéðîåíäîêðèííèìè ïàðàìåòðàìè
îðãàí³çìó 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â â³êîì
26-56 ðîê³â. Ê³ðë³àíîãðàìó ðåºñòðóâàëè ïðèëàäîì
�ÃÐÂ Êàìåðà� (â-âà �Áèîòåõïðîãðåññ�, ÑÏá), ïðî
ñòàí âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñóäèëè çà ïàðàìåòðà-
ìè âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, ðåºñòðîâàíèìè
ïðèëàäîì �Êàðä³îËàá+ÂÑÐ� (â-âà �ÕÀ²-Ìåäèêà�,
Õàðê³â), ïðî ñòàí ãîëîâíèõ àäàïòèâíèõ çàëîç ñó-
äèëè çà ð³âíÿìè â ïëàçì³ òðèéîäòèðîí³íó (Ò

3
), òåñ-

òîñòåðîíó (Ò) ³ êîðòèçîëó (Ê), ÿê³ âèçíà÷àëè ìåòî-
äîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó
(àíàë³çàòîð �Tecan�, Oesterreich) òà ì³íåðàëîêîð-
òèêî¿äíîþ àêòèâí³ñòþ (ÌÊÀ), îö³íåíîþ çà Nà/Ê-êî-
åô³ö³ºíòîì ïëàçìè. Âèÿâëåíî, ùî åíòðîï³ÿ (E) ãà-
çîðîçðÿäíîãî çîáðàæåííÿ (áåç ô³ëüòðà) ó ë³â³é (L)

ïðîåêö³¿ çíà÷óùå (äëÿ âèá³ðêè ³ç 20 îñ³á |r|>0,45)
êîðåëþº ç Ò

3
 (r=-0,46) ³ ñïåêòðàëüíîþ ïîòóæí³ñòþ

âêðàéíèçüêî÷àñòîòíî¿ (ULF) êîìïîíåíòè ÂÐÑ, ó
ôðîíòàëüí³é (F) � ç ULF (r=-0,49), SDNN (r=-0,46),
ñòðåñ-³íäåêñîì (r=0,45) ³ Ò (r=-0,45), à ó ïðàâ³é (R)
� ëèøå ç ULF (r=-0,45). Ïëîù³ ñâ³ò³ííÿ ãàçîðîçðÿä-
íîãî çîáðàæåííÿ (S) êîðåëþþòü ç íåéðîåíäîêðèí-
íèìè ïàðàìåòðàìè íåçíà÷óùå, ïðîòå âàðò³ óâàãè
ïàðè SL-T (r=0,35) òà SF-T

3
 (r=0,35). Ñèìåòð³ÿ ãà-

çîðîçðÿäíîãî çîáðàæåííÿ êîðåëþº ç Ò
3

 (r=0,40).
Âàðò³ óâàãè çâ�ÿçêè âèñîêî÷àñòîòíî¿ êîìïîíåíòè
ÂÐÑ ç EL (r=-0,42), íèçüêî÷àñòîòíî¿ � ç ER (r=-0,31),
äóæåíèçüêî÷àñòîòíî¿ � ç EF (r=-0,28), êîðòèçîëó �
ç ñèìåòð³ºþ (r=-0,29). Íàòîì³ñòü ÌÊÀ ëèøå ñëàáêî êî-
ðåëþº ç SF (r=-0,22), ER (r=-0,21) ³ ñèìåòð³ºþ (r=-0,21).

Ó ï³äñóìêó êàíîí³÷íà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ïàðàìåò-
ðàìè ê³ðë³àíîãðàìè � ç îäíîãî áîêó, ³ íåéðîåí-
äîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿ � ç ³íøîãî áîêó, âèÿâëÿºòüñÿ
âêðàé ñèëüíîþ: R=0,98; R2=0,97; ÷2

(77)
=101; p=0,037.

Òîáòî, ñòàí ê³ðë³àíîãðàìè äåòåðì³íóºòüñÿ ñòàíîì
íåéðîåíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿ íà 97 %


