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Вопросы медицинского образования
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У статті розглядаються особливості програм викладання морфофункціональних дисциплін у вищих навчальних закладах І-ІІ
рівнів акредитації в Україні та Греції.

В статье рассматриваются особенности программ преподавания  морфофункциональных дисциплин в высших учебных заве-
дениях  І-ІІ уровней аккредитации в Украине и Греции.

Fatures of  teaching syllabuses in Human Anatomy and Physiology and Pathology in Ukraine and Greece are reviewed in the article.

Загальні тенденції створення спільного освітнього про-
стору Європи висувають як основні пріоритети –

освіту і науку, тобто сфери, що забезпечують розвиток
людини і суспільства. Співробітництво України та Євро-
союзу передбачає покращення системи підготовки кадрів
згідно з сучасними вимогами, удосконалення національ-
них і європейської систем вищої освіти, підвищення їх су-
місності та порівняння, формування інтелектуального і
наукового потенціалу окремих країн [1].

Запровадження європейських стандартів освіти не може
здійснюватися механічно, оскільки Болонський процес –
не лише шлях до модернізації освітньої галузі, але й мож-
ливість презентувати існуючу систему вищої освіти Ук-
раїни, зберегти кращі освітянські традиції та методи
викладання  [2].

Створення єдиного освітянського простору має на меті
приведення існуючих навчальних програм до єдиного
стандарту, а також вирішення   питання щодо доречності
їх копіювання. Найбільш важливим є вивчення доцільності
нових програм, їх змін і створення навчального процесу з
визначенням місця кожної дисципліни у системі євро-
пейських стандартів. Це неможливо без вивчення обсягу
програм і методик викладання у медичних начальних зак-
ладах Європи і, зокрема, використання досвіду Греції —
Балканської країни із стародавніми медичними традиція-
ми, яка бере участь у Болонському  процесі з 1999 р. [3].

Мета роботи – порівняння структури і змісту навчаль-
них  планів із морфофункціональних дисциплін в Україні
та Греції, спрямоване на подальше вдосконалення їхньо-
го викладання в нашій країні у вищих навчальних заклда-
дах І-ІІ рівнів акредитації [4,5,6]. Нині це набуває особливої
актуальності, бо для навчання у 2006/2007 рр. були запро-
ваджені експериментальні навчальні плани для окремого
вивчення анатомії та фізіології, а з 2007/2008 навчального
року – патоморфології та патофізіології.

Згідно з положенням закону 1579/85, медсестрою/мед-
братом вважаються особи, які отримали диплом ВНЗ.

Медсестри/медбрати повинні мати ліцензію на право
здійснення лікувальної діяльності (згідно з положенням

закону 683/48), яку надає управління охорони здоров’я
місцевого районного самоврядування. Перед цим ви-
дається довідка про реєстрацію в Союзі медпрацівників
Греції.

Програма навчання медсестер/медбратів входить до
обов'язків Міністерства національної освіти і релігії.

Державні інститути професійної освіти пропонують такі
спеціальності у галузі охорони здоров'я:

«Лікування в травматології »;
«Лікування в хірургії»;
«Лікування в інтенсивній терапі»ї;
«Лікування хворих з психічними захворюваннями»;
«Лікування онкологічних хворих»;
«Помічник зубного лікаря».
Тривалість навчання — 4 семестри. Навчальна програ-

ма включає викладання теоретичних, лабораторних,
змішаних (теоретичних і лабораторних) дисциплін і прак-
тику в лікарні. Додатково випускник вищезазначених спец-
іальностей проходить шестимісячну практику, яка є
підставою для видачі дозволу на здійснення професійної
діяльності.

Випускнику після успішної здачі теоретичної та прак-
тичної частин іспитів з метою сертифікації професійних
знань видається диплом, визнаний у Греції та в країнах-
членах Європейського Союзу.

ОСНОВНА ЧАСТИНА. Розглянемо програму з мор-
фофункціональних дисциплін спеціальності «Лікування
в інтенсивній терапії» [7].

«Анатомія і фізіологія», як інтегрована дисципліна вик-
ладається теоретично в першому семестрі 4 год. на тиж-
день. Тематика:

1. Цитологія.
2. Гістологія.
3. Органи, системи органів, організм.
4.  Остеологія: кістки та їх з'єднання.
4.1.  Скелет тулуба:  хребетний стовп і грудна клітка.
4.2.  Череп.
4.3.  Скелет верхньої та нижньої кінцівок.
5.  Міологія: види і робота м'язів. Стисле вивчення м’язів
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голови, шиї, тулуба, верхньої та нижньої кінцівок.
6.  Кров: загальні відомості, склад (плазма і формені еле-

менти), групи крові, імунітет, згортання крові, перенесення
кисню.

7.  Дихальна система: дихальні шляхи, легені, дихання,
дихальний центр, газообмін.

8. Система кровообігу: серце, судини (артерії, вени,
лімфатичні), робота серця, венозна система, регуляція
кровообігу.

9. Ендокринна система: щитоподібна залоза, прищито-
подібні залози, вилочкова залоза (тимус), надниркові за-
лози, гіпофіз.

10. Нервова система: нервова тканина, будова нервової
системи, центральна нервова система,  вегетативна (ав-
тономна) нервова система, функції нервової системи,
рефлекси.

11. Сенсорна система: зір, слух і рівновага, нюх і смак.
12. Травна система: порожнина рота, глотка, стравохід,

шлунок, тонка і товста кишки, печінка,  підшлункова зало-
за, функції травної системи, всмоктування.

13. Сечова система: нирки, сечові шляхи (сечоводи, се-
човий міхур, сечівник), утворення сечі.

14. Статева система: будова і функції чоловічих і жіно-
чих статевих органів.

Залежно від тематики викладаються основи фармако-
логії.

«Патологія» (патанатомія і патофізіологія) вивчається
також теоретично в другому семестрі 3 год. на тиждень.
Тематика:

Вчення про хворобу. Запалення. Шок. Кома.
Патологія органів і систем:
1. Дихальної системи: ЛОР-хвороби, бронхіт (гострий і

хронічний), бронхіальна астма, емфізема легенів, дихаль-
на недостатність, пневмоторакс, плеврит.

2. Системи кровообігу: вади серця, серцева недо-
статність, гіпертонічна хвороба, інфаркт міокарда, рев-
матизм.

3. Системи крові: анемія, лейкоз, мієлома, лімфома, пе-
реливання крові.

4. Травної системи: захворювання стравоходу, шлунка,
ентерит, коліт, виразки, гепатит, цироз печінки, рак печін-
ки, холецистит, жовчнокам'яна хвороба, панкреатит.

5. Сечової системи: ниркова коліка, нефролітіаз, нирко-
ва недостатність (гостра і хронічна), гломерулонефрит (го-
стрий і хронічний)

6. Ендокринної системи: нецукровий діабет, акромега-
лія, гігантизм, захворювання щитоподібної залози (гіпер-
тиреоз, гіпотиреоз, ендемічний зоб), захворювання
надниркових залоз (синдром Кушінга, хвороба Аддісона),
цукровий діабет, діабетична кома

7. Дифузні хвороби сполучної тканини: – ревматоїдний

артрит, ревматизм, склеродермія, вузликовий періартеріїт,
системний червоний вовчак.

8. Шкірні хвороби – екзема, короста, лишай, грибкові
захворювання шкіри.

Одночасно вивчаються дієтологія, обмін речовин і
енергії, раціональне харчування.

З нашої точки зору, у ВНЗ І-ІІ рівнів акредитації більш
доцільно викладати інтегровану дисципліну «Анатомія і
фізіологія людини» за запропонованим нами навчальним
планом (зі збереженням загальної кількості годин), яка
базується на фундаментальних положеннях взаємного
зв’язку структури і функцій, нейрогуморальної регуляції
всіх систем і організму в цілому. Це також стосується про-
грам і навчальних планів із дисциплін «Патоморфологія»
і «Патофізіологія», які, з цих же міркувань, також можна
викладати  в одній дисципліні «Патологія людини».

ВИСНОВОК. Таким чином, порівняльний аналіз про-
грам «Анатомія і фізіологія» і «Патологія», розроблених
у Греції для навчання медичних сестер, і відповідних вітчиз-
няних свідчить про те, що у викладанні зазначених дис-
циплін існує низка спільних принципів. Однак досвід,
накопичений у нашій країні, заслуговує на особливу ува-
гу з таких причин, як-от:

* єдність структури і функцій;
* послідовне вивчення загальних й окремих питань з

метою нейрогуморальної регуляції функцій організму;
* супроводження теоретичних занятть практичними;
* більший обсяг і глибина вивчення.
Все це забезпечує міцну базу для вивчення студентами

клінічних дисциплін, сприяє кращій підготовці майбутніх
спеціалістів.
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