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Вопросы фармации
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Проведено дослідження впливу виду основ-носіїв м'яких фармакотерапевтичних засобів для профілактики алопеції на їхні
структурно-механічні властивості. Виявлено, що вид основи-носія впливає на параметри «механічної стабільності» вивчених
композицій. Дисперсійний аналіз результатів досліджень показав, що оптимальними показниками «механічної стабільності»
володіють гелі на основі карбомеру й високо очищеної натрій-карбоксиметилцеллюлози.

Проведены исследования влияния вида основ-носителей мягких фармакотерапевтических средств для профилактики алопе-
ции на их структурно-механические свойства. Выявлено, что вид основы-носителя оказывает значимое влияние на параметры
«механической стабильности» изученных композиций. Дисперсионный анализ результатов исследований показал, что оптималь-
ными показателями «механической стабильности» обладают гели на основе карбомера и высоко очищенной натрий-карбоксиме-
тилцеллюлозы.

Are carried out researches of influence of a kind of bases-carriers soft pharmacotherapeutica agents for prophylaxis of an alopecia on
their structurally-mechanical properties. It is taped, that the kind of a basis-carrier renders significant influence on parameters to
"mechanical stability» studied compositions. The variance analysis of results of researches has shown, that optimum parameters of
"mechanical stability» gels on the basis of carbomer and highly cleared sodium-carboximethylcellulose possess.

Здоровые и ухоженные волосы – это не только луч-
шее естественное украшение, но и защита от небла-

гоприятных воздействий внешней среды (жара, холод и
т.п.). На протяжении всего периода жизни человека они
подвергаются агрессивному воздействию атмосферных
влияний, стрижки, расчесывания, косметических средств.
Все это ухудшает их состояние, вызывает шероховатость
и ломкость, возникновение электростатического эффек-
та, затруднение в оформлении прически.

У взрослого здорового человека волос живет от 2 до 4
лет и отрастает в течение месяца на 1 – 1,5 см. Выпадение
в день до 60 волос считается нормой. Ведь вместо них вы-
растают новые и процесс протекает абсолютно незамет-
но.  Однако,  при  нарушении  нормальных  функций
волосистой части головы данный процесс нарушается и
наступает преждевременное и усиленное выпадение во-
лос, замедление их роста и развитие облысения. В принци-
пе можно предупредить усиленное выпадение волос, но
восстановить потерянный волосяной покров удается в ред-
ких случаях (если не считать практически недоступную
обычным гражданам процедуру имплантации волос) [1].

В связи с этим чрезвычайную важность приобретает
фармакотерапевтическая профилактика алопеции, кото-
рая при своевременном проведении успешно позволяет
если не устранить данный процесс, то существенно его
отодвинуть.

Учитывая специфику патологического процесса целе-
сообразно и более эффективно для борьбы с ним исполь-
зование средств для наружного применения –  кремов,
масок, гелей и др., содержащих комбинации веществ, улуч-
шающих кровоснабжение эпидермиса кожи головы , рас-
ширяющих  кровеносные  сосуды  и  воздействующих
непосредственно на корни и шейки волос и веществ, обес-
печивающих активный уход за кожей головы и волося-
ным стержнем [2, 3].

При создании мягких лекарственных средств одним из
основных фрагментов исследований является выбор ос-
новы-носителя, обеспечивающей высокие потребитель-

ские  характеристики  препаратов  и эффективность  его
действия [4].
ЦЕЛЬЮ настоящей РАБОТЫ является проведение ис-

следований по обоснованию оптимальной основы-носи-
теля,  использующейся  в  производстве  мягких
фармакотерапевтических средств для наружного приме-
нения при профилактике алопеции.
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В качестве носителей для разрабатываемого фармако-

терапевтического  средства  изучены  основы-носители,
,широко применяемые в производстве мягких лекарствен-
ных форм и космецевтических препаратов, обеспечива-
ющие  легкую  смываемость  после  аппликаций,  не
вызывающие аллергических и сенсибилизирующих про-
явлений после нанесения , доступные для отечественно-
го производителя и описанные в литературе [5, 6].

Состав композиций представлен в табл. 1.
Таблица 1

Состав основ-носителей мягких фармакотерапевтичес-
ких средств для профилактики алопеции

Компоненты Композиции (№№)
1 2 3 4 5 6 7

Бланозе (высоко-
очищенная Nа КМЦ)

5

Глицерин 10 5 13,5 5
Карбомер 0,5 0,5 0,5
Натрия гидроокись 10% р-р 0,5 0,5 0,5
Изопропиловый спирт 25
Стеариновая кислота 24
Калия гидроокись 10% р-р 0,5
Масло вазелиновое 22,2
Твин 80 8
Эмульгатор №1 4 15 12
Пропиленгликоль 4
Полиметилсилоксан 200 20
Масло подсолнечное 20
Моноглицериды 
дистиллированные 

7

Вода очищенная До 
100

До 
100

До 
100

До 
100

До 
100

До 
100

До 
100
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Для всех образцов приготовленных композиций уста-
навливали «механическую стабильность», как объектив-
ный количественный показатель реологической оценки.
«Механическая стабильность», как параметр оптимиза-
ции исследований выбран в связи с тем, что структурно-
механические  свойства  мягких  лекарственных  форм
являются одними из наиболее важных для обеспечения
высоких потребительских характеристик препаратов, не-
посредственно влияя как на их удобство нанесения, так и
на высвобождаемость действующих веществ из основ-
носителей [7, 8]. Реологическую оценку изучаемых сис-
тем проводили при помощи ротационного вискозиметра
«Реотест-2» с цилиндрическим измерительным устрой-
ством.
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Результаты исследований представлены в табл. 2.

Таблица 2
Матрица планирования и результаты определения «ме-
ханической стабильности» основ-носителей мягких
фармакотерапевтических средств для профилактики

алопеции
№№
пп

Номер 
композиции 
(фактор А)

Значения 
«механической 
стабильности»

Сумма Среднее

1 2 3
1 1 1,11 1,09 1,13 3,33 1,11
2 2 1,1 1,13 1,15 3,38 1,13
3 3 1,21 1,3 1,25 3,76 1,25
4 4 4,51 4,62 4,57 13,7 4,57
5 5 1,42 1,46 1,49 4,37 1,46
6 6 2,0 1,98 2,03 6,01 2,0
7 7 1,85 1,89 1,94 5,68 1,89

Сумма 40,23

Дисперсионный анализ результатов [9] показал значи-
мое влияние вида  основы-носителя на «механическую
стабильность» композиций (табл. 3).

Таблица 3
Дисперсионный анализ экспериментальных данных по
определению «механической стабильности» основ-носи-
телей мягких фармакотерапевтических средств для про-

филактики алопеции
Источник 

дисперсии
Число 

степеней 
свободы

Сумма
квадратов

Средний
квадрат

Fэксп. Fтабл.

Вид основы-
носителя

6 26,87 4,48 3200

Ошибка 14 0,02 0,0014 - -
Общая сумма 20 26,89 - - -

Проведена проверка различия средних значений резуль-
татов «механической стабильности» с помощью множе-
ственного рангового критерия Дункана. Как следует из
представленных данных,природа изученных основ-носи-
телей оказывает значимое (Fэксп.> Fтабл.) влияние на «меха-
ническую стабильность» приготовленных систем.  При
этом установлено, что по влиянию мазевых основ на «ме-
ханическую  стабильность»  композиций  их  можно
расположить в следующий ряд предпочтительности (но-

мера соответствуют составам композиций, приведенным
в табл.1):

4  > 6 > 7 > 5 > 3 > 2(1)
Выявлено, что «механическая стабильность» компози-

ций №1, 2, 3, 5, 6  и 7 входят в группу оптимума данного
показателя для мазевых основ  [10]. При этом значения
этого показателя у гидрогеля под №1 и карбомерного геля
под №2 статистически значимо отличаются от показате-
лей «механической стабильности» других исследованных
носителей. Результаты исследований показали, что эти
основы целесообразно использовать для создания мяг-
ких фармакотерапевтических средств для профилактики
алопеции.
ВЫВОДЫ
1. Проведены исследования влияния вида основ-носи-

телей мягких фармакотерапевтических средств для про-
филактики  алопеции  на  их  структурно-механические
свойства.

2. Выявлено, что вид основы-носителя оказывает зна-
чимое влияние на параметры «механической стабильно-
сти» изученных композиций.

3. Дисперсионный  анализ результатов исследований
показал, что оптимальными показателями «механичес-
кой стабильности» обладают гели на основе карбомера и
высокоочищенной натрий-карбоксиметилцеллюлозы.
ЛИТЕРАТУРА
1. Дрибноход Ю.Ю. Советы косметолога. Настольная книга /

Ю.Ю. Дрибноход.-СПб.: Питер, 2000.- 227 с.
2. Краснюк И.И.  Лечебно-косметические  средства  /  И.И.

Краснюк, Г.В.Михайлова, Е.Т.Чижова; под ред. И.И.Красню-
ка.-М.: Издательский центр «Академия», 2006.- 240 с.

3. Дрибноход Ю.Ю. Искусство исцеления кожи : Полная эн-
циклопедия / Дрибноход.-СПб.: Весь, 2000.- 261 с.

4. Фармацевтические и биологические аспекты мазей / И.М.
Перцев, А.М. Котенко, О.В. Чуешов , Е.Л.Халеева.-Харьков:-
Изд-во НфаУ:Золотые страницы, 2003. - 288 с.

5. Герд Кутц Косметические кремы и эмульсии: состав, по-
лучение, методы испытаний. Пер. с немец. А.С.Филипова под
ред. М.Ю. Плетнева/ Герд Кутц.-М.: ООО «Фирма Клавель»,
2004.- 272 с.

6. Цагарейшвили Г.В. Биофармацевтические, фармакокине-
тические и технологические аспекты создания мягких лекар-
ственных  форм  /  Г.В. Цагарейшвили, В.А. Головкин, Т.А.
Грошовый. – Тбилиси: Мецниереба, 1987. – 261 с.

7. Тенцова А.И. Современные аспекты исследования и про-
изводства мазей / А.И. Тенцова, В.М. Грецкий.-М.: Медицина,
1980. – 191 с.

8. Дюдюн А.Д. Оптимизация методологии биофармацевти-
ческих иссле-дований при разработке технологии мягких ле-
карственных форм для терапии дерматомикозов / А.Д. Дюдюн,
В.В. Гладышев, В.В. Нагорный // Дерматовенерогия, космето-
логия, сексопатология.-2002.-№1-2(5).-С.13-16.

9. Грошовый Т.А. Математическое планирование экспери-
мента в фармацевтической технологии. Планы дисперсионного
анализа / Грошовый Т.А., Маркова Е.В., Головкин В.А.-Киев:-
Вища школа,1992.-187 с.

10. Гладышев В.В. Теоретическое и экспериментальное обо-
снование создания мягких лекарственных форм антимикоти-
ческого  действия: дис. … доктора  фармац. наук : 15.00.01  /
Гладышев Виталий Валентинович.-Запорожье, 1997. – 363 с.

Сведения об авторах: Гладышева Светлана Анатольевна – аспирант кафедры технологии лекарств Запорожского государ-
ственного медицинского университета; Гладух Евгений Владимирович – доктор фармацевтических наук, профессор кафедры
промышленной фармации НфаУ

Адрес для переписки:  Гладышева С. А., 69035, г.Запорожье, пр. Маяковского 26, кафедра технологии лекарств.
Тел. 80973539131 e–mail: Burlaka@zsmu.zp.ua


	2008_6_Часть70
	2008_6_Часть71

