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Пара-
метри

Основна група 
(Курс ДНГН на 
тлі стандартної 

антигіпертензивної 
терапії)
n = 52

Група порівняння
(виключно 

антигіпертензивна 
терапія)
n = 51 

до
лікування

після
лікування

до
лікування

після
лікування

ЧСС 72±1,8 66±0,7** 76±1,7 68±1,1**
АТс 153±2,9 120±0,6** 152±3,9 124±0,9**

АТд 95±1,3 78±0,5** 91±1,5 80±0,5**
АТср 114±1,5 92±0,5** 112±2,1 95±0,6**

АТпульс 58±1,7 42±0,4** 61±3,1 44±0,9**

УО 74±3,5 82±2,6** 76±4,3 79±4,4
УІ 42±2,3 51±2,5** 44±2,7 46±3,1

ХОК 5,3±0,23 6,4±0,25** 5,4±0,28 5,5±0,29

СІ 3,4±0,39 3,6±0,16** 3,1±0,18 3,2±0,19

ЗСПО 1526±51,4 1185±48,1** 1554±62,2 1360±49,2**
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Курс ДНГН на тлі стандартної антигіпертензівної терапії Виключно антигіпертензивна терапія 
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