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Вопросы формализации медицинских и фармацев-
тических знаний предусматривают постановку и 

выбор методики решения возникающих на практике задач. 
Постановка задачи означает выбор исходных параметров, 
критериев оценки конечного результата, а также способа 
обработки данных, исходя из важности каждого параметра 
и критерия в конкретном случае. 
Вес исходных параметров может сильно варьироваться в 

зависимости от условий применения. Например, речь идет о 
невозможности применения какого-либо препарата в силу ин-
дивидуальной непереносимости его компонентов пациентом. 
Это заставляет искать альтернативные методики решения и 
обмениваться опытом по эффективности их применения. Сбор, 
организация и оперативная обработка такой информации по-
зволит ускорить разработку новых методик.
ЦЕЛЬ  РАБОТЫ
Описать критерии эффективности в задачах медицины и 

здравоохранения в целом.
Критерии оценки конечного результата должны быть 

выбраны так, чтобы их вес был практически непоколебим, 
независим от набора начальных условий и параметров. В 
первую очередь, это сохранение жизни и здоровья пациентов, 
предотвращение эпидемической угрозы, сохранение здоро-
вья нации. Такие критерии можно разделить по глобальности 
решаемой задачи на уровни, но не стоит забывать, что здоро-
вье нации начинается с утренней зарядки каждого из нас. 
Иными словами, основным критерием эффективности 

здравоохранения следует полагать не только процент вылечен-
ных пациентов, но и процент не заболевших. Вопросам профи-
лактики следует посвятить более пристальное внимание. Здесь 
речь идет, кроме лечебно-профилактических мер, о здоровом 
образе жизни. Необходимо отметить, какие факторы оказы-
вают постоянное и непрерывное влияние на эмоциональное 
и физиологическое состояние человека. Это  условия труда, 
условия жизни, возможность полноценного отдыха, сбалан-
сированность физической и умственной деятельности. 
Следить за состоянием своего здоровья – прямая обязан-

ность каждого человека. Целью здравоохранения должно 
быть просвещение населения, предоставление актуальной 
информации, своевременная помощь в предотвращении 
заболеваний. Например, временное освобождение от 
работы для проведения профилактических мер в случае 
нарушений состояния организма, которые могут привести 
к заболеванию. Наработка методик такого эвристического 
выявления предпатологических состояний должна стать 
одним из приоритетных направлений здравоохранения. 
Причем население должно быть ознакомлено с этими мето-
диками, чтобы иметь возможность проводить мониторинг 
состояния своего здоровья.
ВЫВОДЫ
Хорошо развитая система «доврачебного» здравоохранения 

снимет часть нагрузки с медицины и повысит ее эффектив-
ность. Ведь при установлении диагноза и лечении значение 
имеет не только история болезни, но и «история здоровья».
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