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УДК 371.3(477) 

АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ВПРОВАДЖЕННЯ ІНТЕГРОВАНОЇ  
ТА ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ В СУЧАСНІЙ УКРАЇНІ 

Т. П. ПУШКАР 

На сучасному етапі розвитку українського суспільства надзвичайно актуальною є 
загальнодоступність освіти для дітей з інвалідністю. Про це свідчить реформування дошкільної та 
середньої освіти, яке передбачає інтеграцію у світовий освітній простір та забезпечення рівного 
доступу до якісної освіти всім громадянам України.  

Зростання кількості людей з обмеженими функціональними можливостями (понад 650 млн., з 
них близько 3 млн. – в Україні) вимагає пошуку засобів і форм інтеграції у різні сфери життя 
суспільства.  

Проблема інтеграції осіб з обмеженими функціональними можливостями засобами освіти та 
можливості доступу їх до освіти досліджувалася у працях вітчизняних (О. Безпалько, В. Ільїна, 
А. Колупаєвої, Є. Мартинова, О. Мовчан, О. Полякової Т. Самсонова, Н. Софій, О. Столяренко, 
В. Синьова, П. Таланчука, Є. Тарасенка, Н. Шаповала, А. Шевцова та інших) і зарубіжних (Ф. Амстронг, 
Н. Борисової, Б. Барбера, Г. Беккера, П. Бурдьє, Дж. Девіса, К. Дженкса, X. Кербо, М. Крозьє, 
Ф. Кросбі, П. Романова, В. Шмідт, К. Тейлора, О. Ярської-Смірнової та ін.) дослідників.  

Ученими аналізували різні аспекти забезпечення інтеграції осіб з обмеженими 
функціональними можливостями в освітнє середовище: соціальний, психолого-педагогічний супровід 
та допомога таким особам у процесі освіти (І. Звєрєва, Ю. Богінська, Н. Головко, І. Іванова, 
Є. Казакова, О. Купрєєва, Л. Шіпіцина, І. Лошакова, М. Тавакалова, І. Цимбалюк та ін.); соціальна 
реабілітація, як складова процесу інтеграції (М. Чайковський, Н. Морова); особливості взаємовідносин 
між здоровими учнями й учнями з обмеженими функціональними можливостями, соціально-
психологічні аспекти інтеграції (Т. Добровольська, Н. Шабаліна, Т. Комар та ін.). 

Метою статті є визначення актуальних питань упровадження інтегрованої й інклюзивної освіти 
в сучасній Україні. 

Існує вислів, що ступінь зрілості суспільства залежить від його ставлення до найбільш 
уразливих членів цього суспільства. У процесі демократизації українського суспільства значного 
поширення набувають ідеї гуманізації освіти й пріоритетів особистості. На зміну державоцентристській 
освітній системі, в якій головна мета визначалася як формування особистості за певними еталонами і 
підпорядкування власних інтересів державним, а основною ознакою була жорстка регламентація 
навчального процесу, приходить так звана особистісно-орієнтована система освіти, в якій домінує 
орієнтація на інтереси дитини, на задоволення її потреб. 

Визнання Україною Конвенції ООН «Про права дитини» та Всесвітньої декларації про 
забезпечення виживання, захист і розвиток дітей посилило увагу до проблем дітей, котрі мають ті чи 
інші відхилення в розвитку, зумовило необхідність розробки цілеспрямованих дій держави для 
створення найсприятливіших умов для забезпечення їхньої самоактуалізації, активної участі в системі 
сучасних суспільних відносин. Конвенція ООН про права інвалідів (ухвалена Генеральною Асамблеєю 
ООН 13.12.2006 р.), яка набула чинності в Україні з 06.03.2010 р., наголошує, що інваліди мають право 
на освіту без дискримінації, що гарантується також інтегрованою та інклюзивною освітою на всіх 
рівнях. Держави-учасниці забезпечують доступ інвалідів до загальної вищої освіти, професійного 
навчання, освіти протягом усього життя нарівні з іншими.  

Проте, сьогодні спостерігається ситуація, коли права дітей з особливими потребами на 
здобуття освіти, соціальну інтеграцію та ін. лише декларуються за відсутності механізмів їх реалізації 
та недостатнього знання інших ефективних практик навчання. Для дітей з особливими освітніми 
потребами та їхніх батьків вибір, який гарантується українським законодавством, є достатньо 
обмеженим – спеціальні школи-інтернати та навчально-реабілітаційні центри, де за відомих позитивів 
є й суттєві недоліки, як-то: відірваність дитини від сім'ї, широких соціальних контактів, обмеженість 
кола міжособистісної взаємодії, не завжди якісний соціально-освітній рівень, зниження 
конкурентоспроможності на ринку праці тощо. Практика свідчить – після закінчення школи-інтернату 
значна частина дітей виявляється непристосованою до соціального середовища, а інтелектуальний 
потенціал випускників використовується недостатньо [1, с. 4]. 
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Саме тому у 90-х роках XX ст. активізувався рух зі створення умов для навчання дітей з 
особливими освітніми потребами у загальноосвітньому просторі, який був ініційований батьками таких 
дітей та недержавними організаціями.  

Всесвітня Декларація прав людини гарантує особам з обмеженими фізичними або 
інтелектуальними можливостями право на повну й рівну участь у всіх сферах життя суспільства. Але 
реально ці люди часто позбавлені можливості такої участі за існуючого байдужого ставлення до них із 
боку суспільства, відсутність необхідних умов (засобів пересування, належного матеріального 
забезпечення, ліків тощо) і тому перетворюються на «неповноцінних» членів суспільства. В 
українському законодавстві про охорону здоров'я й положеннях Конвенції про права дитини записано: 
«дитина, яка є неповноправною у фізичному, психічному або соціальному відношенні, повинна 
забезпечуватися спеціальним режимом, освітою і піклуванням, необхідним в разі її особливого стану» 
[2, с. 23].  

До недавнього часу в Україні не було єдиного терміна стосовно осіб, що мають фізичні та 
психічні відхилення. Так, у засобах масової інформації, спеціальній літературі вживаються поняття: 
інвалід; особи з обмеженими функціональними можливостями; люди з обмеженою дієздатністю; люди 
з особливими потребами; особи з вадами розвитку. 

У законодавчих документах, як правило, домінує термін «інвалід». У Законі України «Про 
основи соціальної захищеності інвалідів в Україні» сказано, що «інвалід – це особа, зі стійким 
розладом функцій організму, зумовленим захворюванням, наслідком або з уродженими дефектами, 
що призводять до обмеження життєдіяльності, до необхідності в соціальній допомозі і 
захисті» [3, с. 23-24]. 

«Обмеження життєздатності, – говориться в цьому ж Законі, – це повна чи часткова втрата 
особою здатності чи можливості здійснювати самообслуговування, вільно пересуватися, 
орієнтуватися, спілкуватися, контролювати свою поведінку, навчатися і займатися трудовою 
діяльністю».  

Термін «інвалідність» включає в себе значну кількість різних функціональних обмежень, які 
зустрічаються серед населення в усіх країнах світу. Люди можуть стати інвалідами внаслідок фізичних, 
розумових чи сенсорних дефектів, стану здоров'я чи психічних хвороб. Такі дефекти, стани чи 
захворювання за своїм характером можуть бути постійними чи тимчасовими [4, с. 340–341]. 

Характерно, що з розвитком демократичного суспільства, яке гарантує право кожного 
громадянина на активну участь у житті цього суспільства, приходить нове розуміння понять 
«інвалідність», «вади розвитку», «інтеграція» тощо. Нині всі згадані вище терміни щодо дітей 
поступаються новому – «діти з особливими освітніми потребами», що однаковою мірою стосується як 
інвалідності у важкій формі, так і помірних за ступенем порушень. Такий підхід пояснюється тим, що 
явище «недостатності» або «інвалідності» передбачає втрату або дефіцит фізичної та розумової 
спроможності. Однак, спроможність навчатися не лише залежить від стану окремих органів або ж їх 
фізіологічної функціональності, а, радше, від психологічної функціональності. Таким чином, акцент 
переміщається від внутрішніх проблем дитини до системи освіти, яка надає їй підтримку у навчанні, 
визнає її сильні якості та задовольняє всі її індивідуальні потреби. 

Діти з особливими освітніми потребами – поняття, яке широко охоплює всіх учнів, чиї освітні 
потреби виходять за межі загальноприйнятої норми. Воно стосується дітей з особливостями 
психофізичного розвитку, обдарованих дітей та дітей із соціально-вразливих груп (наприклад, 
вихованців дитячих будинків) [1, с. 6]. 

В основних законах України про освіту зустрічаються такі терміни: «діти, які потребують 
корекції фізичного та (або) розумового розвитку» та «особи, які мають вади у фізичному чи 
розумовому розвитку і не можуть навчатися в масових навчальних закладах». Всі вони відображають 
медичну модель ставлення до людей з особливими потребами, яка розглядає ваду здоров'я як 
характеристику особи, що може бути спричинена хворобою, травмою чи станом здоров'я і, відповідно, 
потребує медичного або ж іншого втручання з метою «корекції» проблеми. Природно, що реакцією 
суспільства в контексті медичної моделі є забезпечення лікування, реабілітації та соціальної допомоги 
(на зразок спеціальної освіти та пенсії). Іншими словами – ставиться за мету зробити життя людини з 
особливими потребами до певної міри «нормальним» шляхом забезпечення їй, зокрема, економічних 
та освітніх можливостей.  

З часу ратифікації Україною Конвенції ООН про права дитини дедалі більшого визнання та 
поширення набуває соціальна модель ставлення до людей з особливими потребами, яка більше 
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пов'язана з дотриманням прав людини. На противагу медичній моделі, соціальна модель розглядає 
розлади здоров'я як соціальну проблему, а не як характеристику особистості, оскільки ця проблема 
зумовлена непристосованістю оточення, включаючи ставлення до людей з особливими потребами, 
виробничі норми, архітектурну безбар'єрність і транспорт. 

Один із останніх нормативних документів – наказ Міністерства освіти і науки України «Про 
створення умов щодо забезпечення права на освіту осіб з інвалідністю» – використовує такі поняття: 
«молодь з інвалідністю», «діти з тяжкими порушеннями розвитку», а також «діти з особливими 
освітніми потребами».  

Розвиток і функціонування окремої, спеціальної системи освіти, завжди вважалися проявом 
турботи про дітей з особливими потребами. Однак, таке бачення системи спеціальної освіти почало 
поступово змінюватися у більшості країн світу. Знання, досвід, обладнані приміщення досі мають 
велике значення, проте, сегрегація учнів наразі розглядається як неприйнятна і така, що порушує 
право дитини на освіту. Загальне бачення цього питання полягає в тому, що переважна більшість 
дітей з особливими освітніми потребами мають навчатися разом зі своїми однолітками у звичайних 
умовах. Одним із результатів такого підходу вважається створення єдиної освітньої системи, яка 
охоплюватиме учнів різних категорій.  

Таким чином, актуальним стало питання створення інтегрованого середовища, в якому 
зможуть отримувати освітні послуги діти з особливими освітніми потребами разом зі здоровими 
дітьми.  

Інтеграція – зусилля, спрямовані на введення дітей з особливими освітніми потребами в 
загальний освітній простір. Існує кілька типів інтеграції: 

соціальна – діти з особливими потребами можуть брати участь у позакласній діяльності разом 
з іншими дітьми (харчування, ігри, екскурсії тощо) як у дошкільних, так і в загальноосвітніх навчальних 
закладах, однак, вони не навчаються разом; 

функціональна – діти з особливими потребами та їхні однолітки навчаються в одному класі 
(при частковій інтеграції діти з особливими потребами навчаються в окремому спецкласі або 
відділенні школи та відвідують лише окремі загальноосвітні заходи; при повній інтеграції такі діти 
проводять весь час у загальноосвітніх класах); 

зворотна – «здорові» діти відвідують спецшколу; 
спонтанна або неконтрольована – діти з особливими потребами відвідують загальноосвітні 

класи без отримання додаткової спеціальної підтримки (існують підстави вважати, що у багатьох 
країнах чимало таких дітей залишаються навчатися на повторний рік) [1, с. 7–8]. 

Останнім часом поняття «інтеграція» замінюється терміном «інклюзія», який має дещо ширший 
контекст: інтеграція відображає спробу залучити учнів з особливими потребами до загальноосвітніх 
шкіл, а інклюзія передбачає пристосування шкіл, їх загальної освітньої філософії до потреб усіх учнів. 
Інклюзія потребує змін на всіх рівнях освіти, оскільки це особлива система навчання, яка охоплює весь 
різноманітний контингент учнів і диференціює освітній процес, зважаючи на потреби дітей усіх груп та 
категорій. 

Інклюзивна освіта – це система освітніх послуг, що ґрунтується на принципі забезпечення 
основного права дітей на освіту та права здобувати її за місцем проживання, що передбачає навчання 
дитини з особливими освітніми потребами в умовах загальноосвітнього закладу. 

Одним із головних завдань інклюзії є відгук на широкий спектр освітніх потреб в шкільному 
середовищі та поза його межами. Інклюзивна освіта є підходом, який допомагає адаптувати освітню 
програму та навчальне середовище до потреб учнів, які відрізняються своїми навчальними 
можливостями. 

При визначенні сутності інклюзії, важливо звернути увагу на чотири елементи, які ілюструють її 
характерні особливості. 

Інклюзія – це процес. Важливо зазначити, що інклюзія має розглядатись як постійний пошук 

ефективніших шляхів задоволення індивідуальних потреб усіх дітей. У цьому випадку відмінності 
розглядаються як позитивне явище, яке стимулює навчання дітей та дорослих. 

Інклюзія пов'язана з визначенням перешкод та їх подоланням. Відповідно, вона включає 

проведення комплексної оцінки, збір інформації з різноманітних джерел для розробки індивідуального 
плану розвитку та реалізації його на практиці. 
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Інклюзія передбачає присутність, участь та досягнення. «Присутність» в цьому контексті 

розглядається як надання можливості навчатися в загальноосвітньому навчальному закладі та 
пристосування, необхідні для цього; «участь» розглядається як позитивний досвід, який набуває учень 
у процесі навчання та врахування ставлення учня до самого себе в цьому процесі; «досягнення» 
розглядається як комплексний результат навчання упродовж навчального року, а не лише результати 
тестів та екзаменів. 

Інклюзія передбачає певний наголос на ті групи учнів, які підлягають «ризику» виключення або 
обмеження в навчанні. Це визначає моральну відповідальність перед такими «групами ризику» та 
гарантування їм можливості участі в освітньому процесі. 

Українське законодавство визначає норми, що регулюють діяльність суспільства стосовно 
дітей, якими встановлено інвалідність і які мають вади психофізичного розвитку. Найбільш важливими 
з них є захист прав дитини на освіту, охорону здоров’я, пенсійне забезпечення, матеріальну допомогу, 
соціальний патронаж, доступ до комунікації та об’єктів матеріального оточення. Проблеми реалізації 
соціально-правових гарантій соціального захисту дітей з обмеженими функціональними 
можливостями та їх сімей пов’язані, перш за все, з декларативним характером багатьох гарантій, тоді 
як на практичному рівні їх втілення далеко не завжди забезпечується на належному рівні. В першу 
чергу це стосується створення належних умов для впровадження інклюзивної освіти на регіональному 
рівні. 

Перспективами подальших досліджень є виявлення особливостей навчання дітей з 
особливими освітніми потребами в інтегрованому освітньому закладі та можливостей щодо створення 
інклюзивного освітнього простору у Хмельницькому регіоні. 
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