UJVARY ZOLTAN
(Debrecen)

Gondolatok az identitas vizsgalatardl

Az utdbbi években az eurdpai néprajztudomanyban gyakran felbukkan egy 1j foga-
lom, az identitas, az identifikacié terminologiaja.

Az ezzel 6sszefiiggd kérdéskor rendkiviil figyelemremélto, bar nem 0j keletd. Valo-
jaban a néprajztudomany kezdetét6l talalkozunk ide vonatkozo utalasokkal.

A vizsgalatok azonban elsésorban azokra a jelenségekre iranyultak, amelyek a né-
pek, népcsoportok kozotti eltéréseket, kiilonbozoségeket és jellegzetességeket mutattak.

Mindezekre a kiviilr6l valé szemlélet nyomta ra a bélyegét.

Az a kérdés, hogy hogyan modosul az egyén, egy csoport a maga kozosségével és
kultarajaval, a beliilrél valo latas és lattatas vizsgalatanak qj iranyat jeloli.

Az identitas kérdése korunkban szamtalan formaban felmeriil. Az egymastol
kiilonb6z6 népek azonossagtudatanak nagy vonalakban és altalanossagban megvonhato
jellemzésébdl a kategoria alkalmazasa rendkiviil szerteagazo.

Ujabban a politikai élet frazeologiai kozott a legkiilonbozébb dsszefiiggésben sze-
repel. Leggyakrabban a nemzeti ontudat sajatos kifejezéseként alkalmazzak.

A torténelmi multtal, az 6si gyokerekkel, a tarsadalmi és kulturalis szféra legvalto-
zatosabb megnyilvanulasaival kapcsolatban az identitas fogalma az egyéni és tarsadalmi
magatartas és érzelmi viszony jellemzéséiil szolgal.

A mult szazad kezdetét6l fokozatosan alakul ki az eurdpai népek korében,
kiilonosképpen a Karpat-medencében a teriileti hovatartozas szemiélete.

Az orszag, a nemzet és a haza fogalma nem ugyanazokat az érzéseket és gondola-
tokat jelentette a XIX. szazadban, mint jelenti azt a XX. szazad, kiilonosképpen a szaza-
dvég emberének.

Az orszag tobb népet is magaba foglalo teriilet lehet, amellyel a polgari nem
sziikségszeriien egyforman azonosulnak.

Az orszaggal valo identitast egy tobb nemzetiségli allamban a nem az allamalkoto
néphez tartozo etnikai csoportok eltérden itélik meg.

Az eltéré viszonyulasban a politikai, tarsadalmi, gazdasagi és a kulturalis ténye-
zOknek dontd szerepe van.

Az egy orszagban €16 idegen etnikumok egyedeinek az orszaggal szemben tanusito-
tt ellenérzései (nyelvi problémak, sajat intézményi rendszer hianya stb.) a sajat nemze-
tiségiikkel valo azonossagtudatot erdsitik és fokozzak az anyaorszag, azaz a sajat népe,
nemzete iranti identitas érzését.

A politika nagy hibaja — ahol ez megnyilvanul —, ha a nemzetiségek az allamalkoto
néphez viszonyitva hatranyos helyzetben élnek, mert az orszaghoz valo kapcsolodas sza-
lai meglazulnak és a nemzetiségi csoportok csak lakohelynek tekintik az orszagot és se-
mmiképpen sem a hazajuknak.

Ez a problémakor azonban annal bonyolultabb, mint ahogy ez kiviilrél, a felszint
tekintve megitélheto.

Az identitassal kapcsolatos megnyilvanulasok szamos ellentmondast is rejtenek
magukban. Az egyének kotodése az orszaghoz tobb vonatkozasban akkor is megnyilva-
nulhat, ha egyébként — a mar emlitett nemzetiségi okok miatt — laza azonossagtudatuk va-



n. Ide vonatkozo példakat az orszag nagyobb jelentdségii politikai, gazdasagi és kulturalis
eseményei nyujtanak. A korabbi, Gn. keleti tomb orszagaiban turistaként jarva is tapaszta-
Ini lehetett, hogy bizonyos pozitiv jelenségek kapcsan az allamra, az orszagra azok a po-
lgarok is biiszkék voltak, akikben nemzetiségi sérelmeik miatt az allammal szemben ne-
gativ toltést érzelmek is felhalmozodtak.

Az eléz6ekben az orszag fogalmat hasznaltam. Egészen mas 6sszefiiggésben jele-
ntkezik a haza. Az orszag és a haza a nemzetiségi csoportok szamara nem azonos ka-
tegoriak. Az elébbi egy politikai keret hatarvonalakkal megjelolve, az utobbi azonban ta-
gabb keretet jelent, amely magaban foglalja az etnikai-nemzetiségi csoport multjat, torté-
nelmét és az anyanemzethez valo kapcsolodast.

A haza fogalmat a nemzetiségi csoportokban a sajat nyelv és sajat kultra hatarozza
meg elsésorban, és igy alakul, illetve kialakulhat egy sajatos etnikai haza-kép. Ez a
sziil6f6ld, az 6s6k sziil6foldjének fogalmaval is jelolhetd. Az utobbi a nemzetiségi csopo-
rtokkal kapcsolatban nem mindig a jelenlegi lakohelyet jeloli.

Azok a nemzetiségi csoportok, melyek az ujkori telepiilések, migracios hullamok
nyoman alakultak ki, az 6seik sziil6foldje iranti ragaszkodasukat is megérizték, és a haza
elszarmazasi teriilet is beletartozik. Gondoljunk példaul az alféldi szlovakokra, néme-
tekre, ¢s mas nemzetiségekre. A masodik vilaghabort utan ki- és betelepitéseket kovetoe-
n, amikor arra a politikai helyzet lehet6séget adott — az 6sok sirjahoz, az egykori
sziil6foldre visszajartak és jarnak. Az identitasnak olyan formai alakultak ki, amelyeknek
hatterére, tudati és érzelmi vonatkozasaira a néprajzi megfigyelések mellett elsésorban a
szocialpszichologia adhat magyarazatot.

Az etnikai identitas vizsgalatanak harom f6 kérdéskore: a nyelv, a kultira és a sza-
rmazas. A részletek nyoman a kategériak sokfelé agaznak, ugyanakkor szamos ponton
Osszekapcsolodnak. A kutatas sémai szerint ezek objektiv tényezok, az identitds me-
gnyilvanulasanak valos és konkrét elemei.

A nyelv és a kultura jelenségei megfigyelhetdk s értékrendbe allithatok, és az ide-
ntitasra vonatkozo formai jellemz6 jegyek megallapithatok.

A szarmazas- vagy eredettudat vizsgalat az egyén, illetve a csoport kbzremiikodé-
se nélkiil nem hoz valos eredményt. Ebben a kategoriaban mar rendkiviil fontos szerep jut
a szubjektiv elemeknek.

Az értékelésben az etnikai identitas értelmezése is szerepet kap.

Az etnikai identitas fogalmat a kutatas tobbféleképpen értelmezi. A szamunkra fo-
ntosabb szerint ,,az etnikai identitas alapveté funkcioja az egyénnek vagy csoportnak egy
torténelmileg konkrét szocialis térben valo elhelyezése”. Ennek a megallapitasat segitik
elé6 mindazok a vizsgalatok, amelyek a kiilonb6z6 kategoriak kapcsolatrendszerének fe-
Itarasara és osszefiiggéseinek felderitésére iranyulnak.

Az etnikai identitason beliil néprajzilag leginkabb megkozelithetd a kulturalis ide-
ntitas. Egy etnikai csoport, kiilonosképpen pedig egy nemzetiségi k6zosség elsdsorban a
hagyomanyaiban fejezi ki identitasat.

Az egyén, az ,,én” azonosulasa csoportjaval a kulturalis hagyomany elfogadasan és
kozvetitésén alapszik.

Amit fontos hangstlyoznunk: nem a kultura szintje, milyensége a fontos, értékhata-
rozé, hanem az ahhoz valo viszonyulas, az azzal valo azonosulas, amely ezaltal az egyé-
nnek a csoportjaval, a kozosség tagjaival valo identitasat nyilvanitja ki.



Megemlitem még a poliidentitas fogalmat, amely gyakran eléfordul az eurdpai ne-
mzetiségi Kisebbségek statusquojanak, az asszimilacios és a kolonizacios folyamatoknak
az elemzése soran.

Mindeniitt, ahol kisebbségi nemzetiségi autonomiak vagy teljes lokalis 6nkorma-
nyzatok vannak, kialakul a poliidentitas. Megsziinik az egyéni és csoportfélelem. Ala-
bbhagy az allamalkoto néppel szembeni 6sztonds és tudatos elkiiloniilésre valo torekvés,
amely tobbnyire csak bizonyos formasagokban mutatkozik meg.

A kultaraban és a tarsadalmi életben egyre jelentdsebb a kozeledés, amely nyoman
az addigi egyidentitasu egyénben vagy csoportban kettés vagy tobb azonossagtudat a-
lakul Ki, ami azt jelenti, hogy az allamalkoté nép kulttrajahoz, politikai és tarsadalmi re-
ndszeréhez is igazodik és fokozatosan azonosul vele (ez jol megfigyelhet6 pl. az ausztriai
magyarok és horvatok korében; tovabbi példakat béséggel emlithetiink az eurdpai és E-
uropan kiviili orszagokban mas orszagokbol betelepiilt egyének és csoportok kettds vagy
tobb azonossagtudatahoz).

A poliidentitassal osszefiiggésben kiilon kell emliteniink a letelepedéssel egyiitt
jare munkaerdé-migraciot, amelynek klasszikus példait az Amerikaba valé vandorlas a-
dja, hasonléan a két vilaghabora kozotti, majd a masodik vilaghaborut koveté migracios,
amelyek nyoman poliidentitas szintén kialakult.

A letelepiilt, koloniakba tomorilt kivandorlok elsé nemzedéke szorosan kotddik a-
nyanemzetéhez. Ezt az identitast a honvagy érzése felfokozza. A masodik generacioban
ez az érzés mar csokken. Fokozatosan bekovetkezik a nyelvi valtas, majd a hagyomanyo-
s kultrara raépiilnek az 1j kornyezet miiveltségi elemei. Un. bikulturizmus alakul ki, a-
mely a poliidentitas alapveté vonasa.

Ezutan az integracio, a teljes asszimilacio kovetkezik. Az identitas ujra egyiranyuva
valik. Az el6dok nyoman kapott uj kdrnyezet, Gj otthon, j nyelv és egy 0j, mas kultura
iranti egyéni, csoport- és nemzeti identitas alakul ki. A harmadik, kiilonosképpen a ne-
gyedik generacio szamara az egykori 6haza mar csak a genealogiaban kap helyet.

Az identitassal 6sszefliggd kérdések rendkiviil szovevényesek. Csak nagy vonaso-
kban lehet altalanosabb érvényli megallapitast tenni. Valojaban mindig kiilon-kiilon kell
megvizsgalni az egyes etnikumokat, nemzetiségi csoportokat, vagy olykor a legkisebb
kozosségeket, a csaladokat.

Mas problémak vetédnek fel az anyaorszaghoz tartozo néprajzi csoportokkal, és
ismét mas problémak az idegen allamban nemzetiségként é16 csoportokkal kapcsolatban.

A problémakdrt tovabb tagitjak a nem nemzetiségként tekintett zsidosag, illetve a
sok helyen még nemzetiségnek nem tekintett ciganysag identitasaval kapcsolatos sze-
mpontok, amelyek még csoporton beliil is kiilonbozoek lehetnek, elsésorban a kulturalis
szint fliggvényében. Ez utobbiak példajaban az identitas egyik fontos tényezéjének sza-
mité nyelv a zsidosaggal kapcsolatban a szempontok koziil kiesik. Nyelviik az allamalko-
to nép nyelve, ez azonban a zsidok azonossagtudataban nem jatszik negativ szerepet.

Ugyanez mar nem mondhaté el a nem ciganyul beszélé varosi polgarosult ciga-
nysagrol. A nyelv elvesztésével az 6sszciganysaggal valdé azonossagtudat meglazult és a
nyelvvel egyiitt az egykor kulturanak azok az elemei is eltiintek, amelyek a csoport-, ille-
téleg a nemzetiségtudatot megerdsitették volna. De a ciganyul beszélok korében is a nye-
lv tobbnyire egy csoporthoz — és nem az 6sszciganysaghoz — fiz6d6 azonossagtudatot fe-
jez ki.



Nem lett kapoccsa az egy orszagon beliil €16 ciganyok szamara sem, hanem a nye-
Ivtol fiiggetlen foglalkozas szerinti, gyakran lokalis identitas valt jellemzévé. A nyelv
integrald — és ezzel egyiitt az identitasban valo — funkcioja az irodalmi nyelv kialakulasa-
val 1ép majd mitkodésbe.

Amennyiben tehat igaz az, hogy a nyelvnek alapveté jelentésége van az etnikai a-
zonossagtudat kialakulasaban és megmaradasaban, éppoly helytallo az az allitas is, hogy
a nyelv elttinésével is akar évszazadokon at — ezt mutatjak a talan rejtélyesnek tiing zsido
példak — eleven lehet az etnikai identitas.

A nyelvi valtasra és az azonossagtudat megérzésére etnikai csoportok is nytjtanak
példakat. Csak megemlitem a magyarorszagi jaszokat és kunokat. Sok vonatkozasban na-
pjainkig beszélhetiink jasz-kun identitasrol, noha tobb évszazada teljes nyelvi és kultura-
lis valtas tortént.

Az ilyen Gn. csoportidentitast azonban alaposan meg kell vizsgalni, mert lehetsé-
ges, hogy nem kontiuis, hanem késobb alakult Ki a torténelemtanitas, az irodalom hatasa-
ra, az értelmiség kezdeményezésére stb. (Hasonlo esetként a paloc példat is emlithetjiik.)

Ezzel a kérdéskorrel fligg Ossze a szarmazas tudata az identitassal. A néprajzi
vizsgalatok jol mutatjak, hogy az allamalkot6 nemzet népcsoportjai a szarmazastudatot
illetéen nem kiiloniilnek el. Ez csak akkor fordul elé, ha egy etnikai csoport a sajat ne-
mzetén belil 6nallé — az anyanemzettdl eltéré — szarmazastudattal, illetdleg torténelmi
tradicioval rendelkezik. Bar ide vonatkozoan megemlithetjiik példaul a székelyeket, de e-
bben az esetben nem egy lokalis népcsoportrol van szo. Onalld, az allamalkoté nép torté-
netétdl eltéré szarmazastudat az idegen orszagok teriiletén é16 nemzetiségi csoportok ha-
gyomanyaban figyelheté meg. Ez a szarmazastudat az anyaorszaghoz flizi az egyéneket
¢s a csoportokat egyarant. A szarmazastudat szintjén az nem valtoztat, hogy az anyao-
rszag a kozelben van-e, vagy egy mas kontinensen, és az sem, hogy az egyedek milyen
mélységben ismerik az identitasuk alapjat alkoto anyaorszagi torténelmiiket. Szamukra a
szarmazastudat megtartasaban a narrativ hagyomany, legendak, torténeti elbeszélések stb.
kapnak fontos szerepet.

Es ez mar atvezet benniinket a folklor, illetéleg a népi kultra kiilonbozé teriilete-
inek az identifikacioban valo jelentdségéhez.

A szokasok kiilonbozé teriiletei €s a népkoltészeti miifajok kiilonosen alkalmasak
az egyéni és csoportidentitas megtartasara és elmélyitésére. lde vonatkozoan a targyi
kultara is szamos példat nyajt. Mindezekben a tudatos és érzelmi (6szténds) megnyilva-
nulasok egyarant kifejezést nyernek. A mindenki szamara lathato jelekben a csoporthoz
val6 tudatos viszonyulasban — amely valéjaban érzelmi kotédésen is alapul — fokozatosan
megnyilvanul. Kiilonosen megfigyelhet6 ez a viseletben, az 61tézkodés formaiban, de a
targyi kultaranak olyan fontos teriiletén is, mint az épitkezés. Ez utobbi egy falura, e-
tnikai csoportra utalo jegyeit konnyen eltiintetheti a modern technika, de — mint arra sok
példat lathattunk — a személyes, csaladi kotodés emlékei a lakason beliil egyes hasznalati
¢és disztargyakban megoérzédnek, mintegy az elddokhoz kotddés lathato jeleiként.

A csoportidentitasban jelentds szerepet kapnak a szokasok. Kiilonosképpen a tarsa-
dalmi élet szokasai, amelyekben az egyén és a kozosség egymashoz valo viszonya is kife-
jezésre jut. Ebben a korben kap fontossagot a vallas, amely a szokasok korére és hagyoma-
nyok rendjére nagy hatassal volt.

A vallas 6nmagaban is fontos tényezéként szerepel mind az egyén, mind a csoport
azonossagtudataban. A vallast a nemzetiségi identitas osszefiiggésében is els6 helyen kell



emliteniink. A vallasos hagyomanyok a nemzetiségi 1ét megorzésének alappillérei. A sza-
kralis élet ritmusaban a nemzetiségi identitas periodikusan meguajul és megerésodik. Ezt
felfokozza és elmélyiti, ha a hagyomany apolasa anyanyelven torténik. A vallassal dssze-
fliggd hagyomanykorben talaljuk meg azokat a legfontosabb elemeket, amelyek a népi,
nemzeti és nemzetiségi identitast az etnikummal kapcsolatban leginkabb meghatarozzak.
Mindezek vizsgalata szerteagazo feladatot jelent.

Az identitas problémakorének tobb iranybol és szempontbol valdo megkozelitésére a
fentiekben csak roviden és néhany példa emlitésével utaltam. Az ide vonatkozo kutataso-
kra is érvényes, hogy a konkrét esetek szabjak meg az alkalmazhat6 szempontokat.

Az etnikai identitas vizsgalataban az etnikum értelmezését is pontositani sziikséges,
kiilonosképpen a kiilonb6z6 nemzetiségekkel tarkitott teriileten, mint amilyen a Karpat-
medence térsége.

Az eddigi elemzések jol mutatjak, hogy az identitasnak a nemzeti, népi, etnikai
kultaraban fontos szerepe van. Tovabbi kutatasokkal szamos részletre és a miiveltségi e-
lemeknek az azonossagtudat kialakulasaban és megtartasaban valoé folyamatara kapha-
tunk valaszt.

Ezek a vizsgalatok a kiilonbozéségek és az azonossagok bonyolult rendszerének a
megismerését is elésegitik.



