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МІЖНАРОДНЕ МЕДИЧНЕ ПРАВО: 
ПОШТОВХ ДО ДОСЛІДЖЕНЬ

Становлення і розвиток міжнародного медичного права сьогодні є 
вкрай актуальною темою. Не випадково це питання потрапило у поле 
зору представників медико-правової спільноти. Одному з авторів цієї 
статті випала нагода і велика честь стати запрошеним редактором тема-
тичного номера міжнародного журналу «Medicine and Law», присвяче-
ного міжнародному медичному праву (див. фото на с. 12). Нам видало-
ся доцільним розповісти українським колегам про те, які питання роз-
глядаються на сторінках журналу, адже поки що не у кожного вітчизня-
ного адвоката є можливість передплачувати спеціалізовані зарубіжні 
видання і знайомитися з напрацюваннями іноземних учених і практи-
ків, викладеними англійською мовою. Тож ми вирішили коротко окрес-
лити найбільш цікаві моменти, що опинилися у фокусі уваги авторів 
статей тематичного номера. Сподіваємося, вони дадуть поштовх для 
подальших досліджень вітчизняних фахівців.

Для читачів ще не знайомих з журналом «Medicine and Law» зазна-
чимо, що він був заснований у 1980 р. професором і суддею Амноном 
Кармі (головним редактором журналу з 1980 по 2010 рр.) і став першим 
міжнародним журналом, присвяченим медицині і праву. Він є офіцій-
ним виданням Всесвітньої асоціації з медичного права, а центр редак-
ційної діяльності журналу знаходиться у Міжнародному центрі 
Здоров’я, Права та Етики юридичного факультету університету 
м. Хайфа (Ізраїль) [1, i]. За тридцять років існування у часописі були 
опубліковані праці більш ніж тисячі фахівців з понад ста країн світу [1, 
ii]. У серпні 2010 р. головним редактором міжнародного журналу 
«Medicine and Law» став доктор Мохаммед С. Ваттад, талановитий 
науковець і учень професора Амнона Кармі.

Коли професор Кармі запропонував зібрати тематичний номер жур-
налу, присвячений міжнародному медичному праву [2, 445], реалізува-
ти спільно з ним ідею такого тематичного номера доцент юридичного 
факультету університету Цфата Мохаммед С. Ваттад запросив одного 
з авторів цієї статті.

Підготовка номера виявилася доволі складним завданням, адже 
концепція міжнародного медичного права нечасто зустрічається у пра-
цях дослідників. Більшість науковців звикла присвячувати свої дописи 
питанням національного або, у кращому випадку, порівняльного медич-
ного права. Проте існувало глибоке переконання у тому, що проблеми 
міжнародного медичного права заслуговують на особливу увагу [3, 
447]. Підстави для цього головний редактор журналу «Medicine and 
Law» та запрошений редактор тематичного номера окреслили у своїй 
статті «Роздуми про міжнародне медичне право» [4]. У ній було дослі-
джено поняття медичного права та суміжні поняття, зв’язок міжнарод-
ного медичного права з іншими галузями міжнародного права, а також 
новий юридичний феномен – глобальне право, в тому числі глобальне 
охороноздоровче право.

Насамперед автори «Роздумів…» проаналізували поняття «медичне 
право» («medical law») та його відмінність від суміжних понять, зокре-
ма від «охороноздоровчого права» («health law»). Медичне право в 
першу чергу регулює відносини «лікар – пацієнт». Його можна вважа-
ти «пацієнтоцентричним», ба навіть таким, що має своїм центром люд-
ську істоту. Отже, з-поміж усіх медико-правових концепцій «саме 
медичне право найкращим чином переносить принцип людиноцен-
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тричності до міжнародного правового режиму» 
[4, 459].

Як відзначають автори розглядуваної статті, 
«захист прав людини, якому сприяють і водночас 
перед яким ставлять виклики нові реалії медици-
ни і охорони здоров’я, передусім досягнення у 
сфері біомедицини, не може вважатися справою 
лише такої галузі міжнародного права, як права 
людини1. Скоріше, це справа міжнародного ме -
дичного права, яке йде у руслі прав людини» [4, 
459].

Вони також вважають, що у час, коли останні 
досягнення у сфері біомедицини створили техно-
логії, здатні впливати на початок життя людини і 
поставили під загрозу його традиційне сприйнят-
тя, міжнародне медичне право має виступити 
важливим засобом для «пошуку міжнародного 
консенсусу та правового регулювання відповід-
них питань у релігійному, етичному і політично-
му дискурсі» [4, 459].

За словами М. Ваттада і Р. Гревцової, «важли-
во, щоб у спробах врегулювати різноманітні від-
носини, пов’язані зі здоров’ям людини, не за  були 
про пацієнта, про саму людину, заради якої ці від-
носини і виникають». Важливим інструментом 
для забезпечення цього є міжнародне медичне 
право, яке має людиноцентричне спрямування [4, 
460].

Тематичний номер міжнародного журналу 
«Medicine and Law», розпочатий із згаданої вище 
статті, у якій містилася спроба концептуалізації 
сучасного міжнародного медичного права, продо-
вжила низка статей, присвячених засадничим ін -
ститутам міжнародного медичного права. Одним 

1 Автори вживають термін «international human rights law», який 
буквально перекладається з англійської мови як «міжнародне право 
прав людини». Українською та іншими східнослов’янськими мовами 
його прийнято перекладати як «права людини». 

з таких інститутів є інформована згода.
Про інформовану згоду в усьому світі написа-

но чимало, проте останнім часом, із зміною пара-
дигми відносин між лікарем і пацієнтом, зокрема 
певним відходом від патерналістської моделі, змі-
нюється і ставлення до інформованої згоди.

Особливу увагу у цьому плані звертає на себе 
проблемна стаття віце-президента Всесвітньої 
асо  ціації з медичного права, бразильського і пор-
тугальського адвоката Едуардо Дантаса «Коли 
згоди недостатньо: конструювання і розвиток мо -
дерного концепту автономії» [5].

На думку Е. Дантаса, сьогодні «уся увага сфо-
кусована на інформованій згоді, і такий підхід є за 
своєю суттю помилковим. Надання згоди — лише 
частина процесу вибору, причому недостатня для 
того, щоб пацієнт міг реалізувати своє право на 
автономію» [5, 461]. Розмірковуючи над інформо-
ваною згодою, обов’язком надання інформації та 
інформованим вибором, Е. Дантас аналізує літе-
ратурні джерела, міжнародно-правові акти, зокре-
ма Конвенцію про права людини та біомедицину, 
судову практику. Як відзначає автор статті, «Ми 
звикли говорити і читати про права пацієнта і від-
повідальність медичних працівників, проте час 
замислитися над спільною відповідальністю, час 
замислитися над обов’язками пацієнтів, адже во -
ни наділені правом вибору того, як складатиметь-
ся їхнє життя і проводитиметься лікування. А 
більша влада передбачає і більшу відповідаль-
ність». Отже, сьогодні слід сфокусувати основну 
увагу саме на категорії інформованого вибору [5, 
474].

На наше переконання, ці питання мають бути 
розглянуті і в українському контексті. Вітчизня-
не законодавство передбачає цілу низку прав 
пацієнта (щоправда, з реалізацією цих прав на 
практиці нерідко виникають серйозні проблеми), 
проте, за деякими винятками, належним чином 
воно не встановлює обов’язків пацієнта і відпові-
дальності за їх невиконання.

Не менш гострою і цікавою є стаття британ-
ського дослідника Йоханни Йаншиї Дангати 
«Роль згоди у медичному дослідженні: ламаючи 
чи будуючи мури? – Заклик до законодавчих 
реформ». Автор аналізує вимоги до згоди на 
участь у медичному дослідженні (медико-
біологічному експерименті), що пред’являються 
залежно від категорії учасників (дієздатні чи 
недієздатні повнолітні фізичні особи, неповно-
літні) та випливають з міжнародно-правових 
актів та міжнародних документів. З одного боку, 
існує необхідність у перегляді певних стандартів 
проведення досліджень, спрямованому на запобі-
гання зловживанням згодою, особливо згодою 
вразливих осіб. З іншого — жорстке регулювання 
проведення досліджень, тенденція до якого спо-
стерігається останнім часом, може спричинити 

Тематичний номер міжнародного журналу
«Medicine and Law»
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обмеження досліджень, незважаючи на ту велику 
роль, яку вони відіграють для задоволення потреб 
суспільства у послугах охорони здоров’я [6, 489]. 
На думку Й. Дангати, вже зараз необхідне вста-
новлення балансу між захистом прав досліджува-
них та можливістю вільно проводити досліджен-
ня [6, 489].

Взагалі питанням згоди осіб, особливо тих, що 
належать до вразливих категорій населення, на 
участь у медичних (медико-біологічних) експе-
риментах було приділено чимало уваги. Зокрема, 
ефективність згоди як інструменту за  хисту прав 
осіб, що беруть участь у медичному експерименті, 
з точки зору міжнародних документів та фран-
цузького законодавства стосовно хворих на хво-
робу Альцгеймера було проаналізовано у статті 
французьких професорів Анн-Марі Дуге та Бе -
недикта Буайєр-Бев’єра [7].

Як відомо, кожна країна і група країн мають 
відмінності у системах охорони здоров’я, традиці-
ях надання медичної допомоги і проведення 
медико-біологічних експериментів, а також зако-
нодавчому регулюванні. Нігерійський дослідник, 
доцент університету Беніна Пітера Ф. Омонзе-
йєле поставив слушне запитання: «Чи створює 
кодифікація норм, вміщених у міжнародних до -
кументах, достатній механізм захисту для вразли-
вих осіб, що беруть участь у клінічних досліджен-
нях, у контексті етики?» [8]. На його думку, коли 
розробка дослідження здійснюється у розвину-
тих країнах, а саме дослідження проводиться у 
країнах, що розвиваються, які є бідними (зокрема 
країни Африки), особи з вразливих груп, що 
беруть участь у дослідженнях, недостатньо захи-
щені від експлуатації і заподіяння шкоди [8, 512]. 
Потрібні додаткові інструменти захисту прав 
досліджуваних [8, 497]. Під цим кутом зору варто 
також проаналізувати і нормативно-правову базу, 
яку застосовують при проведенні медичних екс-
периментів українські дослідники.

На сторінках журналу було обговорено і дос-
від правового регулювання надання окремих ви -
дів медичної допомоги і проведення біомедичних 
досліджень за участю людини (наприклад, клі-
нічних досліджень лікарських засобів) у певних 
країнах в міжнародно-правовому контексті [9]. 
Автори статей, що увійшли до тематичного ви -
пуску, не оминули своєю увагою і вельми диску-
сійні питання, по яких не досягнуто міжнародно-
го консенсусу. Прикладом цього є стаття фран-
цузької дослідниці Аллан Маданамусу «Пере-
ривання вагітності у французькому праві: від 
криміналізації до права згідно з розвитком між-
народних стандартів прав жінок» [10]. Мабуть не 
всі українські читачі, які ознайомляться зі стат-
тею, погодяться з її висновками, проте і україн-
ському законодавцеві, і тим, хто застосовує зако-

нодавство, вкрай необхідно мати уявлення про те, 
які погляди на ті чи інші проблеми мають зару-
біжні дослідники, практики і законотворці, й 
вирішувати, чи підходять нам запропоновані 
шляхи.

Світ змінюється. Глобалізується медицина, і її 
успіхами, досягнутими в одній частині світу, мо -
жуть користуватися в інших. Однак нерідко пред-
ставники медичної професії позбавлені можли-
вості повною мірою користуватися ними з при-
чин юридичного характеру. Наприклад, оскільки 
кримінальне право, особливо норми, що стосу-
ються осудності, у різних країнах є різними, судо-
ві психіатри не завжди можуть користуватися 
надбаннями медичної практики та медичних 
досліджень [11, 530]. Ця проблема розглядається 
у статті голландських професорів Гербена Мей-
нена та Карела Оуї, яка стосується інтернаціона-
лізації вимог до висновків судово-психіатричної 
експертизи, що призначається у кримінальних 
справах [11]. Вони пропонують виробити спіль-
ний підхід і сформулювати загальноприйнятні 
стандарти для визначення осудності, що сприяти-
ме здійсненню правосуддя, а також розвитку 
судової психіатрії завдяки обміну досвідом, кри-
тиці і думкам фахівців з різних країн.

Деякі з проблем, яких торкнулися автори те -
матичного випуску, є менш актуальними для 
України, ніж для зарубіжних країн (наприклад, 
проблеми, які виникають у зв’язку із зростанням 
кількості позовів, пов’язаних із медичними дослі-
дженнями) [6, 489]. Деякі, навпаки, постають з 
особливою гостротою. Чимало відносин, які 
потребують належного міжнародно-правового 
регулювання, вже потрапляли у поле зору авторів 
міжнародного журналу «Medicine and Law» та 
інших медико-правових часописів, наприклад 
«European Journal of Health Law» («Європейсь-
кий журнал права в охороні здоров’я»). Без-
перечно, проблемні питання, пов’язані з регулю-
ванням цих відносин, знайдуть своє висвітлення і 
в наступних номерах (наприклад, міжнародне 
правове забезпечення права літніх людей на 
доступ до охорони здоров’я та медичної допомо-
ги). Маємо надію, що вони викличуть зацікавле-
ність і в українських учених та практиків.

Формат цієї статті не дає змоги зупинитися на 
усіх проблемах, які розглядалися на сторінках 
тематичного номера журналу «Medicine and Law», 
та згадати про всі публікації, які, безперечно, вар-
тують згадки. Та ми й не ставили перед собою 
такої цілі. Наша мета – привернути увагу україн-
ського читача до проблематики міжнародного 
медичного права, дати можливість поглянути на 
деякі питання під іншим кутом зору і заохотити 
до подальших досліджень.
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Лекції з медичного права для голів та заступників голів місцевих загальних судів
2 квітня 2012 р. директор Інституту медичного і фармацевтичного права та біоетики Академії адво-

катури України Радмила Гревцова виступила з лекціями, присвяченими правам людини в охороні 
здоров’я та юридичним засобам їх захисту за програмою підготовки голів та заступників голів місцевих 
загальних судів, яку проводить Національна школа суддів України – давній партнер Академії адвока-
тури України. Особливу увагу було приділено питанням кримінальної відповідальності за злочини у 
сфері медичного обслуговування населення та цивільно-правовій відповідальності за шкоду, заподіяну 
ушкодженням здоров’я внаслідок надання медичної допомоги та медичних послуг неналежної якості.
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