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НАУКОВО-ПРАКТИЧНА КОНФЕРЕНЦІЯ З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ

«ЖІНОЧЕ ЗДОРОВ`Я XXI СТОЛІТТЯ.
СТРАТЕГІЯ ТА ТАКТИКА РІШЕНЬ 
МІЖДИСЦИПЛІНАРНИХ ПРОБЛЕМ 
ЕСТЕТИЧНОЇ ГІНЕКОЛОГІЇ»

Останніми роками помітно зросло бажання 
жінок поліпшити зовнішній вигляд і чутливість 
інтимної зони, досконалість якої означає для 
багатьох нітрохи не менше, ніж краса обличчя, 
волосся і тіла. На жаль, із віком зовнішні і вну-
трішні репродуктивні органи, як і весь організм, 
схильні до поступового згасання, пов’язаного зі 
зниженням і припиненням вироблення статевих 
гормонів (як у жінки, так і у чоловіка). Змінюєть-
ся зовнішній вигляд статевих органів (в’ялість, 
сухість), тканини піхви втрачають свій тонус і 
пружність, зникає складчастість, втрачається 
еластичність.

Естетична гінекологія вирішує ряд серйозних 
і дуже важливих проблем для інтимного здоров’я 
жінки і реалізує такі основні напрямки:
• відновлення анатомічної структури та тонусу 

стінок піхви;
• усунення несприятливих наслідків пологів 

у ділянці піхви і промежини;
• вирішення проблеми нетримання сечі;
• відновлення форми, розмірів і тонусу стате-

вих губ та клітора;
• вирішення проблеми болючого статевого акту;
• підвищення естетичного задоволення і збуд-

ження від зовнішнього вигляду інтимної зони 

3 листопада 2016 року в конференц-залі клінічної лікарні «Феофанія» (м. Київ, 
вул. Академіка Заболотного, 21) відбулася науково-практична конференція з 
міжнародною участю «Жіноче здоров`я XXI століття. Стратегія та тактика рішень 
міждисциплінарних проблем естетичної гінекології».

і, як наслідок, підвищення лібідо як у жінок, 
так і у чоловіків (відновлення сексуального 
комфорту пари).
Організаторами конференції виступили МОЗ 

України, НМУ мені О.О.Богомольця, департа-
мент охорони здоров’я КМДА та КЛ «Феофанія». 
Куратором заходу був Бенюк Василь Олексійович, 
завідувач кафедри акушерства і гінекології № 3 
НМУ імені О.О. Богомольця, д. мед. н., професор. 

На конференції розглядалися такі питання:
• Відновлення жіночої сексуальності, інтимна 

пластика (відновлення краси, молодості зов-
нішніх жіночих СО, конфігурація вагіни) — 
важливо для вікових жінок і молодих після 
пологів.

• Генітальний пролапс і інконтиненція.
• Сексуальність жінки в різні вікові періоди.
• Варикозна хвороба в акушерстві і гінекології.
• Косметична хірургія.

Під час конференції доктор Геральд Гітч 
провів класичну пластику піхви, операція 
транслювалася для учасників в онлайн-режимі.

Адреса оргкомітету: Кафедра акушерства і 
гінекології № 3 НМУ імені О.О. Богомольця, 
м. Київ, вул. В. Кучера 7, тел. (044) 405-60-33. 
Веб-сайт: www.gynestetic.org
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І.П. Катеренчук
Клінічне тлумачення й діагностичне значення лабораторних показників  
у загальнолікарській практиці

У навчальному посібнику наведено діагностичні значення й клінічне тлумачення лабо-
раторних показників у терапевтичній клініці, визначено референтні норми клінічних і 
біохімічних показників крові й сечі та інших біологічних рідин залежно від віку й статі, 
висвітлено механізми змін цих показників при різних захворюваннях і патологічних 
станах, акцентовано увагу на тому, що точний результат можливий лише за умови чіт-
кого дотримання правил проведення діагностичної процедури.

Т.Є. Ткачук
Актуальна гінекологія: від лікаря до пацієнта

Ця книга написана не для хворих осіб, а для всіх здорових жінок різного віку з несхожими 
проблемами. Збереження здоров’я жіночої половини населення — основна мета автора. 
Автору активно допомагали жінки, які задавали питання, що найбільше їх цікавили і хвилю-
вали, були для них важливі. Відповіді на ці запитання і лягли в основу даного видання. Хоті-
лося навчити жінок бути здоровими, вміти не шкодити своєму здоров’ю. Автор намагається 
підказати жінкам, як правильно поводитися у різних життєвих та гінекологічних станови-
щах. Профілактика гінекологічних захворювань, збільшення тривалості та покращення яко-
сті життя сучасної жінки, забезпечення соматичного та гормонального комфорту — праг-
нення кожної жінки та бажання кожного лікаря-гінеколога. 

Замовити книги можна за телефоном (044) 485-15-86 або на сайті www.medkniga.kiev.ua
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ШАНОВНІ КОЛЕГИ!
Для того, щоб оформити БЕЗКОШТОВНУ передплату на електронну версію будь-якого журналу  

Видавничого дому МЕДКНИГА, необхідно:
1. Надіслати свій e-mail на нашу електронну адресу med_peredplata@ukr.net
2. Вказати назву журналу, який би Ви хотіли отримувати:

• «Практикуючий лікар»
• «Акушерство. Гінекологія. Генетика»
• «Ендокринологія»
• «Журнал Неврології» ім. Б.М. Маньковського

3. Вказати Ваше прізвище та ім’я.
4. Вказати Ваш контактний номер телефону.

К
о

р
и

с
н

а
 к

н
и

га



 86

кушерство. Гінекологія. Генетика’ 2016, Том 2, № 3

www.agg.kiev.uaПовернутися до змісту




