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Наведено характеристику біологічних особливостей трьох сортів і трьох форм Ziziphus 
jujubа Mill., що мають декоративні ознаки. Описано сорти і форми, вирощені в умовах 
дослідного господарства «Новокаховське» (Херсонська обл.). Розроблено рекомендації 
з їх використання для озеленення Південного Степу України. Запропоновано викорис-
товувати рослини зизифусу в ландшафтному дизайні як у поодиноких, так і в групових 
посадках для створення рослинних композицій. Наведено результати біохімічного 
аналізу плодів, листя і пагонів Z. jujubа. Визначено сумарний уміст фенольних сполук і 

флавоноїдів у листі, пагонах і плодах зизифусу.
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В наши дни все большую популярность 
приобретают тропические и субтропиче-

ские плодовые культуры. Одна из них — зи- 
зифус (Zizіphus jujubа) — перспективное 
субтропическое растение, обладающее  
комплексом хозяйственно-ценных приз-© М.Ю. Карнатовская, 2016
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наков, таких как засухоустойчивость и мо-
розостойкость, устойчивость к болезням и 
вредителям, высокая ежегодная урожай-
ность [1]. Это дает возможность выращи-
вать данную культуру с минимальными за-
тратами, а главное, получать экологически 
безопасную продукцию.

Зизифус принадлежит к роду унаби —  
Zizіphus Mill., семейству крушиновых —  
Rhamnaceae R.Br., порядку крушиноцвет-
ных — Rhamnales Endl.

Наиболее развита культура зизифуса 
в Китае. Второй после Китая страной, где 
зизифус получил широкое развитие, яв-
ляется Индия. Культивируется он также 
в Афганистане и Восточном Иране. В по-
следние годы зизифус начал приобретать 
промышленное значение в юго-западных 
и восточных областях США. В небольших 
масштабах Z. jujuba выращивается в Порту-
галии, Испании, Италии, Южной Швейца-
рии, Греции, Сирии, Ливане, Израиле, Ал-
жире, Тунисе, Египте, Йемене, Аргентине, 
Корее и Японии. На территории бывшего 
Советского Союза зизифус произрастает в 
культуре, в основном, в двух районах — на 
Кавказе и в Средней Азии [1].

В Украине зизифус начали изучать с 
середины ХХ столетия. Единичные его 
экземпляры были завезены в Никитский 
ботанический сад (г. Ялта) в 1934 г., а кол-
лекционные посадки начали создавать с 
1953 г. [1].

В 90-е годы на территории опытного 
хозяйства «Новокаховское» (Херсонская 
обл.) были высажены растения Z. jujubа с 
целью расширения ареала возделывания 
данного вида. Саженцы были получены из 
Никитского ботанического сада.

Ценен зизифус не только как плодовое, 
но и как декоративное растение. При чем 
декоративен зизифус на протяжении всего 
вегетационного периода. Зеленая окраска 
листвы, сохраняющаяся до ее опадания, 
продолжительность цветения (до конца ве-
гетации), тонкий аромат цветов, красивая и 
необычная на вид разреженно-ажурная кро-
на, ярко окрашенные плоды (от темно-ко-
ричневых до ярко красных), долговечность 
растений, высокая засухоустойчивость, не-

требовательность к почве и к агротехнике 
выращивания, устойчивость к вредителям 
и болезням, способность легко переносить 
формирующую обрезку — все эти качества 
характеризуют зизифус как перспективное 
декоративное растение для использования 
в ландшафтном дизайне [2].

Большой интерес Z. jujuba представля-
ет и с точки зрения использования его в 
медицине [4–6]. Издавна зизифус счита-
ется ценным лекарственным растением —  
его плоды, а также семена, листья и кору 
корней, применяют в китайской народной 
медицине.

В степных районах южной части Украи-
ны особенности климатических факторов 
накладывают существенные ограничения 
на введение в культуру новых видов рас-
тений. Успешность интродукции древесно-
кустарниковых культур и возможность их 
широкого использования в зеленом стро-
ительстве определяются тем, насколько 
экологические особенности территории со-
ответствуют пределам толерантности рас-
тений к негативным условиям среды [3].

Интродукция растений, которые рас-
ширяли бы и дополняли видовой состав 
биоразнообразия степной зоны юга Укра-
ины и одновременно были бы ценными 
плодовыми и лекарственными культурами, 
сегодня является актуальным вопросом.

В 90-е годы на территории опытного 
хозяйства «Новокаховское» (Херсонская 
обл.) были высажены растения Z. jujubа с 
целью расширения ареала возделывания 
данного вида. Саженцы были получены 
из Никитского ботанического сада. Кол-
лекция насчитывает около 20 сортов, за 
которыми ведутся научные наблюдения.

Целью работы является изучение био-
логических особенностей Z. jujubа в новых 
для этой культуры природно-климатиче-
ских условиях.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

Изучение биологических особенностей 
Z. jujuba в условиях Херсонской обл. ведет-
ся с 2007 г. согласно методическим указа-
ниям [7].

М.Ю. КАРНАТОВСКАЯ
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Объектом исследования являются не 
только сорта, но образцы зизифуса, наи-
более перспективные с точки зрения селек-
ционной работы, которые были отобраны в 
результате многолетних наблюдений.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Проведенными многолетними исследо-
ваниями установлено, что растения зизи-
фуса в условиях Херсонской обл. в течение 
вегетационного периода проходят все ста-
дии сезонного развития и дают полноцен-
ный урожай (в зависимости от сорта — от 
100 до 150 ц/га).

В результате всестороннего изучения 
биологических особенностей Z. jujuba были 
отобраны сорта и формы, которые могут 
быть использованы в озеленении данного 
региона.

Форма 1 — практически не дает порос-
ли, в течение вегетационного периода дает 
небольшой прирост, нуждается в мини-
мальной обрезке и даже при отсутствии об-
резки сохраняет форму кроны. С успехом 
растение может быть использовано как в 
единичных, так и в групповых посадках.

Перспективным в озеленении является 
и Z. jujuba в форме куста (форма 2). Дан-
ная форма не нуждается в обрезке, имеет 
красивую, шарообразную форму кроны, 
сохраняющуюся на протяжении жизни 
растения. Поздно вступает в вегетацию, 
не повреждается весенними заморозками, 
обильно и регулярно плодоносит, плоды 
сохраняются на кусте до заморозков и ча-
стично зимуют на растении, чем усиливают 
его декоративность. Рекомендуется при 
создании растительных композиций.

Не менее интересной является форма 3  
с извилисто-изогнутыми, змеевидными 
побегами. Растение практически не дает 
поросли, но нуждается в ежегодной форми-
рующей обрезке, удалении жировых побе-
гов для поддержания уникальной формы. 
Подобная форма украсит зеленый газон.

Достаточно перспективным также яв-
ляется использование в озеленении неко-
торых сортов Z. jujuba. Например, можно 
использовать такой сорт, как Южанин, 
который склонен к многоствольности, что 

придает декоративный вид растению. Дан-
ный сорт рекомендуется использовать для 
создания аллеи на открытой, хорошо осве-
щенной территории.

В результате проведенного исследова-
ния было установлено, что сорта зизифуса 
имеют разную форму кроны, некоторые из 
них достаточно декоративны и с успехом 
могут быть использованы в ландшафтном 
дизайне.

Деревья сорта Коктебель среднерослые, 
не колючие, с раскидистой, средней густо-
ты кроной. Украшают растения крупные 
(до 50 г) светло-каштановые плоды шаро-
видной формы, позднего срока созревания 
(конец октября). Дерево сорта Коктебель 
великолепно впишется в ландшафтный 
дизайн, как солитер.

Сорт Советский характеризуется са-
мыми длинными, красиво свисающими 
плодоносными побегами — более 60 см. 
Деревья данного сорта характеризуются 
как сильнорослые, не колючие. Украшают 
крону крупные светло-коричневые плоды 
(до 20 г) с продолговато-овальной или боч-
кообразной, иногда с заметным перехватом 
посредине, формой среднего срока созрева-
ния (начало — середина октября). Можно 
использовать в групповых посадках, на-
пример, для создания теневого уголка.

В биохимической лаборатории Нацио-
нального ботанического сада им. Н.Н. Гриш- 
ко НАН Украины был проведен анализ с 
целью определения содержания фенолов 
и флавоноидов в побегах и листьях зизи-
фуса, выращенного в условиях опытного 
хозяйства «Новокаховское».

Было определено суммарное содержа-
ние фенольных соединений и флавоно-
идов в листьях и побегах зизифуса пяти 
образцов (№ 1–3 и двух сортов: Вахшский 
30/16 и Я-цзао). Материал для анализа 
был отобран в мае месяце, в период начала 
вегетации зизифуса [8].

Установлено, что суммарное содержание 
флавоноидов в листьях зизифуса гораздо 
больше, чем в побегах: в листьях — 0,132–
0,447%, а в побегах — 0,038–0,138%. Мак-
симальным содержанием флавоноидов ха-
рактеризуются образцы № 3 и 1 (в листьях 
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0,447 и 0,320%, а в побегах 0,138 и 0,125% 
соответственно); в листьях сортов Я-цзао —  
0,197%, Вахшский 30/16 — 0,164%, а в по-
бегах 0,060 и 0,081% соответственно.

Суммарное содержание фенолов в лис-
тьях Z. jujuba в несколько раз выше, чем 
в побегах: в листьях — 6,368–2,418%, в 
побегах — 1,858–1,275%. Максимальные 
показатели фенолов имеют место в образ-
цах № 3 и 1 (в листьях — 6,368 и 4,322%, 
в побегах 1,858 и 1,698% соответственно), 
у них наблюдается и максимальное со-
держание флавоноидов; в листьях сортов  
Я-цзао — 3,327%, Вахшский 30/16 — 
2,662%, а в побегах 1,274 и 0,832% соот-
ветственно.

В биохимической лаборатории Никит-
ского ботанического сада — Национально-
го научного центра НААН (г. Ялта) был 
проведен биохимический анализ с целью 
определения содержания фенольных сое-
динений в плодах зизифуса [9].

В качестве объектов исследования бы- 
ли выбраны плоды двух сортов (Радослав, 

Синит) и двух форм (3/12, 5/6) Z. jujuba, 
выращенного в условиях опытного хозяй-
ства «Новокаховское». Биохимический со-
став определяли в полностью созревших 
плодах.

Во всех образцах выявлено высокое 
содержание фенольных соединений —  
272 мг/100 г (форма 5/6) — 377 мг/100 г 
(сорт Синит).

ВЫВОДЫ

В результате многолетних исследова-
ний биологических особенностей Z. jujuba 
в условиях Херсонской обл. можно гово-
рить о перспективности выращивания этой 
культуры в данном регионе, а вышеописан-
ные сорта и формы могут быть с успехом 
использованы в озеленении Южной Степи 
Украины.

Учитывая важную роль биофлавонои-
дов в жизнедеятельности человека, можно 
рассматривать зизифус, как потенциаль-
ный источник сырья для создания новых 
лекарственных препаратов.
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ВПЛИВ ЗАСОБІВ БІОЛОГІЧНОГО КОНТРОЛЮ НА НАСІННЄВУ ПРОДУКТИВНІСТЬ ВОЛОШКИ ЛУЧНОЇ 

Для успішної реалізації завдань збере-
ження біорізноманіття необхідним є знання 
про особливості репродуктивної біології 
виду та видоспецифічність її генеративних 

ознак, що разом із багатьма екологічними 
чинниками забезпечують продукцію насін-
ня [1]. У сфері генеративного розмноження 
існують механізми, які охоплюють сукуп-
ність різних морфологічних та екологічних 
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Наведено дані щодо вивчення насіннєвої продуктивності Centaurea jacea L. (Asteraceae) 
в Українських Карпатах. Встановлено значний вплив на продуктивність культури, що 
чинять комахи-агенти біологічного контролю. Встановлено, що ценопопуляція C. jacea 
характеризується регулярним формуванням насіння та відрізняється різним рівнем 
насіннєвої продуктивності, що свідчить про відповідний рівень адаптації до природно-
кліматичних умов оселищ. Дослідження показників насіннєвої продуктивності C. jacea 
свідчить про екологічну пластичність виду. Однак його генеративне відтворення є при-

гніченим і відіграє лише другорядну роль у самопідтриманні ценопопуляцій C. jacea.

Ключові слова: насіннєва продуктивність, агенти біологічного контролю, комахи-
консорти, ценопопуляція, Centaurea jacea L.
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