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Ðåôåðàò. Èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà íàëè÷èÿ ìå-
òàñòàçîâ â ñòîðîæåâûõ óçëàõ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü
íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ èïñèëàòåðàëüíîé ëèìôàäå-
íýêòîìèè, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâòîðíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ ñ ëîæíîîò-
ðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëîæ-
íîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè öèòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ÿâëÿåòñÿ íèçêîå
êà÷åñòâî ïðåïàðàòà. Ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå ïðèâîäÿò
ê íåîïðàâäàííîé èïñèëàòåðàëüíîé ïîäìûøå÷íîé ëèì-
ôàòè÷åñêîé ëèìôàäåíýêòîìèè, âñòðå÷àþòñÿ î÷åíü
ðåäêî. Ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìî-
ãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé äèàã-
íîñòèêè íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ â "ñòîðîæåâûõ" ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëàõ ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: "ñòîðîæåâîé" ëèìôàòè÷åñêèé óçåë, ðàê
ìîëî÷íîé æåëåçû, öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

Èïñèëàòåðàëüíàÿ ïîäìûøå÷íàÿ ëèìôàäåíýê-
òîìèÿ (ÈÏËÀÝ) ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíîé ïðîöåäó-
ðîé ïðè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâî-
äó ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ), êîòîðàÿ ïðè-
çâàíà óëó÷øèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.
Â òî æå âðåìÿ ó áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ íà ðàííèõ
ñòàäèÿõ ÐÌÆ ðåãèîíàðíûå ëèìôîóçëû èíòàêò-
íû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåöåëåñîîáðàçíîñòè
âûïîëíåíèÿ ÈÏËÀÝ ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåí-
òîê, òàê êàê óäàëåíèå ïîäìûøå÷íîé êëåò÷àòêè ñ
ëèìôàòè÷åñêèìè óçëàìè, êîòîðûå íå âîâëå÷åíû
â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íå ïðèâîäèò ê óëó÷-
øåíèþ îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Êðîìå òîãî,
ÈÏËÀÝ ÿâëÿåòñÿ âìåøàòåëüñòâîì, êîòîðîå íå-
ðåäêî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæ-
íåíèé, ÷òî çàòÿãèâàåò íà÷àëî ñïåöèàëüíîãî ëå÷å-
íèÿ, óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâà-
íèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, à òàêæå ìîæåò ñëó-
æèòü ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè áîëüíûõ. Âñå ýòî
ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîê
è óâåëè÷èâàåò ñòîèìîñòü  ëå÷åíèÿ. Èñõîäÿ èç
âûøåèçëîæåííîãî, ó ÷àñòè îíêîëîãîâ âîçíèêëî
ñòðåìëåíèå âûïîëíÿòü ÈÏËÀÝ íå ïðîñòî ñ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ, à ïî ñòðîãèì ïîêàçàíèÿì,
ò.å. ïðè íàëè÷èè ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ. Ïðè ýòîì î÷åíü âàæíî, ÷òîáû óìåíüøåíèå
îáúåìà âìåøàòåëüñòâà íè â êîåì ñëó÷àå íå óïðàç-
äíÿëî ðàäèêàëèçì îïåðàöèè. Âñå ýòî ïîáóæäàëî
èññëåäîâàòåëåé ê ïîèñêó ìåòîäîâ äåòåêöèè íàëè-
÷èÿ ìåòàñòàçîâ â ëèìôîóçëàõ, ÷òî ïîçâîëèëî áû
ïðèíèìàòü ðåøåíèå î öåëåñîîáðàçíîñòè ÈÏËÀÝ
è òåì ñàìûì îïòèìèçèðîâàòü õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå ÐÌÆ.

Â 1960 ãîäó âïåðâûå áûëà âûäâèíóòà êîíöåï-
öèÿ "ñòîðîæåâûõ" ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (ÑËÓ)
ïðè ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçû [3]. Ïîçæå, â 1977
ã., áûëî äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå òàê íàçûâàåìî-
ãî ëèìôàòè÷åñêîãî öåíòðà, â êîòîðûé â ïåðâóþ

î÷åðåäü îñóùåñòâëÿåòñÿ îòòîê ëèìôû èç îïðåäå-
ëåííîãî ó÷àñòêà òêàíè è ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæå-
íèå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò â ïåðâóþ î÷åðåäü [1].
Ïîýòîìó âïîëíå ëîãè÷íî, ÷òî äàííûé ëèìôîóçåë
(èëè ãðóïïà ëèìôîóçëîâ) ìîæåò ñëóæèòü èíäè-
êàòîðîì ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ðåãèîíàð-
íûõ ëèìôîóçëîâ, è, ñîîòâåòñòâåííî, îïðåäåëÿòü
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ëèìôàäåíýêòîìèè.
Ïðåäëîæåííûé ìåòîä êàðòèðîâàíèÿ ïðåäóñìàò-
ðèâàë ïðîâåäåíèå ëèìôîãðàôèè, ÷òî ïîçâîëÿëî
äîñòàòî÷íî òî÷íî ëîêàëèçîâàòü ÑËÓ. Òåì íå
ìåíåå, ýòîò ìåòîä íå ïîëó÷èë øèðîêîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ, òàê êàê íå ïîçâîëÿë îïðåäåëèòü ëîêà-
ëèçàöèþ ÑËÓ íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Â 1992 ã. îïóáëèêîâàíî
ñîîáùåíèå îá óñïåøíîì èñïîëüçîâàíèè êðàñèòå-
ëÿ äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîé äåòåêöèè ÑËÓ ïðè
ìåëàíîìå êîæè [9]. Cëåäóþùèé øàã â ðàçâèòèè
êîíöåïöèè óäàëåíèÿ ñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ áûë ñäåëàí â 1993 ã. [8]. Àâòîð
èñïîëüçîâàë êîëëîèä, ìå÷åííûé 99mTc, à ïîèñê
ÑËÓ ïðîèçâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ðó÷íîé ãàììà-
êàìåðû.

Ñåãîäíÿ áèîïñèÿ ÑËÓ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ ðàííèõ ñòàäèé (Ò1-
2N0M0) ÐÌÆ. Ìåòîä èìååò âûñîêóþ äèàãíîñòè-
÷åñêóþ äîñòîâåðíîñòü äëÿ îöåíêè ìåòàñòàòè÷åñ-
êîãî ïîðàæåíèÿ èïñèëàòåðàëüíûõ ïîäìûøå÷íûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âû-
ïîëíåíèÿ ÈÏËÀÝ ó áîëüíûõ ÐÌÆ ñ èíòàêòíû-
ìè ÑËÓ. Ðåçóëüòàòû áîëüøîãî êîëè÷åñòâà èññëå-
äîâàíèé ñîîáùàþò î âûñîêîé òî÷íîñòè èäåíòè-
ôèêàöèè ÑËÓ ïðè èñïîëüçîâàíèè êðàñèòåëåé.
Òåì íå ìåíåå, íåêîòîðûå êëèíè÷åñêèå è òåõíè-
÷åñêèå àñïåêòû áèîïñèè "ñòîðîæåâîãî" ëèìôàòè-
÷åñêîãî óçëà (ÁÑËÓ) òðåáóþò äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. Îäíîé èç íàèáîëåå âàæíûõ ïðîáëåì
ÿâëÿåòñÿ ïîèñê òî÷íûõ, íåòðóäîåìêèõ è ýêîíî-
ìè÷åñêè âûãîäíûõ ìåòîäîâ âûÿâëåíèÿ ìåòàñòà-
çîâ ÐÌÆ â ÑËÓ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà. Òî÷íàÿ èíòðàîïåðàöèîííàÿ äèàãíî-
ñòèêà âîâëå÷åíèÿ ÑËÓ â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà ó
áîëüíûõ ñ ëîæíîîòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè
ÁÑËÓ. Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äëÿ äèàãíîñòèêè
ìåòàñòàçîâ ÐÌÆ â ÑËÓ âî âðåìÿ îïåðàöèè
èñïîëüçóþòñÿ äâå ìåòîäèêè: öèòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ìàçêà-îòïå÷àòêà è ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå çàìîðîæåííûõ ñðåçîâ. Â áîëüøèí-
ñòâå îíêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïðîâîäÿò ãèñ-
òîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå çàìîðîæåííûõ ñðå-
çîâ, íî â ðÿäå ïóáëèêàöèé îïèñàíî, ÷òî äàííàÿ
ìåòîäèêà àíàëèçà ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ÑËÓ èìååò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëîæíîîòðèöà-
òåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (äî 52 %) [4, 5, 10, 14] è
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ïðèâîäèò ê ïîòåðå îò 25 % äî 50 % ìàòåðèàëà [2,
6].  Äëÿ  ïîâûøåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî ìåòîäà â 1997 ã. ïðåäëîæåíî èíòðàîïåðàöè-
îííî ïðîâîäèòü ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
30 çàìîðîæåííûõ ñðåçîâ ÑËÓ è èììóííîãèñòî-
õèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òàêîãî æå êîëè÷åñòâà
ñðåçîâ ïðè îòðèöàòåëüíîì ðåçóëüòàòå ãèñòîëîãèè
[13]. Ïðè òàêîé ìåòîäèêå àíàëèçà ÑËÓ ÷àñòîòà
ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñîñòàâëÿåò 5,5 %
[13]. Íî ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà íå òîëüêî
äîñòàòî÷íî òðóäîåìêàÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷èâàåò âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â íàðêîçå,
çàòÿãèâàåò âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
íî è î÷åíü äîðîãîñòîÿùàÿ, ÷òî îãðàíè÷èâàåò åå
èñïîëüçîâàíèå â áîëüøèíñòâå áîëüíèö. Èíòðàî-
ïåðàöèîííîå öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàç-
êîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ
ïåðåä ãèñòîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì çàìîðîæåííûõ
ñðåçîâ. Ñðåäè ïðåèìóùåñòâ ìîæíî îòìåòèòü ïðî-
ñòîòó ïðèãîòîâëåíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ, ñðàâíè-
òåëüíî áûñòðûé è íåäîðîãîñòîÿùèé ìåòîä äèàã-
íîñòèêè, âîçìîæíîñòü ñîõðàíåíèÿ âñåãî îïåðà-
öèîííîãî ìàòåðèàëà äëÿ äàëüíåéøåãî ãèñòîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Íî äàííûå î äîñòîâåðíî-
ñòè öèòîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ìåòàñòàçîâ â
ÑËÓ íåîäíîçíà÷íû è òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó-
÷åíèÿ.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà
äîñòîâåðíîñòè èíòðàîïåðàöèîííîé öèòîëîãè÷åñ-
êîé äèàãíîñòèêè íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ ÐÌÆ â
ÑËÓ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 40 áîëüíûõ â âîç-

ðàñòå 25-75 ëåò (53,6 ëåò) ñ ðàííèìè ñòàäèÿìè
ÐÌÆ, ó êîòîðûõ ïî äàííûì êëèíè÷åñêîãî îáñëå-
äîâàíèÿ è ÓÇÄ íå îáíàðóæåíî ïðèçíàêîâ ìåòà-
ñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ èïñèëàòåðàëüíûõ ïîä-
ìûøå÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (Ò1-2N0M0).
Âñå ïàöèåíòêè ïðîõîäèëè ëå÷åíèå â õèðóðãè÷åñ-
êîì îòäåëåíèè Êèåâñêîãî ãîðîäñêîãî êëèíè÷åñ-
êîãî îíêîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ñ 20 ìàÿ ïî 1 èþëÿ
2013 ãîäà. 22 (55 %) ïàöèåíòêàì áûëà âûïîëíåíà
ðàäèêàëüíàÿ ìàñòýêòîìèÿ ïî Ìàääåíó è 18 (45 %)
îðãàíñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ (ëàìï- èëè êâàä-
ðàíòýêòîìèÿ).

ÑËÓ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì õðîìîëèìôîãðàôèè
ñ èñïîëüçîâàíèåì 1 % âîäíîãî ðàñòâîðà ìåòèëå-
íîâîãî ñèíåãî. Ñðàçó ïîñëå ââåäåíèÿ ïàöèåíòêè
â íàðêîç, ïîñëå îáðàáîòêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ,
â ñóáàðåîëÿðíîå ëèìôàòè÷åñêîå ñïëåòåíèå ââî-
äèëè 5 ìë âûøåíàçâàííîãî êðàñèòåëÿ, è ïîñëå
ïÿòèìèíóòíîãî ìàññàæà ìîëî÷íîé æåëåçû ïðîâî-
äèëè ÁÑËÓ. "Ñòîðîæåâûì" ñ÷èòàëè ëèìôàòè÷åñ-
êèé óçåë èëè ãðóïïó ëèìôîóçëîâ, îêðàøåííûõ â
ñèíèé öâåò. ÑËÓ âûÿâëåíû ó 37 (92,5 %) ïàöè-
åíòîê. Ïîñëå óäàëåíèÿ ÑËÓ ðàçðåçàëè ïîïîëàì è
ãîòîâèëè ìàçêè-îòïå÷àòêè íà ïðåäìåòíûõ ñòåê-
ëàõ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Â îáùåé ñëîæ-
íîñòè áûëî ïðèãîòîâëåíî 78 öèòîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ (ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ) îò 37 áîëüíûõ.
Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè ñòàíäàðòíóþ ÈÏËÀÝ
ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì
ñåðèéíûõ ñðåçîâ ñ 10 íàèáîëåå ïîäîçðèòåëüíûõ
íà íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ è îïðåäåëåííûõ â êà÷åñòâå
"ñòîðîæåâûõ" ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ó 37 (92,5 %) èç 40 ïàöèåíòîê ñ ÐÌÆ óäàëîñü

îáíàðóæèòü ÑËÓ. Âñåãî âûÿâëåíî 78 ÑËÓ, èç
êîòîðûõ ñäåëàíî ïî 1 ìàçêó-îòïå÷àòêó äëÿ äàëü-
íåéøåãî öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîñëå
îêîí÷àòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ìåòàñòàçû ÐÌÆ â ëèìôî-
óçëàõ âûÿâëåíû ó 12 (32 %) áîëüíûõ, à ó 25 (68 %)
ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû áûëè èíòàêò-
íû. Ñðàâíèâàëè ðåçóëüòàòû öèòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ ñ ðåçóëü-
òàòàìè îêîí÷àòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ. Ó 10 (83 %) èç 12 ïàöèåíòîê ñ
íàëè÷èåì ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëàõ îïðåäåëèëè íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ÑËÓ
è ïðè öèòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ. Ó ïàöèåíòîê áåç ìåòàñòàòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ äàííûå öèòîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ
âî âñåõ ñëó÷àÿõ (25 èç 25 áîëüíûõ) ñîîòâåòñòâî-
âàëè ðåçóëüòàòàì îêîí÷àòåëüíîãî ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðèéíûõ ñðåçîâ.

ÈÏËÀ èìååò áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñëîæíå-
íèé è íåöåëåñîîáðàçíà ó ïàöèåíòîê ñ ðàííèìè
ñòàäèÿìè ÐÌÆ, ïðè èíòàêòíûõ èïñèëàòåðàëü-
íûõ ïîäìûøå÷íûõ ëèìôîóçëàõ. ×òîáû èçáåæàòü
íåîïðàâäàííîé ÈÏËÀÝ, â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó ââåäåíà ÁÑËÓ, êàê îïòèìàëüíûé ïîäõîä â
îöåíêå íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëàõ, ïîçâîëÿþùèé õèðóðãó âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè  îïðåäåëèòü  íåîáõîäèìîñòü  âûïîë-
íåíèÿ ÈÏËÀÝ [7, 11]. Îäíèì èç àêòóàëüíûõ
âîïðîñîâ  ÁÑËÓ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ïðîñòîãî,
äîñòîâåðíîãî è ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíîãî ìåòîäà
îöåíêè íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ â ÑËÓ. Â êëèíè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå äëÿ âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàçîâ ÐÌÆ â
ÑËÓ âî âðåìÿ îïåðàöèè íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿ-
þò öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàçêà-îòïå÷àò-
êà è ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå çàìîðîæåí-
íûõ ñðåçîâ. Ñóùåñòâóþùèå äàííûå íå ïîçâîëÿþò
ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, êàêîé èç ýòèõ ìåòî-
äîâ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìûì.

Ðåçóëüòàòû ìåòà-àíàëèçà 31 èññëåäîâàíèé
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
(63 %) è ñïåöèôè÷íîñòè (99 %) öèòîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ, à åñëè
èñêëþ÷èòü ìèêðîìåòàñòàçû, òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü
äàííîãî ìåòîäà ñîñòàâëÿåò 81% [12]. Â íàøåì
èññëåäîâàíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ñïåöèôè÷íîñòü
öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àò-
êîâ ÑËÓ ñîñòàâèëè 83 % è 95 %, ñîîòâåòñòâåííî.
Êðîìå òîãî, öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàç-
êîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ - ñðàâíèòåëüíî ïðîñòîé è
íåäîðîãîé ìåòîä èíòðàîïåðàöèîííîé îöåíêè ñòà-
òóñà ðåãèîíàðíûõ ëèìôîóçëîâ ïðè ÐÌÆ. Êðîìå
òîãî, ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü áîëüøèé
îáúåì ìàòåðèàëà äëÿ äàëüíåéøåãî ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ ñåðèéíûõ ñðåçîâ, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èññëåäîâàíèåì çàìîðîæåííûõ ñðåçîâ.

Èòàê, öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ ÑËÓ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî äîñòîâåð-
íûì, îòíîñèòåëüíî ïðîñòûì, íåòðóäîåìêèì è
äåøåâûì ìåòîäîì îöåíêè ñòàòóñà èïñèëàòåðàëü-
íûõ ëèìôîóçëîâ ó áîëüíûõ ÐÌÆ.

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ÑËÓ ñ
èñïîëüçîâàíèåì 5 ìë 1 % âîäíîãî ðàñòâîðà
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ìåòèëåíîâîãî ñèíåãî, ââåäåííîãî â ñóáàðåîëÿð-
íîå ëèìôàòè÷åñêîå ñïëåòåíèå, ñîñòàâèëà 92,5 %
ñëó÷àåâ. ×óâñòâèòåëüíîñòü öèòîëîãè÷åñêîãî ìå-
òîäà èññëåäîâàíèÿ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ÑËÓ äëÿ
äåòåêöèè íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ â èïñèëàòåðàëüíûõ
ïîäìûøå÷íûõ ëèìôîóçëàõ ñîñòàâèëà 95 %. Â
äàííîì èññëåäîâàíèè íå ïîëó÷åíî íè îäíîãî
ñëó÷àÿ ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ÁÑËÓ.
×àñòîòà ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè
èñïîëüçîâàíèè öèòîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà îáíàðó-
æåíèÿ ìåòàñòàçîâ â ÑËÓ ñîñòàâèëà 27 %.

O.M. Klyusov, M.F. Anikusko, I.I. Lubota, S.A. Savchuk,
O.O. Katerinich, A.M. Neiman, M.S. Malets,
S.O. Sobchenko, F.S. Dolinskiy

Intraoperative Cytologic Evaluation of
Metastases of Breast Cancer in the
"Sentinel" Lymph Nodes

Intraoperative diagnosis of presence of metastases in
the sentinel nodes makes it possible to determine
necessity of the ipsilateral lymph node dissection,
with simultaneous avoiding of re-intervention in
patients with false-negative results. The main cause
of false-negative cytology by cytological examination
of impression smears is poor quality of drugs. False-
positive cytology results leading to undue ipsilateral
axillary lymph dissection are very rare. Cytology
results may be recommended for intraoperative
diagnosis of metastases in the "sentinel" lymph nodes
in patients with breast cancer (Arch. Clin. Exp.
Med.— 2013.—Vol.22, ¹1. — P. 32-34).
Keywords: "Sentinel" lymph node, breast cancer,
cytology
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Ñ.À. Ñàâ÷óê, Î.Î. Êàòåðèíè÷, À.Ì. Íåéìàí,
Ì.Ñ. Ìàëåö, Ñ.Î. Ñîá÷åíêî, Ô.Ñ. Äîëèíñêèé

Iíòðàîïåðàö³éíà öèòîëîã³÷íà îö³íêà
íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè ó "ñòîðîæîâèõ" ë³ìôàòè÷íèõ
âóçëàõ

Iíòðàîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â
ó "ñòîðîæîâèõ" ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ äîïîìàãàº
âèçíà÷èòè íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàííÿ ³ïñ³ëàòåðàëü-
íî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿, ùî äîçâîëÿº óíèêíóòè ïî-
âòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó ïàö³ºíò³â ç
õèáíîíåãàòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè. Îñíîâíîþ ïðè-
÷èíîþ õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â öèòîëîã³÷-

íîãî äîñë³äæåííÿ ìàçê³â-â³äáèòê³â º íèçüêà ÿê³ñòü
ïðåïàðàòó. Õèáíîïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè öèòîëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî íåâèïðàâ-
äàíî¿ ³ïñ³ëàòåðàëüíî¿ ïàõâîâî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿,
çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå ð³äêî. Ðåçóëüòàòè öèòîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ìîæóòü áóòè ðåêîìåíäîâàí³
äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè íàÿâíîñò³ ìå-
òàñòàç³â ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó "ñòîðîæîâèõ"
ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ (Àðõ. êë³í. åêñï. ìåä.— 2013.—
Ò.22, ¹1.— Ñ. 32-34).
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