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Ðåôåðàò. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç âûïîëíåíèÿ 853
ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé îáîäî÷íîé êèøêè. Íàèáîëåå
÷àñòîé ïðè÷èíîé ïàëëèàòèâíîãî õàðàêòåðà âûïîëíåí-
íûõ ðåçåêöèé ÿâèëîñü ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå
ïå÷åíè - 410 (48,07 %). Îñëîæíåííîå òå÷åíèå îïóõîëå-
âîãî ïðîöåññà îòìå÷åíî ó 320 (37,51 %) ïàöèåíòîâ.
Ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû â
798 (93,55 %) ñëó÷àÿõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
îòìå÷åíû â 133 (15,59 %) ñëó÷àÿõ, èç íèõ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü àíàñòîìîçà ëèøü â 11 (1,29 %) íàáëþäåíèé.
5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 20,8 (3,11 %),
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ÿâèëàñü ïàëëèàòèâ-
íàÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïî ðàçðàáîòàí-
íîìó â êëèíèêå ñïîñîáó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàñïðîñòðàíåííûé ðàê îáîäî÷íîé êèøêè,
ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûå ïàëëèàòèâíûå ðåçåêöèè,
ïàëëèàòèâíàÿ õèìèîòåðàïèÿ

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñîõðàíÿåòñÿ íåóê-
ëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êîëîðåêòàëüíûì
ðàêîì, â ÷àñòíîñòè ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè,
êîòîðûé çàíèìàåò 5-6 ìåñòî â ñòðóêòóðå çàáîëå-
âàåìîñòè íàñåëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîá-
ðàçîâàíèÿìè [3]. Ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè íà-
ñåëåíèÿ Óêðàèíû â 2003 ã. äîñòèã  24:100 000, ÷òî
ïî÷òè â 2 ðàçà ïðåâûøàåò óðîâåíü 20-ëåòíåé
äàâíîñòè [4]. Ëåòàëüíîñòü íà ïðîòÿæåíèè ãîäà îò
ìîìåíòà óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ðàêà îáîäî÷íîé
êèøêè ñåãîäíÿ ñîñòàâëÿåò ïî÷òè 40 %. Â ýòèõ
óñëîâèÿõ îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ïî-
èñê íîâûõ ñïîñîáîâ è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íåîïåðà-
áåëüíûõ áîëüíûõ ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì îáî-
äî÷íîé êèøêè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðåäïðèíèìà-
þòñÿ ïîïûòêè âíåäðåíèÿ íîâûõ ïðîòèâîîïóõî-
ëåâûõ ïðåïàðàòîâ (êàìïòî, ýëîêñàòèí, òîìóäåêñ
è äð.) ïðè ðàñïðîñòðàíåííûõ ìåòàñòàòè÷åñêèõ
ôîðìàõ ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè ñ öåëüþ ïðîâåäå-
íèÿ ïàëëèàòèâíîé õèìèîòåðàïèè [5, 13, 14]. Ðÿä
èññëåäîâàòåëåé óñìàòðèâàþò óâåëè÷åíèå ìåäèà-
íû âûæèâàåìîñòè, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííû-
ìè õèìèîïðåïàðàòàìè, íà 3-4 ìåñÿöà. Ó÷èòûâàÿ
äîðîãîâèçíó ïðåïàðàòîâ, íåçíà÷èòåëüíîå óâåëè-
÷åíèå âûæèâàåìîñòè, íèçêîå êà÷åñòâî æèçíè â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîëîñòîìèðîâàííûõ áîëü-
íûõ, âðÿä ëè ñåãîäíÿ ìîæíî ñ÷èòàòü äàííîå
íàïðàâëåíèå îñíîâíûì è ðåøàþùèì. Èìåþùè-
åñÿ íåìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåí-
íûå ïàëëèàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì íà îáîäî÷-
íîé êèøêå, ñâèäåòåëüñòâóþò î íå ÷àñòîì, íî
ïðåèìóùåñòâåííîì èñïîëüçîâàíèè îáñòðóêòèâ-
íûõ îïåðàöèé òèïà Ãàðòìàíà  [7, 8, 10, 11].
Íåñîìíåííî, ÷òî åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé âûáîðà
ïîäîáíîé òåõíè÷åñêè óïðîùåííîé, íî ôóíêöè-

îíàëüíî íåâûãîäíîé òàêòèêè ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî
ñîìíåíèå â öåëåñîîáðàçíîñòè íåðàäèêàëüíûõ
âìåøàòåëüñòâ, íî è óêîðåíèâøååñÿ ìíåíèå î
íåèçáåæíîñòè ñêîðîãî ñäàâëåíèÿ ïðîñâåòà êèø-
êè ïðîãðåññèðóþùèìè îïóõîëåâûìè òêàíÿìè â
ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèè ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëü-
íûõ ñïîñîáîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ [1]. Ñòðåì-
ëåíèå ê óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ
ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè ïðè-
âåëî íàñ ê íåîáõîäèìîñòè âûáîðà äðóãîãî ïîäõî-
äà â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè äàííîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ [9].

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 853 ñëó÷àÿ ïàëëè-

àòèâíûõ ðåçåêöèé îáîäî÷íîé êèøêè áåç ïðèìå-
íåíèÿ ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî õèìèîëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ,  íàïðàâëåííîé
íà ïîâûøåíèå  ðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà (1990-2009 ãã.). Â áîëüøèíñòâå ýòèõ
íàáëþäåíèé, ïðåäïðèíèìàÿ îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî è ïðåäïîëàãàÿ âîçìîæíîñòü ðàäèêàëü-
íîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè, ìû îáíàðóæèâàëè ïðè
èíòðàîïåðàöèîííîé ðåâèçèè íåóäàëèìûå ìåñò-
íûå (ðåãèîíàðíûå) îïóõîëåâûå èíôèëüòðàòû èëè
îòäàëåííûå ìåòàñòàçû. Ó ðÿäà áîëüíûõ, íåñìîòðÿ
íà ÷åòêîå äèàãíîñòèðîâàíèå îòäàëåííîãî ìåòà-
ñòàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ìû ñîçíàòåëüíî ïðåäïðè-
íèìàëè îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî è âûïîëíÿëè
öèòîðåäóêòèâíûå îïåðàöèè, à â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðåäïðèíèìà-
ëîñü âûíóæäåíî, ââèäó  ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé
òå÷åíèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Õàðàêòåð íåóäàëèìûõ îïóõîëåâûõ î÷àãîâ â
íàøèõ íàáëþäåíèÿõ áûë ðàçëè÷íûì. Ïðè÷èíû
âûïîëíåíèÿ ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé îòðàæåíû â
òàáëèöå 1.

Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé ïàëëèàòèâíîãî
õàðàêòåðà âûïîëíåííûõ ðåçåêöèé ÿâèëîñü ìåòà-
ñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè - 410 (48,07 %)
ñëó÷àåâ, íàèáîëåå ðåäêèì - ìåòàñòàòè÷åñêàÿ äèñ-
ñåìèíàöèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ìåñòíîé íåðåçåêòàáåëü-
íîñòüþ - 173 (20,28 %) .

Èññëåäîâàíèå ìàòåðèàëà ïî îñíîâíûì ïðîãíî-
ñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì ïîêàçàëî ïîëíóþ åãî èäåí-
òè÷íîñòü ëèòåðàòóðíûì äàííûì. Êîëè÷åñòâåííîå
ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòàâèëî 373
(43,73 %) è 480 (56,27 %). Îñíîâíîé êîíòèíãåíò
ñîñòàâèëè ëèöà ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï - áîëåå
85 %. Óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ïðåâûøàë  ïîëîâèíó íàáëþäåíèé -
511 (59,91 %) ñëó÷àåâ. Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçà-
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öèåé ÿâèëèñü îïóõîëè ëåâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé
êèøêè - 441 (51,70 %) ñëó÷àåâ. Íà äîëþ âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííûõ ôîðì ïðèøëîñü íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé - 497 (58,26 %).

Îñëîæíåííîå òå÷åíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
îòìå÷åíî ó 320 (37,51 %) ïàöèåíòîâ, ïðè÷åì ó
íåêîòîðûõ èç íèõ îòìå÷åíî äâà è áîëåå îñëîæíå-
íèé. Íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëè êèøå÷íóþ íåïðî-
õîäèìîñòü - 206 (24,15 %) íàáëþäåíèé, èç íèõ
÷àñòè÷íóþ - â 167 (19,58 %). Â 87 (10,20 %)
ñëó÷àÿõ òå÷åíèå îïóõîëåâîãî çàáîëåâàíèÿ îñëîæ-
íèëîñü ïåðèôîêàëüíûì âîñïàëåíèåì, â ñâÿçè ñ
÷åì áûëà èñïîëüçîâàíà ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ àí-
òèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ.

Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ îòìå÷åíà ó 446
(52,29 %) áîëüíûõ, âñåãî âûÿâëåíî 760 çàáîëåâà-
íèé, ÷òî ñâÿçàíî  ñ íàëè÷èåì ó íåêîòîðûõ
áîëüíûõ äâóõ è áîëåå ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
Èç íèõ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ - 441 (51,70 %).

Ëèøü â 31 (3,63 %) ñëó÷àå èç 853 ìåñòíîå
ðàñïðîñòðàíåíèå îïóõîëè ñîîòâåòñòâîâàëî êðèòå-
ðèþ Ò1-3. Â îñòàëüíûõ 822 (96,37 %) íàáëþäå-
íèÿõ çàðåãèñòðèðîâàíî îáøèðíîå ìåñòíîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå îïóõîëè â ñòåíêå îáîäî÷íîé êèøêè
è çà å¸ ïðåäåëû, ñîîòâåòñòâóþùåå ïàðàìåòðó Ò4.
Ââèäó íàëè÷èÿ íåóäàëèìûõ ìåñòíûõ èëè îòäà-
ëåííûõ îïóõîëåâûõ êîìïëåêñîâ ïîñëå ïàëëèà-
òèâíûõ ðåçåêöèé ìû ïîñ÷èòàëè íåöåëåñîîáðàç-
íûì èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ óäàëåííûõ ðåãèîíàðíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (êðèòåðèÿ N), ïðåäïîëàãàÿ
íåçíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå ñëó÷àåâ ðåãèîíàðíîãî
ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ íà îòäàëåííûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ãåíåðàëèçàöèè îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà è îáÿçàòåëüíîãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Òàáëèöà 1. Ïðè÷èíû ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé
îáîäî÷íîé êèøêè

îãîìèëàäóåíðåòêàðàÕ
àññåöîðïîãîâåëîõóïî

âåà÷óëñîëñè×
.ñáà %

üòñîííåíàðòñîðïñàðÿàíòñåÌ
âîçàòñàòåìõûííåëàäòîçåá 072 56,13 + 95,1

üíå÷åïâûçàòñàòåÌ 014 70,84 + 17,1
üòñîííåíàðòñîðïñàðÿàíòñåÌ
ÿàêñå÷èòàòñàòåìÿàííåëàäòîè

ÿèöàíèìåññèä
371 82,02 + 83,1

îãåñÂ 358 0,001

õûíâèòàðåïîûäèÂ
âòñüëåòàøåìâ

õûíüëîáîëñè×
.ñáà %

àâàðïñÿèìîòêýíîëîêèìåÃ 333 40,93
èêøèêéîíäèâîìãèñÿèöêåçåÐ 382 81,33

àâåëñÿèìîòêýíîëîêèìåÃ 501 13,21
éîí÷îäîáî-îí÷åðåïîïÿèöêåçåÐ

èêøèê 63 22,4

à÷èëóêèÌÿèöàðåïÎ 13 36,3
àíàìòðàÃàïèòÿèöàðåïÎ 42 18,2

ÿèöêåçåðÿàíøþðáçåð×
êîøèêéîìÿðïèéîíäèâîìãèñ 63 22,4

ÿèìîòêýëîK 5 95,0
îãåñÂ 358 0,001

Òàáëèöà 2. Âèäû ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé
îáîäî÷íîé êèøêè

éèíåíæîëñîõûííîèöàðåïîåëñîïðåòêàðàÕ
õûíüëîáîâòñå÷èëîK åðóòêóðòñâñåâéûíüëåäÓ

%,éèíåíæîëñî.ñáÀ %
íàðõûííîèöàðåïîåëñîïåèíåîíãàÍ 12 64,2 28,31

òèçîìîòñàíÀ 9 60,1 29,5
àäðàêîèìòêðàôíèéûðòñÎ 11 92,1 42,7

èèíîìâåíïîðâåëÏ 11 92,1 42,7
ÿàâîêèí÷å÷îïäàíèÿàí÷îíå÷åï-îí÷å÷îïÿàðòñÎ

üòñîí÷îòàòñîäåí 6 07,0 59,3

üòñîí÷îòàòñîäåíÿàííàãðîèëîÏ 6 07,0 59,3
òèíîòèðåÏ 12 64,2 28,31

àêäóëåæÿèíîòÀ 1 21,0 66,0
ÿðûçóïîãîâå÷îìÿèíîòÀ 1 21,0 66,0

èùèâÑ 5 95,0 92,3
èêøèêéîíòñðåï-21ûâçÿÿèöàðîôðåÏ 1 21,0 66,0

èèðåòðàéîí÷îãåëÿèëîáìýîáìîðÒ 7 28,0 16,4
ãîííåâûçîáìîðòåûíüëàðîìåôîåëÈ 5 95,0 92,3

åèíàâûòðåâñåîòñèäóñîñèðòóíâåîííàâîðèíèìåññèÄ 1 21,0 66,0
òèòàåðêíàïéûðòñÎ 9 60,1 29,5

-å÷îìéèíàâåëîáàçõèêñå÷èíîðõåèíåðòñîáÎ
ûìåòñèñéîâîëîï 6 07,0 59,3

üòñîìèäîõîðïåíÿàí÷åøèêÿàêñå÷èòåðàÏ 9 60,1 29,5
àçîìîòñàíàâîâøüòñîíüëåòÿîòñîñåÍ 11 92,1 42,7

èêøèêéîíòñðåï-21âîâøüòñîíüëåòÿîòñîñåÍ 2 32,0 23,1
àçàòîãîëàìèèòñîëîïéîíøþðáûññåöñáÀ 11 92,1 42,7

ÎÃÎÒÈ 251 28,71 00,001
õûíüëîáîâòñå÷èëîK 331 95,51 35,58

Òàáëèöà 3. Ñòðóêòóðà è õàðàêòåð îñëîæíåíèé ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé  îáîäî÷íîé êèøêè

Ï ð è ì å ÷ à í è å: â ãðàôàõ óêàçàíû ïåðâè÷íûå âåäóùèå îñëîæíåíèÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîâëåêøèå çà ñîáîé ðàçâèòèå
äðóãîé ïàòîëîãèè



88

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàíû ðàçðà-

áîòàííûå â êëèíèêå îïåðàòèâíûå ñïîñîáû ôîð-
ìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ. Õàðàêòåð ïðèìåíåííûõ
ïàëëèàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ñ óäàëåíèåì îïóõî-
ëè îòðàæåí â òàáëèöå 2.

Àíàëèç òàáëèöû äåìîíñòðèðóåò ïîäàâëÿþùåå
ïðåèìóùåñòâî ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ñïî-
ñîáîâ îïåðàöèé - 798 (93,55 %). Ëèøü 55 (6,45 %)
èñïîëüçîâàíèÿ îïåðàöèè Ãàðòìàíà è Ìèêóëè÷à
áûëè îáóñëîâëåíû  âûðàæåííûì îñëîæíåííûì
òå÷åíèåì îïóõîëåâîãî ïðîöåññà - ïîëíîé êèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòüþ èëè ïåðèôîêàëüíûì âîñ-
ïàëåíèåì (ïåðèòîíèòîì). Â 263 (30,83 %) ñëó÷àÿõ
îïåðàöèè íîñèëè êîìáèíèðîâàííûé è ñèìóëü-
òàííûé õàðàêòåð.

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ çàðåãèñòðè-
ðîâàíû â 43 (5,04 %) íàáëþäåíèÿõ. Ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ èíòðàîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé íå áûëî, îäíàêî â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ îíè îáóñëîâèëè ðàçâèòèå ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ïàòîëîãèè.

Ïîñëå îïåðàöèé îòìå÷åíû 133 (15,59 %) ñëó÷àÿ
îñëîæíåííîãî  òå÷åíèÿ. Õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöèîí-
íîé ïàòîëîãèè îòðàæåí â òàáëèöå 3. Íàèáîëåå
÷àñòûìè ÿâèëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ
- ñóììàðíî 10,9 %. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëü-
íûõ ïðîöåññîâ øèðîêî ïðèìåíÿëàñü ýíäîëèìôà-
òè÷åñêàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ [2, 16, 20].

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ðàçâèâøèåñÿ îñëîæíåíèÿ êóïè-
ðîâàòü íå óäàëîñü, â ñâÿçè ñ ÷åì áûë çàðåãèñòðèðî-
âàí ëåòàëüíûé èñõîä - 41 (4,81 %).  Äàííûé
ïîêàçàòåëü ìîæíî ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì,
ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü îïåðèðîâàííîãî êîíòèíãåíòà
áîëüíûõ, èìåþùåãî, ïîìèìî ðàñïðîñòðàíåííîãî
ðàêîâîãî ïðîöåññà, áîëåå ÷åì â 37 % ñëó÷àåâ
îñëîæíåííûé õàðàêòåð òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [2, 12].

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ èçó÷åíû ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ. Èç 812 âûïèñàííûõ èç
ñòàöèîíàðà áîëüíûõ, ïîäâåðæåííûõ ïàëëèàòèâ-
íîìó óäàëåíèþ îïóõîëè (âñå ïàöèåíòû áûëè
îõâà÷åíû òåì èëè äðóãèì âèäîì ñïåöèàëüíîãî
ëå÷åíèÿ), ïîëíóþ èíôîðìàöèþ óäàëîñü ïîëó-
÷èòü î 702 (82,30 %) ïàöèåíòàõ.

Îòäàëåííàÿ âûæèâàåìîñòü èçó÷àëàñü ìåòîäîì
ïîñòðîåíèÿ òàáëèö äîæèòèÿ, îáÿçàòåëüíî ó÷èòû-
âàëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü. Áûëî
âûäåëåíî òðè ãðóïïû ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò
õàðàêòåðà ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåóäàëèìîãî îïó-

õîëåâîãî ïðîöåññà. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, âî âñåõ òð¸õ ãðóïïàõ
ïîëó÷åíû äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçàòåëè äâóõ-
è òð¸õëåòíåé âûæèâàåìîñòè. Â îáùåé ãðóïïå îíè
äîñòèãàþò, ñîîòâåòñòâåííî, 39,0 % è 29,6 %.
Ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü  ïðèáëèçèëàñü ê 21 %,
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îêàçàëàñü
âûøå äâóõ ëåò (25 ìåñÿöåâ).

Ëèøü â 52 (6,1 %) ñëó÷àÿõ ìû íàøëè âîçìîæ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ, ïîìèìî õèìèîòåðàïèè, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ (èñïîëüçîâà-
ëîñü  ðåêîìåíäóåìîå äðîáíî-ïðîòÿæåííîå îáëó-
÷åíèå  ôðàêöèÿìè 2,0-2,5  Ãð. äî äîñòèæåíèÿ
ñóììàðíîé äîçû 40-60 Ãð.), ÷òî ïîçâîëèëî íàì
ïðåíåáðå÷ü ýòèì ïîêàçàòåëåì â îöåíêå ýôôåê-
òèâíîñòè ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìåòîäîâ ïàëëèà-
òèâíîé òåðàïèè. Îñíîâîé ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ ÿâèëàñü õèìèîòåðàïèÿ 5-
ôòîðóðàöèëîì. Ïðåïàðàò ââîäèëñÿ êàê âíóòðè-
âåííûì, òàê è ýíäîëèìôàòè÷åñêèì ïóòåì. Ðàçî-
âàÿ äîçèðîâêà â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïðè ïðîâåäåíèè
êóðñà ëå÷åíèÿ êîëåáàëàñü â ïðåäåëàõ 0,5-1,0 ã,
ñóììàðíàÿ - 4,0-5,0 ã. Êîëè÷åñòâî êóðñîâ çàâè-
ñåëî îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, íàëè÷èÿ
îñëîæíåíèé, ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ïàöèåí-
òîâ, âîçìîæíîé ñòàáèëèçàöèè îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà è äðóãèõ ôàêòîðîâ, êîëåáàëîñü îò 3 äî 8. Â
ðÿäå ñëó÷àåâ ó îñëàáëåííûõ áîëüíûõ ìû ïåðåõî-
äèëè íà ïåðîðàëüíûé ïðèåì 5-ôòîðóðàöèëà ïî
ðåêîìåíäóåìûì ñõåìàì, îäíàêî êîëè÷åñòâî òà-
êèõ íàáëþäåíèé áûëî íåçíà÷èòåëüíûì. Ìû ïî-
ëó÷èëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
äâóõ ñïîñîáîâ õèìèîòåðàïèè (òàáë. 5).

Ó íàñ íåò âîçìîæíîñòè, êàê óïîìèíàëîñü
ðàíåå, ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ ëèòåðà-
òóðíûìè äàííûìè ââèäó îòñóòñòâèÿ ïîäîáíûõ
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ èññëåäîâàíèé. Àëü-
òåðíàòèâíûì è ïîâñåìåñòíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ
ïðè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîì èëè äèññåìèíèðî-
âàííîì ðàêå îáîäî÷íîé êèøêè ìîæíî ñ÷èòàòü
ñèìïòîìàòè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ñ ïîñëåäóþ-
ùåé õèìèîòåðàïèåé, ðåæå ñ õèìèîëó÷åâûì ëå÷å-
íèåì. Èìåþùèåñÿ ìàëîóòåøèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè 11 ìåñÿöåâ
(ïðè èñïîëüçîâàíèè íîâåéøèõ õèìèîïðåïàðàòîâ
- äî 14-16 ìåñÿöåâ) âðÿä ëè ìîãóò ñåãîäíÿ
êîíêóðèðîâàòü ñ ïîëó÷åííûìè îòäàëåííûìè ðå-
çóëüòàòàìè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Íàèáîëåå ýô-

Òàáëèöà 4. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé îáîäî÷íîé êèøêè
îãîìèëàäóåíðåòêàðàÕ
àññåöîðïîãîâåëîõóïî

.ñáÀ
îâ-ëîê

ìàäîãîïüòñîìåàâèæûÂ
èíçèæÿìåðâååíäåðÑ

1 2 3 5
-àðòñîðïñàðÿàíòñåÌ

üòñîííåí 072 72,5±0,67 32,6±2,55 92,6±4,44 91,6±1,43 22,0±18,2

üíå÷åïâûçàòñàòåÌ 014 20,5±0,65 78,4±3,13 24,4±1,12 79,3±8,31 02,0±18,1
ÿàííåëàäòîèÿàíòñåÌ

üòñîííåíàðòñîðïñàð 371 36,7±0,95 83,7±0,13 30,7±4,52 03,6±2,41 12,0±29,1

îãåñÂ 358 73,3±0,36 05,3±0,93 33,3±6,92 11,3±8,02 22,0±61,2

Òàáëèöà 5. Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè òåðàïèè ïîñëå ïàëëèàòèâíûõ ðåçåêöèé îáîäî÷íîé êèøêè

Ï ð è ì å ÷ à í è å: ÕÒ - õèìèîòåðàïèÿ

ÿèíå÷åëäèÂ .ñáÀ
îâ-ëîê

ìàäîãîïüòñîìåàâèæûÂ ÿìåðâååíäåðÑ
èíçèæ1 2 3 5

.ðäèÒÕÿàííåâèðòóíÂ 775 32,4±0,65 71,4±9,33 29,3±2,52 55,3±4,51 12,0±29,1
ÒÕÿàêñå÷èòàôìèëîäíÝ 672 11,5±3,77 91,6±4,94 80,6±5,83 88,5±5,03 22,0±36,2
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ôåêòèâíîé ÿâèëàñü ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ýíäî-
ëèìôàòè÷åñêàÿ õèìèîòåðàïèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ äî-
ñòè÷ü áîëåå 2,5 ãîäà ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ïîñëå ïàëëèàòèâíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëåé
îáîäî÷íîé êèøêè. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ïîñëå
ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õèìèîòåðàïèè âñåëÿåò îïòè-
ìèçì, åñëè äîïîëíèòåëüíî ó÷åñòü ôàêòîð ñîõðà-
íåíèÿ âûñîêîãî êà÷åñòâà æèçíè  ïîñëå óäàëåíèÿ
îïóõîëè - èñêëþ÷åíèå òàêèõ óãðîæàþùèõ îñ-
ëîæíåíèé, êàê êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü, ïåðè-
ôîêàëüíîå âîñïàëåíèå, ðàñïàä è ïåðôîðàöèÿ
îïóõîëè, êðîâîòå÷åíèå, àíåìèÿ è äð., â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïðåïÿòñòâóþùèõ ïðîâåäåíèþ õèìè-
îòåðàïèè äàæå ìèíèìàëüíûìè äîçèðîâêàìè.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàí-
íûå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû íå òîëüêî â ïîëüçó
ðàñøèðåíèÿ ïîêàçàíèé ê öèòîðåäóêòèâíûì âìå-
øàòåëüñòâàì, íî è ê èñïîëüçîâàíèþ ïðè ýòîì
ïåðâè÷íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ  ñïîñîáîâ îïåðàöèé.
Ïðè âûáîðå ìåòîäà ñïåöèàëüíîé ïàëëèàòèâíîé
ïîñëåîïåðàöèîííîé òåðàïèè ïðåèìóùåñòâî ñëåäóåò
îòäàòü ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õèìèîòåðàïèè.  Âû-
ïîëíåíèå  öèòîðåäóêòèâíûõ  ðåçåêöèé  îáîäî÷íîé
êèøêè  íå  ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòè,
ïîêàçàòåëè ñîñòàâëÿþò 15,59 % è 4,81 %, ñîîòâåò-
ñòâåííî, è  ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü  âûñîêèå  ïîêàçà-
òåëè  îòäàëåííîé âûæèâàåìîñòè: 5-ëåòíèé ïîðîã
ïåðåñòóïèëè 20,8 %  áîëüíûõ,  ïðè  ýòîì  ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äîñòèãëà 2,16 ãîäà.

V.H. Basheyev, G.G. Psaras, Y.V. Verchenko,
M.G. Mutik, T.V. Schuchkina, M.A. Bulatova,
A.Y. Telyatnikov

Ways to Improve Results of Palliative
Resection of the Colon for Cancer

The work deals with analysis of 853 palliative resections
of the colon. The most common cause of palliative
nature of the preformed resections turned out to be
liver metastases, in 410 cases (48.07 per cent). 320
patients (37.51 per cent) have been diagnosed with
complicated course of tumor process. Primary
recovery operations have been performed in 798
cases (93.55 per cent). Postoperative complications
have been noted in 133 cases (15.59 per cent), while
anastomotic dehiscence has been found in 11 cases
(1.29 per cent). Five-year survival rate has been
20,8±3,11 per cent. Endolymphatic palliative
chemotherapy developed by the clinic has proved to
be the most effective method (Arch. Clin. Exp.
Med.— 2013.—Vol.22, ¹1. — P. 86-89).
Keywords: common cancer of the colon, primary
reconstruction palliative resection, palliative
chemotherapy

Â.Õ. Áàøåºâ,  Ã.Ã. Ïñàðàñ, ß.Â. Âåð÷åíêî,
Ì.Ã. Ìóòûê, Ò.Â. Ùó÷ê³íà, Ì.À. Áóëàòîâà,
À.Þ. Òåëÿòíèê³â

Øëÿõè ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿ ïàë³àòèâíèõ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿
êèøêè ç ïðèâîäó ðàêó

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç âèêîíàííÿ 853 ïàë-
³àòèâíèõ ðåçåêö³é îáîäîâî¿ êèøêè. Íàéá³ëüø ÷à-

ñòîþ ïðè÷èíîþ ïàë³àòèâíîãî õàðàêòåðó âèêîíà-
íèõ ðåçåêö³é áóëî ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ïå÷³í-
êè - 410 (48,07 %). Óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ïóõëèí-
íîãî ïðîöåñó â³äçíà÷åíî ó 320 (37,51 %) ïàö³ºíò³â.
Ïåðâèííî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ â 798 (93,55
%) âèïàäêàõ. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ
â³äçíà÷åí³ ó 133 (15,59 %) âèïàäêàõ, ç íèõ íåñïðî-
ìîæí³ñòü àíàñòîìîçó ëèøå â 11 (1,29 %) ñïîñòå-
ðåæåííÿõ. 5-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü ñêëàëà 20,8 3,11
%, íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ç'ÿâèëàñÿ
ïàë³àòèâíà åíäîë³ìôàòè÷íà õ³ì³îòåðàï³ÿ çà ðîç-
ðîáëåíèì ó êë³í³ö³ ñïîñîáîì (Àðõ. êë³í. åêñï.
ìåä.— 2013.— Ò.22, ¹1.— Ñ. 86-89).
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