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Ðåôåðàò. Òî÷íûé  äèàãíîç ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ñòðî-
ìàëüíûõ îïóõîëåé âîçìîæåí  òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è âûÿâëåíèè
ìàðêåðà ãèïåðýêñïðåññèè òèðîçèí-êèíàçíîãî ðåöåïòî-
ðà ÑÄ 117. Êëèíè÷åñêàÿ  êàðòèíà ýòîãî âèäà îïóõîëè
íåñïåöèôè÷íà. Îáñëåäîâàíèå äîëæíî âêëþ÷àòü ïðîâå-
äåíèå ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè, óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ áðþøíîé
ïîëîñòè. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû  ëå÷åíèÿ 39 áîëüíûõ ñ
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûìè ñòðîìàëüíûìè îïóõîëÿìè çà
ïåðèîä ñ 2007 ã. ïî ìàé 2013 ã. Ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå
ñòðîìàëüíûå îïóõîëè ñîñòàâèëè: æåëóäêà - 61,5 %,
òîíêîé  êèøêè - 25,6 %, òîëñòîé êèøêè - 7,7 %,
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû - 2,6 %, áðûæåéêè òîíêîé
êèøêè - 2,6 %. Îáúåì îïåðàöèè çàâèñèò îò ëîêàëèçà-
öèè, ðàçìåðîâ è  ðàñïðîñòðàíåíèÿ  îïóõîëè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîèíòåíñòèíàëüíàÿ ñòðîìàëüíàÿ
îïóõîëü, èììóíîãèñòîõèìèÿ, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå

Â 1983 ã. áûëà îïèñàíà ãðóïïà ëåéîìèîì è
ëåéîìèîñàðêîì, ýêñïðåññèðóþùèõ ìàðêåðû, õà-
ðàêòåðíûå äëÿ íåéðîãåííûõ îïóõîëåé. Èõ íàçâà-
ëè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûìè ñòðîìàëüíûìè îïó-
õîëÿìè (GIST). Â 1998 ã. îáíàðóæåíû ìóòàöèè â
ãåíå ñ-KIT ñ ãèïåðýêñïðåññèåé òèðîçèí-êèíàç-
íîãî ðåöåïòîðà KIT (CD117). Â 2000 ã. GIST
âûäåëåíû â  îòäåëüíóþ  íîçîëîãè÷åñêóþ åäèíè-
öó.  GIST ïðîèñõîäÿò èç êëåòîê Êàõàëÿ, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ  ïåéñìåêêåðíûìè  êëåòêàìè  æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Òî÷íûé  äèàãíîç  óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ òîëüêî ïðè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè, êîòîðîå  âûïîëíÿåòñÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èè GIST. Äëÿ ýòèõ îïóõîëåé
õàðàêòåðíû ïîëîæèòåëüíûå ðåàêöèè ñ ìàðêåðàìè
ÑÄ 117, ÑÄ 34, S 100, ãëàäêîìûøå÷íûì àêòèíîì
è äåñìèíîì. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïîçâîëÿåò ïîäòâåðäèòü äèàãíîç GIST ïó-
òåì èñêëþ÷åíèÿ äðóãèõ îïóõîëåé æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà. Îêðàñêà íà ÑÄ 117 ïðè GIST
ìîæåò áûòü ôîêàëüíîé èëè äèôôóçíîé, íî â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ õàðàêòåðíî ÷åòêîå, äèô-
ôóçíîå ìåìáðàííîå èëè öèòîïëàçìàòè÷åñêîå ðàñ-
ïðåäåëåíèå ÑÄ 117. Âñåãî 60-80 % GIST ýêñïðåñ-
ñèðóþò ÑÄ 34 - àíòèãåí ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê-
ïðåäøåñòâåííèêîâ, ìåíåå ïîëîâèíû GIST äàþò
ïîëîæèòåëüíóþ îêðàñêó íà àêòèí ãëàäêîé ìóñ-
êóëàòóðû, ðåäêî GIST èìåþò ïîëîæèòåëüíóþ
ðåàêöèþ ñ S 100 èëè äåñìèíîì. Ïîñêîëüêó íè
îäèí èç ýòèõ àíòèãåíîâ íå ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñ-
êèì äëÿ GIST â ïëàíå äèàãíîñòèêè, îíè èñïîëü-
çóþòñÿ â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ, íî íå ïàòî-
ãíîìîíè÷íûõ ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà [1,3].
Íåñìîòðÿ íà íèçêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü, âîïðî-
ñû ëå÷åíèÿ GIST îñòðî ñòîÿò íà ïîâåñòêå äíÿ
ââèäó îòñóòñòâèÿ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
Õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå îïóõîëè - ýòî òåðàïèÿ
ïåðâîé ëèíèè, òàê êàê ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè

ñîñòàâëÿåò âñåãî 5 ëåò, ñðîêè âûæèâàåìîñòè ïðè
ïîçäíèõ ñòàäèÿõ GIST íå ïðåâûøàþò 1 ãîäà.
Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ëîêàëèçàöèÿ GIST - æåëóäîê
(60-70 %).  Måòàñòàçèðóþò GIST ïðåèìóùåñòâåí-
íî ãåìàòîãåííî â ïå÷åíü, ïî áðþøèíå, ðåæå â
ëåãêèå, ïëåâðó, êîñòè, ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Åñòü
ñîîáùåíèå  î ìåòàñòàçå GIST â ãîëîâíîé ìîçã [2].
Ïðèìåíåíèå òàðãåòíîãî ïðåïàðàòà èìàòèíèáà
ìåçèëàòà ("Ãëèâåê"), ïðÿìîãî èíãèáèòîðà ÊIÒ,
ïîçâîëÿþùåãî èñïðàâèòü ìîëåêóëÿðíûé äåôåêò,
âûçûâàþùèé ðàçâèòèå GIST,  èçìåíèëî òàêòèêó
ëå÷åíèÿ  áîëüíûõ GIST è ïðèâåëî ê ïåðåñìîòðó
ïîêàçàíèé ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ [2, 4]. Íî
ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå óäàëåíèå ïåðâè÷íîé
îïóõîëè  ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íàèáîëåå ïðåäïî÷-
òèòåëüíûé âàðèàíò ëå÷åíèÿ [5, 6].

Ïðèìåíåíèå òàðãåòíîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå óëó÷øàåò ïðîãíîç âûæèâàåìîñòè ó
ïàöèåíòîâ ñ ïîçäíèìè ñòàäèÿìè çàáîëåâàíèÿ.

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Ïðîâåäåí àíàëèç  39 ñëó÷àåâ CIST ó áîëüíûõ,

îïåðèðîâàííûõ ñ 2007 ã. ïî ìàé 2013 ã. â
àáäîìèíàëüíîì îòäåëåíèè ×åðíèãîâñêîãî îá-
ëîíêîäèñïàíñåðà, ïî ïîëó, âîçðàñòó, ëîêàëèçà-
öèè îïóõîëè, îñîáåííîñòÿì îáñëåäîâàíèÿ è êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíå çàáîëåâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâà-
íû îáúåìû è ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ, à òàêæå äàííûå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãå-
ìîòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âàí-Ãèçîíó. Ïðî-
âîäèëè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñ
ñèñòåìîé  âèçóàëèçàöèè EnVision TM, Flex+,
èñïîëüçîâàëè ïàíåëü àíòèòåë, âêëþ÷àþùèõ âè-
ìåíòèí (Vimintin), ÑÄ 34, ãëàäêîìûøå÷íûé
àêòèí, ÑÄ 117. Àíòèòåëà è ñèñòåìà âèçóàëèçàöèè
ôèðìû "ÄÀÊÎ". Îïóõîëè ñ÷èòàëè GIST ïðè
óìåðåííîé (++)  ëèáî âûðàæåííîé (+++) ïîëî-
æèòåëüíîé ðåàêöèè ê ÑÄ 117.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ïî ãîäàì áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü òàê: 2007 ã.

- 2 áîëüíûõ; 2008 ã. - 5; 2009 ã. - 6;  2010 ã. - 5;
2011 ã. - 8; 2012 ã. - 6; 2013 ã. - 7. Ìóæ÷èí áûëî
18 (46,2 %), æåíùèí - 21 (53,8 %). Ïî âîçðàñòó
áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü òàê: 20-29 ëåò - 1 ïàöèåíò;
30-39 ëåò - 1; 40-49 ëåò - 4; 50-59 ëåò - 12; 60-69
ëåò - 17; ñòàðøå 70 ëåò - 4. Ïî ëîêàëèçàöèè: GIST
æåëóäêà - 24 ñëó÷àé (61,5 %); òîíêîé êèøêè - 10
ñëó÷àåâ (25,6 %); òîëñòîé êèøêè - 3 ñëó÷àÿ (7,7 %),
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû - 1 ñëó÷àé (2,6 %), áðû-
æåéêè òîíêîé êèøêè - 1 ñëó÷àé (2,6 %). Îáúåìû
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå 1.

56,4 % GIST ñîñòàâèëè îïóõîëè  ñ íèçêèì
ðèñêîì  ðåöèäèâà (ó÷èòûâàåòñÿ ðàçìåð îïóõîëè è
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ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ), 23,1 % - ñðåäíèé è 20,5 %
- âûñîêèé   ðèñê ðåöèäèâà. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó
ñòðîåíèþ ïðåâàëèðîâàë  âåðåòåíîêëåòî÷íûé òèï
GIST - 61 %, ýïèòåëèîèäíîêëåòî÷íûé - 15 %,
ñìåøàííûé - 24 %.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðè GIST æåëóäêà èìååò
íåñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð è çàâèñèò îò ðàçìå-
ðîâ, ëîêàëèçàöèè îïóõîëè è èçúÿçâëåíèÿ ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè. Ïðè GIST æåëóäêà áîëüíûå
ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áîëè èëè äèñêîìôîðò â
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè. Ó 2 (9,5 %) áîëüíûõ â
àíàìíåçå  áûëî æåëóäî÷íîå êðîâîòå÷åíèå. Â 2
ñëó÷àÿõ GIST  æåëóäêà  áûë çàïîäîçðåí ïðè ÊÒ.
Ïðè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè (ÝÃÄÑ) ó 4
áîëüíûõ îïóõîëü îïðåäåëÿëàñü êàê âûáóõàíèå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ó 7 âûÿâëÿëîñü èçúÿçâëåíèå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ó 5 ýëàñòè÷íîñòü ñêëàäîê

ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà áûëà ñíèæåíà, îò-
ìå÷àëàñü èõ ðèãèäíîñòü, ÷òî âûçûâàëî ïîäîçðå-
íèå íà ðàê æåëóäêà èëè ýêçîãàñòðàëüíóþ îïó-
õîëü. 81,4 % GIST æåëóäêà ëîêàëèçîâàëèñü â
ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå. Â 31,1 % GIST æåëóäêà
ðîñò îïóõîëè áûë ýêçîãàñòðàëüíûé. Â 1 ñëó÷àå
íàáëþäàëîñü ðàñïðîñòðàíåíèå  íà õâîñò è òåëî
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ôîðìèðîâàíèå îïóõîëå-
âî-æåëóäî÷íîãî ñâèùà, ñ ìåòàñòàçîì â áîëüøîé
ñàëüíèê.

Â 8 ñëó÷àÿõ GIST æåëóäêà ñî÷åòàëèñü ñ äðó-
ãèìè çëîêà÷åñòâåííûìè è äîáðîêà÷åñòâåííûìè
îïóõîëÿìè è áûëè ñëó÷àéíîé íàõîäêîé ïðè
äðóãèõ  îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ ïî ïîâîäó
çàáðþøèííîé íåîðãàííîé  ëèïîñàðêîìû, ðàêà
ïðÿìîé êèøêè, ðàêà ïå÷åíî÷íîãî óãëà îáîäî÷íîé
êèøêè, ëèïîñàðêîìû ìàëîãî òàçà, àäåíîìû íàä-

Òàáëèöà 1. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè  GIST æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

èèöàðåïîåèíàâçàíèèëîõóïîÿèöàçèëàêîË
îâòñå÷èëîK

õûíüëîá
.ñáÀ %

:àêäóëåæTSIG 42 5,16
ëàíèìîäáà-îêàðîòàäîâåùèïèòåðòéåíæèíéåèöêåçåðñÿèìîòêýðòñàÃ ìîïóòñîäìûíü 1

òàåðêíàïéîíüëàòñèäñàêäóëåæàëåòèòåðòéåíõðåâèàäîâñÿèöêåçåÐ -î
èêøèêéîí÷îäîáî-îí÷åðåïîïéåèöêåçåðèéåèìîòêýíåëïñ 1

:ÿèìîòêýðòñàÃ 1
éåèìîòêýíåëïñîñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíüëàìèñêîðÏ 1

ìîïóòñîäìûíüëàíèìîäáààêäóëåæÿèöêåçåðÿàíüëàìèñêîðÏ 2
àêäóëåæÿèöêåçåðÿàíüëàòîòáóÑ 1

èíå÷åïàññåöñáàìåèíàâîðèíåðäñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíüëàòîòáóÑ 1
åëàäÓ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK åèí

)àìîêðàñîïèëÿàííàãðîåíÿàííèøþðáàç(ûìîêðàñéîííèøþðáàç 1

åëàäÓ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK åèí
ûíèïñûìîïèë 1

íøþðÁ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK -î
òñèêøèêéîìÿðïêàð(þíåîïèêøèêéîìÿðïÿèöàïðèòñêýÿàíòñîíæåìîðï )IIèèäà 2

îâàðÏ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK ÿÿííîðîòñ
)IIèèäàòñàëãóîãîí÷îíå÷åïêàð(ÿèìîòêýëîêèìåã 1

åëàäÓ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK åèí
)àçàòîãîëàìàìîêðàñîïèë(àçàòîãîëàìûìîêðàñîïèë 1

àêèíüëàñîãîøüëîáéåèöêåçåðñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK 9
êåçåÐ.àêèíüëàñîãîøüëîáìåèíåëàäóñàêäóëåæÿèöêåçåðÿàíäèâîíèëK ÿèö

)àêèí÷å÷îïäàíàìîíåäà(àêèí÷å÷îïäàí 1

:èêøèêéîêíîòTSIG 01 6,52
àáèãçèîãîíüëàíåäîóäîíþåÿèöêåçåÐ 1

àêèíüëàñîãîøüëîáéåèöêåçåðñèêøèêéîêíîòèëòåïÿèöêåçåÐ 1
èêøèêéîêíîòèëòåïÿèöêåçåÐ 6

éåèìîòêýíîòèðåïñèêøèêéîêíîòüëåòåïõóâäÿèöêåçåÐ 1
àêèíüëàñîãîøüëîáéåèöêåçåðñèêøèêéîêíîòüëåòåï3ÿèöêåçåÐ 1

èêøèêéîí÷îäîáîTSIG 1 6,2
èêøèêéîí÷îäîáî-îí÷åðåïîïÿèöêåçåÐ 1

èêøèêéîìÿðïTSIG 1/2 1,5
òàäèðïñèêòàìÿèöàòóïìÀ.èíîäüëàÂîïèêøèêéîìÿðïÐÀÁÿàííåðèøñàÐ èìàê 1/1

èêøèêéîìÿðïÿèöêåçåðÿàíüëàíà-îíøþðÁ 1
ûçåëåæéîí÷îäóëåæäîïTSIG 1 6,2
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ïî÷å÷íèêà, ðàêà ïî÷êè. Â 1 ñëó÷àå áûëà ëèïîìà
ñïèíû. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè
GIST ñî÷åòàëñÿ ñ ëåéîìèîìîé æåëóäêà è ðàêîì
âåðõíåé äîëè ëåâîãî ëåãêîãî.

Âûáîð îïåðàöèè çàâèñåë îò ëîêàëèçàöèè, ðàç-
ìåðîâ, õàðàêòåðà ðîñòà è èíôèëüòðàöèè ñîñåäíèõ
îðãàíîâ. Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â àíòðàëüíîì
èëè ïðîêñèìàëüíîì îòäåëàõ æåëóäêà âûïîëíÿëè
äèñòàëüíóþ èëè ïðîêñèìàëüíóþ ðåçåêöèþ ñ
óäàëåíèåì áîëüøîãî ñàëüíèêà; ïðè ëîêàëèçàöèè
â òåëå æåëóäêà ïðè îïóõîëè äî 5 ñì ñ ýêñòðàãà-
ñòðàëüíûì ðîñòîì - êëèíîâèäíóþ ðåçåêöèþ ñ
áîëüøèì ñàëüíèêîì, îòñòóïàÿ îò êðàÿ îïóõîëè íå
ìåíåå 2 ñì, äîáèâàÿñü Rî. Ïðè ðàçìåðå áîëåå 5 ñì
âûïîëíÿëè ãàñòðýêòîìèþ. Ïðè ëîêàëèçàöèè â
æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíîì ïåðåõîäå - ãàñòðýêòî-
ìèþ ñ ðåçåêöèåé íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà òîðàêî-
àáäîìèíàëüíûì äîñòóïîì. Ïðè ïîäîçðåíèè íà
èíôèëüòðàöèþ ñîñåäíèõ îðãàíîâ âûïîëíÿëè
êîìáèíèðîâàííûå îïåðàöèè. CIST - îïóõîëè
î÷åíü õðóïêèå, ëåãêî ôðàãìåíòèðóþòñÿ, ÷òî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê äèññåìèíàöèè ïî áðþøèíå,
ïîýòîìó îïåðàöèè ïðîâîäèëè ìàêñèìàëüíî ùà-
äÿùèå.

Â 66,7 % ñëó÷àåâ GIST æåëóäêà âûïîëíåíà
êëèíîâèäíàÿ ðåçåêöèÿ, â 8,3 %  - ñóáòîòàëüíàÿ
ðåçåêöèÿ, â 1 ñëó÷àå - ñ äðåíèðîâàíèåì àáñöåññà
ïå÷åíè; â 8,3 % - ãàñòðýêòîìèÿ, â 16,7 % -
ïðîêñèìàëüíàÿ ðåçåêöèÿ æåëóäêà. Ïîñëåîïåðà-
öèîííîå  òå÷åíèå  ãëàäêîå.

Ïðè GIST òîíêîãî êèøå÷íèêà êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà òàêæå íåñïåöèôè÷íà. Áîëüíûå ïðåäúÿâ-
ëÿëè æàëîáû íà ñëàáîñòü, áîëè â æèâîòå, íàëè÷èå
îïóõîëè. Â äâóõ ñëó÷àÿõ áûëî êèøå÷íîå êðîâî-
òå÷åíèå. ×åòûðå áîëüíûõ ïîñòóïèëî â ãèíåêîëî-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå ñ äèàãíîçîì îïóõîëü ÿè÷íè-
êîâ. Â îäíîì ñëó÷àå GIST òîíêîé êèøêè áûë
çàïîäîçðåí ïðè ÊÒ.

Â 8 ñëó÷àÿõ (80 %) GIST òîíêîãî êèøå÷íèêà
áûëè ýêçîîðãàííûìè,  èñõîäÿùèìè èç ìûøå÷íîé
îáîëî÷êè êèøêè. Â 2 ñëó÷àÿõ áûëî èçúÿçâëåíèå
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â 1 ñëó÷àå íàáëþäàëèñü
ìåòàñòàçû â áîëüøîé ñàëüíèê, áðûæåéêó òîíêîé
êèøêè. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå.

Ïðè GIST ïðÿìîé êèøêè: â îäíîì ñëó÷àå äî
îïåðàöèè áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç îïóõîëè ìàëî-
ãî òàçà - âûïîëíåíà áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ
ïðÿìîé êèøêè; âî âòîðîì ñëó÷àå - ðàêà ðåêòîñèã-
ìîèäíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè ñ òîëñòîêèøå÷-
íîé íåïðîõîäèìîñòüþ ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè,
ìèîìà ìàòêè. Âûïîëíåíà áðþøíî-àíàëüíàÿ ðå-
çåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè, ýêñòèðïàöèÿ ìàòêè ñ
ïðèäàòêàìè. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæ-
íèëñÿ ïåðèòîíèòîì, áîëüíàÿ óìåðëà.

Ïðè GIST õâîñòà è òåëà ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû áîëüíàÿ ïðåäúÿâëÿëà æàëîáû íà áîëè â æèâî-
òå, ñëàáîñòü, íåäîìîãàíèå, ïîõóäåíèå. Ïîñëå îá-
ñëåäîâàíèÿ (óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ) äèàãíîñòèðîâàëàñü öèñ-
òàäåíîêàðöèíîìà õâîñòà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.
Âûïîëíåíà äèñòàëüíàÿ ïàíêðåàòîñïëåíýêòîìèÿ ñ
ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèåé æåëóäêà. Ïîñëåîïåðà-
öèîííîå òå÷åíèå ãëàäêîå.

Ïðè GIST áðûæåéêè òîíêîé êèøêè áîëüíîé
ïðåäúÿâëÿë æàëîáû íà áîëè â áðþøíîé ïîëîñòè,

íàëè÷èå îïóõîëè. Âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ ïåòëè
òîíêîé êèøêè. Ïîñëåîïåðàöèîííîå òå÷åíèå ãëàä-
êîå.

Çà âñåìè áîëüíûìè âåäåòñÿ äèñïàíñåðíîå
íàáëþäåíèå. Óìåðëî 4 áîëüíûõ îò ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Õèìèîòåðàïèÿ òàðãåòíûìè
ïðåïàðàòàìè íå ïðîâîäèëàñü.

Äîîïåðàöèîííàÿ äèàãíîñòèêà GIST òðóäíà â
ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì  ñïåöèôè÷åñêîé  êëèíè÷åñ-
êîé  êàðòèíû. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðè
ÝÃÄÑ, êîëîíîñêîïèè íå ïîçâîëÿåò çàïîäîçðèòü
GIST, òàê êàê ÷àùå âñåãî  ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà íàä
íèì íå èçìåíåíà, à òàêæå îòñóòñòâóþò ñïåöèôè-
÷åñêèå  ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ïðè ðóòèí-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Íàèáîëåå ÷àñòî ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü íàëè÷èå ëåéîìèîìû. Ïðè èíòðàîïåðà-
öèîííîì  âèçóàëüíîì è ïàëüïàòîðíîì èññëåäî-
âàíèè îðãàíà è ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îïóõîëü, ñîñòîÿùàÿ  èç  ñîëèäíîãî è êèñòîçíîãî
êîìïîíåíòîâ, âñåãäà ïîäîçðèòåëüíà íà GIST.
Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà íåîáõîäèìû  ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèÿ ñ âûÿâëåíèåì ÑÄ 117. Îáúåì îïåðàöèè
çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè, ðàçìåðîâ è ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ  îïóõîëè. Îòìå÷àåòñÿ ðîñò áîëüíûõ GIST
â ñâÿçè ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè, ðàñøèðåíèåì
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Âûñî-
êàÿ ñòîèìîñòü  êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíå-
íèåì òàðãåòíûõ ïðåïàðàòîâ òðåáóåò ñîçäàíèÿ
ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû äëÿ ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ GIST.

I.P. Erko, A.A. Moloshok, V.N. Zotov,
S.B. Balabushko

Surgical Treatment of Gastrointestinal
Stromal Tumors

Accurate diagnosis of gastrointestinal stromal tumors
is only possible during immunohistochemical studies
and identifying of overexpression marker of SD
117tyrosine kinase receptor. Clinical picture of this
type of tumor is nonspecific. Examination should
include esophagogastroduodenoscopy, ultrasound and
computed tomography of the abdomen. There have
been proposed results of 39 patients with
gastrointestinal stromal tumors for the period from
2007 to May 2013. Gastrointestinal stromal tumors
have been as follows: stomach - 61.5 per cent, small
intestine - 25.6 per cent, colon 7.7 per cent; pancreas
- 2.6 per cent; mesentery - 2.6 per cent. Surgery
volume depends on location, size and spread of the
tumor (Arch. Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22, ¹1. —
P. 95-98).
Keywords :  gastrointest inal stromal tumor,
immunohistochemistry, surgical treatment

I.Ï. ªðêî, À.À. Ìîëîøîê, Â.Ì. Çîòîâ,
Ñ.Á. Áàëàáóøêî

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ãàñòðî³íòåñò³íàëüíèõ
ñòðîìàëüíèõ ïóõëèí

Òî÷íèé ä³àãíîç ãàñòðî³íòåñòèíàëüíèõ ñòðîìàëü-
íèõ ïóõëèí ìîæëèâèé ëèøå ïðè ïðîâåäåíí³ ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òà âèÿâëåííÿ ìàð-
êåðà ã³ïåðåêñïðåñ³¿ òèðîçèí-ê³íàçíîãî ðåöåïòîðà
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ÑÄ 117. Êë³í³÷íà êàðòèíà öüîãî âèäó ïóõëèí
íåñïåöèô³÷íà. Îáñòåæåííÿ ìàº âêëþ÷àòè ïðîâå-
äåííÿ åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿, óëüòðàçâóêî-
âå äîñë³äæåííÿ òà êîìï'þòåðíó òîìîãðàô³þ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ïðèâåäåí³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ 39 õâîðèõ íà ãàñòðî³íòåñòèíàëüí³ ñòðî-
ìàëüí³ ïóõëèíè çà ïåð³îä ç 2007 ð. ïî òðàâåíü 2013
ð. Ãàñòðî³íòåñòèíàëüí³ ñòðîìàëüí³ ïóõëèíè ñêëà-
ëè: øëóíêà - 61,5 %, òîíêî¿ êèøêè - 25,6 %,
òîâñòî¿ êèøêè - 7,7 %, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè - 2,6
%, áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè - 2,6 %. Îá'ºì îïåðàö³¿
çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â òà ïîøèðåííÿ
ïóõëèíè (Arch. Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22,
¹1. — P. 95-98).
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