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Ðåôåðàò. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 47 ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ñ 2008 ïî 2011 ãîä áûëà âûïîëíåíà
ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèè ñ ôîðìèðîâàíèåì îðòîòîïè-
÷åñêîãî èëåàëüíîãî àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ
Doublå-U". Óðîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñïóñòÿ 3, 6, 12 è 24 ìåñÿöà
ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Ó  41 (87 %) èç 47
ïàöèåíòîâ ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü
äíåâíîå óäåðæàíèå ìî÷è, ó 30  (63,8 %) - íî÷íîå
óäåðæàíèå ìî÷è, ó 6 (12,8 %) - áûëî ïîëíîå íåäåðæàíèå
ìî÷è. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ èç 41 áîëüíîãî äíåâíîå óäåðæàíèå
ìî÷è îòìåòèëè 38 (92,7 %) ïàöèåíòîâ, íî÷íîå óäåðæà-
íèå - 29 (70,7 %), ó òðîèõ áîëüíûõ (7,3 %) ñîõðàíÿëîñü
ïîëíîå íåäåðæàíèå ìî÷è. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ èç 37 áîëüíûõ
äíåâíîå óäåðæàíèå ìî÷è áûëî ó 35 (94,6 %), íî÷íîå - ó 30
(81,1 %), ïîëíîå íåäåðæàíèå ìî÷è - ó 2 (5,4 %). ×åðåç 24
ìåñÿöà èç 25 áîëüíûõ äíåì óäåðæèâàëè ìî÷ó  24 (95,8 %)
ïàöèåíòà, â íî÷íîå âðåìÿ - 22 (87,5 %), íå óäåðæèâàë
ìî÷ó òîëüêî 1 (4,0 %) ïàöèåíò. Ïðè îáñëåäîâàíèè ÷åðåç
ãîä ïîñëå îïåðàöèè, ïî äàííûì óðîôëîóìåòðèè, îáú¸ì
ìî÷åèñïóñêàíèÿ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 517±112 ìë, âðåìÿ
ìî÷åèñïóñêàíèÿ íå ïðåâûøàëî 60 ñ, ïðè ñðåäíåé ñêîðî-
ñòè ìî÷åèñïóñêàíèÿ 8,2±1,6 ìë/ñ è ìàêñèìàëüíîé -
17,8±1,7 ìë/ñ. Äåëàåòñÿ âûâîä, ÷òî íàèáîëåå îïòè-
ìàëüíûì âèäîì äåðèâàöèè ìî÷è ïîñëå öèñòýêòîìèè
ÿâëÿåòñÿ îðòîòîïè÷åñêîå îòâåäåíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì
ðåçåðâóàðà èç ñåãìåíòà òîíêîé êèøêè, êîòîðîå ïîçâî-
ëÿåò âîññòàíîâèòü àêò ìî÷åèñïóñêàíèÿ, ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèæåííûé ê åñòåñòâåííîìó, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
ëó÷øèìè óðîôëóîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè è ñïî-
ñîáíîñòüþ óäåðæàíèÿ ìî÷è.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, îðòîòîïè÷åñêèé ìî-
÷åâîé ïóçûðü, óðîäèíàìèêà èëåàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

Ðàäèêàëüíàÿ öèñòýêòîìèÿ ñ äåðèâàöèåé ìî÷è
â îðòîòîïè÷åñêèé àðòèôèöèàëüíûé ìî÷åâîé ïó-
çûðü (ÀÌÏ), ñîçäàâàåìûé èç ñåãìåíòà êèøêè,
ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíîé áëàãîäàðÿ ðÿäó
ïðåèìóùåñòâ. Îíà îáåñïå÷èâàåò ëó÷øåå êà÷åñòâî
æèçíè è ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìûøå÷íî-èíâàçèâíîãî ðàêà
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ÐÌÏ) [1, 3-5, 8, 11, 20].
Èëåàëüíûé ðåçåðâóàð äëÿ ìî÷è äîëæåí îáëàäàòü
ñîîòâåòñòâóþùåé âìåñòèìîñòüþ ñ íèçêèì âíóò-
ðèïîëîñòíûì äàâëåíèåì, è äîëæåí ïîëíîñòüþ
îïîðîæíÿòüñÿ ïðè ìî÷åèñïóñêàíèè. Âàæíûìè
ôàêòîðàìè îöåíêè óñïåøíîãî ñîçäàíèÿ ðåçåðâó-
àðà ÿâëÿþòñÿ àäåêâàòíàÿ ðåçåðâóàðíàÿ ôóíêöèÿ
íåîáëàääåðà, ñîõðàííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê åãî
íàïîëíåíèþ, ïîëíîöåííîå îïîðîæíåíèå ñ ñîõðà-
íåííûì äíåâíûì è íî÷íûì óäåðæàíèåì ìî÷è [1,
2, 6, 26 ].

Äëÿ ñîçäàíèÿ òîíêîêèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà
èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ
àðòèôèöèàëüíîãî èëåàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.
Óðîäèíàìè÷åñêèå è óðîôëîóìåòðè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ - íàèáîëåå îáúåêòèâíûå ìåòîäû äëÿ
îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ðåçóëüòàòà ïîñëå ñî-
çäàíèÿ îðòîòîïè÷åñêîãî ÀÌÏ. Èñïîëüçîâàíèå
ðàçíûõ ñåãìåíòîâ êèøå÷íèêà è ðàçíûõ âèäîâ

îòâåäåíèÿ ìî÷è  äåìîíñòðèðóåò ðàçíûå ðåçóëüòà-
òû, îñëîæíåíèÿ è êà÷åñòâî æèçíè, ïîýòîìó
ïîèñê èäåàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà îòâåäå-
íèÿ ìî÷è îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì [3, 6, 11, 21-25].

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü îñîáåííîñòè âîññòàíîâ-
ëåíèÿ àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó áîëüíûõ ñ àðòèôè-
öèàëüíûì èëåàëüíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì, ñîçäàí-
íûì ïî ìåòîäèêå êëèíèêè "Double-U".

Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Êëèíè÷åñêîìó àíàëèçó ïîäâåðãíóòû 47 áîëü-

íûõ  ìûøå÷íî-èíâàçèâíûì ðàêîì ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, êîòîðûì áûëî âûïîëíåíî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå è îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ôîðìèðî-
âàíèåì îðòîòîïè÷åñêîãî èëåàëüíîãî ÀÌÏ ïî
îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå "Double-U" â îòäåëåíèè
ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé îíêîóðîëîãèè
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ðàêà   ÌÇ Óêðàèíû  â
ïåðèîä  ñ  2008 ïî 2011 ãîäû.

Âñå  47 áîëüíûõ áûëè ìóæñêîãî ïîëà.  Âîçðà-
ñòíîé  äèàïàçîí  ïàöèåíòîâ   ñîñòàâèë îò 35 äî
70 ëåò (â ñðåäíåì 53,8±8,6 ëåò). Ïîâòîðíûå
îñìîòð è îáñëåäîâàíèå â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ÷åðåç 3 ìåñÿöà ïðîøëè âñå 47 (100 %)
áîëüíûõ, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ - 41 (87 %), ÷åðåç  12
ìåñÿöåâ - 37 (72 %) è ÷åðåç 24 ìåñÿöà - 25 (53 %)
ïàöèåíòîâ.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â
ñëåäóþùåì: îòñòóïèâ  40-50 ñì îò èëåîöåêàëüíî-
ãî óãëà, ìîáèëèçîâàëè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èëåàëü-
íîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ òîíêîêèøå÷íûé òðàíñ-
ïëàíòàò äëèíîé  40 ñì.  Íåïðåðûâíîñòü êèøå÷-
íèêà  âîññòàíàâëèâàëè  àíàñòîìîçîì  "êîíåö â
êîíåö". Äåôåêò áðûæåéêè   óøèâàëè íàä òðàíñ-
ïëàíòàíòîì (ðèñ. 1). Ðåçåöèðîâàííûé ñåãìåíò
òîíêîé êèøêè ñêëàäûâàëè ïîïîëàì è äåòóáóëè-
çèðîâàëè ïóòåì ïðîäîëüíîãî ðàññå÷åíèÿ êèøêè
ïî ïðîòèâîáðûæåå÷íîìó êðàþ. Ìåäèàëüíûå êðàÿ
ñøèâàëè íåïðåðûâíûì ñåðîçíî-ìûøå÷íûì øâîì.
Ïîñëå ýòîãî òðàíñïëàíòàò ïîâòîðíî ñêëàäûâàëè
ïîïîëàì è ìåäèàëüíûå êðàÿ ñøèâàëè íåïðåðûâ-
íûì øâîì (ðèñ. 2). Ìî÷åòî÷íèêè èìïëàíòèðîâà-
ëè íà çàäíþþ ñòåíêó àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ è äðåíèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ñòåíòîâ. Îò-
ñòóïèâ 1,5 ñì îò íèæíåãî óãëà, ôîðìèðîâàëè
ïåðåäíþþ ñòåíêó èëåàëüíîãî ïóçûðÿ ïóòåì ñøè-
âàíèÿè ëàòåðàëüíûõ åãî êðàåâ. Çàäíþþ óðåòðó
àíàñòîìîçèðîâàëè ñ îòâåðñòèåì, ñîçäàííûì â
íèæíåé ÷àñòè  ïóçûðÿ ñ ïîìîùüþ îòäåëüíûõ
óçëîâûõ øâîâ (ðèñ. 3).

Ñôîðìèðîâàííûé ÀÌÏ äðåíèðîâàëè ïî óðåò-
ðå êàòåòåðîì Ôîëåÿ, êîòîðûé óäàëÿëè íà 10-11
ñóòêè. Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âñåõ
áîëüíûõ õàðàêòåðèçîâàëñÿ íåóäåðæàíèåì ìî÷è
äíåì è íî÷üþ. Äíåâíîå óäåðæàíèå ìî÷è  ó
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Òàáëèöà 1. Äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ

ÿèíàæðåäóüòñîíáîñîïÑ
è÷îì

èèìîòêýòñèöéîíüëàêèäàðèèöàðåïîåëñîïÿìåðÂ
74=nàöÿñåì3 14=nâåöÿñåì6 73=nâåöÿñåì21 52=nàöÿñåì42

îâ-K % îâ-K % îâ-K % îâ-K %
ìåíäòþàâèæðåäóåÍ 6 8,21 3 3,7 2 4,5 1 0,4
þü÷îíòþàâèæðåäóåÍ 71 2,63 21 3,92 7 9,81 3 5,21
åèíàæðåäåíåîíüëàòîÒ 6 8,21 3 3,7 2 4,5 1 0,4

Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé óðîôëîóìåòðèè

ûðòåìàðàïåûìåóäåëññÈ
èèöàðåïîåëñîïéèíàâîäåëññèèêîðÑ

àöÿñåì3
74=n

âåöÿñåì6
14=n

âåöÿñåì21
73=n

àöÿñåì42
52=n

ñ,ÿèíàêñóïñèå÷îìÿìåðÂ 8,3±5,65 6,3±8,35 7,3±4,74 3,4±6,84
ñ,ÿèíåëåäòîå÷îìÿìåðÂ 6,3±0,35 6,3±1,15 6,3±4,64 4,4±2,84

ñ,ÿèíàêñóïñèå÷îìÿèíàäèæîÿìåðÂ 7,0±4,3 *0,1±7,2 *6,0±0,1 *2,0±7,0
ñ,àêîòîïîãîíüëàìèñêàìÿèíåæèòñîäÿìåðÂ 0,1±6,7 9,0±6,7 6,0±2,6 7,0±9,5
ñ/ëì,àêîòîïüòñîðîêñÿàíìåúáîÿàíüëàìèñêàÌ 9,0±1,51 0,1±7,51 7,1±8,71 4,1±2,51

ñ/ëì,àêîòîïüòñîðîêñÿàíìåúáîÿÿíäåðÑ 6,1±9,7 7,1±4,8 6,1±2,8 1,2±7,7
ëì,ÿèíàêñóïñèå÷îììåúáÎ 121±6,773 621±6,363 931±3,014 441±4,315
ëì,è÷îìéîí÷îòàòñîìåúáÎ 5,41±4,74 5,31±1,74 7,61±8,25 9,01±8,54

Ï ð è ì å ÷ à í è å: *    -    ð < 0,05  ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëåì 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöè

áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ âîçîáíîâëÿëîñü â òå÷å-
íèå 2 íåäåëü ïîñëå óäàëåíèÿ óðåòðàëüíîãî êàòå-
òåðà. Áîëüíûì ðåêîìåíäîâàëè ÷àñòîå ìî÷åèñïóñ-
êàíèå (êàæäûé ÷àñ) â äíåâíîå âðåìÿ è êàæäûå 2
÷àñà â íî÷íîå âðåìÿ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ïåðåïîëíåíèÿ íåîáëàääåðà.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, êðîìå îíêîëî-
ãè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, áûëè îöåíåíû óðîäèíàìè-
÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Ñàìûé ðàííèé ïåðèîä äëÿ
îöåíêè áûë 3 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè. Çàòåì
êîíòðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 6, 12
è 24 ìåñÿöà. Áûëè ïîëó÷åíû äàííûå î õàðàêòåðå
ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ïàðàìåòðàõ óäåðæàíèÿ ìî÷è,
óñòàíàâëèâàåìûå íà îñíîâàíèè îïðîñà áîëüíûõ.

Óðîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè
óðîôëîóìåòðèþ ñ îïðåäåëåíèåì îáúåìà îñòàòî÷-
íîé  ìî÷è  è ïðîôèëîìåòðèþ. Ïîëíîå óäåðæàíèå
ìî÷è îïðåäåëÿëîñü êàê äíåâíàÿ è íî÷íàÿ ñóõîñòü
áåç ïðîêëàäêè.

Óðîôëîóìåòðè÷åñêè îïðåäåëÿëè ìàêñèìàëü-
íóþ ñêîðîñòü ïîòîêà (ìë/ñ),   ñðåäíþþ ñêîðîñòü
ïîòîêà (ìë/ñ), îáúåì âûäåëåííîé ìî÷è (ìë),
âðåìÿ äî ìàêñèìàëüíîãî ïîòîêà (ñ), âðåìÿ ïîòîêà
(ñ). Ïîñëå ìî÷åèñïóñêàíèÿ îïðåäåëÿëè îáúåì
îñòàòî÷íîé ìî÷è â ìë.

Ïðîôèëîìåòðèþ óðåòðû ïðîâîäèëè ïîñëå
öèñòîìàíîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Èíôóçèþ
ñîëåâîãî 0,9 % ðàñòâîðà ïðîâîäèëè ñî ñêîðîñòüþ
50 ìë/ìèí ïðè èçâëå÷åíèè ïóëåðîì ìî÷åâîãî
êàòåòåðà ñî ñêîðîñòüþ 1 ìì/ñ, ðàññ÷èòûâàÿ ïîêà-
çàòåëè ôóíêöèîíàëüíîé äëèíû óðåòðû, äëèíû
çîíû ìàêñèìàëüíîãî äàâëåíèÿ â óðåòðå è ìàêñè-
ìàëüíîãî äàâëåíèÿ â óðåòðå.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ñ îï-
ðåäåëåíèåì t-êðèòåðèÿ (Ñòüþäåíòà) îñóùåñòâëÿ-
ëè ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû "Áèîñòàò" âåðñèè 10.0
äëÿ Windows.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ó  41 (87,2 %) èç 47 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 3 ìåñÿöà

ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëîñü äíåâíîå óäåðæàíèå
ìî÷è, ó 30  (67,8 %) - íî÷íîå óäåðæàíèå ìî÷è, ó

øåñòåðûõ (12,7 %) - áûëî ïîëíîå íåäåðæàíèå
ìî÷è. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ èç 41 áîëüíîãî äíåâíîå
óäåðæàíèå ìî÷è îòìåòèëè 38 (92,7 %) ïàöèåíòîâ,
íî÷íîå óäåðæàíèå - 29 (70,7 %), ó òðîèõ áîëüíûõ
(7,3 %) ñîõðàíÿëîñü ïîëíîå íåäåðæàíèå ìî÷è.
×åðåç 12 ìåñÿöåâ èç 37 áîëüíûõ äíåâíîå óäåðæà-
íèå ìî÷è áûëî ó 35 (94,6 %), íî÷íîå - ó 30 (81,1
%), ïîëíîå íåäåðæàíèå ìî÷è - ó 2 (5,4 %). ×åðåç
24 ìåñÿöà èç 25 áîëüíûõ äíåì óäåðæèâàëè ìî÷ó
24 (95,8 %) ïàöèåíòà, â íî÷íîå âðåìÿ - 22 (87,5
%), íå óäåðæèâàë ìî÷ó òîëüêî 1 (4,0 %) ïàöèåíò
(òàáë. 1).

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè óäàëÿåòñÿ
ìî÷åâîé ïóçûðü âìåñòå ñ  âíóòðåííèì ñôèíêòå-
ðîì. Èç-çà îòñóòñòâèÿ âíóòðåííåãî ñôèíêòåðà
ïàöèåíòû ÷àñòî íå óäåðæèâàþò ìî÷ó â íî÷íîå
âðåìÿ. Âî âðåìÿ ñíà ñîçíàíèå îòëþ÷åíî, íàðóæ-
íûé ñôèíêòåð ðàññëàáëåí, è ÷åëîâåê íå îùóùàåò
íàïîëíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðîèñõîäèò ïîäòå-
êàíèå ìî÷è. Â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå îïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà ïðîèñõîäèò àêêîìîäàöèÿ îñòàòêîâ ãëàä-
êîé ìóñêóëàòóðû óðåòðû. ×åðåç ãîä ïðîèñõîäèò
àäàïòàöèÿ ãëàäêèõ ìûøö çàäíåé óðåòðû, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò åå ãåðìåòèçàöèþ. Íà îñíîâàíèè
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî âåëè÷èíà çàïèðàòåëüíîãî äàâëåíèÿ åñòü
èíòåãðàëüíîå ïðîèçâîäíîå òîíè÷åñêîãî íàïðÿ-
æåíèÿ ãëàäêîìûøå÷íîãî ñôèíêòåðà, òîíè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ ìûøö ïðîèçâîëüíîãî ïîïåðå÷íî-
ïîëîñàòîãî ñôèíêòåðà è ñòåïåíè íàïîëíåíèÿ
ñîñóäîâ õîðèîíàëüíîãî ñïëåòåíèÿ ïîäñëèçèñòîé
ïðîñëîéêè óðåòðû.

Óðîôëîóìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òàêæå èçìå-
íÿëèñü ñî âðåìåíåì. Îäíàêî ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíî óìåíüøèëîñü ëèøü âðåìÿ çàäåðæêè ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ ñ 3,4±0,7 ñ ÷åðåç 3 ìåñÿöà äî
2,7±1,0 ñ - ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ, 1,1±0,6 ñ - ÷åðåç 12
ìåñÿöåâ è 0,7±0,2 - ÷åðåç 24 ìåñÿöà (p<0,05).

Ïîêàçàòåëü ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè ïîòîêà
ìî÷è (Qmax) ñîñòàâëÿë 15,1±0,9ìë/ñ - ÷åðåç 3
ìåñÿöà è ñòàòèñòè÷åñêè íå èçìåíÿëñÿ íà ïðîòÿ-
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Òàáëèöà 3. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ïðîôèëîìåòðèè óðåòðû

ûðòåìàðàïåûìåóäåëññÈ
èèöàðåïîåëñîïéèíàâîäåëññèèêîðÑ

àöÿñåì3
74=n

âåöÿñåì6
14=n

âåöÿñåì21
73=n

àöÿñåì42
52=n

ìì,ûðòåðóàíèëäÿàíüëàíîèöêíóÔ 2,4±5,02 4,4±8,02 5,4±2,12 9,4±1,22
ìì,åðòåðóâÿèíåëâàäîãîíüëàìèñêàìûíîçàíèëÄ 4,3±6,31 4,3±3,41 7,3±5,41 *6,3±0,61

.òñ.äîâìñ,åðòåðóâåèíåëâàäåîíüëàìèñêàÌ 7,6±0,14 *7,6±1,44 *6,6±1,54 *6,5±6,84

Ï ð è ì å ÷ à í è å: * - p < 0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëåì 3 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè

Òàáëèöà 4. Ïîêàçàòåëè äíåâíîãî è íî÷íîãî óäåðæàíèÿ ìî÷è, ïîëó÷åííûå  ïðè ðàçíûõ ìåòîäàõ
ñîçäàíèÿ  îðòîòîïè÷åñêîãî àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ïî äàííûì ëèòåðàòóðû)

èèöàðåïîäèÂ îëñè×
âîòíåèöàï àêëûñÑ åèíàæðåäåîíâåíÄ

%,è÷îì
åèíàæðåäåîí÷îÍ

%,è÷îì

ÏÌÀéûíçàðáî-"S"éûííåíåìçÈ 95 ]12[ ,äîã1çåðå÷%5,59
òåë5çåðå÷%001

,äîã1çåðå÷%7,77
òåë5çåðå÷%5,69

ÏÌÀéûíçàðáî-"W"éûííåíåìçÈ 02 ]71[ äîã1çåðå÷%58 äîã1çåðå÷%04
àíàìòóàÕäîòåÌ 363 ]31[ %9,59 %9,59

àêîäîòåÌ 661 ]32[ äîã1çåðå÷%79
òåë5çåðå÷%001

äîã1çåðå÷%57
òåë5çåðå÷%49

àðåäóòÑäîòåÌ 77 ]9[ äîã1çåðå÷%19
òåë5çåðå÷%99

äîã1çåðå÷%47
òåë5çåðå÷%57

U-ålbuoDäîòåÌ 74 ]7[ äîã1çåðå÷%6,49
àäîã2çåðå÷%69

äîã1çåðå÷%1,98
àäîã2çåðå÷%5,29

æåíèè íàáëþäåíèÿ: 15,7±1,0 ìë/ñ - ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ, 17,8±1,7 ìë/ñ - ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ è
15,2±1,3 ìë/ñ - ÷åðåç 24 ìåñÿöà (ð>0,05).

Ïðè îáñëåäîâàíèè ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè,
ïî äàííûì óðîôëîóìåòðèè, îáú¸ì ìî÷åèñïóñêà-
íèÿ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 513,4±144 ìë, âðåìÿ
ìî÷åèñïóñêàíèÿ íå ïðåâûøàëî 60 ñ, ïðè ñðåäíåé
ñêîðîñòè ìî÷åèñïóñêàíèÿ 8,4±3,4ìë/ñ (òàáë. 2).

Ïðîâåäåííàÿ ïðîôèëîìåòðèÿ óðåòðàëüíî-ïó-
çûðíîãî ñåãìåíòà ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü äîñòîâåð-
íîå óâåëè÷åíèå äèíàìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ - ìàê-
ñèìàëüíîãî äàâëåíèÿ â óðåòðå (p<0,05) ñ 3 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè (41,0±6,7 ñì âîä.ñò.) ê 6 ìåñÿöó
(44,1±6,7 ñì âîä.ñò.), à òàêæå ê 12 ìåñÿöó (45,1±6,6
ñì âîä.ñò.) è ñîñòàâèëî ê 24 ìåñÿöó 48,6±5,6 ñì
âîä.ñò. Ïîêàçàòåëü äëèíû çîíû ìàêñèìàëüíîãî
äàâëåíèÿ â óðåòðå äîñòîâåðíî âîçðîñ ê 24 ìåñÿöàì
(p < 0,05) è ñîñòàâèë 16,0±3,6 ìì (â 3 ìåñÿöà
ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 13,6±3,4 ìì). Ïîëó÷åííûå
äàííûå ñîîòâåòñòâîâàëè óëó÷øåíèþ óäåðæàíèÿ
ìî÷è íàøèìè ïàöèåíòàìè. Îäíàêî ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî ôóíêöèîíàëüíàÿ äëèíà óðåòðû   äîñòî-
âåðíî íå èçìåíÿëàñü è ñîñòàâèëà 20,5±4,2 ìì ÷åðåç
3 ìåñÿöà,  20,8±4,4 ìì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ, 21,2±4,5
ìì ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ è 22,1±4,9 ìì ÷åðåç 24 ìåñÿöà
ïîñëå îïåðàöèè (òàáë. 3).

Ñîçäàíèå  îðòîòîïè÷åñêîãî ÀÌÏ  ïðèçíàíî
ìåòîäîì âûáîðà  îòâåäåíèÿ ìî÷è ïîñëå ðàäèêàëü-
íîé öèñòåêòîìèè. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü, ïðåä-
ëîæåííàÿ Õèíìàíîì [15], ïîêàçàëà, ÷òî îñíîâîé
ñîçäàíèÿ ðåçåðâóàðà íèçêîãî îáúåìà è áîëüøîé
åìêîñòè ÿâëÿåòñÿ âûêðàèâàíèå è ïåðåïëàíèðîâà-
íèå êèøå÷íûõ ñåãìåíòîâ. Äëÿ ýòîãî áûëè ïðåä-
ëîæåíû ðàçëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû. Îñ-
íîâíàÿ öåëü èñïîëüçîâàíèÿ êèøå÷íûõ ñåãìåíòîâ
ïðè çàìåíå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäà-
íèè ðåçåðâóàðà, êîòîðûé ôóíêöèîíèðóåò òàê æå,
êàê è íîðìàëüíûé ìî÷åâîé ïóçûðü. Îáúåì öè-
ëèíäðè÷åñêîãî êèøå÷íîãî ñåãìåíòà ìîæíî ðàñ-
ñ÷èòàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

V = pi x r2 x h,
ãäå r - ðàäèóñ, h - äëèíà ñåãìåíòà.
Êàê ïîêàçûâàåò ôîðìóëà, îáú¸ì â îñíîâíîì

îïðåäåëÿåòñÿ ðàäèóñîì ñåãìåíòà. Êðîìå òîãî,
ìîäåëèðîâàíèå èëåàëüíîãî ñåãìåíòà îáðàçóåò
ìàêñèìàëüíûé ðàäèóñ, êîòîðûé îäíîâðåìåííî
óâåëè÷èâàåò îáúåì â ÷åòûðå ðàçà. Ðàññå÷åíèå
ñòåíêè òîíêîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàíòà èñêëþ-
÷àåò ñèíõðîííûå ñîêðàùåíèÿ êèøå÷íèêà [15].
Îäíàêî, êàê ìû îòìåòèëè â íàøåì èññëåäîâàíèè,
ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü íèçêàÿ àìïëèòóäà íåñèí-
õðîííûõ ñîêðàùåíèé. Òàêèå ñîêðàùåíèÿ ìàëî
âëèÿþò íà õàðàêòåð âûäåëåíèÿ ìî÷è è ïàðàìåòðû
äåðæàíèÿ ìî÷è.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íîðìàëüíûé îáúåì
äîñòèãàåòñÿ â ðåçóëüòàòå  "Doublå-U" - êîíôèãó-
ðàöèè ïðè èñïîëüçîâàíèè òîëüêî 40ñì ïîä-
âçäîøíîé êèøêè.

Çàìåíà îðòîòîïè÷åñêèì ÀÌÏ ïîñëå ðàäèêàëü-
íîé öèñòýêòîìèè àäåêâàòíî âîñïðèíèìàëàñü ïà-
öèåíòàìè è îáåñïå÷èëà õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè
â ðåçóëüòàòå óäîâëåòâîðèòåëüíîãî äíåâíîãî è
íî÷íîãî äåðæàíèÿ ìî÷è. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàí-
íûì, ïðèâåäåííûì â òàáëèöå 3, äíåâíîå è íî÷íîå
óäåðæàíèå ìî÷è ìîæåò ñîñòàâèòü  95 % è 75 %,
ñîîòâåòñòâåííî [9, 13, 17, 21, 23]. Ðàííèé (äàííûå
ìåäèàíû çà 9 ìåñÿöåâ) è îòäàëåííûé (äàííûå
ìåäèàíû çà 62 ìåñÿöà) êîýôôèöèåíòû äíåâíîãî
óäåðæàíèÿ ìî÷è ðàâíû 80 % è 90 %, ñîîòâåò-
ñòâåííî, à íî÷íîãî äåðæàíèÿ ìî÷è ðàâíû 74 % è
75 %, ñîîòâåòñòâåííî [9]. Àâòîðû îòìåòèëè, ÷òî
íî÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è ó ïàöèåíòîâ ñ îðòîòîïè-
÷åñêèì àðòèôèöèàëüíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì âîç-
íèêàåò ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. Â íî÷íîå âðåìÿ,
êîãäà îáðàçîâàíèå ìî÷è ïðåâûøàåò åìêîñòü îð-
òîòîïè÷åñêîãî àðòèôèöèàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ, ïàöèåíò íå óäåðæèâàåò ìî÷ó èç-çà íåäîñòàòî÷-
íîé àôôåðåíòíîé îáðàòíîé ñâÿçè è ïîíèæåííîãî
ðåôëåêñà  óðåòðàëüíîãî ñôèíêòåðà [11]. Âûñîêîå
äàâëåíèå â íåîáëàääåðå è áîëüøîé îñòàòî÷íûé



18

Ðèñ.1. Ìîáèëèçàöèÿ òîíêîêèøå÷íîãî òðàíñïëàíòàòà

Ðèñ. 2. Ôîðìèðîâàíèå èëåàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

Ðèñ. 3. Àíàñòîìîçèðîâàíèå íèæíåé ÷àñòè èëåàëüíîãî
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ óðåòðîé

îáúåì ìî÷è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé íî÷íîãî
ýíóðåçà [10]. Ïðè ýòîì îòäåëüíûå àâòîðû óêàçû-
âàþò, ÷òî äåðæàíèå ìî÷è ó áîëüíûõ ñ îðòîòîïè-
÷åñêèì àðòèôèöèàëüíûì ìî÷åâûì ïóçûðåì ñî
âðåìåíåì óëó÷øàåòñÿ (òàáë. 4). Â íàøåì èññëåäî-
âàíèè 75,7 % èç âñåõ ïàöèåíòîâ ê 12 ìåñÿöàì è
83,5 % ÷åðåç 24 ìåñÿöà ïîñëå îïåðàöèè óäåðæè-
âàëè ìî÷ó â äíåâíîå è íî÷íîå âðåìÿ, ÷òî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [2, 6, 9,
10, 17, 24]. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âàæíûìè ôàê-
òîðàìè, âëèÿþùèìè íà ïîñëåîïåðàöèîííîå ñî-
ñòîÿíèå äåðæàíèÿ ìî÷è, ÿâëÿþòñÿ âîçðàñò ïàöè-
åíòîâ, èõ ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è  çàíÿòèÿ
óïðàæíåíèÿìè, óêðåïëÿþùèìè ìûøöû òàçîâîãî
äíà.

Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå àðòèôèöèàëü-
íîãî èëåàëüíîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïî ìåòîäèêå
"Double U"  ïîçâîëÿåò ñáåðå÷ü öåëîñòíîñòü ìî÷å-
âîãî òðàêòà è âîññòàíîâèòü àêò ìî÷åèñïóñêàíèÿ,
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûé ê åñòåñòâåííîìó.

Âðåìÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ äîñòîâåðíî óëó÷øàëîñü ê
12 ìåñÿöàì ïîñëå îïåðàöèè è îñòàâàëîñü íåèç-
ìåííûì â äàëüíåéøåì, ïðè ýòîì ìàêñèìàëüíàÿ
ñêîðîñòü ìî÷åèñïóñêàíèÿ íå èçìåíÿëàñü íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ. Ìàêñèìàëü-
íîå óðåòðàëüíîå äàâëåíèå âîññòàíàâëèâàåòñÿ ê 24
ìåñÿöàì ïîñëå ðàäèêàëüíîé öèñòýêòîìèè, ÷òî
õàðàêòåðèçóåò óëó÷øåíèå óäåðæàíèÿ ìî÷è ïàöè-
åíòàìè.

Å.A. Stakhovsky, A.I. Iatsyna, Y.V. Vitruk,
O.A. Voilenko, T.V. Dermenzhy,  Î.E. Stakhovsky

Peculiarities of Urination Recovery of
Patients with Artificial Urinary Bladder

There have been analyzed results of treatment of 47
patients who have undergone radical cystectomy
with formation of orthotopic ileal artificial urinary
bladder "Double-U" for the period from 2008 to 2011.
Urodynamic studies have been performed in the
postoperative period in 3, 6, 12 and 24 months after
surgical intervention. 41 (87 per cent) of 47 patients
in 3 months after surgery have been observed with
daytime continence, 30 patients (63.8 per cent) have
been observed with nighttime continence, and 6
patients (12.8 per cent) have been observed with
complete incontinence. In 6 months 38 patients of 41
have observed daytime continence (92.7 per cent), 29
patients (70.7 per cent) have reported of nighttime
continence, and three patients (7.3 per cent) have
reported of complete incontinence. After 12 months
35 patients of 37 reported of daytime continence (94.6
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per cent), 30 patients (81.1 per cent) have reported of
nighttime continence, and two patients (5.4 per cent)
have reported of total incontinence. After 24 months
24 patients of 25 have reported ofdaytime continence
(95.8 per cent), 22 patients have reported of nighttime
continence (87.5 per cent), and only 1 (4.0per cent)
patient has reported of complete incontinence.
According to examination results in a year after
surgery according to uroflometry data voided volume
averaged at 517 ± 112 ml, while urinating lasted less
than 60 seconds at an average speed of urination of 8,2
± 1,6 ml / s and  maximum speed of 17,8 ± 1,7 ml/sec.
Orthotopic diversion with formation of the reservoir
of a segment of the small intestine has been concluded
to be the best kind of urinary diversion after cystectomy
which allows to restore the act of urination, as close as
possible to the natural, as evidenced by the best
uroflometric indices and continence ability (Arch.
Clin. Exp. Med.— 2013.—Vol.22, ¹2. — P. 15-19).
Keywords: urinary bladder cancer, orthotopic urinary
bladder, urodynamics of ileal urinary bladder

Å.Î. Ñòàõîâñêèé, Î.². ßöèíà, Þ.Â. Â³òðóê,
Î.À. Âîéëåíêî, Ò.Â. Äåðìåíæè, Î.Å. Ñòàõîâñêèé

Îñîáëèâîñò³ â³äíîâëåííÿ àêòó
ñå÷îâèïóñêàííÿ ó õâîðèõ ç àðò³ô³ö³àëüíèì
ñå÷îâèì ì³õóðîì

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 47 ïàö³ºíò³â,
ÿêèì ç 2008 ïî 2011 ð³ê áóëà âèêîíàíà ðàäèêàëüíà
öèñòåêòîì³¿ ç ôîðìóâàííÿì îðòîòîï³÷íîãî ³ëå-
àëüíîãî àðò³ô³ö³àëüíîãî ñå÷îâîãî ì³õóðà "Doublå-
U". Óðîäèíàì³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÷åðåç 3, 6, 12 ³ 24 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ó 41 (87 %) ç 47 ïàö³ºíò³â
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåííå
óòðèìàííÿ ñå÷³, ó 30 (63,8 %) - í³÷íå óòðèìàííÿ
ñå÷³, ó 6 (12,8 %) - áóëî ïîâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³.
×åðåç 6 ì³ñÿö³â ç 41 õâîðîãî äåííå óòðèìàííÿ ñå÷³
â³äçíà÷èëè 38 (92,7 %) ïàö³ºíò³â, í³÷íå óòðèìàííÿ
- 29 (70,7 %), ó òðüîõ õâîðèõ (7,3 %) çáåð³ãàëîñÿ
ïîâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³. ×åðåç 12 ì³ñÿö³â ç 37
õâîðèõ äåííå óòðèìàííÿ ñå÷³ áóëî ó 35 (94,6 %),
í³÷íå - ó 30 (81,1 %), ïîâíå íåòðèìàííÿ ñå÷³ - ó 2
(5,4 %). ×åðåç 24 ì³ñÿö³ ç 25 õâîðèõ âäåíü óòðèìó-
âàëè ñå÷ó 24 (95,8 %) ïàö³ºíòà, â í³÷íèé ÷àñ - 22
(87,5%), íå óòðèìóâàâ ñå÷ó ò³ëüêè 1 (4,0 %) ïàö³ºíò.
Ïðè îáñòåæåíí³ ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿, çà äàíè-
ìè óðîôëîóìåòð³³, îáñÿã ñå÷îâèïóñêàííÿ â ñåðåä-
íüîìó ñòàíîâèâ 517±112 ìë, ÷àñ ñå÷îâèïóñêàííÿ
íå ïåðåâèùóâàëî 60 ñ, ïðè ñåðåäí³é øâèäêîñò³
ñå÷îâèïóñêàííÿ 8,2±1,6 ìë/ñ ³ ìàêñèìàëüí³é -
17,8±1,7 ìë/ñ. Ðîáèòüñÿ âèñíîâîê, ùî íàéá³ëüø
îïòèìàëüíèì âèäîì äåðèâàö³¿ ñå÷³ ï³ñëÿ öèñòåê-
òîì³¿ º îðòîòîï³÷íå â³äâåäåííÿ ç ôîðìóâàííÿì
ðåçåðâóàðà ç ñåãìåíòó òîíêî¿ êèøêè, ÿêå äîçâîëÿº
â³äíîâèòè àêò ñå÷îâèïóñêàííÿ, ìàêñèìàëüíî íà-
áëèæåíèé äî ïðèðîäíîãî, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ êðà-
ùèìè óðîôëóîìåòð³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³ çäàòí³-
ñòþ óòðèìàííÿ ñå÷³ (Àðõ. êë³í. åêñï. ìåä.— 2013.—
Ò.22, ¹2.— Ñ. 15-19).
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