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Ðåôåðàò. Îáñëåäîâàíû 87 ïàöèåíòîâ ñ öåðåáðàëüíûì èøå-
ìè÷åñêèì èíñóëüòîì, îáóñëîâëåííûì àíîìàëèÿìè èíò-
ðàöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé, âûÿâëåíà àïëàçèÿ ó 42, ãèïîï-
ëàçèÿ — ó 45 ïàöèåíòîâ. Êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ìîçãîâîãî èíñóëüòà ó ïàöèåíòîâ ñ àïëàçèåé èíòðàöå-
ðåáðàëüíûõ àðòåðèé õàðàêòåðèçîâàëèñü òÿæåëîé êëè-
íè÷åñêîé êàðòèíîé, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿëàñü öåôàëãèåé
ëîêàëèçîâàííîãî õàðàêòåðà ó 48,3%, íåñòàáèëüíîñòüþ
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó 90,5%, ãëóáîêèì íåâðîëîãè-
÷åñêèì äåôèöèòîì, êîãíèòèâíûìè íàðóøåíèÿìè, âûðà-
æåííîé èíâàëèäèçàöèåé ïî øêàëå Ðýíêèíà, ñíèæåíèåì
èíäåêñà ïîâñåäíåâíîé àêòèâíîñòè ïî èíäåêñó Áàðòå-
ëà. Ïî äàííûì ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè
ãîëîâíîãî ìîçãà â ðåæèìå àíãèîãðàôèè, ó ïàöèåíòîâ ñ
öåðåáðàëüíûì èøåìè÷åñêèì èíñóëüòîì âûÿâëåíû àïëà-
çèè ñîåäèíèòåëüíûõ àðòåðèé (78,1%) è àðòåðèé êðóï-
íîãî êàëèáðà (11,9%), êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè ãèïî-
ïåðôóçèè öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà è âëèÿëè íà òÿ-
æåñòü êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, èíñóëüò, àíîìàëèè öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé, àïëà-
çèÿ, äèàãíîñòèêà

Öåðåáðîâàñêóëÿðíûå çàáîëåâàíèÿ (ÖÂÇ) ÿâëÿ-
þòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè [1, 3, 7, 8]. Ñðåäè âñåõ
ÖÂÇ çíà÷èòåëüíóþ ðîëü îòâîäÿò òÿæåëûì ôîðìàì:
îñòðûì íàðóøåíèÿì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÎÍÌÊ), êîòîðûå ÷àñòî çàêàí÷èâàþòñÿ ôàòàëüíî
èëè ïðèâîäÿò ê èíâàëèäèçàöèè áîëüíîãî [1, 2, 5,
7]. Â ìèðå åæåãîäíî îò ìîçãîâîãî èøåìè÷åñêîãî
èíñóëüòà óìèðàåò áîëåå 4 ìëí ÷åëîâåê. Â Óêðàèíå
ýòîò ïîêàçàòåëü ïðåâûøàåò çàïàäíî-åâðîïåéñêèé
óðîâåíü â 2,5 ðàçà [1, 2, 4, 6, 16].

Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ "îìîëîæåíèå"
öåðåáðàëüíûõ èøåìè÷åñêèõ èíñóëüòîâ (ÖÈÈ),
îñîáåííî ó ëèö  òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îò 20
äî 50 ëåò), ÷òî ñâÿçàíî ñ ðîñòîì ýêñòðåìàëüíûõ
âîçäåéñòâèé âíåøíèé ñðåäû, óñëîæíåíèåì òðó-
äîâûõ ïðîöåññîâ, ïñèõîýìîöèîíàëüíûìè ïåðå-
ãðóçêàìè, ãèïîäèíàìèåé è ò.ä. [5, 9, 10, 11]. Êàê
èçâåñòíî, ÷àñòîòà ÖÈÈ ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà-
(îò 18 äî 35 ëåò) ñîñòàâëÿåò 2,5 ñëó÷àÿ íà 100 000
íàñåëåíèÿ, à â âîçðàñòíîé ãðóïïå 35-45 ëåò ýòîò
ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 12,9 ñëó÷àÿ íà 100 000
íàñåëåíèÿ [3, 12, 14, 15]. Â áëèæàéøèå äåñÿòèëå-
òèÿ ýêñïåðòû ÂÎÇ ïðåäïîëàãàþò äàëüíåéøèé
ðîñò êîëè÷åñòâà ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ [1, 2, 6, 16].
Òàêèì îáðàçîì, ÖÈÈ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ãëî-
áàëüíîé ìåäèöèíñêîé, íî è ñîöèàëüíîé ïðîáëå-
ìîé [1, 6, 7, 12].

Â îñíîâå ïàòîãåíåçà ìîçãîâîãî èíñóëüòà,
îáóñëîâëåííîãî àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ öåðåáðàëü-
íûõ àðòåðèé, ëåæàò ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå
íàðóøåíèÿ ïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà, ñâÿçàí-
íûå ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè ñòðîåíèÿ öåðåá-
ðàëüíîé àðòåðèàëüíîé ñåòè [11, 13].

Îäíàêî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåäîñòàòî÷íî èçó-
÷åíî âëèÿíèå àíîìàëèé ïðåöåðåáðàëüíûõ è èí-

òðàöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé íà ðàçâèòèå ìîçãîâîãî
èíñóëüòà, íå îïðåäåëåíû êëèíèêî-ìîðôîëîãè-
÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ñòðîå-
íèÿ ìîçãîâûõ àðòåðèé [5, 12]. Èìåþòñÿ ðàçðîç-
íåííûå äàííûå î ñâÿçè äèññåêöèè öåðåáðàëüíûõ
àðòåðèé è êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè, ñïèðà-
ëåâèäíîñòè âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è ðàçîá-
ùåííîñòè Âèëëèçèåâîãî êðóãà [13], ÷òî è îïðå-
äåëÿåò àêòóàëüíîñòü âûáðàííîé òåìû.

Öåëü: îöåíèòü êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ÖÈÈ, îáóñëîâëåííîãî àïëàçèÿìè èíòðàöåðåá-
ðàëüíûõ àðòåðèé (ÈÖÀ).
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Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíèêî-íåâðîëîãè-

÷åñêîå, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå, êëèíèêî-èíñòðó-
ìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå 87 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå
îò 23 äî 47 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 31,2±2,1 ëåò), ñðåäè
êîòîðûõ æåíùèí áûëî 46 (52,9%), ìóæ÷èí — 41
(47,1%) ñ êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì ÖÈÈ â êàðî-
òèäíîì è\èëè âåðòåáðîáàçèëÿðíîì áàññåéíå, êî-
òîðûé áûë îáóñëîâëåí àíîìàëèÿìè ÈÖÀ. Ñòå-
ïåíü íàðóøåíèé íåâðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îöå-
íèâàëàñü â áàëëàõ íà 1-å, 7-å è 14-å ñóòêè ïî
øêàëàì: øêàëà êîìû Ãëàçãî — GCS (Teasdale G.,
Jennet B., 1974), øêàëà èíñóëüòà Íàöèîíàëüíîãî
èíñòèòóòà çäîðîâüÿ (National Institutes of Health
Stroke Scale — NIHSS), øêàëà Ðýíêèíà, èíäåêñ
Áàðòåëà, êðàòêàÿ øêàëà îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî
ñòàòóñà (Mini Mental State Examination — MMSE);
ïî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûì èññëåäîâàíèÿì (îá-
ùåêëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, êîàãóëîã-
ðàììà: âðåìÿ ñâåðòûâàíèÿ ïî Ëè Óàéòó, Ñóõàðå-
âó, àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíî-
âîå âðåìÿ, ìåæäóíàðîäíîå íîðìàëèçîâàííîå îò-
íîøåíèå, ôèáðèíîãåí; ëèïèäîãðàììà, ðåâìîïðî-
áû) è ïî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûì èññëåäîâà-
íèÿì (ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà â ðåæèìå àíãèîãðàôèè (ÌÐÀ), óëüò-
ðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîñóäîâ
øåè (ÓÇÄÃ); òðàíñêðàíèàëüíîå äóïëåêñíîå ñêà-
íèðîâàíèå ñîñóäîâ îñíîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
(ÒÊÄÑ); ýõîêàðäèîãðàôèÿ, ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ
ïî Õîëòåðó). Âñå ïàöèåíòû áûëè âêëþ÷åíû â
èññëåäîâàíèå ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ êðèòåðèåâ:
âîçðàñò íå ñòàðøå 50 ëåò, îòñóòñòâèå òÿæåëîé
ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íàëè÷èå íà ÌÐÀ àíîìà-
ëèé ÈÖÀ. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèê îöåíêè êðèòåðèåâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðîãðàìì EXCEL 7.0, Statistica 6,0
ôèðìû Stat Soft.
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Âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû

ñ ó÷åòîì âûÿâëåííûõ àíîìàëèé ÈÖÀ: I ãðóïïó
ñîñòàâèëè 42 (48,3%) ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 23 äî
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32 ëåò ñ ÖÈÈ, îáóñëîâëåííûì àïëàçèåé ÈÖÀ, II
ãðóïïó — 45 (51,7%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 29
äî 47 ëåò ñ ÖÈÈ, ðàçâèâøèìñÿ â ðåçóëüòàòå
ãèïîïëàçèè ÈÖÀ. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ó ïàöè-
åíòîâ îáåèõ ãðóïï õàðàêòåðèçîâàëàñü îñòðûì
íà÷àëîì, âîëíîîáðàçíûì òå÷åíèåì, ãäå î÷àãîâûå
íåâðîëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû ïðåâàëèðîâàëè íàä
îáùåìîçãîâûìè.

Â îñîáóþ ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ ÖÈÈ âõîäè-
ëè ïàöèåíòû I ãðóïïû ñ ïðîÿâëåíèÿìè ñîåäèíè-
òåëüíî-òêàííîé äèñïëàçèè â âèäå êëàïàííîãî
ñèíäðîìà (ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà — 36,7%,
äîïîëíèòåëüíàÿ òðàáåêóëà — 63,3%); òîðàêîäè-
àôðàãìàëüíîãî ñèíäðîìà (âîðîíêîîáðàçíàÿ, êè-
ëåâèäíàÿ ãðóäíàÿ êëåòêà, ñêîëèîçû); ñèíäðîìà
ïàòîëîãèè îðãàíà çðåíèÿ (ìèîïèÿ âûñîêîé ñòåïå-
íè ñ àñòèãìàòèçìîì — 67,1%); ñèíäðîìà ïàòîëî-
ãèè ñòîïû (ïðîäîëüíîå ïëîñêîñòîïèå — 12,3%);
ñèíäðîìà ãèïåðìîáèëüíîñòè ñóñòàâîâ — 14,7%.

Ïðè àíàëèçå æàëîá ïàöèåíòîâ I ãðóïïû âûÿâ-
ëåíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå ñèìïòîìû: öåôàëãèÿ —
ó âñåõ ïàöèåíòîâ (â ïðàâîé ïîëîâèíå ãîëîâû — ó
9 (21,4%), â ëåâîé ïîëîâèíå — ó 14 (33,3%), â
çàòûëî÷íîé îáëàñòè — ó 11 (26,2%), â ëîáíîé
îáëàñòè — ó 8 (19,0%) ïàöèåíòîâ); íåñèñòåìíîå
ãîëîâîêðóæåíèå — ó 12 (28,6%); øàòêîñòü ïðè
õîäüáå — ó 16 (38,1%); òîøíîòà — ó 5 (11,9%);
îäíîêðàòíàÿ ðâîòà — ó 1 (2,4%); íåñòàáèëüíîñòü
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ îò 90/60 ìì ðò.ñò. äî 180/
100 ìì ðò.ñò. — ó 38 (90,5%); êðàòêîâðåìåííîå
ñíèæåíèå ïàìÿòè — ó 31 (73,8%); íåäîñòàòî÷íàÿ
êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ — ó 27 (64,3%) ïàöèåíòîâ.

Íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò õàðàêòåðèçîâàëñÿ:
äèïëîïèåé — ó 3 (7,1%), ðàñõîäÿùèìñÿ ñòðàáèç-
ìîì — ó 4 (9,5%), áðàõèîôàöèàëüíûì ïàðåçîì —
ó 7 (16,7%), ïðàâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì — ó 8
(19,0%), ëåâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì — ó 9 (21,4%),
ïðàâîñòîðîííåé ãåìèïëåãèåé — ó 13 (30,9%),
ëåâîñòîðîííåé ãåìèïëåãèåé — ó 12 (28,6%),
ìîòîðíîé àôàçèåé — ó 19 (45,3%), ñåíñîðíîé
àôàçèåé — ó 14 (33,3%), âåñòèáóëîàòàêòè÷åñêèì
ñèíäðîìîì — ó 14 (33,3%), àëüòåðíèðóþùèìè

ñèíäðîìàìè (Ìèéÿðà-Ãóáëåðà — 12,9%, Àâåëèñà —
7,8%, Ôîâèëÿ — 9,2%, Âåáåðà — 4,2), êîãíèòèâ-
íûìè íàðóøåíèÿìè — ó 37 (88,1%) ïàöèåíòîâ.

Îöåíèâàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè ÖÈÈ ïî øêàëå
NIHSS, â ïåðâûå ñóòêè çàáîëåâàíèÿ óñòàíîâèëè:
ëåãêóþ ñòåïåíü òÿæåñòè — ó 9 (21,4%), ñðåäíþþ —
ó 14 (33,3%) è òÿæåëóþ ñòåïåíü — ó 19 (45,3%)
ïàöèåíòîâ (ðèñ. 2). Ïî ØÊÃ âûÿâëåí: ÿñíûé
óðîâåíü ñîçíàíèÿ — ó 10 (23,8%), îãëóøåíèå —
ó 11 (26,2%) è ñîïîð — ó 12 (28,6%), êîìà — ó 9
(21,4%) ïàöèåíòîâ (ðèñ. 1). Ó âñåõ ïàöèåíòîâ I
ãðóïïû ïî øêàëå Ðýíêèíà â 1-å ñóòêè íàáëþäà-
ëàñü óìåðåííàÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü èíâàëèäèçà-
öèè: 3 áàëëà — ó 7 (16,7%), 4 áàëëà — ó 24 (54,1%),
5 áàëëîâ — ó 11 (26,2%) áîëüíûõ (ðèñ. 3). Íà 7-
å ñóòêè ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé íà 1 áàëë èìåëî
ìåñòî ó âñåõ ïàöèåíòîâ I ãðóïïû. Òàêæå íà 14-å
ñóòêè îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ñòåïåíè èíâàëèäè-
çàöèè íà 0,5 áàëëîâ ó 76,4% ïàöèåíòîâ. Ïî
èíäåêñó Áàðòåëà ñóììàðíûé áàëë îò 0 äî 20
óñòàíîâëåí ó 11 (26,2%), îò 21 äî 60 — ó 13 (30,9%),
îò 61 äî 90 — ó 16 (38,1%), îò 91 äî 99 (100) —
ó 2 (4,8%) ïàöèåíòîâ (ðèñ. 4). Ïî øêàëå MMSE
óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé
(28-30 áàëëîâ) ó 5 (11,9%) áîëüíûõ, ëåãêèå êîãíè-
òèâíûå íàðóøåíèÿ (24-27 áàëëîâ) — ó 28 (66,7%),
óìåðåííûå (20-23 áàëëîâ) — ó 9 (21,4%), âûðàæåí-
íûå (0-19 áàëëîâ) íå çàôèêñèðîâàíû íè ó îäíîãî
ïàöèåíòà ñ àïëàçèåé ÈÖÀ (ðèñ. 5).

Ó áîëüíûõ I ãðóïïû ïðè ïðîâåäåíèè ÌÐÀ
âûÿâëåíû: àïëàçèÿ îáåèõ çàäíèõ ñîåäèíèòåëü-
íûõ àðòåðèé (ÇÑÀ) — ó 7 (16,7%), îäíîé ÇÑÀ —
ó 11 (26,2%), àïëàçèÿ ïåðåäíåé ñîåäèíèòåëüíîé
àðòåðèè (ÏÑÀ) — ó 13 (30,9%), àïëàçèÿ ÏÑÀ è
îäíîé ÇÑÀ — ó 6 (14,3%), àïëàçèÿ îäíîé ïåðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè (ÏÌÀ) — ó 2 (4,8%), àïëàçèÿ
îäíîé çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÇÌÀ) — ó 3
(7,1%) áîëüíûõ.

Ïî äàííûì ÒÊÄÑ, ó âñåõ ïàöèåíòîâ I ãðóïïû
óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå öåðåáðàëüíîé ïåðôóçèè
ïî àïëàçèðîâàííûì àðòåðèÿì ñ íåñòàáèëüíîñòüþ
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Êîìïåíñàòîðíàÿ ãèïåð-
ïåðôóçèÿ ïî êîíòðëàòåðàëüíûì àðòåðèÿì íàáëþ-
äàëàñü ó 36 (85,7%) ïàöèåíòîâ.

Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû êëèíè÷åñêè âûÿâëåíû:
öåôàëãèÿ äèôôóçíîãî õàðàêòåðà — ó 31 (68,9%),
íåñèñòåìíîå ãîëîâîêðóæåíèå — ó 9 (20%), øàò-
êîñòü ïðè õîäüáå — ó 7 (15,6%), íåñòàáèëüíîñòü
ÀÄ îò 90/60 ìì ðò.ñò. äî 180/100 ìì ðò.ñò. — ó
29 (64,4%), ñíèæåíèå êðàòêîâðåìåííîé ïàìÿòè —
ó 13 (28,9%), íåäîñòàòî÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ âíè-
ìàíèÿ — ó 8 (17,8%) ïàöèåíòîâ.

Íåâðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðèçî-
âàëàñü ãëàçîäâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè — ó 7
(15,6%), ïðàâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì — ó 16
(35,6%), ëåâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì — ó 19
(42,2%), ïðàâîñòîðîííåé ãåìèïëåãèåé — ó 6
(13,3%), ëåâîñòîðîííåé ãåìèïëåãèåé — ó 4 (8,9%),
ìîòîðíîé àôàçèåé — ó 21 (46,7%), âåñòèáóëîàòàê-
òè÷åñêèì ñèíäðîìîì — ó 12 (26,7%), àëüòåðíè-
ðóþùèìè ñèíäðîìàìè (Ìèéÿðà-Ãóáëåðà — 9,9%,
Àâåëèñà — 1,8%, Äæåêñîíà — 2,1%, Ôîâèëÿ -
5,2%,), êîãíèòèâíûìè íàðóøåíèÿìè — ó 24
(53,3%) ïàöèåíòîâ.

Ïî øêàëå NIHSS â îñòðûé ïåðèîä ÖÈÈ ëåãêàÿ
ñòåïåíü òÿæåñòè óñòàíîâëåíà ó 18 (40%), ñðåäíÿÿ —

 Ðèñ. 1. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà óðîâíÿ ñîçíàíèÿ â
îáåèõ ãðóïïàõ ïî ØÊÃ

Ðèñ. 2. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà òÿæåñòè ÖÈÈ â îáåèõ
ãðóïïàõ ïî øêàëå NIHSS
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ó 21 (46,7%) è òÿæåëàÿ ñòåïåíü — ó 6 (13,3%)
ïàöèåíòîâ (ðèñ. 2). Ïî ØÊÃ âûÿâëåí ÿñíûé
óðîâåíü ñîçíàíèÿ — ó 23 (51,1%), îãëóøåíèå — ó
17 (37,8%) è ñîïîð — ó 5 (11,1%) (ðèñ. 1). Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî íè ó îäíîãî ïàöèåíòà òÿæåëûõ
íàðóøåíèé óðîâíÿ ñîçíàíèÿ íå íàáëþäàëîñü. Ïî
øêàëå Ðýíêèíà ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû â 1-å ñóòêè
çàôèêñèðîâàí 1 áàëë ó  15 (33,3%), 2 áàëëà — ó
12 (26,7%), 3 áàëëà — ó 11 (24,4%), 4 áàëëà — ó
7 (15,6%) ïàöèåíòîâ, 5 áàëëîâ íå íàáëþäàëîñü íè
ó îäíîãî áîëüíîãî (ðèñ. 3). Ñíèæåíèå ñòåïåíè
èíâàëèäèçàöèè íà 1 áàëë îòìå÷åíî ó 89,2%
ïàöèåíòîâ íà 7-å è 14-å ñóòêè. Ïî èíäåêñó
Áàðòåëà ñóììàðíûé áàëë îò 0 äî 20 óñòàíîâëåí
ó 3 (6,7%) ïàöèåíòîâ II ãðóïïû, îò 21 äî 60 —
ó 13 (28,9%), îò 61 äî 90 - ó 15 (33,3%), îò 91 äî
99 (100) — ó 14 (31,1%) ïàöèåíòîâ (ðèñ. 4). Ïî
äàííûì øêàëû MMSE âûÿâëåíî îòñóòñòâèå íàðó-
øåíèé â êîãíèòèâíîé ñôåðå (28-30 áàëëîâ) ó 21
(46,7%) ïàöèåíòà, ëåãêèå íàðóøåíèÿ (24-27 áàë-
ëîâ) — ó 18 (40%), óìåðåííûå (20-23 áàëëîâ) — ó
6 (13,3%), âûðàæåííûå (0-19 áàëëîâ) íå çàôèêñè-
ðîâàíû íè ó îäíîãî ïàöèåíòà II ãðóïïû (ðèñ. 5).

Ïî äàííûì ÌÐÀ, ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû
çàðåãèñòðèðîâàíû: ãèïîïëàçèÿ îáåèõ ÇÑÀ — ó 9
(20%), îäíîé ÇÑÀ — ó 14 (31,1%), ãèïîïëàçèÿ
ÏÑÀ — ó 15 (33,3%), ãèïîïëàçèÿ îäíîé ÏÌÀ è
ãèïîïëàçèÿ ÏÑÀ — ó 1 (2,2%), ãèïîïëàçèÿ îäíîé
ÇÌÀ — ó 4 (8,9%), ãèïîïëàçèÿ îäíîé ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè — ó 2 (4,5%) áîëüíûõ. Íàðó-
øåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîðàæåí-
íûõ àðòåðèé â âèäå ãèïåðïåðôóçèè, ïî äàííûì
ÒÊÄÑ, âûÿâëåíû ó âñåõ ïàöèåíòîâ II ãðóïïû.

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî, êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî è êëèíè-
êî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áûëà ïðî-
âåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ
ñ ÖÈÈ, îáóñëîâëåííûì àíîìàëèÿìè ÈÖÀ. Êëè-
íè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìîçãîâîãî èíñóëüòà ó ïà-
öèåíòîâ ñ àïëàçèåé ÈÖÀ õàðàêòåðèçîâàëèñü òÿ-
æåëîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿ-

ëàñü öåôàëãèåé ëîêàëèçîâàííîãî õàðàêòåðà ó
48,3%, íåñòàáèëüíîñòüþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ
ó 90,5%, ãëóáîêèì íåâðîëîãè÷åñêèì äåôèöèòîì,
êîãíèòèâíûìè íàðóøåíèÿìè, âûðàæåííîé èí-
âàëèäèçàöèåé ïî øêàëå Ðýíêèíà, ñíèæåíèåì
èíäåêñà ïîâñåäíåâíîé àêòèâíîñòè ïî èíäåêñó
Áàðòåëà. Âûÿâëåííàÿ âûñîêàÿ íåñòàáèëüíîñòü
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó 90,5% ïàöèåíòîâ ñ
àïëàçèåé ÈÖÀ ïðèâåëà ê öåðåáðàëüíîé èøåìèè
â çîíå êðîâîñíàáæåíèÿ àðòåðèÿìè ìåëêîãî êà-
ëèáðà è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèþ êîãíèòèâíûõ
íàðóøåíèé ó 88,1% ïàöèåíòîâ. Ïî äàííûì ÌÐÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà â ðåæèìå àíãèîãðàôèè, ó ïàöè-
åíòîâ ñ ÖÈÈ âûÿâëåíû àïëàçèè ñîåäèíèòåëüíûõ
àðòåðèé (78,1%) è àðòåðèé êðóïíîãî êàëèáðà
(11,9%), êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè ãèïîïåðôóçèè
öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà è âëèÿëè íà òÿæåñòü
êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, òÿæåñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî
äåôèöèòà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ëîêàëèçàöèè
èøåìè÷åñêîãî î÷àãà, êàëèáðà öåðåáðàëüíûõ àðòå-
ðèé. Â ÷àñòíîñòè, âûÿâëåííîå ïîðàæåíèå àðòåðèé
áîëåå êðóïíîãî äèàìåòðà è íåäîñòàòî÷íîå êîëëà-
òåðàëüíîå êðîâîñíàáæåíèå ïðèâîäèëè ê ôîðìè-
ðîâàíèþ èøåìè÷åñêèé çîíû áîëüøèõ ðàçìåðîâ.

E.A. Statinova, Yu.I. Kotsenko

Clinical Features of Ischemic Stroke Caused
by Aplasia of Intracerebral Arteries

87 patients with the cerebral ischemic stroke caused
by anomalies of intracerebral arteries are surveyed,
the aplasia at 42, a hypoplasia - at 45 patients is
revealed. Clinical features of a brain stroke at patients
from aplasia intracerebral arteries were characterized
by a severe clinical picture which was shown by a
localized character of headache at 48,3 %, instability
of blood pressure at 90,5 %, deep neurologic deficiency,
the cognitive violations, the expressed disable on
Renkin's scale, decrease in an index of daily activity
on Bartle's index. According to brain MRIwith
angiography mode aplasia of connecting arteries
(78,1%) and arteries of large caliber (11,9%) were
found. Hypoperfusion of a cerebral blood-groove are
revealed promoted and influenced sever of a clinical
course of a diseaseat patients with cerebral ischemic
stroke caused by anomalies (Arch. Clin. Exp. Med.—
2013.—Vol.22, ¹2. — P.197-200).
Key words: acute violations of cerebral circulation,
stroke, abnormalities of cerebral arteries, aplasia,
diagnostics

Ðèñ. 5. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé
ïðè ÖÈÈ â îáåèõ ãðóïïàõ ïî øêàëå MMSE

 Ðèñ. 4. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èíäåêñà àêòèâíîñòè
ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÖÈÈ â îáåèõ ãðóïïàõ ïî èíäåêñó
Áàðòåëà

Ðèñ. 3. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè èíâàëèäèçàöèè
ÖÈÈ â îáåèõ ãðóïïàõ ïî øêàëå Ðýíêèíà
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Î.À. Ñòàò³íîâà, Þ.I. Êîöåíêî

Êëiíi÷íi îñîáëèâîñòi iøåìi÷íîãî iíñóëüòó,
îáóìîâëåíîãî àïëàçiÿìè
iíòðàöåðåáðàëüíèõ àðòåðié

Îáñòåæåíî 87 ïàö³ºíò³â ç öåðåáðàëüíèì ³øåì³÷-
íèì ³íñóëüòîì (ÖII), îáóìîâëåíèì àíîìàë³ÿìè
³íòðàöåðåáðàëüíèõ àðòåð³é (IÖÀ), âèÿâëåíà àï-
ëàç³ÿ ó 42, ã³ïîïëàç³ÿ — ó 45 ïàö³ºíò³â. Êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ ìîçêîâîãî ³íñóëüòó ó ïàö³ºíò³â ç
àïëàç³ºþ ³íòðàöåðåáðàëüíèõ àðòåð³é õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ âàæêîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, ÿêà ïðî-
ÿâëÿëàñÿ öåôàëã³ºþ ëîêàë³çîâàíîãî õàðàêòåðó â
48,3%, íåñòàá³ëüí³ñòþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â
90,5%, ãëèáîêèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³öèòîì, êîã-
í³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè, âèðàæåíîþ ³íâàë³äè-
çàö³ºþ çà øêàëîþ Ðåíê³íà, çíèæåííÿì ³íäåêñó
ïîâñÿêäåííî¿ àêòèâíîñò³ çà ³íäåêñîì Áàðòåëà. Çà
äàíèìè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó â ðåæèì³ àíã³îãðàô³¿, ó ïàö³ºíò³â ç
öåðåáðàëüíèì ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì âèÿâëåí³
àïëàç³¿ ñïîëó÷íèõ àðòåð³é (78,1%) ³ àðòåð³é êðóï-
íîãî êàë³áðó (11,9%), ÿê³ ñïðèÿëè ã³ïîïåðôóç³¿
öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó òà âïëèâàëè íà òÿæê³ñòü
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ (Àðõ. êë³í.
åêñï. ìåä.— 2013.— Ò.22, ¹2.— Ñ.197-200).
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