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Editor’s Page

Я горда тем, что имею честь обсуждать с 

вами на страницах нашего журнала актуальные 

вопросы в инфектологии. Одним из таких во-

просов является проблема вирусных гепатитов. 

Актуальность обсуждения данной темы 

обусловлена, во-первых, широким распро-

странением этой группы заболеваний. Согла-

сно данным Всемирной организации здраво-

охранения, в мире зарегистрировано около 

180 млн человек с хронической персистенцией 

вируса гепатита C и 400 млн лиц с вегетирова-

нием вируса гепатита В. Среди них 9 млн че-

ловек с хроническим вирусным гепатитом С и 

14 млн с вирусным гепатитом В находятся в 

странах Европейского региона. В Украине сей-

час, по официальным данным, насчитывается 

2 млн человек, а по неофициальным — от 4 до 

5 млн, инфицированных гепатитом, то есть 

примерно каждый двенадцатый. 

Во-вторых, проблема хронических вирусных 

гепатитов остается крайне актуальной в связи с 

тем, что они вошли в число десяти основных 

причин смертности в мире. 57 % всех случаев 

цирроза печени и 78 % всех случаев первичного 

рака печени являются результатом гепатитов В 

и С. В странах Западной Европы смертность в 

результате гепатита В ежегодно составляет при-

мерно 36 тысяч человек, а смертность от гепа-

тита С — 86 тысяч человек. Это те жизни, ко-

торые можно было сохранить, если бы можно 

было предотвратить заражение или предоста-

вить лечение. 

Именно поэтому я с большим интересом 

в апреле этого года приняла участие в работе 

49-го конгресса Европейской ассоциации по 

изучению печени (EASL). EASL была основа-

на в апреле 1966 года немецким врачом Gustav-

Adolf Martini. Сегодня ассоциация насчитывает 
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2600 экспертов в области гепатологии, одним 

из которых являюсь и я. 

Ежегодные конгрессы, которые проводит 

EASL, дают возможность более чем 6000 слуша-

телей ознакомиться с последними исследова-

ниями, перспективами в области диагностики 

и лечения заболеваний печени. Интересней-

шая научная программа конгресса в этом году 

включала 14 семинаров, 8 клинических симпо-

зиумов, последипломную программу образо-

вания, диагностические форумы, а также курс 

абдоминальной сонографии. 

Конгресс в этом году проходил в Лондоне. 

Да это и неспроста. Великобритания известна 

не только своей историей и традициями, но и 

передовым опытом в области медицины, био-

технологии, финансов и масс-медиа. А Лон-

дон давно известен всем как деловое сердце 

Англии. Именно тут сосредоточено огромное 

количество штаб-квартир крупных компаний, 

банков, страховых фирм, инвестиционных и 

финансовых фондов. 

Великобритания радушно встретила нас те-

плой  погодой, подарив всем участникам кон-

гресса возможность полюбоваться красотами 

ее столицы. Безусловно, визитной карточкой 

Лондона является Биг-Бен. Это северная баш-

ня Вестминстерского дворца с колоколами, 

на которой установлены всемирно известные 

часы. С 2012 года неоготическая башня Биг-

Бена была переименована в честь королевы 

Елизаветы. Теперь это Елизаветинская башня. 

Самое интересное, что точность хода часов ре-

гулируется посредством монетки — старинного 

английского пенни. Положенная на маятник, 

длина которого достигает 4 метров, монетка 

способствует замедлению его движения при-

мерно на 0,4 секунды. За точностью хода часов 

следит специальный смотритель, который в за-

висимости от погодных условий, влияющих на 

скорость движения маятника, добавляет пенни 

или убирает его. Было несколько случаев, ког-

да часы останавливались или вовсе не работали. 

Например, в 1949 году они замедлились на че-

тыре минуты из-за скворцов, сидящих на ми-

нутной стрелке. В 1962 году Новый год наступил 

на 10 минут позже из-за сильного снегопада, ко-

торый повлиял на длинные стрелки. Серьезная 

поломка произошла в 1976 году из-за изношен-

ности механизма курантов. На возобновление 

работы потребовалось несколько месяцев.

С огромным удовольствием я поделилась с 

вами, мои дорогие читатели, тем неизгладимым 

впечатлением, которое произвело на меня это 

деловое путешествие. 

С уважением, 
проф. И.Б. Ершова



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue true
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
    /Peterburg
    /Times-Bold
    /Times-BoldItalic
    /TimesET-Bold
    /Times-Italic
    /TimesNewRomanPS
    /TimesNewRomanPS-Bold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalic
    /TimesNewRomanPS-Italic
    /Times-Roman
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


