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«Із землі прибуде ваше спасіння».
Так скорочено вчений Зельман Ваксман 

інтерпретував цитату з апокрифа.

Туберкульоз продовжує залишатися серйозною 

проблемою та викликом для громадського здоров’я 

в усьому світі. Такі фактори, як поява нових форм 

захворювання, висо-

ка поширеність тубер-

кульозу з множинною 

стійкістю до протитубер-

кульозних препаратів, 

ураження зростаючого 

числа ВІЛ-інфікованих 

людей та значна чисель-

ність людей у місцях по-

збавлення волі, а також 

підвищення мобільності 

населення, сприяли тому, 

що проблема туберку-

льозу набула масштабів 

надзвичайної ситуації. 

Проблема подолання 

туберкульозу в Україні 

перебуває в площині від-

повідальності не тільки 

пацієнтів, а й лікарів, 

які повинні враховувати 

формування резистент-

них форм туберкульозу та запобігати йому. 

Сьогодні, коли з дня першого успішного за-

стосування в людини відкритого З.А. Вакс-

маном стрептоміцину, а це відбулось 12 травня 1945 

року, минуло 70 років, актуальним є питання раці-

ональної терапії туберкульозу, адже, знаючи, яким 

тяжким та трудомістким було відкриття першого 

протитуберкульозного препарату, варто цінувати 

здобутки минулого [7, 12].

Зельман Ваксман народився в 1888 році в укра-

їнському селі Нова Прилука нинішнього Липовець-

кого району Вінницької області і виріс там. У селі 

він відвідував традиційний хедер і вивчав Біблію й 

Талмуд. Він був викладачем і соціально відповідаль-

ною особистістю з раннього віку. Йому ще не ви-

повнилось 16 років, коли він організував школу для 

малозабезпечених дітей села, де викладав єврейську 

й російську мови, граматику, історію та арифметику. 

Він також сформував гру-

пу хлопчиків для догляду  

хворих. Під час революції 

1905 року, коли поліція 

й козаки організовували 

єврейські погроми, він 

допоміг створити міс-

цеву групу самооборо-

ни із єврейської молоді, 

яка вміла користуватись 

зброєю. Він міг би стати 

меламедом або навіть ра-

бином, якби залишився в 

Україні, але став ученим 

після еміграції в Америку 

в 1910 році [2, 3].

У Рутгерсі (США) 

під впливом бактеріо-

лога Джекоба Г. Ліпмана 

та ботаніка й генетика 

Байрона Девіда Хал-

стеда Ваксман вирішив 

вступити на сільськогосподарський курс. Вважа-

ється, що наукова кар’єра Ваксмана розпочалась 

з магістерського проекту з вивчення грибів та 
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актиноміцетів ґрунту, що був виконаний на Нью-

Джерсійській сільськогосподарській експеримен-

тальній станції [14].

Його ранні самостійні дослідження торкались 

продовження роботи з актиноміцетами й організ-

мами, втягнутими в процеси окислення сірки. У цій 

роботі він співпрацював з Джекобом С. Джоффом 

і Робертом Л. Старкеєм. Робота його аспірантів і 

докторантів упродовж наступних років була при-

свячена дослідженню характеру розподілу і власти-

востей мікроорганізмів ґрунту, розпаду органічних 

останків і фізичних та хімічних особливостей ґрунту 

та компостів. Він став консультантом багатьох ком-

паній, що виробляли ферменти, вітаміни та інші 

продукти з грибів і бактерій [13, 17].

Фундаментальні знання Зельманом Ваксманом 

усіх видів мікроорганізмів, особливо актиноміце-

тів, дозволили створити надзвичайно оригінальні й 

водночас прості скринінгові методики досліджень. 

«Я відчував зі свого досвіду, що гриби й актиномі-

цети можуть виявитись значно більш ефективними 

джерелами антибактеріальних засобів, ніж звичайні 

бактерії», — писав він пізніше [20].

Ще на початку своєї наукової кар’єри Ваксман 

помічав, що патогенні мікроби гинуть у ґрунті. Він 

не раз обговорював з колегами той факт, що мільйо-

ни людей померли від туберкульозу, їх бактерії були 

внесені в ґрунт, але щось змусило ці бактерії зник-

нути. Це спостереження лежало в основі його більш 

пізньої готовності почати дослідження для пошуку 

цих відповідальних агентів [18].

Ще одним поштовхом для інтенсивної роботи 

в цьому напрямку була Друга світова війна, «яка 

мая-чила на горизонті, — писав Ваксман, — яка 

диктувала необхідність створення нових засобів для 

контролю над різноманітними інфекціями й епіде-

міями, що могли виникнути» [15].

Слід також згадати, що ще в 1932 році Американ-

ська національна асоціація із боротьби з туберкульо-

зом звернулась до Ваксмана з проханням вивчити 

процес руйнування палички туберкульозу в ґрунті. 

Давно було помічено, що трупи померлих від тубер-

кульозу після тривалого перебування в землі ніби 

сануються, очищаються від інфекції. Ваксман логіч-

но запідозрив, що цей процес теж пов’язаний з дією 

на мікобактерії туберкульозу мікробів-антагоністів. 

Для розв’язання поставленого завдання ним була 

створена спеціальна наукова група, у яку ввійшли 

троє студентів, асистент і троє вже досить відомих 

дослідників. Одержимі ідеєю ентузіасти під керівни-

цтвом Ваксмана розробили стратегічний план дослі-

дження: внести в ґрунт хвороботворні бактерії; ви-

ділити із ґрунту мікроби, що ефективно діють проти 

цих бактерій; розмножити такі мікроби в лаборато-

рії; виділити з них хімічні сполуки, що пригнічують 

бактерії, і, нарешті, подіяти цими сполуками на бак-

терії, що прижилися в тілі тварин або людей [1, 10].

Для проведення всебічних досліджень потрібні 

були гроші, і Ваксман звернувся в Комітет медич-

них досліджень у Вашингтоні, де йому відповіли 

відмовою: «Ми зараз воюємо, і всі зусилля повинні 

бути направлені на перемогу у війні. Ваші розробки 

мають суто науковий характер і не обіцяють швид-

ких практичних результатів, тому ваше прохання не 

можна задовольнити». На щастя, голова комітету 

А.Н. Річардс оцінив значення роботи й порекомен-

дував Ваксману Фонд Співдружності Націй, який і 

виділив необхідну суму [9].

Упродовж всього 1940 року науковці в пошуках 

мікробів-антагоністів проводили численні посіви 

на агар зразків ґрунту, вирощуючи культури при різ-

них умовах. Наукова група вивчила близько 10 ти-

сяч різних мікробів ґрунту в пошуках антибіотиків, 

які могли би руйнувати бактерії, не завдаючи при 

цьому шкоди людині.

Під час роботи дослідники вдосконалювали тех-

нологію кожного етапу. Інтуїція Ваксмана, підкрі-

плена його досвідом, дозволила групі досить швидко 

вийти на правильний шлях: їх увага зосередилась на 

актиноміцетах. Кропітка праця дала видатні плоди. 

У 1940 році була виділена речовина червоного ко-

льору, що вбивала бактерії. Дослідники назвали цей 

антибіотик актиноміцином. На жаль, він виявився 

високотоксичним. Ще через два роки був отрима-

ний стрептотрицин. Нарешті, у 1943 році із штаму 

Streptomyces griseus дослідники виділили стрептомі-

цин. Випробування показали високу ефективність 

стрептоміцину при лікуванні багатьох тяжких хво-

роб: бруцельозу, чуми, туляремії, кишкових інфек-

цій. Але дослідники з нетерпінням чекали, як буде 

діяти антибіотик на мікобактерії туберкульозу. На 

початку 1944 року в лабораторії Ваксмана були про-

ведені перші тести, які довели in vitro, що стрепто-

міцин активно діє проти туберкульозних бактерій 

[19].

Експериментальні та клінічні випробуван-

ня препарату були проведені в клініці Майо. Для 

вивчення дії стрептоміцину Вільям X. Фельдман, 

ветеринарний лікар, який працював у цій клініці 

з 1920 року й присвятив своє життя вивченню ту-

беркульозу, створив першу експериментальну мо-

дель хвороби в морських свинок. Він довів високу 

ефективність нових ліків і теоретичну можливість 

їх застосування в людей. Перше клінічне випро-

бування стрептоміцину було проведене Х.К. Хін-

шоу, лікарем клініки Майо, разом з К.Х. Пфутцем. 

Ці випробування почались у листопаді 1944 року 

в туберкульозному санаторії мінеральних джерел 

у штаті Міннесота, а перше успішне застосування 

стрептоміцину в людини відбулось 12 травня 1945 

року [6, 11].

З 1946 року, після кількох місяців тестування й 

доробки, препарат почав широко використовува-

тись у всьому світі. По суті, це був перший засіб, що 

ефективно діяв на збудник туберкульозу — страш-

ної, невиліковної в ті часи хвороби. Крім того, він 

згубно діяв на інші бактерії, навіть стійкі до сульфа-

ніламідних препаратів і пеніциліну.
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Постійно працюючи в практичному напрямку, 

Ваксман встановив тісні ефективні зв’язки з ком-

панією «Мерк», що займалась розробкою рідких 

середовищ для вирощування бактерій. Ця співп-

раця виявилась дуже плідною впродовж багатьох 

років. Патентні відрахування від виробництва ан-

тибіотиків дозволили Ваксману в подальшому від-

крити інститут мікробіології та створити благодій-

ний фонд [14].

З допомогою вже напрацьованої технології Вак-

сман і його співробітники виділили й інші нові 

антибіотики: клавацин (1942), гризеїн (1946), нео-

міцин (1948), а також фразидин, кандицидин, кан-

дидин. Усього впродовж кількох років група Зель-

мана Ваксмана відкрила понад 70 нових природних 

речовин з антибактеріальною дією, одержаних пе-

реважно з актиноміцетів, 40–60 % з яких виявились 

продуцентами антибіотиків [15].

Робота з актиноміцетами та розроблені Ваксма-

ном методики привернули пильну увагу дослідни-

ків у різних країнах, що дозволило створити ряд 

нових, у тому числі протитуберкульозних, антибіо-

тиків. Можна згадати про циклосерин (ізоміцин, 

сероміцин, орієнтоміцин), який Куросава виділив 

у 1952 році із Streptomyces orchidaceus і Streptomyces 

garyphalus; канаміцин (Умезаа і співавтори, 1952) з 

Actynomyces kanamyceticus; флориміцин та віоміцин 

(Фінлей, 1951) із Streptomyces pimiceus і Streptomyces 

floridae; капреоміцин (Герр, 1960) та інші [10, 16].

Відкриття стрептоміцину, виконане в співробіт-

ництві з А. Шатцом і за підтримки Е. Буджі, було 

видатним досягненням, що змогло забезпечити 

Ваксману виконання його багатьох особистих без-

корисливих планів. Патент на стрептоміцин спра-

ведливо входив до «десяти патентів, що формували 

світ», починаючи з часів створення Патентної служ-

би США в 1823 році [12–14].

Перелік нагород та призів Зельмана Васкмана 

великий та різноманітний. Ще в 1942 році, у роз-

палі роботи над антибіотиками, на знак визнання 

його енергійних досліджень і роботи з вивчення 

мікроорганізмів ґрунту Ваксман був обраний чле-

ном Національної академії наук США та пізніше — 

Французької академії наук. Йому були присуджені 

ступені почесного доктора медицини, науки, сіль-

ського господарства університетів Льєжа, Афін, 

Павії, Мадрида, Страсбурга, Єрусалиму, Геттінге-

на, Перуджі й кількох американських університе-

тів та коледжів [3, 8].

Він був президентом Американського товари-

ства мікробіологів, членом Національної асоціації 

дослідників, Асоціації американських бактеріоло-

гів, Американської наукової спілки ґрунтознавців, 

Американської хімічної асоціації та Асоціації експе-

риментальної біології й медицини, а також членом 

або почесним членом багатьох наукових товариств у 

США, Франції, Швеції, Мексиці, Індії, Німеччині, 

Бразилії, Іспанії та Ізраїлі. Його роботи відмічені 

численними призами та нагородами наукових това-

риств у США, Данії, Нідерландах, Канаді, Швеції, 

Японії, Ізраїлі, Італії, Іспанії й Туреччині. Він був 

нагороджений французьким Командорським орде-

ном Почесного легіону, японською Зіркою Сходу 

сонця, Командорським орденом Південного Хрес-

та Бразилії, Великим хрестом Охорони здоров’я 

Іспанії, Призом Ласкера (Американська асоціація 

охорони здоров’я, 1948 рік), Призом американ-

ської академії мистецтва й науки, медаллю Еміля 

Христіана Хансена (Данія, 1948 рік), медаллю Нью-

Джерсійського сільськогосподарського товариства 

(1948 рік), Почесною медаллю національної асо-

ціації туберкульозу США, Премією Карлбергської 

лабораторії (Данія, 1948 рік), медаллю Левенгука 

(Голландія, 1950 рік), багатьма іншими нагородами 

та ввійшов до списку ста найвидатніших людей сві-

ту [2, 9].

Однак чи не найдорожчою нагородою для Вак-

смана стало визнання сотень тисяч хворих, які були 

врятовані завдяки стрептоміцину. У 1950 році, під 

час відвідування Італії, Ваксману вручили бронзо-

ву статуетку вершника — символ міста Верони. На 

ній був надпис: «Зельману Ваксману — благодійни-

ку людства. Хворі госпіталю Верони з найкращими 

побажаннями. 26 травня 1950 року» [3].

Численні нагороди та почесті, які полились на 

Ваксмана після 1940 року, логічно завершились 

врученням йому в 1952 році Нобелівської премії з 

фізіології та медицини «за відкриття стрептоміцину, 

першого антибіотика, ефективного при лікуванні 

туберкульозу» [10, 16].

У промові при врученні премії професор Арвід 

Волгрен, член ради професорів Королівського ме-

дико-хірургічного інституту Швеції, звертаючись 

до Ваксмана, сказав: «Незважаючи на те, що ви не 

фізіолог і не лікар, ваш внесок у розвиток медици-

ни — першочергової важливості. Стрептоміцин уже 

врятував тисячі людських життів, і ми, лікарі, на-

городжуємо вас як одного із найбільших благодій-

ників людства».

А. Волгрен особливо відмітив, що «на відмі-

ну від відкриття пеніциліну професором Алек-

сандром Флемінгом, яке було значною мірою 

зумовлене щасливою випадковістю, відкриття 

стрептоміцину стало результатом довготривалої, сис-

тематичної й невтомної праці великої групи вчених» 

[3, 4, 5].

З усього світу надходили численні привітання, 

у яких відзначались зусилля й терпіння Ваксмана, 

витрачені на створення антибіотиків. Та широкий 

світовий резонанс цієї престижної нагороди послу-

жив, зокрема, стимулом багатьом дослідникам для 

пошуку нових антибіотиків, і в цьому теж велика за-

слуга Ваксмана перед людством. Усвідомлення тяж-

кості шляху відкриття та впровадження в практичну 

медицину першого протитуберкульозного препара-

ту надасть нам розуміння його цінності та обмежить 

нераціональність у використанні всіх антибактері-

альних засобів.
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Ротарь Д.В.
Буковинский государственный медицинский университет, 
г. Черновцы

ЗЕЛЬМАН АБРАХАМ ВАКСМАН — 
БОЛЬШОЙ УЧЕНЫЙ И ОДИН ИЗ ВЕЛИЧАЙШИХ

 БЛАГОДЕТЕЛЕЙ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА

Резюме. В статье освещены в хронологической последова-

тельности основные аспекты открытия первого противотубер-

кулезного препарата — стрептомицина и представлены сведе-

ния о нобелевском лауреате по физиологии и медицине укра-

инского происхождения Зельмане Абрахаме Ваксмане.

Ключевые слова: З.А. Ваксман, актиномицеты, стрептоми-

цин.

Rotar D.V.
Bukovinian State Medical University, Chernitvtsi, 
Ukraine

SELMAN ABRAHAM WAKSMAN — 
A GREAT SCIENTIST AND ONE OF THE GREATEST 

BENEFACTORS OF MANKIND

Summary. The article presents in chronological order the 

main aspects of the discovery of the first antituberculous drug — 

streptomycin and information about Nobel Prize winner in 

physiology and medicine of Ukrainian origin — Selman Abraham 

Waksman.

Key words: S.A. Waksman, actinomycetes, streptomycin.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue true
  /ColorSettingsFile (Color Management Off)
  /AlwaysEmbed [ true
    /Peterburg
    /Times-Bold
    /Times-BoldItalic
    /TimesET-Bold
    /Times-Italic
    /TimesNewRomanPS
    /TimesNewRomanPS-Bold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalic
    /TimesNewRomanPS-Italic
    /Times-Roman
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




