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SIX BHYTPUOOJIBHUYHOTO MH(MUIIMPOBAHUS, HEOOXOIUMO
CcBOeBpeMeHHoe (Yepe3 96 yacoB Tocie mepBoro KOHTaK-
Ta ¢ OOJIBLHBIM) BBeIeHNE CITeIN(PUIECKOr0 UMMYHOTIJIO-
OyJMHa — 30CTeBUpaA, IPUMEHEHNE KOTOPOTO ITO3BOJISECT
CHM3UTH YMCJIO 3a00JICBIINX, a B CIIyJasx pa3Butus BO —
CMSITYUTDH TeUueHUe OO0JIE3HU U MPEayNPeauTh JeTaabHbIi
HUCXO/I.

Muiepsikos B.I., TyukoB A.FO., KamumHckas MLA.,
Ulaparnosa E.A., lNovcoukas B.H.

Kapeapa anaeMmonoriim it MHGEKLUMOHHbIX GONEIHEN
OprMy M3 P®

6Y3 «OpeHbyprckast OBAQCTHAST KAMHNYECKAST
WHOEKLMOHHQAST BOABHULIO», POCCus

KAMHUYECKUIA CAYYAN TIKEAOU GOPMBbI
MAASPUN

B HacTosiiee BpeMst Masisipysi OcTaeTcsl HauboJiee pac-
MPOCTPAHEHHOU TPOMUYECKON 0O0JIe3HbIO B MUPE U SIBJISI-
€TCsl CEpbe3HOM MpoOJeMOt 7151 31paBOOXpaHEHMST CTpaH
Adpuku, Azuu, KOxHoit AMepuku. [To nanHeiMm BO3, B
2012 . mpou3sonuio okosio 207 MJIH ciiydyaeB 3a00J1eBaHUSs
U TIPETOIOXKUTETbHO 627 CllydaeB CMEPTH.

EBponeiickoe 61opo BO3 npunsiio «IIporpammy a3mu-
MUHaUU Masisipuu K 2015 ©.», K KOTOpOT MpUCOeIMHUIACH
Poccust u ycnieniHo ee BoinoJinset. Tak, B 2011 rogy B PO
3aperuCcTPUPOBAaHO 86 CiTydaeB MaJISIpUU.

B OpenOyprckoii 001acTy CUTyalysI 110 MaJISIpUM CTa-
OWIbHAS U PETUCTPUPYIOTCS TOJBKO eMIMHUYHBIE 3aBO3HbBIE
ciyyau.

Criopaanyeckuii ypoBeHb 3a00J1€BaéMOCTH — IIePUOI,
KOrJaa BHUMaHUeE K BbISBIEHUIO OOJTbHBIX MaJIIpUEN CHUXA-
€TCsl TIPU COXPaHSIIONIeiicsl OMacHOCTH 3aB03a €€ U3 CTPaH,
SHIAEMMYHBIX 110 JAHHON MHGbEKIUHU (TypU3M, MUTPALIMOH-
HbIe TIpoliecchl U T.1.). Tak, B crpaHax EBpomnbl exeromHo
peructpupyercst 6osiee 10 ThIC. cilyyaeB 3aBO3HOI MaJISIpUH,
a CMEPTHOCTb OT TPOITMYECKOM MaJIsipuu coctanisieT 1 %.

Bce 3T0 TpebOyeT OT MEOMIIMHCKUX PaOOTHMKOB BCEX
npodueit yMeHUsI CBOEBPEMEHHO IMTOCTaBUTh TMAarHO3 Ma-
JISPUM U Ha3HAYUTD aleKBATHYIO TEPATTHIO.

ABTOpDBI CTaThbW CTABUJIV CBOEH 11eJIbI0 Ha KOHKPETHOM
NprMepe 00paTUTh BHUMaHWE MEANIIMHCKUX PaOOTHUKOB
Ha OCHOBHbIE KPUTEPUU TUArHOCTUKW MaJISIpUM U Ha CO-
BpPEMEHHBbIE MOAXObI K €€ JTeUEHUIO.

B 2014 rony B OOKWB nocrynun 6onbHoii I1., 25 ner,
¢ XajobaMu Ha TMOBbILIEHUWE TeMIlepaTyphbl Teja, 03HOO,
00JIM B MBINILIAX U CYyCTaBaX, BHIPAXKEHHYIO CJ1a00CTh.

B TeueHue 4 MecsilieB OH HAXOAMJICS B KOMaHIMPOBKE
(FOxnpiit CynaH), oTMeuaa YKyChl KOMapoB, XMMHUOIIPO-
(bunakTuKa Maysipun He TIPOBOINIIACD.

3abosien yepes 12 gHeli mocie BO3BpallleHUs U3 KOMaH-
TIUPOBKU: TOSIBUJICS 03HOO, OOJIM B MBINIIIAX U CYCTaBax,
MOBLICHIIACH TeMmIlepaTypa Tejia mo 38,5 °C.

Ha BTopoii neHn 601e3HU TeMIepaTypa MOBBICUIACH 10
39 °C, coxpansuiach ¢1a00CTb, MUAITMU. Jloma mpuHUMa
JKaporOHMXKaloIe Mpernaparhl, MHHEKIMU 11ehTpraKkco-
Ha — 0e3 addekTa. 3a MEAULIMHCKOM IMTOMOILbIO 00paTHI-
cs Ha 4-it neHb. [Ipu MOCTYIUIEHUU COCTOSTHME MallMeHTa

pacueHeHo Kak Tsikesoe. TsokecTh Obliia 00yc/oBIeHa UH-
TOKCHUKAIIMOHHBIM U aCTeHUYeCKMM cuHapoMmamu. Kox-
HbIIl TTOKPOB OJIeHBIN, CYOMKTepUUHOCTh cKiiep. OTuer-
JIMBBIN TeMaToJMeHalbHBII CUHIpOM. [eéMoamHamuka
crabubHas.

IMo KIMHMKO-3MMIEMUOJIOTMYECKUM JTaHHBIM BbICTaB-
JIeH IUarHO3 MaJsIpud, KOTOPBIA TOATBEpIWIICS J1abopa-
TopHo. Ilpy mapasutockomuy Ma3KoOB KpOBU OOHapyKeH
Pfalciparum, cranus «konbla», napazutemus 58 000 B 1 MxJ1.

JlabopatopHbie JaHHbIE:

KAK: Hb — 158 r/a, Op — 5,33 -
5,5« 10%n, Tp — 4,0 « 10°/m.

BAK: OunupyouH oOmwmit — 70 MMOJb/JI, TIpsSIMOit
OMIMpyOMH — 52 MMOJIb/JI, HENnpsMoii OMIUpYyOUH —
18 mmonb/n, ATAT — 80 E/n, AcAT — 100 E/n.

Y3U BHYTpEeHHUX OPraHOB — TeIaTOCIIEHOMEeTa usl.

KnmuHudecknit  mMarHo3: Majsipus  TpoIMJecKas,
Pfalciparum, tTsixenas opma.

Ha Tsoxenyro opmy 3abo1eBaHMS yKa3bIBaeT KIMHUKA
oone3nu (temmeparypa g0 40 °C, xenryxa) u JadopaTop-
Hble TaHHbIe (YPOBEHb Mapa3suTeMUU, MOBbIIIIEHUE aKTHB-
HOCTHM IEUYEHOYHbIX (DEPMEHTOB B 2,5 pa3a).

BonbHOMYy HazHauyeH daH3umap (3 TabJeTKU OmHO-
KpaTHO). Yepes cyTKY KIMHUYECKU 3 hEeKT He MoJTydeH,
rapa3uTeMMsi COXpaHsIach Ha MPEKHEM YPOBHE, YTO MOT-
JIO yKa3bIBaThb Ha PE3UMCTEHTHOCTh Mapa3uTa K JTaHHOMY
rnpenapary.

Ha 2-ii neHb ipeObIBaHUS B CTallMOHape ObUT Ha3HAYEH
koapteM (110 cxeMe). Ha cienyromuii neHs (3-i1 AeHb) TEM-
nepaTypa CHU3MJIACh 10 cyO(heOpMIbHEIX PP, a 3aTeM U
10 HOPMBI, TIapa3uTeMusl CHU3WIACH M0 €MMHUYIHBIX KO-
neu. IMocne 3 mHeit JeyeHMsT TeMmepaTypa Tejla HOpMaJlb-
Hasl, Tapa3uThl B Ma3Ke He OTNPeNesTUCh.

K 7-my nHio mpeObiBaHUS OWJIMPYOUH, aKTMBHOCTH
MeYeHOUHbIX (PepMEHTOB MpHUILLIM K HopMme. BoccrtaHo-
BWJIOCH KOJTMYECTBO TpOMOOIIUTOB. BrimucaH Ha 9-i neHb
MpeObIBaHUS B CTALlMOHAPE T10 BBI3OPOBJICHUIO.

BoiBoapl. 1. JI1st Maisipyu paBOMOYEH KJIMHUKO-3MHIC-
MUOJIOTUUECKUIA TUArHO3 10 TIOTYYEHUSI PE3YJIBTaTOB Mapasu-
TOCKOTIHH.

2. I1pu otcyTcTBUM TaOOPATOPHBIX JaHHBIX, ITOATBEP-
KIAOMIMX MaJISIpUIo, JIeUeHWe JOJDKHO TTPOBOAMTHCS TIO
CXEMe JICUEHUS HEOCIOXKHEHHOM TPOIMUYECKON MaISIpym.

3. Tskenas ¢hopMa TPOIIMYECKOI MaIIpuu JOJIKHA Jie-
YUThCS MperapaTaMy apTeMU3MHA.
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KANMHUKO-AHAMHECTUYECKUE
OCOBEHHOCTU AAMBANO3A Y AETEN
B 3ABUCMMOCTU OT BO3PACTA

B cBsi3u ¢ TeM 4TO, 1O AAHHBIM JIUTEPATYpPhl, KMEET-
Cs CBSA3b KJIMHUYECCKMX IPOSIBJICHUI JSIMOJIMO3a C BO3-
pacToM pebeHKa, IeJIbl0 Hallleil paboThl CTaJIO U3YJeHUE
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9TOM MPOTO30MHOM MHBA3UU B Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX
rpyrImax.

Marepuaabl U Metoapl. [lon HabGMogEHUEM HaXOAM-
Jochk 104 pebeHka. Bee netu ¢ siMOIM0O30M B 3aBUCHMO-
CTU OT BO3pacTa ObUIM pa3aesieHbl Ha 4 rpynisbl: 1-sg — 3—6
net (n = 20), 2-9 — 7—10 ner (n = 21), 3-9 — 11—14 ner
(n=35)u4-g — 15—18 ner (n = 28).

PesyabraTel 1 ux oocyxnenne. Cpeau aeteit Miaaaliero
BO3pacTa oT 3 10 6 JieT 60JIee TPETH KaIOBaIUCh Ha OOJIb B
00J1aCTH TyNKa WIK HEe MOIJIM OMPEAeIUTh JOKATU3alMIO0
60711, 1 ToabKO ¥ 2 (10 %) meteit 6OJIb JTOKAIM30BaIaCh B
snuractpuu. 2Kajgo6 Ha 60JM B MpaBOM U JIEBOM MOJApe-
OepbsIX B 9TOIM BO3PACTHOM IpyIine He HaOM0JaIochk. Y S
(25 %) n3 20 GoMbHBIX XKaJT00 Ha OOIK B KMBOTE HE OTMeE-
YaJIoCh.

B Bo3pacTtHoii rpynme 7—10 jet Bce AeTH XajioBa-
JIUCh Ha 6OMM B XKUBOTe, 3a UckiawoueHueM 1 (4,7 %)
pebenka. I[lo cpaBHeHUWIO C MJaalledd BO3pacTHOM
TPYIION JeTH yaiie 0oJiee TOUHO OIpeaessiu JoKa-
JIu3anuio 6oJjeii: Ha 00JIb B BIIUTacTPUM XaJloBaaUCh 7
(33 %) nmaumMeHTOB, B IIPABOM U JIEBOM Toapebepbe —
mo 2 (9,5 %) nauueHTa, B OKOJIOIMYIOYHOM 001aCTH —
13 (62 %) manueHTOB, B HUXXHUX OTHeNaX KuBota — 1
(4,7 %) naument u y 1 (4,7 %) 6071b MMeIa MEHSTIOILY -
10Cs1 IOKaJIU3alMIo.

B rpynme neteit 11—14 nety 5 (14 %) He 6bLI0 Xano6
Ha 6O0JTb B XKUBOTE, HO Y OOJTBIIIMHCTBA OTMeYaIach TEHIEH-
1M K 60Jiee YacTol JIoKaau3auy 001eit B SIMTacTpumn —
15 (43 %). Otmevanu 60716 B obmactv mynika — 18 (51,4 %),
00JIb B IIpaBOM M JIeBOM monpebepbe HabIomanach y 5
(14 %) n 2 (5,7 %) nauueHTOB.

B rpynne nmoapoctkoB B Bo3pacte 15—18 jgeT Gosb
JIoKanu3oBaiach B anuractpun y 15 (53,6 %), v 7 (25 %)
GOJIbHBIX — B OKOJIOMYMOYHOM obnactu, y 4 (14 %) — B
npaBoM moapedepbe n'y 5 (17,8 %) — B A1eBOM moape-
oepbe.

YacTtoTa BOBHUKHOBEHMS 00Jieil y neTelt Maaamieit
BO3PacTHOI TpYINbl BapbMpoBaja: OT eXeIHEBHBIX
6omeit —y 3 (15 %) no penkux (1 pa3 B Mecsi) — y 3
(15 %). B cpenHeii Bo3pacTHOI rpyrmre 601 oTMeda-
JIUCh eXeaHeBHO ubo 1 paz3 B 2—3 nua y 6 (28,5 %)
JesoBeK. B cTapieit Bo3pacTHOM TpyTine exXeTHEeBHbIE
6osin Habmoganuch y 8 (23 %) 60abHBIX. Y MOAPOCT-
KOB 15—18 et exxegHeBHBIE 00JM B SMUTacTPUU OT-
Mevanuch B 9 (32 %) cinydasix, 607b OOuH pa3 B 2—3
nHa — y 7 (25 %) noapoctkoB u auuib y 1 (3,5 %)
00J1b MosiBAsIAach 1—2 pasa B Heneato. [1o UHTEHCUB-
HOCTM 0OJM BO BCEX BO3PACTHBIX IpyMIax B 0OJb-
IIWHCTBE CJyJyaeB XapaKTepU30BaJIUCh KaK YMEpeH-
Hble: y 9 (45 %) nereit maanuieil BO3pacTHOM I'PYIIIHI,
17 (80,9 %) meteit cpenHeit BO3pacTHOW TPYIMIBI, 22
(63 %) B crapuieit Bo3pacTHoii rpynme u'y 18 (64 %)
noapoctkoB. Cnabbie 60U OTMEYaTUCh JUIIb B €11~
HUYHBIX ciaydasix. O4eHb CUJIbHBIE 00JIM C BO3PACTOM
BcTpeuatorcs vamie: y 1 (5 %) pebenka B 1-ii rpymie, y
2 (9,5 %) Bo 2-ii rpynmne, y 4 (11,4 %) B 3-ii rpynne u
y 5 (17,8 %) mauueHTOB B 4-ii rpyIIe.

OrnpeneneHHO CBsI3U 60JIEBOr0 CUHAPOMA C TPUEMOM
MUILM Y IeTel ¢ JIsIMOJIMo30M He 0OHapyxeHo. [1ouTu mo-

JIOBMHA JieTell BO BCEX BO3PACTHBIX TPYIIIaxX He CBsI3bIBaJia
6ok ¢ mpreMoM muiuu: 9 (45 %), 12 (57,2 %), 15 (43 %),
13 (46 %) cootBeTcTBeHHO. BOJTH HaTOIIaK OTMEUaIach y
1 (5 %) pebenka 1-it rpymmsl, 6 (28,5 %) — 2-i1 Tpynmsl, 7
(20 %) — 3-ii rpyrmet 1 5 (17,8 %) — 4-it rpynmibl. bonun
cpasy rnocJe efpl Habmoganuck y 5 (25 %) neteit 1-i1 rpyn-
b1, 2 (9,5 %) — 2-i1 rpynubl, 8 (23 %) — 3-ii rpymmsl 1 9
(32 %) — 4-i1 rpynnel.

AHanIu3 XxapakTepa IUCIEeNTUYECKUX PacCTPOMCTB I0-
KasaJl, YTO U3KOora Cpeau neTeid 3—6 J1eT 6eCIoKOMIa TOIb-
ko 1 (5 %) pebeHKa, ¢ BO3pacTOM OTMEYaeTCs yJalieHue
aToro npusHaka. Tak, B Bo3pacre 7—10 jeT u3xora oTMme-
yeHay 3 (14 %) neteit, aB 11—14 et — y 6 (17 %). Cpemn
roapocTkoB 15—18 et 11 (39 %) ykaspIBaloT Ha HaJTU4Ke
M3XKOTH.

Kanmobsl Ha OTPBIKKY PEIKO OTMEUaIUCh TOJBKO Y
2 (10 %) neteit MOMIKOJBHOTO BO3pacTa; Cpenu IeTeit
11—14 netr — y 15 (43 %) v mpuMepHO OAMHAKOBO Y
nereit 2-ii u 4-it rpynm: 5 (24 %) u 7 (25 %) cooTBeT-
CTBEHHO.

ToiHoTa yale HabJoIadach y JeTel CTaplIero BO3-
pacta. Bo 2-it rpynme — y 9 (43 %), B 3-if rpynmne — y
10 (28,5 %), B 4-i1 rpynimie — y 9 (32 %) yenoBek, pexe
BCTpeyaJlach y IeTeil Milaaiiero Bo3pacrta: B 1-ii rpyrme y 4
(20 %) yenoBek.

PBota, Hao0OpOT, yalle ciayyanach y AeTeil Maaaliero
Bo3pacTa: B 1-ii rpymirie o710 4 (20 %) yenoBeka, Bo 2-i1 — 7
(33 %) yenosek. C Bo3pacToM pBOTa HAOJTIOMAETCS pexke: B
3-i1 rpynimie — y 8 (23 %) 4enoBek, a B 4-i1 TpyIie — yxe
v4 (14 %).

MeTteopusm OeCIIOKOMJ MOYTU MOJOBUHY OeTeil 1-it
rpyrnsl — 9 (45 %) yenosek, 1/3 mereit 4-it rpymnmbs — 10
(36 %) yenoBeK, pexke OTMeUaeTCsT BO 2-1i 1 3-ii rpymmax: 4
(19 %) u 5 (14 %) cCOOTBETCTBEHHO.

Bosiee MOJOBUHBI IeTell BceX BO3pacTOB OTMEYaIU pa3-
KykeHue ctyna (5, 6 u 7-it Tun o bpucronbckoit mkane
dopmer xana): 13 (65 %) nereit B 1-it tpymme, 11 (52,3 %)
Bo 2-i1, 23 (65,7 %) B 3-it u 20 (71 %) nmauueHTOB B 4-ii
rpynne. ¥ 1/3 naiueHToB BcexX Ipyni HabIoaaics oobd-
HBIIT 0(POPMIICHHBIN CTY/I. Y MIaOIINX AeTeil HaOIogancs
TBepAblit ¢ty (1-it u 2-it Tun) Tonbko y 2 (10 %) nauueH-
TOB B 1-1i rpymre, 2 (9,5 %) Bo 2 rpynme u 1 (2,8 %) yeno-
BeKa B 3-1i rpymiIie.

BoiBoapl. Jlokanuszaius 6ojeii B XKUBOTE MPU JSIM-
01103€ 3aBUCUT OT BO3pacTa: B NOIIKOJIbHOM BO3pacTe
00J1b yallle JOKaJu3yeTcs B 00JacTu MymnKa, y moapocT-
KOB — B amnuracTpuu u moapebepbsx. C Bo3pacTom
OTMEYaeTcsl YMEHbIIIeHWE YacTOThl Oojiell B objacTu
MyIKa, 4YTO, BEPOSITHO, CBSI3aHO C TEM, UTO CTapliue
JIETU MOTYT 00Jiee TOUHO JIOKAIU30BaTh 00JIb, a TaKXe
oTMeuaeTcs ydalieHue 0ojieil B amuracTpajbHOil 00-
JIaCTH, JIeBOM U IpaBoM moapebdepbe. C Bo3pacToMm Ha-
pacTaeT 4acTOTa M MHTEHCUBHOCTD OOJIeii, HET CBSI3U C
MpUeMOM MUIIN. XapaKTepPHBIM CUMIITOMOM SIBJISIETCS
nuapes. [ucnenTuyeckue paccTpoiicTBa, 00YCI0B-
JIEHHbIE TUCMOTOpUKO# BepxHux oTaeaoB KKT, Takue
KakK M3XO0Ta, OTPbIXKKa, TOIIHOTA, BCTPEYaloTCs yallle y
JleTeli cTapuiero Bo3pacTa, Torja Kak cjiydyau pBOTHI €
BO3PACTOM CTAHOBSITCSI peXe.
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