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IV. КОНГРЕСИ, СИМПОЗІУМИ, КОНФЕРЕНЦІї

Організатори конгресу КЛ «Феофанія» ДУС 
Відповідальний В.М. Гончаренко 

ІІІ МІЖНАРОДНИЙ КОНГРЕС  
«ЖІНОЧЕ ЗДОРОВʼЯ xxI СТОЛІТТЯ:  
ВНУТРІшНЬОМАТКОВА ПАТОЛОГІЯ  

ТА МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ПРОБЛЕМИ»

23 листопада 2017 року на базі Клінічної лікарні «Феофанія» ДУС України відбувся ІІІ міжна-
родний конгрес «Жіноче здоровʼя XXI століття: внутрішньоматкова патологія та міждисциплінар-
ні проблеми».

Розпочався конгрес традиційно з привітання учасників від імені організаторів та партнерів. 
Відкрив конгрес головний лікар КЛ «Феофанія», доктор медичних наук, заслужений лікар України 
І.П. Семенів, який привітав учасників з початком роботи ось уже третього конгресу, присвяченого 
жіночому здоровʼю у XXI столітті. 

Першою доповіддю професор В.О. Бенюк окреслив сучасний стан проблеми гіперплазії ендо-
метрію, невирішені питання діагностики та лікування, можливі напрямки подальших досліджень 
цієї актуальної проблеми.

У наступній доповіді «Діагностика аденоміозу матки» професор Г. Гітч зауважив, що менедж-
мент аденоміозу на сьогодні – модний тренд у медицині. І хоча остаточний діагноз встановлює па-
томорфолог, реальна частота не встановлена, шляхи проникнення ендометрію у мʼязовий шар до 
кінця не зрозумілі, та все ж ми досить успішні в діагностиці та лікуванні цієї патології. Продемон-
струвавши велику кількість яскравих та показових ультразвукових зображень різних варіантів аде-
номіозу зі схематичними розʼясненнями, професор Г. Гітч підсумував, що при діагностиці адено-
міозу неможливо робити висновки лише на основі результатів сонографії або МРТ, остаточні ви-
сновки варто робити лише в контексті існуючої клінічної картини.

Керівник центру жіночого здоровʼя КЛ «Феофанія», доктор медичних наук, заслужений лікар 
В.М. Гончаренко науково, академічно, але наочно і зрозуміло обґрунтував необхідність диферен-
ціального лікування хворих з гіперпластичними процесами ендометрію та запропонував його ал-
горитм. Адже ендометрій – це унікальна, метаболічно активна тканина з особливою рецептивніс-
тю, яка змінюється залежно від патологічних процесів, що протікають в організмі жінки. Доповідь 
В.М. Гончаренка переконала присутніх, що індивідуалізація лікування підвищує його ефектив-
ність на 25%.

Також учасників конгресу зацікавили питання аутоімунного механізму у патогенезі геніально-
го пролапсу (доповідач професор М.В. Макаренко), застосування технології HIFU в лікуванні міом 
тіла матки (І.Ю. Карачарова), діагностики та лікування гіперандрогенії у жінок з безплідністю піс-
ля органозберігальних операцій на придатках матки (професор А.Є. Дубчак) та багато інших.

Великий інтерес викликали доповіді щодо практичної складової організації охорони здоровʼя, 
представлені заступником головного лікаря з лікувальної роботи КЛ «Феофанія», заслуженим лі-
карем України, канд. мед. наук А.М. Строканем на тему «Методологічні основи забезпечення без-
пеки пацієнта в практиці гінекологічного стаціонару» та заступником головного лікаря КЛ «Фео-
фанія», канд. мед. наук, заслуженим лікарем України О.П. Гандурською на тему «Методи впрова-
дження та управління якістю медичної допомоги в сучасній багатопрофільній лікарні». 

На особливу увагу заслуговувала відеодемонстрація хірургічних операцій, яку проводив і ко-
ментував професор Г. Гітч. Учасники конгресу мали можливість бути присутніми при лапароско-
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пічній екстирпації матки з вагінальним вилученням видаленого органа та ознайомитися з новіт-
ньою в онкогінекології методикою маркування барвником з радіоактивним технецієм лімфовузлів 
малого таза при розвитку раку шийки матки з подальшим лапароскопічним видаленням контрасто-
ваних лімфатичних вузлів.

яскраві доповіді, актуальні питання, активна дискусія, новітні технології та апробовані такти-
ки, практичні рекомендації в роботі – лише один робочий день, а кожен учасник конгресу неймо-
вірно збагатив свої теоретичні знання та лікарський досвід. 

Организаторы конгресса КБ «Феофания» ГУД  
Ответственный В.Н. Гончаренко 

III МЕЖДУНАРОДНыЙ КОНГРЕСС  
«ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ xxI ВЕКА:  
ВНУТРИМАТОЧНАЯ ПАТОЛОГИЯ  

И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНыЕ ПРОБЛЕМы»

23 ноября 2017 года на базе Клинической больницы «Феофания» ГУД Украины состоялся 
ІІІ международный конгресс «Женское здоровье XXI века: внутриматочная патология и междис-
циплинарные проблемы».

Начался конгресс традиционно с приветствия участников от имени организаторов и партне-
ров. Открыл конгресс главный врач КБ «Феофания», доктор медицинских наук, заслуженный врач 
Украины И.П. Семенив, который поздравил участников с началом работы третьего конгресса, по-
священного женскому здоровью в XXI веке.

Первым докладом профессор В.А. Бенюк очертил современное состояние проблемы гиперпла-
зии эндометрия, нерешенные вопросы диагностики и лечения, возможные направления дальней-
ших исследований данной актуальной проблемы.

В следующем докладе «Диагностика аденомиоза матки» профессор Г. Гитч отметил, что ме-
неджмент аденомиоза сегодня – модный тренд в медицине. И хотя окончательный диагноз уста-
навливает патоморфолог, реальная частота не установлена, пути проникновения эндометрия в мы-
шечный слой до конца не ясны, все же мы достаточно успешны в диагностике и лечении данной 
патологии.

 Продемонстрировав большое количество ярких и показательных ультразвуковых изображений 
различных вариантов аденомиоза, профессор Г. Гитч подчеркнул, что при диагностике аденомиоза 
невозможно делать выводы только на основе результатов сонографии или МРТ, окончательные за-
ключения следует делать только в контексте существующей клинической картины.

Руководитель центра женского здоровья КБ «Феофания», доктор медицинских наук В.Н. Гон-
чаренко научно, академически, но наглядно и понятно обосновал необходимость дифференциаль-
ного лечения больных с гиперпластическими процессами эндометрия и предложил его алгоритм. 
Ведь эндометрий – это уникальная, метаболически активная ткань с особой рецептивностью, ко-
торая меняется в зависимости от патологических процессов, протекающих в организме женщины. 
Доклад В.Н. Гончаренко убедил присутствующих, что индивидуализация лечения повышает его 
эффективность на 25%.

Также участников конгресса заинтересовали вопросы аутоиммунного механизма в патогенезе 
генитального пролапса (докладчик профессор М.В. Макаренко), применение HIFU-технологии в 
лечении лейомиомы матки (И.Ю. Карачарова), диагностики и лечения гиперандрогении у женщин 
с бесплодием после органосохраняющих операций на придатках матки (профессор А.Е. Дубчак) и 
многие другие.
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В.М. Гончаренко

Большой интерес вызвали доклады по практической составляющей организации здравоохране-
ния, представленные заместителем главного врача по лечебной работе КБ «Феофания», канд. мед. 
наук, заслуженным врачом Украины А.М. Строканем на тему «Методологические основы обеспе-
чения безопасности пациента в практике гинекологического стационара» и заместителем главно-
го врача КБ «Феофания», заслуженным врачом Украины, канд. мед. наук О.П. Гандурской на тему 
«Методы внедрения и управления качеством медицинской помощи в современной многопрофиль-
ной больнице».

Особого внимания заслуживала видеодемонстрация хирургических операций, которую прово-
дил и комментировал профессор Г. Гитч. Участники конгресса имели возможность присутствовать 
при лапароскопической экстирпации матки и ознакомиться с новейшей в онкогинекологии методи-
кой маркировки красителем с радиоактивным технецием лимфоузлов малого таза при раке шейки 
матки с последующим лапароскопическим удалением контрастированных лимфатических узлов.

яркие доклады, актуальные вопросы, активная дискуссия, новейшие технологии и опробован-
ные тактики, практические рекомендации в работе – только один рабочий день, а каждый участник 
конгресса обогатил свои теоретические знания и врачебный опыт. 

The organizers of the Congress «Feofaniya» DUS  
Responsible V. Goncharenko 

III InTERnaTIonal ConGRESS  
“woMEn HEalTH oF THE xxI CEnTuRy:  

EndoMETRIal abnoRMITy and InTERdISCIPlInaRy PRoblEMS”

The III International Congress “Women health of the XXI century: endometrial abnormity and inter-
disciplinary problems” took place on the 23rd of November 2017 on the basis of the “Feofania” clinical 
hospital of the Governmental control of matters.

By tradition, the Congress started with greetings of the participants on the part of partners and orga-
nizers. It was І.Р. Semeniv, the “Feofania” clinical hospital administrator, holder of Habilitation degree in 
Medicine, honoured doctor of Ukraine, who opened the Congress. He congratulated the participants on 
the occasion of the third congress dedicated to the issued of women health in the XXI century. 

The first report was delivered by professor V.O. Benuk and dealt with the current state of the endome-
trium hyperplasia problem, not resolved issues of treatment and diagnostics, potential trends of further in-
vestigation of this topical problem.

The following report, “Uterus adenomyosis diagnostics”, delivered by professor G. Gitch, stated that 
the adenomyosis management is a topical trend in medicine nowadays. Although, it is the pathologist who 
establishes the final diagnosis, the actual frequency of the case hasn’t been established yet and the ways 
the endometrium penetrates the muscular layer are not studied enough, doctors, nevertheless, are quite 
successful in establishing the diagnosis of the given pathology and its treatment. Professor G. Gitch’s con-
clusion that it is not possible to ground the lead on the basis of the MRT or ultrasonography only, that the 
final conclusion is to be based on the existing clinical case context, was supported by the number of clear 
and demonstrative ultrasonographic images of the adenomyosis different types with schematic explana-
tions. 

V.M. Goncharenko, the Head of the “Feofania” clinical hospital’s Centre for women health, holder 
of Habilitation degree in Medicine, proved the necessity of the differential treatment of patients with the 
endometrium hyperplastic processes and suggested its algorithm in a scientific and academic way, on the 
one hand, but in a clear and visual one, on the other hand. Endometrium is the unique and metabolically 
active tissue with the specific receptivity which is altered depending on the pathological processes in the 
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woman’s organism. The report of V.M. Goncharenko convinced the audience of the fact that the individ-
ual approach towards treatment increases its effectiveness by 25%. 

The Congress participants were also interested in the issues of the autoimmune mechanism in the ge-
nial prolapse (the report was delivered by professor M.V. Makarenko), HIFU technology application for 
the body of womb muscular tumor (I.Yu. Karacharova), hyperandrogenism diagnostics and treatment 
with women diagnosed infertility after the conservative surgery on the uterine appendages (professor 
A.E. Dubchak) and many other issues. 

The reports dedicated to the practical aspect of the health protection organization deliv-
ered by A.M. Strokan, the deputy hospital administrator on clinical care of the “Feofania” clin-
ical hospital, PhD in Medicine, honoured doctor of Ukraine (he delivered the report on the top-
ic “Methodological basis for the patient safety’s provision in the gynecological hospital practi-
cal activity”) and O.P. Gandurska, the deputy hospital administrator of the “Feofania” clinical 
hospital, PhD in Medicine, honoured doctor of Ukraine (she delivered a report on the topic “Methods 
of the medical aid quality implementation and its management in a contemporary multifield hospital”) 
 were appreciated by the audience. 

Video presentation of surgery performed and commented by professor  G. Gitch  was of special atten-
tion. The Congress participants were provided with the possibility of being present at the surgery of lapa-
roscopic vaginal hysterectomy of the organ and were also provided with the possibility of getting famil-
iar with the contemporary gynecological oncological technology of the radioactive colouring substance 
marking of the small pelvis globate glands in case of the cervical cancer development with the following 
laparoscopic elimination of the contrasted globate glands. Outstanding reports, topical issues, active dis-
cussion, new technologies and approbated tactics, practical recommendations – only one week day, but 
each participant of the Congress increased his/her theoretical knowledge and practical experience dramat-
ically.


