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Ç ìåòîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà çà ïåâ-
íèìè îçíàêàìè âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìåòîä òèï³çàö³¿. Íà â³ä-
ì³íó â³ä îïèñîâèõ êëàñèô³êàö³é, â òèïîëîã³÷íèõ âèêîðèñòî-
âóþòü íå ³íäóêòèâíèé, à äåäóêòèâíèé ï³äõ³ä – ïîä³ë ïî-
íÿòü â³ä çàãàëüíîãî äî ÷àñòêîâîãî. Ïðè òèï³çàö³¿ íåîáõ³äíî
äîòðèìóâàòèñÿ òàêèõ âèìîã: çàñòîñóâàííÿ îäí³º¿ é ò³º¿ æ
îñíîâè êëàñèô³êàö³¿; ñï³âì³ðí³ñòü ä³ëåííÿ; íåïåðåòèíí³ñòü
êëàñ³â; áåçïåðåðâí³ñòü ïîä³ëó. Çà âêàçàíèì ìåòîäîì âèîê-
ðåìëåí³ ïåâí³ ð³âí³ ³ òèïè ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³é, à òàêîæ òàê³
¿õ ð³çíîâèäè ÿê ñ³ëüñüê³ óðáàí³çîâàí³ çîíè é àðåàëè, ÿê³ çãðó-
ïîâàí³ çà õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè, à íå çà ãåîãðàô³÷íèì
ïðèíöèïîì. Âîäíî÷àñ ç ìåòîþ â³äáîðó íàéñóòòºâ³øèõ õàðà-
êòåðèñòèê îá’ºêòà â ìåæàõ ëîêàë³çîâàíîãî ïðîñòîðó çàñòîñî-
âóºòüñÿ ìåòîä ãåíåðàë³çàö³¿.

Äîñë³äæåííþ ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³é ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³àëü-
íèõ óòâîðåíü ÿê ïîë³åëåìåíòíî¿ ³ ïîë³ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòå-
ìè ñïðèÿº ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ìåòîä. Â³í âèñòóïàº
â³äïðàâíîþ òî÷êîþ ó ïîäîëàíí³ ãàëóçåâîãî ï³äõîäó äî âè-
çíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ ñ³ëüñü-

êèõ òåðèòîð³é.
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ïðîáëåìà

îá´ðóíòóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ çàñàä òà ìåòîäîëîã³¿ óïðàâë³í-
íÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì ðîçâèòêîì ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³é
íå áóëà äî öüîãî ÷àñó ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî êîìïëåêñ-
íîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, õî÷à îêðåì³ ¿¿ àñïåêòè âèñâ³-
òëþâàëèñÿ â ïóáë³êàö³ÿõ ôàõ³âö³â ç àãðàðíî¿ åêîíîì³êè,
òåîð³¿ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ òà ãåîãðàô³¿. Îñòàíí³ìè ðî-

êàìè â³ò÷èçíÿí³ åêîíîì³ñòè çä³éñíèëè ïðîðèâ ó íàóêîâîìó
äîñë³äæåíí³ ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³é, ïîâ’ÿçàíèé ç ïåðåõîäîì
â³ä àãðàðíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ïàðàäèãìè äî ïàðàäèãìè ñ³ëüñü-
êîãî ðîçâèòêó.

Âàæëèâó ðîëü ó ï³äâèùåíí³ íàóêîâîãî ð³âíÿ óïðàâë³í-
íÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì ðîçâèòêîì ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³é
â³ä³ãðàþòü êëàñè÷í³ òà ñó÷àñí³ åêîíîì³÷í³ òåîð³¿, ó òîìó ÷èñë³
êîíöåïö³ÿ ñ³ëüñüêîãî ðîçâèòêó, ÿêà º íå ãàëóçåâîþ, à òåðèòî-
ð³àëüíîþ çà âèçíà÷åííÿì ³ ñóòí³ñòþ. Ó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íîìó â³äíîøåíí³ êîíöåïö³ÿ ñ³ëüñüêîãî ðîçâèòêó âèçíà÷àº
øëÿõè â³äòâîðåííÿ ëþäñüêîãî, âèðîáíè÷îãî, ïðèðîäíîãî òà
ñîö³àëüíîãî ïîòåíö³àë³â ñ³ëüñüêèõ ñîö³àëüíî-ïðîñòîðîâèõ
óòâîðåíü.
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Олена Шиян

ДЕРЖАВНА ОСВІТНЯ ПОЛІТИКА
УКРАЇНИ З ПИТАНЬ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ

МОЛОДІ (1999–2003)

Ó ñòàò³ ðîçãëÿíóòî íàïðÿìè îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè íà
åòàï³ àêòóàë³çàö³¿ ïðîáëåìè ðîçâèòêó äóõîâíîñò³,
çàõèñòó ìîðàë³ òà ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè íà äåðæàâíîìó ð³âí³.
Çä³éñíåíî àíàë³ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè òà
çàõîä³â, çîð³ºíòîâàíèõ íà çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ ó ê³íö³ ÕÕ – ïî÷àòêó
ÕÕ² ñò. Äîñë³äæåíî ïåðåäóìîâè äëÿ âïðîâàäæåííÿ â
ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü ïåðåâàã çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, ð³âåíü ì³æãàëóçåâî¿ âçàºìîä³¿ «îõîðîíà
çäîðîâ’ÿ – îñâ³òà»  ó öüîìó ïðîöåñ³.  Âèÿâëåíî
îñîáëèâîñò³ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè ç ïèòàíü
çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ìîëîä³ ó
äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñâ³òíÿ ïîë³òèêà, çäîðîâèé ñïîñ³á
æèòòÿ, ìîëîäü, Óêðà¿íà.

Ïîáóäîâà íåçàëåæíî¿ äåðæàâè íà äåìîêðàòè÷íèõ çà-
ñàäàõ ï³ñëÿ òðèâàëîãî òîòàë³òàðíîãî ðåæèìó, á³ëüøà â³ä-
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êðèò³ñòü ñâ³òîâ³ çóìîâèëè äåçîð³ºíòàö³þ ïåâíî¿ ÷àñòèíè
íàñåëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ìîëîä³, ñòîñîâíî ìîðàëüíèõ ³ æèòòº-
âèõ ö³ííîñòåé, òîìó â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîç-
âèòîê íåãàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó äóõîâí³é ñôåð³, äåôîðìóâàííÿ
ìîðàëüíèõ çàñàä ñóñï³ëüñòâà. Íà öå âïëèíóëà ïðîïàãàíäà
æîðñòîêîñò³, áåçäóõîâíîñò³, íàñèëüñòâà, îñëàáëåííÿ âèõîâ-
íî¿ ðîáîòè ç áîêó îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, çàêëàä³â îñâ³òè
³ êóëüòóðè [9]. Íåîáõ³äí³ñòü çä³éñíåííÿ çàõîä³â ùîäî ðîçâè-
òêó äóõîâíîñò³, çàõèñòó ìîðàë³ òà ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ ãðîìàäÿí áóëà âèçíàíà â Óêðà¿í³ íà íàéâèùîìó
äåðæàâíîìó ð³âí³ â ê³íö³ 90-õ ðîê³â. Çâàæàþ÷è íà çàãîñò-
ðåííÿ ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâ’ÿ ³
ÇÑÆ ìîëîä³, ïîñòàëà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ çäîðî-

âîãî ñïîñîáó æèòòÿ (ÇÑÆ) ìîëîä³ Óêðà¿íè ó ÷àñ³ àêòóàë³-
çàö³¿ ïðîáëåìè.

Ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³ àñïåêòè ³ ïåðñïåêòèâè ôî-
ðìóâàííÿ ÇÑÆ ìîëîä³ ÷åðåç îñâ³òó ó äîñë³äæóâàíèé ïåð³-
îä âèâ÷àëè â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³ Ë. Âàùåíêî, Â. Ãîðàùóê,
Â. Ì. Îðæåõîâñüêà, Â. Øàõíåíêî [1, 2, 10, 13]. Ïðîáëåìí³
ñèòóàö³¿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ÇÑÆ ìîëîä³ ó êåðóâàíí³ îñâ³-
òîþ âèñâ³òëþâàâ Ò. Äæ. Êîâàëüñüêèé [6].

Äîñë³äæåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ïîêàçàëî, ùî
âëàñíå 1999 ð³ê îçíàìåíóâàâñÿ óõâàëåííÿì çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ âàãîìèõ ì³æíàðîäíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ äîêóìåíò³â, ÿê³
ìàëè îñîáëèâèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ äåðæàâíî¿ îñâ³òíüî¿
ïîë³òèêè ç ïèòàíü ÇÑÆ ìîëîä³ Óêðà¿íè. Ñåðåä íèõ äîêóìåíò

ñâ³òîâîãî çíà÷åííÿ «Çäîðîâ’ÿ – 21. Îñíîâè ïîë³òèêè äîñÿã-
íåííÿ çäîðîâ’ÿ äëÿ âñ³õ â ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³ ÂÎÇ» (ÂÎÎÇ
ªÐÁ) [5] òà íèçêà óêðà¿íñüêèõ: Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî çàãàëüíó
ñåðåäíþ îñâ³òó» (1999) [4], Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä 27 êâ³-
òíÿ 1999 ðîêó «Ïðî çàõîäè ùîäî ðîçâèòêó äóõîâíîñò³, çàõèñòó
ìîðàë³ òà ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ» [11], íàêàç
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä 5 ñ³÷íÿ 1999 ðîêó
¹ 1 «Ïðî ïîë³ïøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â ³ çàêëàä³â îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ç ïèòàíü ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ, ã³ã³ºí³÷íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ» [12] òà ³í.

Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é,
ìè ââàæàºìî, ùî íåâèð³øåíîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà

äîñë³äæåííÿ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè ç ïèòàíü çà-
áåçïå÷åííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ (ÇÑÆ) ìîëîä³ íà
åòàï³ çàãîñòðåííÿ òà âèçíàííÿ ïðîáëåìè íà äåðæàâ-
íîìó ð³âí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñ-
òåé îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ (ÇÑÆ) ìîëîä³ íà åòàï³ âèçíàí-
íÿ ïðîáëåìè íà äåðæàâíîìó ð³âí³ ç óðàõóâàííÿì ì³æ-
íàðîäíîãî êîíòåêñòó.

Íà ï³äñòàâ³ çàâäàíü ùîäî ñïðèÿííÿ çäîðî-
âîìó ñïîñîáó æèòòÿ, ùî âèçíà÷åí³ â «Îñíîâàõ ïîë³òèêè
äîñÿãíåííÿ çäîðîâ’ÿ äëÿ âñ³õ ó ÕÕ² ñòîë³òò³ â ªâðîïåéñüêî-
ìó ðåã³îí³», ïðîàíàë³çóºìî çàêîíîäàâ÷³ òà íîðìàòèâí³ àêòè
Óêðà¿íè, ùî ìàëè âïëèâ íà îñâ³òíþ ïîë³òèêó ç äîñë³äæó-
âàíèõ ïèòàíü. Òàê, çì³ñò íîâîãî Çàêîíó Óêðà¿íè (1999) «Ïðî
çàãàëüíó ñåðåäíþ îñâ³òó» [4] âêàçóº íà âèçíàííÿ íà äåð-
æàâíîìó ð³âí³ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ øêîëÿð³â. Ïîðÿä ç òèì ó Ñòàòò³ 2

«Îñíîâí³ çàâäàííÿ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî çàãàëüíó ñå-
ðåäíþ îñâ³òó», äå ãîâîðèòüñÿ ïðî «çàáåçïå÷åííÿ» ³ «âèçíà-
÷åííÿ» ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â, ïîíÿòòÿ «çäîðîâ’ÿ» òà «ÇÑÆ» íå
òðàïëÿþòüñÿ. Âîäíî÷àñ ñåðåä çàâäàíü çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿
îñâ³òè ó Ñòàòò³ 5 âêàçàíî íà íåîáõ³äí³ñòü âèõîâàííÿ ñâ³äî-
ìîãî ñòàâëåííÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ òà çäîðîâ’ÿ ³íøèõ ãðîìà-
äÿí ÿê íàéâèùî¿ ñîö³àëüíî¿ ö³ííîñò³, ôîðìóâàííÿ ã³ã³ºí³÷-
íèõ íàâè÷îê ³ çàñàä çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, çáåðåæåííÿ ³
çì³öíåííÿ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ó÷í³â (âèõîâàí-
ö³â). À ó Ñòàòò³ 22 «Îõîðîíà òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ó÷í³â
(âèõîâàíö³â)» âèçíà÷åíî, ùî çàãàëüíîîñâ³òí³é íàâ÷àëüíèé
çàêëàä ãàðàíòóº áåçïå÷í³ òà íåøê³äëèâ³ óìîâè íàâ÷àííÿ,
ðåæèì ðîáîòè, óìîâè äëÿ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó òà çì³öíåííÿ
çäîðîâ’ÿ, ôîðìóº ã³ã³ºí³÷í³ íàâè÷êè òà çàñàäè çäîðîâîãî

ñïîñîáó æèòòÿ ó÷í³â (âèõîâàíö³â). Öå æ çàòâåðäæåíî â ïîâ-
íîâàæåííÿõ çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó (Ñòàò-
òÿ 38). Âàæëèâà ñêëàäîâà äåðæàâíî¿ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè –
âèçíà÷åííÿ ïîâíîâàæåíü îðãàí³â âëàäè òà îðãàí³â ì³ñöå-
âîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ. Ó ñèñòåì³ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè,
çã³äíî ³ç Çàêîíîì «Ïðî îñâ³òó», äî ¿õ ïîâíîâàæåíü íàëåæàòü:
çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, îõîðîíà æèòòÿ, çäîðîâ’ÿ
òà çàõèñò ïðàâ ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³
áåðóòü ó÷àñòü ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³, ó÷í³â (âèõî-
âàíö³â) çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â (Ñòàòòÿ 37).

Ä³ÿëüí³ñòü ç ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà ã³ã³ºí³-
÷íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ÿê îäíå ç îñíî-
âíèõ çàâäàíü îðãàí³â ³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàêàç Ì³í³-
ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè â³ä 5 ñ³÷íÿ 1999 ðîêó ¹ 1
«Ïðî ïîë³ïøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â ³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ç ïèòàíü ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ã³ã³ºí³÷íîãî âè-
õîâàííÿ íàñåëåííÿ» [12] âèìàãàº â³ä êåð³âíèöòâà ì³ñöåâèõ
îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàëó÷åííÿ äî ðåàë³çàö³¿ âêàçàíî¿ ðîáî-
òè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé, çàáåçïå÷åííÿ
êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
òà ã³ã³ºí³÷íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ ³íøèõ ñåêòîð³â. Çîêðåìà,
äî âèêîíàííÿ öèõ çàâäàíü çàëó÷åíî ÌÎÍ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó
öåé ÷àñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñëàáêèé ð³âåíü êîîðäèíàö³¿ çàçíà÷åíî¿
ä³ëüíîñò³ ãàëóçåé îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà îñâ³òè. Îñîáëèâî ïîì³òíî
öå íà ïðèêëàä³ çàáåçïå÷åííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ìîëîä³.
Íà äóìêó ì³æíàðîäíèõ äîñë³äíèê³â, îñîáëèâå ì³ñöå ó äåðæàâ-
í³é îñâ³ò³ áóäü-ÿêî¿ êðà¿íè çàéìàþòü ìîðàëüí³ òà ðåë³ã³éí³ ïè-
òàííÿ [6]. Óêðà¿íà íå º âèíÿòêîì. Íèçüêèé ð³âåíü îá³çíàíîñò³
íàñåëåííÿ ç ïðîáëåìàìè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ, ³íôîðìî-
âàíîñò³ íàñåëåííÿ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ òà íåîáõ³äí³ñòü
ðåãóëÿðíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â – ãîëîâí³ ÷èííèêè, ùî ïðè-
çâîäÿòü äî âèñîêîãî ð³âíÿ ïîøèðåííÿ õâîðîá, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì ñåðåä ìîëîä³ Óêðà¿íè. Îäíèì ç îñíîâíèõ íà-
ïðÿì³â ïîäîëàííÿ ïðîáëåìè ó Êîíöåïö³¿ áåçïå÷íîãî ìàòåðèíñ-
òâà (1999) âèçíà÷åíî ðîçâèòîê ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ç ïèòàíü çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ó ðîçä³ë³
4 ï³äêðåñëåíî, ùî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ìîæíà äîñÿãòè øëÿõîì ââå-
äåííÿ ó íàâ÷àëüí³ ïëàíè ñåðåäí³õ øê³ë êóðñó «âàëåîëîã³¿» (ïðåä-
ìåò ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ) ÿê ñàìîñò³éíîãî ïðåäìåòà ³ äî-
ïîâíåííÿ öüîãî êóðñó ïèòàííÿìè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ.

Ïîïðè öå, ç 1999/2000 íàâ÷àëüíîãî ðîêó, óíàñë³äîê íåãà-
òèâíî¿ îö³íêè ïåâíèõ òåì, çîêðåìà ñòàòåâîãî âèõîâàííÿ, ç áîêó
ðåë³ã³éíèõ îðãàí³çàö³é, áàòüê³â, ïåäàãîã³â âàëåîëîã³ÿ ïîñòóïî-
âî çíèêàº ç ðîçêëàä³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.
Âàëåîëîã³þ 1999 ðîêó çàì³íèâ íîâèé êóðñ «Îñíîâè áåçïåêè
æèòòºä³ÿëüíîñò³. 1–11 êëàñè». Ó íàâ÷àëüí³é ïðîãðàì³ çíà÷íå
ì³ñöå çàéíÿëè ïèòàííÿ áåçïåêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ ïîâåä³íêè
ó÷í³â ó íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³ÿõ. Âîäíî÷àñ çàëèøèâñÿ ðîçä³ë,
ïðèñâÿ÷åíèé çäîðîâ’þ, çäîðîâîìó ñïîñîáîâ³ æèòòÿ ³ íàâè÷-
êàì ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü. Öüîãî, íà äóìêó ôàõ³âö³â, áóëî
íåäîñòàòíüî äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü [13].

Êëþ÷îâèì äîêóìåòîì 1999 ðîêó, ùî ñòîñóºòüñÿ òåìè íà-
øîãî äîñë³äæåííÿ, ñòàâ Óêàç Ïðåçèäåíòà «Ïðî çàõîäè ùîäî
ðîçâèòêó äóõîâíîñò³, çàõèñòó ìîðàë³ òà ôîðìóâàííÿ çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ ãðîìàäÿí» [11]. Ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå
ï³äêðåñëèòè, ùî âïåðøå ó íàçâ³ äîêóìåíòà òàêîãî ð³âíÿ âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ òåðì³í «çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ», ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî âèçíàííÿ íà íàéâèùîìó äåðæàâíîìó ð³âí³ âàæëèâîñò³
ñïðèÿííÿ çàçíà÷åí³é ä³ÿëüíîñò³. Äî òîãî æ, ñõâàëåíî îñíîâí³
íàïðÿìè ðîçâèòêó äóõîâíîñò³, çàõèñòó ìîðàë³ òà ôîðìóâàí-
íÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè. Ðåàë³çàö³ÿ
öèõ íàïðÿì³â ç óðàõóâàííÿì ïðîïîçèö³é óêëàäà÷³â ïðîãðà-
ìè ïîòðåáóâàëà, çîêðåìà, çàáåçïå÷åííÿ: êîîðäèíàö³¿ çóñèëü
ì³í³ñòåðñòâ, ³íøèõ öåíòðàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè, òèõ, ùî çä³éñíþâàëè âèõîâí³, ³íôîðìàö³éí³,
îñâ³òí³ òà îçäîðîâ÷³ ôóíêö³¿, âäîñêîíàëåííÿ ñó÷àñíî¿ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí ó ö³é ñôåð³; îð-
ãàí³çàö³éíèõ òà ³äåîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ äëÿ âïðîâàäæåííÿ
â ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü ïåðåâàã çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
øëÿõîì ðåàë³çàö³¿ ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè «Ô³çè÷íå âèõîâàííÿ –
çäîðîâ’ÿ íàö³¿» òà ö³ëüîâèõ ïðîãðàì öåíòð³â ñîö³àëüíèõ
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ñëóæá äëÿ ìîëîä³; íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî òà ³íôîðìàö³éíîãî
çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó äóõîâíîñò³ é ìîðàëüíîñò³ ãðîìàäÿí;
ñóâîðîãî äîòðèìàííÿ ïðàâèë òîðã³âë³ òþòþíîâèìè âèðîáà-
ìè ³ àëêîãîëüíèìè íàïîÿìè òà âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî ¿¿
çàáîðîíó ïîáëèçó çàêëàä³â îñâ³òè ³ âèõîâàííÿ.

Íà âèêîíàííÿ Óêàçó Ïðåçèäåíòà Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â Óêðà-
¿íè ðîçðîáèâ Íàö³îíàëüíó ïðîãðàìó ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ íàñåëåííÿ, ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ðîçâèò-
êó äóõîâíîñò³ òà çì³öíåííÿ ìîðàëüíèõ çàñàä ñóñï³ëüñòâà, ÿêà
çàòâåðäæåíà ïîñòàíîâîþ Óðÿäó â³ä 15 âåðåñíÿ 1999 ðîêó
¹169711. Ñåðåä ³íøèõ öåé äîêóìåíò ì³ñòèòü ðîçä³ë «Ôîðìó-
âàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ», ÿêèé ïåðåäáà÷àº çàõîäè,
ñïðÿìîâàí³ íà ðåàë³çàö³þ íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³, ïåðåäáà÷å-
íèõ çãàäàíèì óêàçîì Ïðåçèäåíòà. Àíàë³ç çì³ñòó ðîçä³ëó ñâ³ä-
÷èòü, ùî á³ëüø³ñòü çàõîä³â ñòîñóºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ òà ïðî-
ìîö³¿ îäí³º¿ ñêëàäîâî¿ ÇÑÆ – ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, à ðåøòà –
áåçïåêè æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ç ìåòîþ êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ âèêîíàííÿ Íàö³î-
íàëüíî¿ ïðîãðàìè âïåðøå áóëî óòâîðåíî Âñåóêðà¿íñüêó êî-
îðäèíàö³éíó ðàäó ç ïèòàíü ðîçâèòêó äóõîâíîñò³, çàõèñòó ìî-
ðàë³ òà ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ãðîìàäÿí. Äî ¿¿
ñêëàäó óâ³éøëè ïðåäñòàâíèêè äåðæàâíèõ òà ãðîìàäñüêèõ
îðãàí³çàö³é äîòè÷íèõ äî îêðåñëåíî¿ ïðîáëåìè. Òàê, â³ä îñâ³-
òè ó ñêëàä³ Ðàäè çàòâåðäèëè êàíäèäàòóðó Â. Ã. Êðåìåíÿ –
Ì³í³ñòðà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè.

Íàñòóïíèé 2000 ð³ê áóâ íå ìåíø íàñè÷åíèé ïîä³ÿìè, ùî
ìàëè âïëèâ íà ðîçâèòîê îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè ç ïèòàíü ÇÑÆ
ìîëîä³ Óêðà¿íè. Ïðîöåñ ãóìàí³çàö³¿ òà äåìîêðàòèçàö³¿ îñâ³òè,
ìåòîäîëîã³÷íà ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ íà ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³ âèìàãàëè ïåðåõîäó íà íîâèé çì³ñò îñâ³òè. Òàê,
çã³äíî ç Çàêîíîì Óêðà¿íè «Ïðî çàãàëüíó ñåðåäíþ îñâ³òó» [4]  ó
2000 ðîö³ áóëî ðîçðîáëåíî «Äåðæàâíèé ñòàíäàðò ïî÷àòêîâî¿
çàãàëüíî¿ îñâ³òè», â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÿêîãî âèçíà÷åíî
îñâ³òí³ ãàëóç³ áàçîâîãî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ³ çì³íåíî òèïîâ³
íàâ÷àëüí³ ïëàíè. Ïåðåä íîâîñòâîðåíîþ îñâ³òíüîþ ãàëóççþ
«Îñíîâè çäîðîâ’ÿ ³ ô³çè÷íà êóëüòóðà» áóëè ïîñòàâëåí³ îáøèðí³
çàâäàííÿ – çàáåçïå÷åííÿ ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî ñâî-
ãî çäîðîâ’ÿ, ñïðèÿííÿ ô³çè÷íîìó ðîçâèòêîâ³, ôîðìóâàííÿ îñ-
íîâ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Äî òîãî æ âñå öå ìàëî âèêîíóâà-
òèñÿ çäåá³ëüøîãî íà óðîêàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè [15].

Äîâãîòðèâàë³ ïð³îðèòåòè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îñâ³-
òè âèçíà÷åí³ ó ñòðàòåã³÷íîìó äîêóìåíò³ – Íàö³îíàëüí³é äîê-
òðèí³ ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà¿íè [8]. Ñåðåä ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿ-
ì³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ùîäî ðîçâèòêó îñâ³òè Äîêòðèíà âè-
çíà÷àº: ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíèõ òà çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³í-
íîñòåé; ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ; ðîçøèðåííÿ
óêðà¿íîìîâíîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó. Îêð³ì òîãî, ï³äêðåñëþ-
ºòüñÿ, ùî äåðæàâà ïîâèííà ñòèìóëþâàòè â ìîëîä³ ïðàãíåí-
íÿ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Öåé äîêóìåíò îá´ðóíòóâàâ
ñèñòåìó êîíöåïòóàëüíèõ ³äåé òà ïîãëÿä³â íà ñòðàòåã³þ é îñ-
íîâí³ íàïðÿìè ðîçâèòêó îñâ³òè â ïåðø³é ÷âåðò³ ÕÕ² ñòîë³òòÿ.

Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüî¿ ïðîãðàìè, á³ëüøà óâàãà â Äîêò-
ðèí³ ïðèä³ëÿºòüñÿ çàáåçïå÷åííþ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí. Ó ÷åòâåð-
òîìó ðîçä³ë³ «Îñâ³òà ³ ô³çè÷íå âèõîâàííÿ – îñíîâà äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí», çîêðåìà, çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ïð³îðèòå-
òíèì çàâäàííÿì ñèñòåìè îñâ³òè º âèõîâàííÿ ëþäèíè â äóñ³
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ ³ çäîðîâ’ÿ ³íøèõ
ëþäåé ÿê äî íàéâèùî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ³ ñóñï³ëüíî¿ ö³ííîñò³. Âè-
çíà÷åí³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿: ðîçâèòîê âàëåîëîã³÷íî¿ îñâ³òè, ïîâíî-
ö³ííå ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ, îïòèì³çàö³ÿ ðåæèìó íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ñòâîðåííÿ åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâîãî æèò-
òºâîãî ïðîñòîðó. Äî òîãî æ ï³äêðåñëåíà ðîëü äåðæàâè ðàçîì ³ç
ãðîìàäñüê³ñòþ ó ñïðèÿíí³ çáåðåæåííþ çäîðîâ’ÿ ó÷àñíèê³â íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, çàëó÷åííþ ¿õ äî çàíÿòü ô³çè÷íîþ
êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì, íåäîïóùåííþ áóäü-ÿêèõ ôîðì íàñèëüñòâà
â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, à òàêîæ ïðîâåäåííþ òà âïðîâàäæåí-
íþ ó ïðàêòèêó ðåçóëüòàò³â ì³æãàëóçåâèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü
³ç ïðîáëåì çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì, ó÷íÿì ³ ñòóäåíòàì, ÿê³ñíîìó ìåäè÷íîìó îáñëóãîâóâàííþ
ïðàö³âíèê³â îñâ³òè, ïðîïàãàíä³ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà âè-
õîâàííþ êóëüòóðè ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ.

Ó ïðîãðàì³ ÷³òêî ïðîñë³äêîâóºòüñÿ êîðåëÿö³ÿ ç âèìîãàìè
Äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó ïî÷àòêîâî¿ çàãàëüíî¿ îñâ³òè. Òàê, ïå-
ðåä ñèñòåìîþ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ïîñòàâëåíà íàäçâè÷àé-
íî ñêëàäíà ìåòà: ñòàòè îñíîâîþ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ³ ðîçâèò-
êó ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî òà äóõîâíîãî çäîðîâ’ÿ
êîæíîãî ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà, ÿêå çàêëàäàºòüñÿ â óñ³õ ëàíêàõ
ñèñòåìè îñâ³òè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â ô³çè÷íîãî âè-
õîâàííÿ òà ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷î¿ ðîáîòè. Âèêîíàííÿ çà-
çíà÷åíèõ çàâäàíü ïîâèííî äàòè çìîãó, íà äóìêó óêëàäà÷³â
ïðîãðàìè, äîñÿãòè ³ñòîòíîãî çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³-
òåé, ï³äë³òê³â, ìîëîä³ òà ³íøèõ êàòåãîð³é íàñåëåííÿ, ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè, ñòèìóëþâàòè â ëþäåé
ð³çíîãî â³êó ïðàãíåííÿ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, çìåí-
øèòè âïëèâ øê³äëèâèõ çâè÷îê íà çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ìîëîä³.

Ðåàë³çàö³ÿ Íàö³îíàëüíî¿ äîêòðèíè ðîçâèòêó îñâ³òè íà ñüî-
ãîäí³, ââàæàº Â. Ìèñ³â, ãàëüìóºòüñÿ ïîñò³éíèì íåäîô³íàíñó-
âàííÿì îñâ³òíüî¿ ãàëóç³, íåóçãîäæåí³ñòþ ä³é öåíòðàëüíèõ òà
ì³ñöåâèõ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè òà ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäó-
âàííÿ, â³äñóòí³ñòþ ÷³òêîãî êîíòðîëþ çà âò³ëåííÿì îñíîâíèõ
ïðîãðàìíèõ çàñàä, ïðîãîëîøåíèõ Äîêòðèíîþ [7]. Ùîäî óñêëà-
äíåíü ³ç ðåàë³çàö³ºþ çàâäàíü, ïîñòàâëåíèõ ó ÷åòâåðòîìó ðîç-
ä³ë³ «Îñâ³òà ³ ô³çè÷íå âèõîâàííÿ – îñíîâà äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí», íà íàøó äóìêó, ³ñíóº äîäàòêîâà ïðè÷è-
íà. Âîíà ïîëÿãàº ó íåâ³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ñóòòþ çàâäàííÿ êîì-
ïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ãàðìîí³éíîãî ôîðìóâàííÿ óñ³õ ñêëàäî-
âèõ çäîðîâ’ÿ òà çàáåçïå÷åííÿì ³ ðîçâèòêîì â óñ³õ ëàíêàõ ñè-
ñòåìè îñâ³òè ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî, ñîö³àëüíîãî òà äóõîâíîãî
çäîðîâ’ÿ êîæíîãî ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà ïåðåâàæíî øëÿõîì âè-
êîðèñòàííÿ çàñîá³â ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ òà ô³çêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâ÷î¿ ðîáîòè. À öå, íà íàøó äóìêó, îáìåæóâàëî çàëó÷åííÿ äî
êîìïëåêñíîãî çàáåçïå÷åííÿ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü
óñüîãî ïîòåíö³àëó îñâ³òíüî¿ ãàëóç³ â ö³ëîìó.

Êîíòðîëü çà âèêîíàííÿì Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ïàòð³-
îòè÷íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ, ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ, ðîçâèòêó äóõîâíîñò³ òà çì³öíåííÿ ìîðàëüíèõ
çàñàä ñóñï³ëüñòâà çàñâ³ä÷èâ íåäîñòàòí³ñòü çä³éñíþâàíèõ
çàõîä³â ùîäî çì³öíåííÿ ìîðàëüíèõ òà åòè÷íèõ çàñàä ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³. Óíàñë³äîê öüîãî, Óêàç âòðàòèâ ÷èíí³ñòü íà ï³ä-
ñòàâ³ Óêàçó Ïðåçèäåíòà N 1071/2001 (1071/2001 â³ä
13.11.2001). Ïîÿâà íîâîãî äîêóìåíòó «Ïðî íåâ³äêëàäí³ äî-
äàòêîâ³ çàõîäè ùîäî çì³öíåííÿ ìîðàëüíîñò³ ó ñóñï³ëüñòâ³ òà
óòâåðäæåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ó 2002 ðîö³» [11] çó-
ìîâèëà ðîçðîáêó ³ çàòâåðäæåííÿ ÌÎÍ íèçêè çàõîä³â íà
2002–2003 ðîêè ùîäî âäîñêîíàëåííÿ ïîçàêëàñíîãî âèõî-
âàííÿ òà íàâ÷àííÿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ íàñàìïåðåä çà ì³ñöåì
ïðîæèâàííÿ, àêòèâ³çàö³¿ ðîçâèòêó êóëüòóðíî-ïðîñâ³òíèöü-
êî¿ ðîáîòè, ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó â ìîëîä³æíîìó ñåðåäî-
âèù³, ï³äòðèìêè ñòóäåíòñüêîãî òà ó÷í³âñüêîãî ñàìîâðÿäó-
âàííÿ, ïîñèëåííÿ éîãî ðîë³ ó çáåðåæåíí³ ìîðàëüíîñò³, óòâå-
ðäæåíí³ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó äåðæàâíî¿ îñâ³òíüî¿
ïîë³òèêè Óêðà¿íè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ ìîëîä³ íàïðèê³íö³ ïåðøîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ íåçàëåæíîñò³
ïîëÿãàþòü ó âèçíàíí³ íà äåðæàâíîìó ð³âí³ âàãîìîñò³ ïðîáëå-
ìè ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ðîçâèòêó äóõîâíîñò³
òà çì³öíåííÿ ìîðàëüíèõ çàñàä ñóñï³ëüñòâà; ðîçâèòêó íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè ç ïèòàíü çàáåçïå÷åí-
íÿ ÇÑÆ ìîëîä³; çðîñòàíí³ ðîë³ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè ó ñïðèÿíí³ é
óòâåðäæåíí³ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ìîëîä³; ñòàíîâëåíí³ ì³æ-
ãàëóçåâî¿ âçàºìîä³¿ ç ïèòàíü ÇÑÆ ìîëîä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê. Âèêîíàíå äîñë³äæåí-
íÿ âèÿâèëî äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ åâîëþö³¿
äåðæàâíî¿ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè çàáåçïå÷åííÿ ÇÑÆ ìîëîä³ ó
Óêðà¿íè íà ñó÷àñíîìó åòàï³.
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