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На тлі одержання Україною незалежності 
відбулися зміни в усіх сферах життя суспільства – по-
літичній, економічній, соціальній, а також у свідомості 
та поведінці людей. Однак ці зміни супроводжуються 
суперечностями, головними причинами яких є переду-
сім глобалізаційна криза (гр. crisis – рішення, вирок, 
результат дій). Наслідки цієї кризи для України стали 
наочною демонстрацією загроз, що виникли через 
економічну відсталість, нездатність, подекуди неба-
жання політиків до самостійного управління держа-

вою, воєнні дії на сході України, що призведи до великої 
кількості людських жертв, безробіття, зруйнованої інф-
раструктури, соціальної незахищеності населення – все 
це поглибило протиріччя між владою та суспільством. 
Цілком виправдано постає питання стосовно того, чи 
стануть нинішні виклики для українського суспільства 
результатом позитивних дій, зокрема у сфері соціально-
го захисту населення як основного завдання держаної 

соціальної політики, метою якої є забезпечення добро-
буту та прав і гарантій людини у сфері рівня і якості 
життя. Актуальність досліджуваної теми пояснюється 
ще й тим, що соціальна політика держави покликана 
забезпечити громадянам гарантовані Конституцією 
України права: на життя, безпечні умови праці, вина-
городу за працю, захист сім’ї, відпочинок, освіту, жит-
ло, охорону здоров’я та медичну допомогу, соціальне 
забезпечення та сприятливе навколишнє середовище. 

Серед досліджень науковців соціальних проб-
лем сучасного українського суспільства можна пред-
ставити праці І. М. Бабака, Н. П. Борецької, В. А. Го-

шовської, А. Г. Гвелесіані, В. М. Гейця, О. А. Грішнової, 
Е. М. Лібанової, О. Ф. Новікової, О. І. Амоші, В. П. Ан-
тонюк, І. В. Качалової, Н. С. Власенко, В. О. Мандибу-
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ри, І. М. Миценка, М. М. Руженського, В. М. Новікова, 
Н. М. Холода, Л. С. Шевченко.

Метою статті є проведення аналізу соціаль-
них проблем сучасного українського суспільства.

Проблема соціального захисту людини існує з 
глибокої давнини, однак різниться формами її впрова-
дження. Захист нужденних здійснювався у формі осо-
бистої та громадської доброчинності, тоді коли йшлося 
про виживання людини або сім’ї [1, с. 44–45]. Прийняття 
християнства спричинило великий вплив на формуван-
ня суспільної моралі, ставленні до ближнього, оскіль-
ки любов до нього є основною засадою християнської 
моралі [2]. Питаннями соціального захисту з розвитком 
християнства займалися не тільки родина, а також гро-
мадські організації – церкви, професійні заклади тощо.

Громадська благодійність була поширена ще за ча-
сів Київської Русі, зокрема благодійницькою організа-
цією була церква, за посередництвом якої подавалась 
допомога нужденним з боку глави держави – князя. 
Оскільки перші уроки та перші регламентації були тіс-
но пов’язані з християнським світобаченням потреб і 
проблем окремої людини, то сирітство, жебрацтво, ін-
валідність – це низка проблем, що були відображені в 
перших законодавчих нормах. Так, уставом князя Воло-
димира його піддані зобов’язані були віддавати десяту 
частину свого доходу на утримання монастирів, церков, 
богаділень, лікарень і мандрівних нужденних. У Заповіті 
Володимира Мономаха (1053–1125), зокрема, йдеться: 
«всього ж паче убогих не забувайте, поскільки вам по 
силі своїй можливо годуйте» [3]. 

Відповідно до етично-релігійних міркувань, князі 
були схильні ставити доброчинність під опіку церкви і 
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доручати цю справу представникам церковних кіл. Осо-
бливою щедрістю вирізнялися ченці Києво-Печерського 
монастиря. Феодосій Печерський побудував поблизу 
монастиря спеціальний будинок, де утримувались убо-
гі та каліки. У Церковному уставі 996 р. згадується про 
обов’язок духовенства турбуватися про бідних, причому 
на утримання церков, монастирів, богаділень і мандрів-
них нужденних було визначено десятину. Відмітною 
рисою благодійності цього періоду було «сліпе» розда-
вання милостині; жебраків ні про що не розпитували, бо 
це заборонялося вченням святих отців. Святий Іоанн 
Златоуст казав: «Ти не повинен пізнавати в бідних, що 
вони за люди, тому що приймаєш їх в ім’я Христа» [4].

Вочевидь, у цю добу увага суспільства була прикута 
до справ благодійності та пожертв. 

 З розвитком грошового обігу стало можливим на-
копичувати і обмінювати отриману милостиню, тоді 
жебрацтво перетворилося на професійну справу, що за-
грожувало соціальній безпеці держави і спонукало пра-
вителів до видання законів про бідних. Так, англійська 
королева Єлизавета у 1601 р. видала закон про бідних, 
згідно з яким обов’язок полегшувати їх долю покладав-
ся на церковні парафії. У США допомога бідним у XVII-
XVIII ст. наслідувала основні риси зазначеного закону. 
Зубожілі отримували невелику допомогу, а через це му-
сили терпіти погане ставлення, за найменше порушен-
ня правил їх карали. Лише у XIX ст. дістали поширення 
робітні будинки й богадільні. У другій половині XIX ст., 
з бурхливим розвитком промисловості, справа соціаль-
ного захисту переходить поступово до рук держави, 
яка заходами соціального законодавства втручається у 
приватні стосунки праці й вимагає соціальної охорони 
робітників і службовців на випадок хвороби, інвалідно-
сти, старості тощо.

Соціальне забезпечення в СРСР – це система дер-
жавної та громадської допомоги особам, які втратили 
працездатність і не мають джерел для існування, що 
включає: різні види забезпечення пенсії та допомоги, 
безплатне утримання громадян у будинках для при-
старілих, інтернатах та інвалідів, їх забезпечення ав-
тотранспортом, протезуванням, санітарно-курортним 
лікуванням тощо. Право на матеріальне забезпечення в 
старості, а також у разі хвороби й втрати працездатності 
гарантувалося 120 ст. Конституції СРСР. 

Як бачимо, в усі часи, однією з найважливіших в 
державній політиці є проблема соціального захисту на-
селення.

На жаль, сьогодні на тлі агресії з боку Російської 
Федерації в Україні соціальні проблеми сучасного су-
спільства поглибили бідність та ще більше зубожіння 
населення через безробіття та вимушену мобільність 
(проблема переселенців) тощо. У сучасній науці бід-
ність визначається як неможливість через брак коштів 
підтримувати спосіб життя, притаманний конкретному 
суспільству в конкретний період часу [5]. В. А. Гошов-
ська вважає, що причини української бідності полягають 
насамперед у повільній адаптації національної економі-
ки до ринкових умов, неконкурентноспроможності низки 
галузей і виробництв, привалюванні низькооплачуваних 
робочих місць [6, c. 126]. 

Отже, виникнення бідності пояснюється економічни-
ми причинами: зростанням безробіття, низьким рівнем 
оплати праці та пенсійного забезпечення, заборговані-
стю по виплатах заробітної плати. ООН наголошує на 
чотирьох основних проявах бідності: коротка тривалість 
життя; низька професійно-освітня підготовка; відсутність 
необхідної бази для нормального життя – чистої питної 

води, медичних послуг, якісного харчування; ізольова-
ність від суспільного життя [7]. Основними показниками 
масштабів бідності визначають межу, рівень й її глиби-
ну. Межа бідності – це рівень доходів у середньому на 
члена родини, нижче від якого неможливе задоволення 
основних потреб, або це частка прожиткового мінімуму 
на одну особу в розрахунку на місяць. За допомогою 
цієї межі визначаються сім’ї, які належать до категорії 
бідних. За західними стандартами, якщо витрати на хар-
чування становлять 60 % сукупних витрат або більше, 
така сім’я вважається бідною. За статистикою ООН, за 
межею бідності в Україні перебувають 78 % від людей. 
Тобто, в такої частини українців споживчий кошик мен-
ший від визнаної у світі межі бідності – 17 доларів на 
день [8]. 

Для розв’язання проблеми бідності необхідна ціле-
спрямована політика, що ґрунтується на економічних 
та фінансових можливостях держави та максимальній 
ефективності їх використання. Однією з таких можливо-
стей є необхідність забезпечення населення робочими 
місцями. Однак аналіз показників соціологічного моніто-
рингу показує, що знайти роботу не тільки за кваліфіка-
цією з достатнім заробітком, а й без достатнього заро-
бітку достатньо складно, подекуди просто неможливо, 
таку відповідь надали 80,3 % опитаних [9, с. 584].

Як відомо, в нашій державі ще процвітає тіньова 
економіка, що в соціальному плані унеможливлює 
збільшення доходів державного бюджету від податків, а 
отже, й якісне харчування мешканцям дитячих будинків, 
а ветеранам та інвалідам вчасне постачання ліків. Ця 
проблема напряму пов’язана з тим, що за середньою 
тривалістю життя Україна посідає передостаннє місце 
серед країн європейського континенту. Цей показник 
становить 58,8 років (за даними авторитетної, неза-
лежної міжнародної інформаційної агенції Ассошіейтед 
Пресс). Для порівняння: у братній та сусідній із нами 
Польщі середня тривалість життя на 8 років перевищує 
аналогічний український показник, а у країнах Захід-
ної Європи – на 11 років. Очевидно, що ця проблема 
пов’язується зі станом охорони здоров’я населення 
і є інтегральним показником успішності розвитку су-
спільства та його благополуччя. Здоров’я сьогодні це 
й універсальна цінність, яка стосується усіх — і бага-
тих, і бідних, і молодих, і літніх, людей різних рас. Це 
невід’ємне право людини, важливість забезпечення 
якого зростає з кожним роком. Однак, на сучасному ета-
пі стан здоров’я населення України характе¬ризується 
значною поширеністю хронічних хвороб та соціально 
небезпечних захворювань. На здоров’я і відтворення 
населення негативно впливають якісні показники життя, 
забруднення довкілля, незадовільні умови праці, поши-
рення інфекційних і паразитарних захворювань, криза 
галузі медичного обслуговування, недостатній контроль 
за якістю та вживанням лікарських засобів і біологічно 
активних домішок, тютюнокуріння.

Отже, погіршення стану здоров’я зумовлене на-
самперед комплексом не тільки медичних, а соціаль-
но-економічних та екологічних чинників, недосконалим 
способом життя населення. Тому поліпшення здоров’я 
є інтегральним показником успішності функціонування 
держави, всіх її інституцій, і в основу реформування цієї 
сфери має бути покладений міжгалузевий комплексний 
підхід.

Існування соціальних проблем в Україні пов’язується 
з наявністю високої недовіри до правоохоронних орга-
нів, зокрема судової системи, яка останнім часом стала 
обслуговуючим інструментом «дивних» перерозподілів 
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власності, що проявляються в рейдерських захоплен-
нях, про які і влада, і ЗМІ здебільшого відмовчуються. 
Не можна оминути увагою і те, що розкриваність зло-
чинів у сучасній Україні становить до 69 %, натомість у 
США та країнах Західної Європи, де, безсумнівно, про-
фесіоналізм співробітників поліції поєднується зі значно 
більшою матеріально-технічною базою та громадським 
контролем, створенням мережі інформаторів та інфра-
структури контролю за допомогою високоякісних тех-
нічних засобів, показники розкриття злочинів, особливо 
тяжких, є чи не вдвічі нижчими від наших. Це свідчить 
про те, що в українських в’язницях майже кожен другий 
сидить незаконно, внаслідок того, що правоохоронці у 
гонитві за показниками наспіх комплектують справи та 
передають їх до суду, в якому вони вирішуються також 
нашвидкуруч. 

Закон України «Про основи соціальної захищеності 
інвалідів в Україні» визначає основи соціальної захище-
ності інвалідів в Україні і гарантує їм рівні з усіма іншими 
громадянами можливості для участі в економічній, полі-
тичній і соціальній сферах життя суспільства, створення 
необхідних умов, які дають можливість інвалідам вести 
повноцінний спосіб життя згідно з індивідуальними здіб-
ностями й інтересами. Інваліди в Україні володіють усі-
єю повнотою соціально-економічних, політичних, особи-
стих прав і свобод, закріплених Конституцією України та 
іншими законодавчими актами [10]. Однак, здебільшого 
інваліди захищені тільки на папері. Так, жодна держав-
на установа (вже не говорячи про станції метрополітену 
та інші об’єкти пересування містом) навіть не має пан-
дуса, що унеможливлює пересування інвалідів-колясоч-
ників та їхній доступ до інформації, органів державної 
влади з метою звернення. Здебільшого про інвалідів та 
пенсіонерів згадують лише напередодні виборів, нама-
гаючись, у різний спосіб, отримати їх голоси. 

Демографічний аспект соціальних проблем для 
нашої держави також є невтішним. Співвідношення на-
роджуваності й смертності у більшості областей України 
є однозначним на користь смертності. 

Перелік наведених вище соціальних проблем, звіс-
но, не є вичерпним. У межах цього аналітичного дослі-
дження були описані лише найбільш гострі й злободенні 
соціальні проблеми сучасної України, які є підґрунтям 
політичної нестабільності та негараздів у державі. Від-
повідно до наведеного, постає необхідність наголосити 
на тому, що недостатні соціальні умови життя унемож-
ливлюють зміцнення демократичного врядування та 
інститутів громадянського суспільства. Тому першими 
кроками щодо утвердження позитивних змін у соціаль-
ній політиці мають бути наступні:

• створення робочих місць та забезпечення випус-
кників ВНЗ, що навчалися державним коштом, 
першим робочим місцем у державних структурах. 
Це дасть молоді гарантії завтрашнього дня, а дер-
жаві – відпрацювання випускниками тих коштів, 
які вона затратила на освіту своїх громадян;

• передбачити виділення більшої кількості коштів 
на охорону здоров’я та безкоштовні ліки, зарпла-
ти медичним працівникам; 

• спрощення оподаткування і зняття погоджуваль-
них і дозвільних перепон для бізнесу, економне й 
ефективне використання бюджету. Це дасть мож-
ливість самостійного розвитку малого й середньо-
го бізнесу і, як наслідок, появи середнього класу;

• розробити державні програми будівництва житла 
під оптимальні відсотки для працівників бюджет-
ної сфери;

• вперто вести боротьбу з корупцією, на керівних 
посадах мають працювати авторитетні професіо-
нали; 

• посилити демократичний контроль над правоохо-
ронними структурами.

Повинна бути розроблена соціальна державна про-
грама реінтеграції на тимчасово окупованих територій 
Криму та Донбасу, зокрема: створення робочих місць 
для запобіганню безробіттю; надання підтримки гро-
мадянам похилого віку, інвалідам, багатодітним сім’ям, 
які переміщуються з районів проведення антитерорис-
тичної операції, створити програму для відновлення 
систем водопостачання, газопостачання та опалення; 
забезпечити повернення всіх біженців до місць їхнього 
проживання та надати їм матеріальну допомогу; нала-
годити функціонування освітніх закладів та відновити 
проведення ЗНО у східних районах; розробити про-
граму медичної, професійної та соціальної реабілітації 
українських військових, учасників АТО, які постраждали 
внаслідок бойових дій на сході України; розробити та 
впровадити систему патріотичного виховання молоді у 
навчальних закладах Донбасу.

Соціальна політика нашої держави визначена 
Конституцією України, в якій її визнано як пріоритетний 
напрям і проголошено людину, її життя, честь і гідність 
найвищою соціальною цінністю. Основним обов’язком 
держави є утвердження й забезпечення прав і свобод 
людини. Конкретизація цього положення знаходить 
своє відображення у статтях 46, 48, 49, у яких визна-
чається право громадян на достатній життєвий рівень 
для себе і для своєї сім’ї, на охорону здоров’я, медичну 
допомогу та медичне страхування, а також право грома-
дян на соціальний захист за віком, у випадку хвороби, 
інвалідності, втрати годувальника та в інших випадках, 
передбачених законом. Однак, у практичному плані 
наша країна ще далеко від реалізації цілей соціальної 
держави. Функції, зміст і принципи соціальної політики в 
сучасному з’ясовані не повною мірою. На жаль, держав-
на соціальна політика визначається комплексом заходів 
як реакції уряду на кризову ситуацію, а не формуванням 
цілісної моделі соціального захисту населення з орієн-
тацією на реформи відповідно вимогам часу.
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