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Zhou Nan. Pedagogical potential of recreational tourism as a means of students’ health 

improvement.  
Annotation. The article defines the concept of tourism, its main types and functions. The essence of recreational 

tourism and the features of its organization are revealed. The possibilities of this kind of tourism in students’ healthy work 
are analyzed. 

Key words: recreational tourism, health improvement, student, teaching potential. 
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����� � <�����	
�� ������
. D �������
� ����(�����( ��������C 

�	���������( ������O ������
� �#���������� 
����(, �� ���’�#��� #( ��(�	�I �������(OI 
���(�)���� #�����’� �(��� �� I������ �����(��	 	����������� #
(� �
�� <���� �������C 
�I����. K�	��
� �� ��( )���	�C 
����(#��(C ��������C �����	�����C �(�������( �#��	�
� 
���������� �����: 
���������(��� �I���, �������
���� #�������� ������� <���� ( �(���� C� 
�(� �������, ��#����������� ����������, �������-�
��(��( ���������<���� ����. D ���I 
����� �( �����	� �����	�I�� #�(��)���� #�����I���� �������-�������C �����
�, ����)���� 
��
(�� ������� �� (�)( ������
� � �(#����
� �� ����(���
� ����(. B� <���, �����#�, 
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�(������(��� ( �(�����(��� �������, ����(� ������	����#, (����	� 
(�	���� ����� ����(���
 
�����
 ����� ��������� �	���
(��� ��#������� 	��C�, �����
� �( ������� ������(
� ��	�
� 
������I���� ���(�� � �I��� �������� �� I����	��� �(	�. P	�� �	��
� �������� ��� ���� 
#�����’� �������� �������(�, �� � �(��)���( # ��� ��< �(	��I���� ������#�� #( #�����’�
, 
�����
� ��	� ��������� 	������ �������(��O���� � ��(� 	��C��� ��(��. K�	��
�, #� 
�����������
� ����
�, 	(��	(��� �������(�, � �	�� � ���(�� �������� � ��)�� ������I���� 
�����#�( �(�������� � ����( #�����’�, 	�����O���� �(� 10 �� 50 %.  

K ����������
 ������	�������� ��	�����( ����� ���������� #�	���(� #�(���II�� 
�	������ ��)�	 ����� ���	������ )���(� ( #����(� ��	������� #�����’� �������(�. 4���
 (# 
��	�� )���(� O ��	��������� � ������(� �����( #����(� ��	����(����� ����#
�. 

�	��
< 
���		
� �
��
���	� 
 ����
��?
A. ����(# ���	���C �(�������� #���(����, �� 
������
( #�����’� �� �#���������� �������(� ���������� ����( 7. ���I����, R. �����	�, +� 
S����, 7. +�������	�, %. +�����	�, &( =��<��, &�� G���<�, T<�� U���( �� (�)(. '������ 
��	��������� 
�<�������� �(#��� ���(� ����#
� � �������(���
� ���������( ��#	���� � 
����(�<����� ��	�� �����(�, �	 R. K���O��, =. *�
�O��, 7. $	�����	, %. ��������	�, 
B. ��
��	�, +. G��
(������ �� (�. 

;��
��		� 	� ���
B�	�� ��	
B� =����	 <�����	
� ��
�����. %���	� ��(�II�� 
�����	 ���	���(� � ���()���� ������
� �#���������� �������(�, ���<�O
� #� �����(��� 
#�#������, �� ������
� ��	��������� ��	����(����� ����#
� � �#���������( �������(� �����I 

(��I �� ����(�<�������.  

C
����D��		� ?
��A �����
. 7���I �����( O ��#������� �������(����� ������(��� 
��	����(����� ����#
� �	 #����� �#���������� �������(�.  

;����� 
�	
�	
�
 �����
��� �
��
���		�. P	 #�#����O���� � ���	��(� �(�������(, 
���
(� ����#
 ����	����O���� # ������#�	�C 
��� �	 «��������	�, ��C#�	�». K�	��
� �(����(��� 
�� ��#������� 7(<�������C 	��������(C ����#
�, ������ – �� «�I����, �	� �������O � 	��C��, 
� �	(� ���� ����(��� �� ���<���O �� �� #��
�O���� �(����(��I #� ���)(, # 
���I ���������� 
�(������ ���� #����� �(	������, ��#���, �(������	�, ���(��, ���(�(C, ������, � �(
����� �� 
�(����� ����������». $�(� ��	�< ��������, �� � ��	�
����� 4����(#��(C ��’O������ ���(� 
(44B) ����#
 ��#����O���� �	 
(����(�, �� �� ���’�#��� #( #
(��I ����(����� 
(��� 
���<������, ����� ����#
 – �� ��C#�	�, �	( #�	(���I���� ����������
 �� 
(��� �����	� 
������<(. K ����������
 ��#������ ����
��� ����#
�, ��������� � ��	�
����� 
(<��������� 

��)����, ". ������� ���	��O �� ������� �	 «��
�����( ��C#�� (������<() �I��� # ����(����� 

(��� ���<������ � �#��������, �(#���������, ������(���-�(�����, ����������, ���(�(���� �� 
(�)�� �(��� ��# �(�������(, �� ������O����, �	( �� ���’�#��( #( #
(��I ����(����� 
(��� 
���<������, ����� ����#
 – �� ��C#�	�, �	( #�	(���I���� ����������
 �� 
(��� ������<(» [1].  

4������
� ���	�(�
� ����#
� O ��	(: �#�������; �(#��������; �����(���; 
	�
��(	������; #���������� ������ � #
(�( ���<���; ������� �	���
(���� ���� ( ������ 
�(����(��� �� ��
�� �������; �������� ���(�������
� ��	��������I �(������ ���� �I���; 
�������� #�(��)���I #��������( �� �(�������I <���O���� �(��� 
(������� ���������; 
#��������� ���(�����-�	���
(���C #��������( �� �(�������� <���O���� �(��� 
(������� 
���������; #��������� ���(�����-�	���
(���C (��������	���� �� 
(<���(��������� 
��(����(������� 	��C� �� �����(� [1, �. 4]. '����<�I���� (# ������������
� ��
	�
� 
���<�O
�, �� �� ��#����� ���	�(� ����#
� ��(� ������ �� ���� – �������(���, �	� ������� �� 
�� ����(#�O���� �� ���	���( ���������I 
(��I.  

P	 �����������, ���	����
� ���	��
���� ��	( ���� ����#
�: 1) ����������, �� 
�	�I��O � ���� ������, ��<���, �(���	�� ����#
 ����; 2) �(	�������-�#�������� (��O���O 
#���������� �I���� ������� � �(	�����( # ����(#��(OI (�)�� ���	�(� ����#
�); 3) 	��������-
�(#��������� (��#����O ��#)��I���� #����� �I���� #� �(#��
� �����
�
�); 4) ��������(���� 
(#���������O ������� � �(��(������( 
(���, ���’�#���� (# ���(�
� (����(�������C �(�����(C 
����� �� ���#�	�� C� �I���); 5) ����������	�� (�	����
������) ����#
 (#���������O ������� 
����(� ����(������ � «������� �(�������», �����������( ���C� 
�<�������� � �(#��� �	������ 
������(��, �	�I��O �(#�( ����: ���(��( �	������(C, �����(-���� (�����, �����	�), ���(��: 
����	( 
� �(�	��( ������<(); 6) ���(�(���� ����#
, �	�I��I�� ����
������, ���’�#���� (# 
#����������
 ���(�(���� ������ �I��� ��
�� �(#��� 	�����(�; 7) 
(�(������	�� ����#
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(����(#�O ������� � �������
� ��
���#���	� ����������( ����# #�������� �� ��� �� (�)�� 
�������� �(�������); 8) ���(O��� ����#
 (���������O #���������� ������� ���
���� � 
�(��(������( ������� #�������� ��� ��C #�����); 9) 	�
��(	������� ����#
 (���’�#���� # 
�������I �I���� � 
(<�������(���� 	����	��� – �����	���, # ��)�	�
 �������	� <����, 
�������� # 	���	�(�������� �� (�.); 10) �	����(���� ����#
 (����������� �(��(������I 
#����(���� �������(�, �����( � ��������������(� �(�������( ����); 11) ���(��(� ����#
, �� 
���������O ������<( # 
���I �������� – �����	���, ��� �������� 
���); 12) ���(������ 
����#
 (������<(, �� �������I���� (# #����(�, �	( ���(��I���� ���<���I �� ���(����( �(�(); 13) 
��	����(���� ����#
, �� �	�I��O ��#��<����( ��� �������� ������
�, ����������-�#������( 
������
�, #������ #� (�������
� ���� [2, �. 35]. 

B�)� ����(�<���� ���������� �������I �������(���� 
�<�������� ��
� ���������� # 
��#������� ���(� ����#
�. D ��(��( ����� ��(� �(�#������, �� �������( ��	��������I 
���������� ���������� �	 �(����� ���(��������� ���������, �� 
�<� #�������������� # 
���I 
��	������� �	���( <���� �� #�����’� �I���, ����(��O���� #����� ����� � �(#��� 	��C��� ��(��. 
'����
� ��������C #��������( ������O 
�<���(��� ��	��������� ���������� ���������� ��
� 
� ������( ��������� �� #
(������ #�����’� �I����. "�
� ��	����(� �����
�O���� ���(���
� �	 
��<���� �
��� ��	������� <���� �I���� �� ������ ��	��� #����� ������� �� �����(�, 
�(��������� �����#�������(. "�
� � �������� 	��C��� ��(�� # 
���I ��#���	� ��	����(����� 
����#
� �	����� ����II���� ���( �������(C # �(#��
� ����
� ����)����, ������	���I���� � 
��������II���� ���()� ����O�( [3, �. 4].  

"�	, ��	����(���� ����#
 �	����� ��#����O���� � A���C, ��<� � �(� 	��C�( O #����� 
	(��	(��� �(	���� ��������� ( 	��������� ��’O	�(�. B�#��<�I�� �� ��, �� �( ��’O	�� 
��#���(��I���� �� �������(C 	��C�� ���(���
(���, ���	����� � 	�<�(� ����(��(C �� 
������
��
� �����(, 
(��( (���I�� ����( �������( ���������, �	( ���������� #������ (������ 
��� ������(� [4]. %(�#����
�, �� �� ��	����(���� �����(� #�����I���� �	 
�)	���( A���I, ��	 
� (�)�� 	��C�, �����
� 	(��	(��� ��	�� ������(� � A���C ����	� ����(��� #�(��)�O����.  

=�� ����	�������� �����(#��(C ��������	�C ��	����(C ��(� ����������� 	�(
�����( �
��� 
	��C�� �, #�	��
�, 	�
���	���� ����� 
���������(���� ��	���(� – ��
��������, �����(���, 
����#����( ��
������( ����� ����. D ���
� ����( 	�(
�����( �
��� � �(#��� 
(���� A���I 
����O�� �(#������. K�	��
� #� 	�(
������
� �
���
� �������(� 	��C�� ���(���� �� 6 ����(�: 
��
(���-��������, ��
(����, ��
(���-������, �������(����, ����(���� �� �	�����(������. 
'������( ����)���� A���I O ��	�< �(#��
��(���
�, �� ��#����O ��	������������ # 
��	����(���I 
���I �(���	��, �������, ����������, 
����	��, �#�����, �(���� �� (�)( 
����)���� [11]. ��#�
����, 	�<�� 	��C�� 
�O ���C 	��O����, �	( 
�<�� ��	�< ���()�� 
��	������������ # �����	�#���I 
���I.  

%(�#����
�, �� � ��#�( �(���, �	( ���������( ����� ��	����(���
 ����#
�
, �������� 

(��� #��
�I�� �������(��(. D ���
� ����( ���(���� ������� ������	� ���	���(� 
(%. ��������	�, B. ��
��	�, 7. $	�����	, +. G��
(������), �	( ���<�I��, �� � «��Y�����-
����( ������	��� ��#���	� ����#
����(C � 	����	��( �������(	� �	 �� �������(���
�, ��	 ( �� 
��	�����
� �(����» ��
�<���� ��(����� «��# O�����( ���<����C, ����(����C �� �������(���C 
�	�������, C� �����
��C, (����������C �������(».  

D���( ��	�< ������)�I��, �� � ������ ��#���	� �������(	� ����#
� 
�O ���� 
��	������ ��	( ��<���( ��
���: �����	� ��#�
(��� ����#
� �	 ��<������ �����	� ���(�����C � 
	��������C (�������(C, �	 (�����
���� 	��������C �#�O
��(C, #����� ��
�����	�������� 
����������(, �� �(������<�I�� 
����(��� %"4 ( 
(<�������� ����
(�; ���(��
����� ��(
� 
���<���
� ������� (�������(C #����� 
(<�������C ��������	�C ��(������ ��� (����������� 
��#���	� ����#
�; �	������ ��#����	 ��������(C ����#(, �� ��#������ ���������� ����<����( 
(������(C ����#
�; ��������� ����� ������
 ��#���	� ����#
�, ��#���	� ����(������� 
	������(� ���(�����-�	���
(����� #��������, ������� ���	���)����� ����������, � �	�� 
��	����I���� #������� ����#
�; ��#���	� ����	�� A������(C �(������	� ����(���	(� 
����������C ����#( [5]. 

K 
���I ��#������� ������	��� ��	��������� ��	����(����� ����#
� �	 #����� 
�#���������� �������(� ��
� ���� �������(#����� �(#�( ����(	��(C. P	 �����������, ��)� 18 % 
������� ( #�	��
� ���������	�C 
����(, ��������� ��C<�<�I�� #� 
(��� �� ���(��( ��(. 7(< ��
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����( ����������, �� ��� �(����
	� �	 �(#������, ��	 ( ����(����� #�����’� 	�<�� �I���� 
�O 
��������� �� ������( (� �(�(, �� �(��(, � ���() 
(�(
�
 200 ����� �� �(	. B� ���	���( �� ������( 
�I�� ��������� ��)� �������� �����(����� ��� #����<���� ����� #�����’� ����, �� ���(��( – 
��)� 10 % �(� #��������� ����, �� �(#���( �������<���� �������� ������� �������O ������ 
�������� ��� ������������ ������, �	( ����(��( ��� ���
�����C <���O�(�������( �����(#
�. D 
��� <� ��� �(��
�, �� � ��� ��(�, �	( #��
�I���� 
’�#���C ������I �� ���(��(, ����� �(#����I 
�����I ��� ���������
 ����������
, �����#����(��� �����(#
� #����� ����, �(< � ���, ��� 
���� 
����������� ����(� <����.  

P	 �����������, ����� �������� ������ �����C #�����I������( � �(��)���( �������(� 
����
����� ��#���I���� ���(�����-�	���
(��( �����	�, ����<��(��� )	(�����
� #���	�
�, 
�(�����(��� ����� �� ����(��	��	� #�����’�. A�(
 ���� ��<���� �(�#������, �� ����� 
�(#��������C (����
��(C ��� �������(� ����(��� #�(��)�O����, #�����O ����	� ��#�
����� 
�������<����, � �� � ���I ����� �(�����O ��#�	 ����� �(������� � ����( ����(����� #�����’� 
�I����.  

=�� #����(����� �����	�#���
 ���������
 �����
 � �����
( ����C ���(�� 
#��������O���� ��#	� �(#��� #����(�, ��(O�������� �� ���()���� ���	������ #������ ���� 
#����<���� �� #
(������ #�����’� ���������	�C 
����( � ������� ��I �(� ��� �������� � ����� 
��������� #�	����� ������	 #�������� ������� <����. 4���	, �	 #���(���I�� ��#������� 
����������� ����(�<����, 
�<������( ��	����(����� ����#
� ���������I 
(��I � ��)�� 
�������� 	��C� �� ��	��������I����.  

"���#
 �	 	�
���	��� ������� ��#���������� �����O���� ���������, ���(�� � 
�#���������� ���������. K ���	� #��� #������ #����<���� �(#������ #�����’� ����(��)� 
#������� � ����#
( 
�O �(#��
��(��� ������ �(����(��� � ��������� �
����. K�	��
� 
��	����(���� ����#
 
�<� ��	�������������� �� ��)� �	 
���� ������� ������	 �� �
(�� 
#�������� ������� <����, ��� � �	 #��(� ����(�(���(C �������(� #( #�����
� �(��������
� � ����( 
#�����’�. '���������� �������
 ��������� ���� �� ��(<�
� ���(��(, #� �	�����C ������C 
�(�������( � �(#��
��(���� �
���� #���#����O ���
��I����� �����(#
� �� #
(������ #�����’�. 
%���
� #������� ��� ����#
 
�O ��	�< �	 ���� (# ���(� �(������	�, #��(� #���������� 
��	����(���� ������, ��	�� �	 �#����������, �(#����� ���	���)����� ����������, 
�(��������� �����	������ ��� �I����, � ��	�< �	 �	������ ������� ������� #�����’� � 
���(������� ��#���	� ����������( [6; 7].  

$���	����� ��	����(���� ����#
 ����	����#�O���� ����	�I �� )���	�I ������
�I 
#����(� – �(� �����(� ���(����� ��� �� ������<�� �������C 	������(C �	�������(, �� ��#����O 
�� ���	���( ����(#������� (����(�������� �(��(� �� 	�<��C ����������(, ��#�I�� �������<���� 
�(����(��� �� �(��� �(#������ ��#���	� �I����. %(� (�)�� ���(� ������ ����#
 �(��(#��O���� 
��#	�I ������������, �������(
 
����(��I, � ��	�< 
�<���(��I ��#������ �������<��� 
#���<�� �(� ����� #�����’� ����������(, �� ��#����O #����(��� ����	����I �������
�. 
�(#���� �������<���� � ���
� ���( ����#
� �� ����O ����	�
 ( ��
� �� ��������O 

�<�������� �����(#
� �I����, �� �(�
(�� �(� (�)�� ���(� ������, �� #����( �(#���( 
�������<���� #����� ������I�� �� ���(���������� �I����.  

'����
� � ����������
� �����( �������(� �� �������<��� �(�����O���� �������� ���)�, 
��	(��	� �I���� ��������O � ����(��( �
��� �������. $�
� � ��	�� �
����, �	 ��(����� ���( 

������� ����(�<���, �(#�( ������ � �����
� �����(#
� �������� ���
��(��� �������<�I�� 
�#�O
��(I. D ����#
( ��� �(������	����� ���(�( �	������� ����, ��������� �(#����� 
�������<��� #� ����������� ������(����� �(������	�. 

$�(� ��	�< �(�	�������, �� �#���������� �(�����O���� �� ��)� � �(#����
�, ��� � � 
��������(���
� ����(, ����	����II���� 
�������-������( �	���( ����������(. D �����( �I���� 
������� ������ ���� ( ���� �������(������I. "��������( ������ ������I�� �I��� �� �(��) 
���(�������C �����(#��(C �������� <����, ����<��
� ��������I �� ����, 	�������C ��(�	� ���C� 
�(� ( �(� ������)(�. D ���(�� ��������� �(#������ �������<���� ������ � �����
� �����(#
� 
������I�� ����I���� (���������, �� ��
�<���� ��# �	���
(�����( � �#���<�����( � 
�(�������( ��� �����(� ( �����
. 

=���(�<���� ����� ������ ��(�����, �� �(��� ������ #��	�O ������ ������� ���	�(� �� 
�������<���� � ������( �(#	��� �(���
� 	���’����� ���	�, �����
� �����	����(��� ����� 
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#�����O �� �(��	� #� ������	 #�(��)���� ������� �������� �	�������, ��� � #� ������	 
#�(��)���� O
	���( ������. ;�������( ������ � ��O�����( (# ������
 ��� ������� �� 
�(�(O�(���
� ��	����
� �����II�� � �����(#
( ��	� ��#�, �	� ��#����O �������
 ������ 
	����	��� ���� )���	� �������������� �� �(#����� �������<���, � ��<� �#�������� �� �(#���� 
�(��������� �I���� [8]. 

4�<�, ��	����(���� ����#
 O 	�
���	���
 #�����
 ����(����� ��#���	� 
������� 
��	��(��� � �	�����
� �(#����( �� ��������
� ���(�)���( ���	���)����� ��(�� � ��
�� ����. 
4	�(
 ����� ��	�� ����#
 O #�����
, #� ����
���I �	��� #�(���IO���� ����� 
��� – �(#����� 
���	���)����� ��(��, ������������ � �(#����� ��
��� ���� (, #����	� ���
�, – ����(���� 
��#����	 ����������( 	�<���� #��(����� � ���
� ������( ��������. 4������
� #�������
� 
�(#������ ��������� �������(� )����
 #�������� �� ��	����(����� ����#
� O #
(������ 
#�����’�, �������� ��������� �����(#�����
� �(#����
� ��#���	� � #������������I �����(#
� 
���� [9]. 

%���� ��	�< #�#������, �� ��	����(���� ����#
 �	 �
��(��� ��#������� ��� �(�������( 
�I���� #����(��O � ����	����I �������
� �(� �����	������ ��������� �������<���. G� 
��	�< 
�O ����	� #�������, ��	(��	�, #� ����
� 
���	(�, � ����(��	���( ��	�� ������, �	 
�����#, ������	����#, �(������(�, ���()����� #������� 
�O �������<���� �������
� – ������ # 
�������� ��	���(� ����	����� ( ��#���	� ��� ������. B� #�(
�I���� ������ ( ����(��I, ���
�, 
��	�����I����, ���������� � �������
�, �� ��������O ����� �(#��� ���	�(�������� ��#���(�. 
'����
� � �
���� �����(#��(C ����(��) ���#����
� O ������� � �������-������( �����
� 
�����(#
�, ��#���� �	�� (��	 #���( ��������	�������( ����)����) �������(��I���� 
��<� � 72 
# 100 ���	����� #������� �I��� � ����( �������
�. "�
 ����
 ���(��( ����)���� ���(�	� 
���������I�� � �������� �����#, �	�� ������O ��#���	� ������	����#�. &(	�(������ �������
� 
�� ���’�#��( # ��I ��#����, �(������� #�����( ���� �����(#
� ( �����#����(��� – ���)�������� 
#������� �(������	�. 

D ��� <� ��� �(��
�, �� �������� �(�������	 �� ��)� �� #
(��IO �����(#
 ( �� 
�����IO #����� ���, ��� ( ��	��	�O ����)���� ���� �(�������(. K�	��
� �	�����
��������
 
)����
 �������� ���(���	�� �(#(���� *. $O����� ���������, �� ��� ���
( #
(�� �(#����� 
�������<��� #����� ����	��IO �(��������� �����(#
�. "�
� �	������ �(�������	 � ������( 
���������C �(
�����	� ��� (�)�C �(#����C �(�������( – �� ���(���� ����(� )���	���, 
��<� 

���O���� �����)���� ����� �����(#
� � �
���� ����
��(���C ������. 

$����
������, ������ (��������� �� �(#��
��(��� 
’�#��� ������, �� ���(#�O � 
���
��(#�O ���	�(C �������C, 
’�#���C � (�)�� �����
 �����(#
�, O ����
 # ���	������ #����(� 
�������<���� �������� ������	����#�, (����	�� 
(�	����, �(������(���C �������. "�
� 
��	����(���� ����#
 O ��(���������
 #�����
 �	������� �(������	�, ����(�(���(C �	 �������-
����(���C, ��	 ( �(#����C. %(�����I������� ���	� � �I���, �	( ����<��I�� �� �������
�, � 
��	�< ����������� �(	�������� ����� �� ����(� ����(�� ������	����#� ������� #������ 
����#
�
 �������� �(���
 
�����
 #�������� ������� <����. D �����( #����(� ( ���(� 
������(����� �(������	� ��(� ����������� �� �(��	� C� �������(��� ( �
��(��(���, � � 

�<���(��� �	�
��� )���)� #�(
��� ��	������� ���
�, ����� C� �#�������-�(������� 
������(��.  

'���� (# ��
 ��(� #�#������, �� ���	����(��� ��	��������� ��	����(����� ����#
� �	 
#����� �(������	� #���<��� �� ��(��	� �(� 	�(
������� #�� ��� ��#��� ��	�, �	(��	� �(� 
	��	������ �������� �
�� ( �������� – �(� �����(#��(C �	������� �(������	�. "������ 
��(�	������ # �������I, �	����� �(#���� ������, ���(��� �(� �����
������� ���<����� 
��(�	������, 
�<���(��� �(������� �(� �����	������ ������, �(� 
(��	��� )�
�, ����
��� 
�(�
(���� #���� ���������( ( #����������� ������� ��	����(���� ����#
 ����
 (# ���	����� 
���(� �(������	� ��� ������( #�������� ������� <���� [10]. 

;��	
��� < ��	
�
 �
��
���		�. 4�<�, 
�<�� #������ �������	, �� ��	����(���� 
����#
 O ���	�����
 #�����
 �� ��)� ����(�(���(C, � � ��	��������� �(������ ����, �(#������ ( 
��������� ��
�����	�������� 
������(� ���(��(� �(� ��� �������� � ����� ���������� 
#�	�����.  
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����������� �
����B�� �
<�
�
�. D ������)�
� �����O���� �������(#����� ����(� # 

�����(#��(C �	����(����� ����#
� 	������	�
� ����
� ���������
� #�	����
� �� ��#������ 
)���� ���� �������� ��	��������� ��� �������(� D	��C��. 
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Chubuk R.V. Features of gendernikh relations in ukrainian family.  
Annotation. The paper discusses some features of contemporary gender relations in Ukrainian families that are 

influenced by changes in the socio-economic, environmental, and other conditions. Gender relations and the family 
institution are inseparably linked, since they contribute to gender socialization, understanding of the gender roles 
characteristics that form gender stereotypes. 
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��� ��
����� � <�����	
�� ������
. $���(���( ��������
��(C � D	��C�( 

����O�� #
(�II�� �������( ������� <���O�(�������(, ����(���( ���
� �� (������(��( 
	������	�(C, �� C� ��#����I��. K 
���I �������� �� ��
������� #
(� ���
�I���� �� 
��#����I���� ���( ���	��( �����
	�. 4���
 (# ��	�� �����
	(� ����� �������( �(������� �� 
���
������ ����(������ ��������� �� ���. '(� ������
 ���(�����-�	���
(���� �
�� 
�����
������� �� ��)� �������	����( �������	� <(��	, ��� � �(������� #
(�� � ��(O����(�� 
���� )�I�� �	 � <(��	, ��	 ( � �����(	(�. D	��C�� #����� ����<��� �� 	��C� # ����	�
 �(���
 
)�I�����(; � ��( ���(��� CC (����(C �(��(��� )�I�� �� ������ � ��(��
���( �	��C��(� ���� 
#��<�� ��<� ����	�
�. D���)� # ���(� =����C ��(����C �(��� ��	�#��	 )�I�����(, �� ��� 
#��<�� ������ ����(����
 ( #���<�� ������<�� �(� ����������( 
������� ��	��(���, ������I�� 
# 1992 ��	� �(#	� #��#����. 7�<�� ����������, �� )�I�� �(�	����I���� �� 	����� ���(�, 
����� ���������� ��(�����, �� �(��)(��� 
����( ���()��� �#����( �� ����� �� ���� 
�(����(��������( ���� ��������� �(
’C, ��	(��	� ��<��� ��
���<	� �������� ���)�.  


