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• � ��������	-�
�	��	�� �	���� – � ���	� 	�������� �������������	� �� ���	�	� 

���	�	��
 ��������� ��������, ����������� ����	� �	�	��	��� ����	�	�����
 ���	������� 
����	�	��� � ��	�� ��������� ���	��� ������	���;  

• � ��������� �
����	� 	����
 – ��� ���
����� �� �����
��	���;  
• � ���	�
���� �� ����	�	-����	������ ������	��� � �
��� – ��� 	������� ��	��� 

�
��������, ��	���!���� �	�
� ���	�
� �� 	��	�� ����	������� ���	������
� �	�’�����
� 
����	�	��� [11]. 

$�!���	� � ������ ��!��%����. "�!�, �	!�� ���������
, �	 �	�������� 
�	������	� �	�������	��� ��������� ��!������ ���	�	�����	�	 �����	��� # ��������	� 
�	����	� ��	�	�����, ����	���	� �� ����������� ���	����	��� ���	�	��
 �
� �������� 
�
�����
� � �	�� ���������� �
�	���. "��
� �� ������ �����	�	 �
������� ��#� �	����
 # 
����	������� � 	������	�� �	���� $%& ������
� ���	�������	-�	�������
��
� ����	�	���, �	 
�	��	����� �����	 �	��
�
�
 �
����
��
� �������������� �
�������� �
�	� ��	�
.  

&��!��	
��� �����'�� �������	. ' 	�����	�� �	����!���� ����#���� �	��	�
�
 
����	����� �
����� �	�������� �	������	� �	�������	��� ��������� ��!������ ���	-
�	�����	�	 �����	��� � ��	��� ���	����
����� �
�	� �������	� 	����
. 
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�������	. � ������ ��	
���� ������ ����� �� ������ ��������� ����������
�� ��	���� ���������
�� 
������, �	������ ����� ���� �� ���
������ 	����������. ��	������ ����� � ������ �������� �� ���������� � 
����������. ��	������, �� �� ���
������� ����������� !����� ��������� ���� ��������-������� ��������, 
	����� ���
��-������������� 
���
��� ����� ���������� 	�
���� � ������. 
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&�!
����	� ������� � ��������� ������. ' ������	��, �
������	��, 

�������
�	�� �	��
��� ���	� ���!��
 	��
� �� ����	�	����
� ������� ����	���
 # 
�	�������� ����	�	�	 ��	�����
�� � �
����	� �	������	 ������
� ��	����, ��
� ����� 
�
������
 ���
��� ���
��� �� ����	 ��	�	 ���	��. $
�	����� ���	�	 ��	�����
�� 	�����# 
�������� �
�	������ � 	�	�
 ���
��	� ��	��������	� 	�
���. D�� �	��� �	�	��
� �
�	� 
�������#���� � ������	�� ����, �	�
 �	�	�� �!� �	������	 ���
��	 �� �
����	 �	��
����, 
�����	���# ��	� ���� �� 	�	�’���
, ����#���� � ��	�� ������	��� ���	����
��
�
 �
��
��
. 
"�!�, ���� ���� �
�
�
 ��������
�
 ��������
 ��	��� �������� �
�	���
 ���
��-
��	�����
��, ����!��	�	 ����	�� ��	#� �����
; ��	������
 �� �����
�
 � ��������� ������, 
������ � ���
��
, ��	������ ��� ���
��	� ������ � ���	����
��
� �	����� '�����
, ��!� ���� 
�	�	�� 	�	����� – ���	���������� ����� ���	�	 ����������. 

����� �!
����� ��!��%��� � ����	���B. "����� �����
 ��������	� �	����
 
��������
 � ������ ����
 ����
� ����	����. M��, ���	�	����� 
����� �	�������� 
��	��������	� 	�
��� 	�	�
��	��� ����������	 � �	�	��� <. (����������	�	, I. I��	��, 
C. *	��, I. H��	�	��. )����	����� �����
 �	�������� ��	��������	� 	�
��� 	�	�
��	��� 
�	����!����
 ���� ����	���, �� M. )�����, $. )	��!�
�, 3. 0��	����, $. 0��	�, (. +���#�, 
%. +�	���, $. +���������
�, $. +��	��
����
�, ". +��	��
�����, C. M�������	 �� ����. 
+������� ��	��������	���, �	��	��� � ��	���!���� ���	�������
� ����	�	���, �	�� � ���	��� 
��	��������	�	 �
�	����� �	�	��, ����	�� ���	�
 �	 �
�	����� �������	-���
��	� 
	�	�
��	���, �	�������� �� ��	��������
� ��	���� ���
 �	�������� � ����� $. (���������, 
0. (��
������	�, ). C��������, C. &�����, ). *�����	��, ". *	����
��, $. *������, (. *�
���	�, 
$. *���, $. "�!�������	�	, $. "�!�������	�, ". )	�����, $. )���	�	�	, I. )���	����, 
3. 0��	����, M. 0��	���	�, +. 0��	��, (. +
�	����� �� ���
�. 

$������� �� ����'���� ����'� ��!
�� �������" �������. (����� �	����!��
� 
�	��� �
��������
� ����	���� ��� ��	�� �
��
�
 �
��� ��������
� 
����, �	 	�������� 
��	�	 	�����	�	 �
������. $	�
 	�’����� �� ����	�������� � ��������	-�
�	��	�� �	���� 
�
�	� ��	�
 �	������ �	�� � ���	���, ��� � ��
��
 �	�������� � ������	� ����������	� 
�	�	�� ��!�
�
� ��	��������
� ��	���� �� ���
��	� ��	��������	� 	�
��� �� ��� ���
������� 
���	������	 �	���
�
�
.  

,����C����� ���B !
�

�. ' ������ ��	�	 ���	� ������ # �
�������� 	��	��
� �	�� 
� ���	��� �	�������� ���
��	� ��	��������	� 	�
��� ������	� ����������	� �	�	��. 

$�	�� �!������� ��
����� ��!��%����. 0	���
����
 	��	��� �	��
 � ���	�
, 
�������� ���� �
����
�
 	��	��� 	����� ��	��������	� 	�
���.  

M��, ��	��������� 	�
��� �	������#���� ��: ��������
��
�� 	�	�
��	��� (M. (������, 
I. (���	�	��, ). O����	�, M. $	�	�#��); ��������� ��	��������
� ��	���� (%. A��������); 
�������
��� ��������� ���’#��� (%. *�
����); ��������� ����
� ������� ���	��
�, ����	�
�, 
�	�����
� �� ���
� ��	������ ((. Q����#�); �	������
� ��	 �����	-�	�����
� ��
����� 
��	��	���	��� 	�	�
��	��� (<. (����������
�, R. &�#�, C. *	�); �� 	�	�
��
� ��������� 	����
 
(". )�	�	���, C. +����	��, <. J	��!�); ��������
��� ������ 	�	�
��	��� (I. I�������, 
%. *������, K. *
�
�	�, A. +��������	��, +. (����##�), ��������� ��	��������
�, ���	�
� �� 
�	�����
� ��	���� (*. O���	�, $. *����
�, I. H��	�	�) [3; 7; 8].  

%� ������� ������� ����	�	� ���������
 ��	��������� 	�
��� ���
 �	����#���� �� 
�
����� �������
� � �	������
� 	��#������ �� ������	�, �	 ��������
����� ���
�� �� 
��	�����
�� ���!��
. 

(����� �
��
 ����	����
� ����, �
������
� �	���� � ���	��� �	�������� 
��	��������	� 	�
��� ����������	� �	�	��, 	�����, �	 ��������� ��	�	 �	���� ����!
�� ��� 
�	��
����� ���
� ����	����
� �
�	�:  

- ���������� � ������������� ��
�� �����
��
� �	������
� �
��
��� �� �	�������� 
��	��������	� 	�
���; 

- �� ���!���	�� �� ����	�����	�� ������ �	��	��� �	������ ����	�	 	�S����	���
� 
���	��� � �	�������� ���
��	� ��	��������	� 	�
���, ��� ���
 � �	����	���� �� ��
���� 
������
�� �� ����	���� �� �	������ ���������� �	��
��� ����������; 
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- ���	����� �����	������
� � �����		�
����
� ����������, ��� �	��
 � ����
 

	��#��
���
 � �	�������� ��	��������	� 	�
��� ���������. 
- ��������� �	������
�
 ��	��������	�	 �
�	����� �	 �	�����
���
� �	���� � 

����� ��������
� �� ����	�
� ��������; 
- �	��	��� � ��	���!���� �����	 �	�
� �	�� �� ���	��� �
�	����� � ����������� 

	�	��
�	����, ����	������	��� ���������, �	�	� ��������	��� �	�	�	�	 	�	�����; 
- �	�
����� ��	��������	�	, ���	�	�	, �������	-	���
��	�	 ���	�
�	�����.  
$��	����	 �	 �
� �
�	� �
��� 	�
�����
� ������ �	�������� ��	��������	� 	�
��� 

�	�	�� 	�’���#���� �� � ����
����
�
, ��� � � ���	������
�
 �	����
 � ���	���
 �	�	�
. 
+���� ����
����
� ��	# ����!�� ����� �������� ����: 

1. <�����, �����
, �	�	����, ����������� �������, �� ��� ��
� �������
 	��
����� 
��	������ ���	������ �	�	 ������
� 	��� � ���	�� ���������� �� �
�
�, ��� �� 
��������
, �	������ ������ ��������� �	 �
� 	��� �� �����	������ 	�	�
��� ��!�
����� � 
	������� �	�� ���	�	 ����������. K�!� ��!�
�	, �� ���� �����, �
���
�
 ����� �� ��	�� 
���� ���� �	�
����� ���������: � �	�	�� 	�
��	 ������
�� ������� ��!���� ���
 �	�
��
� 
����������, �	������� �	�	, �	 ���� ��� �
� ����!
�� �������# ���	� ���!��
 �� �� 	�	�
��� 
!
��� � ��� ���!���. 

2. +��	�����
� 	��� ���	������, ����� �	��
 �	�	�
 � ��
�	�, ���	�
��	� ���	�, 
���	������ ������������, �	������� ������’� �� �����������; ������������ �� �
������
����� 
	��
���
� ����������� ��� �		������ � ��	������ 	��
���
� �����. 

3. A��������, ��������, �	�����
, ��� ����� �	!�
����� �	���	��������
 ����� �����
 
��	��������	� 	�
���, � ���	! �
������ �� �
���
, �� ��� ��
� �������
 	��
����� �	�� 
���	������, 	���������� ���!�����
 � �	����	�, �		������ ������ ������, �	������ �	�� 
����	���, ������� ��������	���	 �	�	�
�
 � �����	����
 ������ ����
 � ����	����� [1]. 

)��	�
����� �	�� � �	�������� ��	��������	� 	�
��� �	�	�� ����!
�� ���� 
���	������
� ���	��� � �	����. U� �����
������ 	����# � �	��, �	 �	�
 ����	���� �� 
���
��������
� 	��� ���
�
, ���	������ �	��’������ 	�������
� �������, ��
���� 
�	�������� ��	��	�	 ��
�
��	�	 �
������, �������� �	�����
 �������
��, ���
��	 ����
 � 
�	�����
 ���� � �	���� �
������	� ���#�	���. +���� �
� �	!�� �
���
�
: 

- �
����
��	-�	��	��, ���	�� ���
; 
- ���	� �	�����; 
- ���	� �����
�	� ��
���
; 
- �	��	�����; 
- �	������	-�
�	�	����� �������
; 
- �������������� �����	�
; 
- «�	��	�� ����
»; 
- ���	� ������� �	������
� �
������ � �	�����	-��
��
� ��������	�, ���
-������
����� 

�� ����. 
+�	�	��� ��!�
�� �������� ����� ���� �	��
 � ���	�
, �� ��������� ��������� �	 ������ 

� �	��	�
��
� ������, �	�	�������	�	 ���� �� ���	� �	������	 �	�
��	� ������	��� 
(���������� � �����
 	�
�	�	 ���� � 	�
���� �� �		�	��, ���������� � �����
, �������� 
�� ��	�	 �	�����, ��	�	����� ����� �	�	). $
��������� ���	���# 	����� � �	��, �	� �
�	��
� 
�	��� � $%& ���������� � ������ ������� � 	������
 ���!���	� ����
, ������
� 
���	�����������, ��	������
�
 	�����������
 [5].  

' ������	�� �	���� �	�������� ��	��������	� 	�
��� ��������� 	�����
� # 
	#������ ����
����
� �� ���	������
� �	�� � ���	��� �	�	�
. +��� ������
�
, �	 	��	��� 
����� ��# �
�����
�� ���	������� ������	��� �	�	��, �� ��	��	�� �	��
���, ���������� 
��	����	-����#�	� ����
, �	��
��� �	��	�
� ��	����, ���������� �����
�������, � ���	! 
������� �
�������� ���� ��������
� �
��
���, ��� ����� ���
 	�’#����� 	���#� �����	� 
���	� � 	�	�!����
 ��! �	�	� ����
 �� �	��������. ' �
�	��	�� �	���� �� �	!�� ���
���
 
��� ����
 ��� �	���	��. +��� �	���	�� ����	#��� ���
� �����, �����, ���
�	� � �	�������� 
��	��������	� 	�
��� �	!� 	�����
 �
���������, ��������
 �����
��
�
 � ��#�
�
 # 	����� 
�
� �	��
 � ���	�
 ������	���.  
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K�� �����	� ���������� ������� �	�	 �	�������� � ������	� ����������	� �	�	�� 
���
��	� ��	��������	� 	�
��� �
�� ��������� ������
 	�
��� �
���
�� � ��	�� ������	��� �� 
�
��

 �
�����	���, ��!�
��
������	� ������	���	���, #��	��� �������� � �
�	�����, 
���	���
��	��� �� ���	���������, ������	��� �� ��������	���, �������	���	����	���. 
I	�	��
�
 	��#��
���
 � ��	�� �	���� # �	������ �	������
 � ���	�������� ���
� 
��!���	��
� 	����������, �� ""%, 4%A+*". 

' �	���� �	�������� ��	��������	� 	�
��� ��������� 	��	��� �	�� �������# �
������, 
��!� �	 �	�	 �	������
� 	�	�’����� ��	�
�� �
�	����� ����	�
��� � ��	��������	��� � 
�	�	��. $��	�	� # ���� �	 ��, �	 �
�	����� �� ����
, ��������� �	����
 �
 ������
�
, – 
�
�	��# 	�	�
������. "�!�, �
������ $%& ��# �	�	���
 �	�����	� ��	����, ��� � �	��	�
�
 
�	�� ���
 ������� ��� ���������. "�
�����
� �
���, ����� 	#������ �� �����
��� ����	-
������� �
�������� �
�	�	 ��������	�	 ������� ���	��� � �	�� �	�������� ��	��������	� 
	�
��� �����	� ���	� ����!
�� ��� ����� �	�	 �	������	� ������������. $
�	���
 � ��	�	, 
�
�������� �
�	� ��	�
 ��	�����	 	�����	 ����
 ������ � ����	�	-���	�
��
� 
�	����������, ���������, �������, ���������� ���	�
��
� 	�’#����� � �	���� ��	��������	�	 
�
�	����� ��� �
������ ����	�	�	 ����	����	�	 �	����� �� 	����	������ � �	������
 
���	�
���
 �������� � �
�	����� [4]. 

$�!�
�	 ��’����
, �	 �
�	��# 	�	�� �� �
�� 	�����# �����	�
��, � �	�� ���� 
�������
�
 	�������
� ��’��	� ��! �
�	������ ��������� �� �� ���
�	��� ��������	�	 �������, 
��� � �� �	�	 ��!��
. D�� �	��� ��# ��������
�� �� ������
���	� ����	�	-����	����	�	 
�	����
�� � 	������ ����������	�	 ���	����������. "���� �	��	��� �� �	!�� ���	�����
 �	�� 
���’� � !
��� �� ����	������ 	�	�
��	���, � �	�������� �� �	������	� ����	���. O����
 ����� ���
 
	�
�
��
� �
����	� ��� �	�	�	�	 	�	����� – ����	���
 ��	#� ���!��
 � �
�	�
� ������ 
����	�����	� ����	�	���, � �	��
���	� �
����	� �	�����
� ��	����, ���
��
�
 �� 
�������
��
�
. ' �
� ��	��� ���� �������
�
 �
�	�	�	-����	����� �	�	�� � �������
, 
�	�	�
�
 ��������� ����
��� �������, 	������	�����
 ����
 �	������	� �		�	�
, 
��	�	�����
 ������ ������ �	�	�� � ������� �	 ������	��� � �	�	�������
� 	����������� �� 
����	������
� �	������
� ���	���. $
�	����� �
� ������� ��
��
�� ����
������� 
�����
��	��� �	�������� � ��������� ��	�����
� ��	����. O�!��	, �	� ��� �� ���	�
 ���
 
�	������ ����������� ����
��� ���!��
. 

$�!���	� � ������ ��!��%����. M��
� �
�	�, 	#�����
 ����
����� �� ���	������� 
�	��
 � ���	�
 �	�������� ��	��������	� 	�
��� �	�	��, ���� ���	�	�
�
 �� �	��, �	 �� 
�����
������ �	����#���� ����	� 	#������ ��
�� ��������	-�
�	��	�	 �	��	��, ���
�� 
����	�	-����	����	�	 �	����
�� �
�	�	 ��������	�	 ������� �� �	�
�
, ��� 	�
��� ���
��	 
����������
 � ���’#����
 �
�	��	�	 ��
�� � �
��� ��	��. +��� �	�
 ������ �������
�
 
������ ���������� ������� ��	��������	�	 �
�	�����, �
������
��	 � ��������	���	 
�
�	�
¬��	����
 �����
��� �	��
 � ���	�
 �	�	�
, 	�	�!���
 ��! �	�	� ��	� ��� �� 
������
�� 	���#� �����	� ���	� – �
�	����� ����	�	�	 ��	�����
��, ����	�� ��	#� 
���!��
, �	����	����, ��
� �����	���# 	�	�
��� ���� � 	�	�’���
, ������ ���	�����������. 
K���
, 	����� �� ���
��� ���������� ���	� 	�	�
��	��� ����	���� �� �����
� ���	�	��
�	� � 
�	��
�	� ���	�	�	 ���	����
��	�	 ���������� � ���	��. 

&��!��	
��� �����'�� �������	. ' 	�����	�� �	����!���� ����#���� 
�����
��������	 ������
�
 �����
������ �	������	�	 �
������
��	�	 ����	������� 
�
����������
� �	�� � ���	��� ���
����� �����
��	��� ��	��������	� 	�
��� ��������� $%&.  
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�������	. � ������ ��	�����"���� �
������� ������� ����
��-���
������� �������  ���#���� 
�����, �� �
�� ����$���: �������  �#�����������, ������$���� �� 	� 	#���"; �������  �������� ��� �� ����; 
��������� �����
�� ��
 � ����� ����!
��; ������� � ��	� ����������� � �������� �� ��!� ���. 
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Petrachkov �. V. Current issues of military-applied swimming in special conditions. 
Annotation. The article deals with issues of military-applied swimming in the special conditions, which include: 

swimming in uniforms with munitions and weapons; swimming in cold water and at night; overcoming the mountain rivers 
and water obstacles; swimming in the water with algae and other actions. 

Key words: military-applied swimming, cold water, munitions, special conditions. 
 
&�!
����	� ������� � ��������� ������. %� ��	�	��� ��#�	 ������ ��������� 

����	�
� ����, ��� �
������	 �	����!���� ������	�	-�
�����	�� ������� ������	�	-
���!�	���� � �����������
� �� 	�	��
�
� ��	���. ' ��’���� � �
� ������	��# 
����� 
���
���	�	 �
�	�
������ ��� 	�������� ������� 	�����
�������, �	���!���� �� �����-
�
� ���	���, � ���	! ������	�	 	�	����� ������
� ���	� � �	��
� �����	� ���� ��	��. 

����� �!
����� ��!��%��� � ����	���B. $�����	�	-�	������� ���������� ����	 
�	�	�
�� � 	�	��
�
�, ����
���
�
�, �����������
� �� ���
� ��	��� ������	�	� ���!�
. 
"�	��
�
�
 ��	���
 ������	�	� ���!�
 ���
��#���� ����������, ��� 	�’����� � ���	�
��	�, 
�
����	�	� ��#� �����������
� �
��
���, � �����������
�
 ��	���
 – �	�
 ������������ 
�
��
�
 ����� 	�����	 �� �
��
����� �����	�!������ ����
� �
���� 	�������� ���
�
 �� 
�	��������� ��������. )	��������������� ��	�
 �
��
����� 	��� ���	!�
����� �	�	�!����
 
���������� � ��	�	����� ����
 � 	��������, �	�
 �	����������� «��������» ������
. "�	��
�� 
��	�
 �
��	���� �	 ��
!���� ������	�����	�	 �	���� ������	�	���!�	����, �	 ���
� 
����
���� � ��	������ �����, �	 ��������	���, �	 �
��
��# ��
!���� �	���	�
� � ���
��
� 
�	!�
�	���� ���
�
.  

"�	��
�� ��	�
 ������	�	� ������	��� ����	�������, ��� �������� ������
�
 � �
� #: 
	������ �������� ��� !
��� � ��	�	�’� ������	�	���!�	����, ���������� �� ����	�	� 
����	������� ����
� �
��� ���	� �� �	�	�	� ������
; �
�	������� 	����������
 � 
�����	���
, ��
� �����
� ���
��
� �������!���, 	�’����
� �� ������	�	-�	������	� 
����������, ��� 	������� ������ �����	����
� ��!
� !
���; ����	�	-�
����� ����!���� � 
��’���� � ������
��	� �	���	�	� ����������; ��	����� ����!���� � ���������� �
�	����� 
����
��	�, ���	�������	�, ����	�����	� �	�	�
 � ��	��� �����
�� ����; �
�	����� ��������	-
�	�	�
� � ������	-�	�	�
� ������� �� ����
���
�	�	 �	������	�	 �����	�
�� � �������; 
�	�	�� �� ��
�	� ��	����
� �
��
���, 	�’����
� �� ���	�
�
 ��
����
�
 �
���
, ����	�; 
����
��� ��� � ����
� ��� �	�
 ��	 � ��	��� 	���!��	� �
�
�	���; �����
��
� ��
� 
��������!����, �
����	�	 �	�	�������, ��	�
������	�	 ��!
��, ���
�������.  

$������� �� ����'���� ����'� ��!
�� �������" �������. ' �
����� ���
��	� 
���	�	��
 ������	�	���!�	���� ����
� ������	�
� ��������	���� ������	�	-�
������ 
������� ������
 �����	�� �
�	��	��, �
�����	��, �	��
��	�� �� 	��	�	��	�� �������� 
	����# ��!�
�� �����. ' �	�� �	�	�
� ��� �������� ����	 �	�	�
���� �	������
 ���
, 	����, 
�����
, �	�	�
 �� ���� �	��� �����	�
. '����� ������	�	���!�	���� �����
 � ��	��� 


