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��"�� �� �!���� ��!, #� �������"�$
� %� ���������� 
����
�&�� ����	
���!
�	� !����' �����!�	��� �!��-
������$ �� 
��	� ���&���� ������, � & ��(�� 	��-
�����
�� 
����.  

)�	�� �����,�����
�	 ���*�!�&��% ��&!
����!-

� ���
�� !��
���% �
���
��� � ������� ��	���!-

���� ��	��������!
�& ���������� �����
	� �� 

�����$ !���#���$ +�!
$	� /.0. !����'���!	�-
�����$ ��������% ������!
� (	����� #��� %% !�!-

���
�����% � ' �� 
��	� �����
�
��, � & �����$ 
��!������� ���( ��!�	��� ����� �����
	� ��!���� 
�����. 1��!��	
������ ��������� �����(�� ���-
	���� �������	 � �	������� 	��
�	!
� ��"� !
�
� 
��#��� ��!��"���� �����!�� !���&����� & �����-

	� ���’�
� (	����� �� ���	�� !��
���% �
���
���. 
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� ������	
�� �	�	��������	�� ���� ��
������������ 	�	��	
�� �� ����	������ ��������. �������� ����������� ��
��������-

���� 	�	��	
�� �������� ��������� ��� �	� �	��	��� � ���	�������� ������������. ����	���� ������ ������� ���	��������� ��-
������� 
�!� 	�	��	
��.   

������� 	���
: ���	�������" ��������, ��
����������	 	�	��	
��, �������� ��������, ���	������" �����������.      
 
�������� �. �. ��
�����	�� 	���������� 	�������������� 
�
��
��� ���	��
���� 	������� �� ���! �"��-

��! � ���
��	��� �����	���. � ������	
�� �	�	��������	� ���� ��
�����������" 	�	��	
�� �	� ����	������ �������	. 
�	���#�# ����������� ��
�����������" 	�	��	
�� ������	��# ��������� �� ����� ����# � ���	������ ������������. $���-
�����# ������� ������� ���	����������� �������%����� &��" 	�	��	
��. 

������ 	���
: ���	���������� �������%�����, ��
����������	� 	�	��	
��, ������	��#� �������#, ���	�����" ������-
�����. 

 
Shteimiller I. Educational Support sociocultural adaptation foreign students during training in ukrainian university.  Abstract. 

Publication characterized the essence of sociocultural adaptation as a unique phenomenon. The features of socio-cultural adaptation of 
foreign students while studying at Ukrainian university. Determined the block system of pedagogical support of adaptation. 

Keywords: pedagogical support, sociocultural adaptation, international students Ukrainian university. 
 
 
���
������ �	�0���� � 2�5��6���; ��5�<��. A 

������ ��
��!������ �����
	� ��"�������� ��’��	�� 
� ������ ���	�, 	��
���, �	�����	�, �!��
� & ��(�� 
!*���� "�

'������!
� !���!���� !�!���!
�� �!��-
���% �	
�����!
� � F	��%�� ������' ������� !
��-
����� ��
������� ���� �� �������� ��������� 
!
����
�� � ������!�
�
��, �	� ��!�"���  ���"�$
�!� 
���
���� ��������% ���	���% & �!��
���% ���	�. I	 
������, �� !
����
� ' ����!
����	��� ������ ����&, 
#� ����!
���$
� !���$ !
�&	� !�����
� $��&, 
	�
�� ��$
� !����� ����, 
���
���$ ��(	����, 
	��
���, � 
�	�" ����	
�����'
�!� '���!
$ �	�����-
����, !�������-���
����� � �������� ���� ���"�-
�����.  

��������, #� �������� ��!� �!
��� �� �	��%�!�-
	��� ������!�
�
�  �����$
�!� � ���������� ����& 
�� ��� !����	��
����& !�
����%, #� �����	� �����-
	�' �����

� ���� ��!
��!����� !
���. 1�������
� 
����� 
�	��� !
��� � ��������� !
����
��, ���������-

� %� �*�	
���� �������� �� ����% 	��
��� ��"� 

���������� !��������% ����
���&��% ����
� � ��#�-
�� ���������� ��	���.  

 �����2 ��
���� ���������6 � �;0����=��. F 
��’��	� �� ���!
����� � ������!�
�
�� 	��	�!
� ���-
������ !
����
�� ����� �!��	
� ����������% ����
� � 
���� �������
�!� � ���
�� ����� ���	�����. ��	����, 
!����������, !����	��
���� 
� �!��������� �����-
�� ������������ ����
���% ����� ���	��
� � ������ 

�	�� ��
����, �	 �. ����, ). 0
�*����	�, 1. 0���	��, 
). H���
��� 
� ��. H��� ������������ ����
���% 
!
����
�� �� �������� � ��#�& (	�� ��������� � 
�����	�� ). ��	!''��%, A. /�����,  /. ���	��!�	�%, 
�. J������ 
� ��. �!�����!
� ���&!����� �������� & 
��������� ��������� !
����
�� � ��#�� ��������� 
��	���� ������������� � ������ 0. A�����, 
�. �����, 4. 6����	�%, �. 0������	�, ). I����!�	�% 
� 
��. 

%�������< ����	�>��� 	���>� ?��
�� 
2�5��6��@ �	�0����. I	 ��!�����' ����� ���������-
��% �
���
���, �������� & ��������� ���������  
!
����
�� � ��#�& (	�� ' ������
�� ��!��"���� 
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����
��� ���	�����. ����	 � �����!� �������� ���	�-
��� �"��� �!
�������, #� !����������  ��!�-
�"����, ���!�������� ������� ������������ ������-
������� !��������  !����	��
����% ����
���% ������-
��� !
����
��, �	� �����$
�!� � ������!�
�
��, �� 
��������!�. K� ������� ����� 
��� !
�

�. 

A�	�;�B����< =���� �
�

�. #��� !
�

� ' 
����� ������� ������������ ������������� !����-
����  !����	��
����% ����
���% ��������� !
����
�� 
��� ��! �������� � �	��%�!�	��� ������!�
�
�.     

%��������< �������5� ��
�	���;. I	 �������-
'
�!� � �����	���& �
���
��� [1], ����

� «����
����» 
��	���!
���'
�!� ���	������ � ������ ���������. 
)�	, ��������� ����
���� �������'
�!� �	 ���*�*���-
������� ���!
�!������ �������& 
�������� � ��!-
����� ���������� �� �!������� � �����(����� !���-
����#�. J���������� ����
���� ����!
���' !���$ 
�����! ���!
�!������ ��������, *��	��&, ���	��&  
���������, &��� ������� 
� 	�
�	 �� ���� !�������-
#�. F !��$ �����, !������� ����
���� !���&��'
�!� 
�	:  1) ��!
�&��& �����! �	
������ ���!
�!������ 
�������� �� ���� !��������� !�������#�; 2) �����-

�
 ����� �����!�.  

1���(���� �����!� ����
���% �������� �������& 
�����	�' �����
�	 � ����� ������� ���� ��
�������� 
!
����. I	 ��!���	, $��&, �	� ��$
� ����	� ��!
�&-
	�% ����
���% ��� ������ %% �� �����!
��$
�, *������ 
�����!�
� �� ����� �����#����� ����	� �����!�� 
������ �������-�!������� 
�  !���
����� ������$-
����. +��� 
���, !�� �����"�
�, #� ����
� ��� ���!�-

��!
� ����� ������� ��� ������$���� $���� �� 
����������� � ���� !���������% � ����-�	��� �����-
	� ���� �������
� ������� ������� ����	
��� (�!�-
��������, 	��
����, �����, ����	
���� 
�#�), � �	 
��!���	 – ��
��� 
� �� ��(� �
�������� � �����!� 
���*�!�&���� & �!���!
�!���� �����
	�.   

4� ���!
��� ��#���	������� ��"�� �����
� ��-
!����	, #� ��	����� �	��%�!�	�� ������!�
�
�� ��-
$
� ������
� ������ ����� �����������$  ����
���% 
��������� !
����
�� �� "�

'������!
� � ������ �� 
��� !�������#�. ��������, #� ��& �����! �	$��' 
���!
�!������ ������ $��& �� ����� �� ��� 
����, 	��
����� �����!
�& � 
������&,  	���
�����, 
��!���� 
� ����
���� ���� 
�#�.  

�����"���, #� !���� ������ �!��	
�� !���������% 
��������� !
����
�� �!����� ��!�� ��&��' !����	�-
�
���� ����
����. O% ���������!
�  ���!�$'
�!� �!��-
������ !����	��
����� ��������!
�&, �	� ������-
$
�!� ��� ������ �	
�������% �������&��� 
� ������-
����&��� �����!��, � 
�	�" ���(������ ���������-
���  ��"����������� �����!�� [2, !. 36].  

I	 �’�!�����, !�
��!
� !����	��
����% ����
���% 
������'
�!� � ���
��!
� $���� «�� ���!�������-
��% ����
����% ������!
�, ����
������� !��� & �
�-
��$���� !�������#�, � ������������ !�������� ����-
�� ������!
$ 
� ��*������'$, #� �������'
�!� �� 
� 
������ �����!���� �����	����� !
������ �� �����(-
����� !�������#� & !�����������» [3]. F ���	���& 
�
���
��� [2; 4; 6-8] �������'
�!�, #� ��(�&��$ 
!��$ !����	��
����% ����
���% ' ������������!
� 
������� �� $���� *��� � !��!���� ���&!����� 
������ ����� ������!
� ����� ��
�����, #� ����-
	�$
� ���!���	 ����� ��!�� ���"������ 
� ��
���-
���� � ��(� !�������-	��
���� !�������#�. K� 
������' ���������� ��������� ����% �� ����� 	��-

��� �	 ���	������ !��������� *�������, #� ��-
�������' ����&������ � %% ��
��������� 
� �����-

���� �����	���, ��!��'��� ����� ����� 	��
����-
������� ����	
���, �����!
�&, �����%�, 	��
����� 

������& 
� ��������&, ���� �������	� 
�  $�!�	�� 
���'�������!��, � 
�	�" ��������� ������� ������ 
������!
� (����
���-���!�	�����, !�������, ���*�-
!�&��, ����"���-
����� 
�#�). 1�� ����� ��������-
'
�!�, #� !����"�� ����
���� ���������', #� ��!��-
'��� ����% 	��
��� �������'
�!� ��� ������� $��-
�� � �����$ �� ��% 	��
���$, ��� �
��
� �� !��� %% 
�!������ �����!
�& 
� �����
	��.      

F������$�� ��"���!
� ������������ !����	��-

����% ����
���% ��������� !
����
�� � �!��
����� 
�����!� ��(��, ��
��� (4. +�����, @. �������, 
�. 0
�����&
��	� [6-8] 
� ��.) � !��%� ���	���� ���-
��� ��!��$$
� ����� ���	� #��� ����(���� ����� 
!	������ ��
����. ����	 %� ������ �����$
�!� � 

���, #� �����! !����	��
����% ����
���% �������-
'
�!� �*�	
���� 
��	� � ������ 
�����%, �	�!��% 
	��
����% ������!
� �!���!
�!
�» [6, !. 101], #�  
��&  �����! ���������' «������� ����
������� 
!��’'	
�», ������� ��� ���(� 
�	� ����
���� «���-
$' �� &��� ���
��(����� !��
�, 
�� ���(� ��"�-
��!
� ���	����$
�!� ����� ��� ��� �����»  [8, !. 7].   

A������! ��"��� ���������
�, #� ����� $-
���� ' �� 
��	� ��’'	
�� �����(����� !����	��
��-
���� �����, �� & !��’'	
�� !����	��
����% ����-

���%, �����!�� !������������ & !��������
	�.  1��-
���� �	#� �����(�� !
����� ��'% ����
���% ������-
'
�!� � �	
����& ���!
� $���� � !�������& 
� 	��-

����& "�

'������!
� ���&��$��% !�����
� 
� 
�!�����!
� ���'����% � %% ������, 
� ���
��(�� 
!
����� �������"�' !
����� ���������� ����
��
� 
!��%� "�

��, ����	
�� &��� !
������  �� ������ 
!�������#� [2, !. 61]. 

���	����$�� ��"���!
� �	��%�!�	��� ��(� � ��-
���������� !����	��
����% ����
���% ���������, ����-
��� ��!
���
� �� ��"���!
� � �!�������  ��������-
�� !���!��% ��#�% �!��
�. ��	����, � ���	���& �
���-

��� [5]  ���	��!$'
�!�, #� ��&"� �� !�������  
PP !
. �����! �����

� ��#�% �!��
�, � �!�������, 
����"����!� �����
��	�$ $���� �� ��	������ � 
��&��
����� ���*�!�&��% ������!
�. ����	 !������� 
!��	
� �������, �	� ��$
� ��	�����
� ��	��� ��#�% 
�!��
�, ������ ���(����!�.  

)�	, !���!�� ��#� (	�� ��' ���������
� �� 
��-
	� ���*�!�&��, �� & �!������ �����
��	� ��&��
��� 
*������� �� ������ �!��	
�� "�

'������!
�. ��	����, 
� !
����
�� A4� ��"��� !*������
� !�!
���� ����-
�� ��� ���	��(��& !��
, ������ �����������
� 	�-
����	���$ � ������� $���� � ������ ���	��
��-
���� !�������#�, 	��
���� ��!�
�, #� ��' ����� 
*����$��
� ���	��
�� ������ !��"���� ��� ����� 
��’'	
� ������!
� 
� ��� ��!�� «I».  

)�	�" ���������, #� 	�"��& ����!	��	 ��#��� 
���������� ��	��� ��' ��������
�!� ��!�	�� ������ 
�!���!
�% 	��
���, � 
�	�" ������!
$ !
�&	��� ���-
������ �� ���������� 	��#�� �����
	�� �������-
$�!�	�% 
� ����������% 	��
���. 4� ���( ��"�-
��� ��������� �� A4� ' *��������� � !
����
�� 
���
��!
� (���	� ����
���
�!� �� ���� ���	��(-
����� !�������#�. K� ���������', � ������ ��	�, 
����� 	�"��� !
����
�� ����	�!
� ��!���� 
� ��-
�����	�, � � ��(��� – !�����"��!
� ���(�
�!� «!�-
��� !���$», 
��
� �� �������
�!� ��� !��%� !
��� 
�����!
�&, �����	, ���&, �	� �������$
� !�
��!�� 
���	����!
� 	�"��% �!���!
�!
�.  
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4� ���!
��� ��#���	������� ��"�� �����
� ��-
!����	, #� �������� ��� ���������!
� ������������ 
!����	��
����% ����
���% ��������� !
����
�� ����-
�� ���!�'
�!� � !�!
��� �!������ ������� !���!���� 
�	��%�!�	��� ��(�. F !��
� ����� ���������, #� 
�����
�� ������������& � ��
��������� ������!�
�
� 
�����������& �����! ' ��"���� *�	
���� �������-
�����  !����	��
����% ����
���% ��� !
����
��. I	 
��	�� !�(�� ��������' 4. I����!�	�, !����	��
�-
��� !�������#� ��(� ��' ��&���( ����������& 
����	
�� 
� ����$' � !��%& ���!��!
� ����� ������ 
"�

'������!
� $����: ������
��-���!
�����, 
��*������&��, 	�����	�
����, �!��
�$, ���	���, 
�������!�	�, 	���������&�� 
�#� [2, !. 61]. � �� 
�����
�, #� ���������� !����	��
���� ����
���� 
��������� !
����
�� ��"� �!��(�� �������
�!� � 
��������� ������ %����% "�

'������!
�.  

A������! !�� �����"�
�, #� ��
������ ������-
����� ������������� �����!� ������!�
�
� ' �������-
��$, �� #� �� ��!
�
���$ �����$ �� ������������ 
�*�	
����!
� ��#��	�����% ����
���% ���������, ��"� 
����� ���� ����	�$
� ����
� ������ 
� 
�����#��, 
�	� ���� �� ���"�� ��"�
� �����
� !���!
�&��. F 
��!� ����� ����	�' �	
����� ��
���� � ����������-
�� ������������� !�������� !����	��
����% ����
���% 
���������  !
����
�� ��� ��! �������� � ��
��������� 
������!�
�
�.   

��	���� �� ������$��!� �� ������ ������ 
�-
������ ����

� «�����������& !�������», �����"���, 
#� � ��!��"���� ��� ��� ����

�� ������'
�!� !�!-

���
����, ���!��������� ������!
� ��	������ �� 
������� ������
����% & �����
����% �������� �����-
���� !
����
�� � �����!� %����% !����	��
����% 
����
���% ��� ��! �������� � �	��%�!�	��� ������!�-

�
�. F
������, #� ������
���� �������� ���&!�$-
'
�!� �� �!���� ������������� ������������� ��"�-
��� ����
���&��� �
������� �!���!
�!
�, ������-
�"�$�� %� ����	�����. �����
���� �������� ����'�-

����� �� �������� ������� 
�����#�� !
����
�� � 
����������� �����!�.  

4� �!���� ���������� ������ 
���	 ���	����� 
� 
�����
�
�� ����������� ���
�"���� ��!��"���� 
��� ������� ��!����	 ��� 
�, #�  �����������& 
!������� !����	��
����% ����
���% ��������� !
���-
�
�� ��� ��! �������� � �	��%�!�	��� ������!�
�
� 
��' ����!
���
� !���$ ���!�� !�!
���, #� �	$��' 

�	� ��	�:  ������!
�	�-��������
����&, ��
�����&-
��-���'�
���&��&, ���!
���-����������&��& 
� 	��
-
�����-	����������&.  

)�	, ���(�& ��	 ����������� !�������� ���'���-
��& �� ����������� ��������� !
��� !�������-
	��
����% ����
�����!
� ��������� !
����
��, ���-
�������� � ���� �����
����% ����
� � ��
�$ �!
���-
����� �!����������� 	��
�	
� 
� ����������� 
�!������ 
�����#�� 	�"���� � ��� � ��!� �	��!�-
��% �������. 6�
�����&��-�*�	
����& ��	 ����� 
!�������� !���������& �� ���������� ���*��	
��-
��% ����
� �����&��% �������
���% ��&��
��� *����-
���, � 
�	�" �� *��������� � ��� ����������� ��
�-
��� !
�!���� ��������� �� ������ !�������-
	��
������ !�������#� & ����� ��#�%  �!��
�.   

���!
���-����������&��& ��	 ���������' �����-
!�����$ ����
� �� �	
�������% !�������-	��
����% 
����
���% ��������� !
����
��. F !��
� ����� !�� 

��������
�, #� �� �����#���� �*�	
����!
� ����� 
�����!� ������ $��& 
���� �����
� �� ������ 
����� ������!
�: ��������%, 	�����	�
����%, ���	�-
��-��!������	�%, ����"���%, !���
����%, 	��
����-
�����'�� 
�#�. 0�� ������
� �����, #�, �� ������� 
��� ������� ������������� �����, ��������� ������-
������� !�������� !����	��
����% ����
���% !
����-

��  ���������' ������� %� ������% !������ � ������ 
���!
� 
� ����� ������!
�, ������
� ��&, �����& 
�������	�, !��!���� ����(���� ��!
������ ������� 

�#�. F !��$ �����, �� !����' *��������$ �	
����% 
!��’'	
��% ������%  	�"��% �!���!
�!
�, ���(�����$ 
	�� %% !��	������, ��	�������$ ��!���� ��"	��-

����% 	�����	���%, ���!
���$ ������������!
� �� 
�����
�
� ����
���&���� �����!�, � 
�	�" ��!���� 
���*�!�&���� & �!���!
�!���� ���!
����.  

+��
�����-	����������& ��	 ������������� 
!�������� !����	��
����% ����
���% ��������� ��� 
��! �������� � �	��%�!�	��� ������!�
�
� ���������' 
	��
��� �� �
�������� � ����� �����!� �����
�
�-
��, � 
�	�" ��� ���������!
� ���&!����� ����������% 
	����������% ����
�.          

%������� 2 ����5� ����������< � ��	����
��� 
�����6>� 	�2�����. 4� ���!
��� ��#���	������� 
������� ��!����	 ��� 
�, #� �	
������  ��������� 
�� !��������� ' ������������ !����	��
����% ����-

���% ��������� !
����
�� � �����!� �������� � �	��%-
�!�	�� ������!�
�
��. 1�� ��! ���������� ��!��"��-
�� ��!���
� �����#����, #� �����#�
� �*�	
��-
��!
� ����� �����!� ��"�� �� ��������$ �������-
����� ������������ ������������� !��������, #� 
����!
���' !���$ !�!
��� �� 
�	�� ��	��: ������!-

�	�-��������
����&, ��
�����&��-���'�
���&��&, 
���!
���-����������&��& 
� 	��
�����-
	����������&. 1��!��	
��� �����(�� �������	 
�����'�� � �������	� �*�	
����!
� ��'% !�!
��� �� 
���	
���.   
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