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Останніми роками виявлено суттєву роль 
сапрофітних грибів, що не викликають захво-

рювання, але зумовлюють мікогенну сенсибілізацію 
своїми антигенними компонентами та продуктами 
метаболізму. Постійний контакт майже здорових лю-
дей з мікроміцетами родин Aspergillus, Penicillium, 
Alternaria може викликати полінози й бронхіальну астму. 
Невибагливість до навколишнього середовища, велика 
біологічна кількість зумовлюють значне поширення й 
різноманітність мікроміцетів у нашому оточенні. Спори 
(конідії) є тими грибними структурами, які, як правило, 
відповідальні за мікогенну сенсибілізацію і можуть 
провокувати розвиток мікогенної алергії. Розміри спор 
коливаються від 1 до 40 мкм, залежно від виду гриба. Для 
того, щоб такі спори переносилися повітрям, достатньо 
швидкості його руху від 0,05 м/с.

Мета роботи
Вивчити фактори, що сприяють утворенню грибних 

діаспор у повітрі житлових приміщень.
Матеріали і методи дослідження
Робота проводилась на кафедрі медичної біології, 

паразитології та генетики впродовж жовтня-березня 
2009–2010 рр. Відбір проб повітря здійснювався за 
седиментаційним методом Коха протягом 10 хв. Далі 
проби інкубувались у термостаті за температури 28°С. 
Результат враховувався на 3–14 добу. Культурально-
морфологічні ознаки грибів вивчились на середовищі 
Сабуро. Ідентифікувались виділені гриби за допомогою 
визначників.

Результати та їх обговорення
Гриби є гетеротрофами, що в якості постачальника 

енергії та вуглецю використовують органічні сполуки, 
ростуть в аеробних умовах. Розрізняють 2 типи росту 
грибів: дріжджовий і міцеліальний, що зумовлено 
умовами клітинного поділу. Оптимальною територією 

для грибів є місця накопичення продуктів, забруднена 
обшивка меблів, контейнери для сміття, вологі стіни 
приміщень. Часто колонізуються натуральні тканини, 
вата, шпалери й інші органічні субстрати. Пористість 
каучука й синтетичних матеріалів, їх здатність тривалий 
час залишатися вологими також створюють умови для 
колонізації грибами. 

Досліджено повітря 5-ти аудиторій (4 навчальні й 
асистентська) та коридор.

Найбільші видове різноманіття й кількість колоній 
утворились в асистентській. Ця кімната добре освітлена, 
регулярно провітрюється, внаслідок протоку водяних 
комунікацій має плями плісняви. Вологість підвищена 
також через велику кількість квітів і 2 акваріумів. 
Знайдені родини: Aspergillus, Penicillium, Alternaria, 
Mucor, Cladosporidium, Candida.

Велика кількість колоній, але менш різноманітна 
за видовими показниками утворилася в коридорі, де 
прохолодніше, ніж в аудиторіях, відсутнє провітрювання 
й постійно знаходиться велика кількість людей у верх-
ньому одязі й без змінного взуття. Знайдені родини: 
Aspergillus, Penicillium, Alternaria, Mucor.

4-а аудиторія тепла, помірно волога, не провітрюється, 
має квіти, кожного дня в ній навчається велика кількість 
студентів. Серед навчальних аудиторій вона має 
найрізноманітнішу мікофлору, представлену грибами 
родів Aspergillus, Alternaria, Mucor.

2-а аудиторія за умовами схожа на 4-у, але вона 
постійно провітрюється. Видове різноманіття в ній пред-
ставлено родами Aspergillus, Alternaria.

1-а аудиторія найпрохолодніша, має мало квітів, 
більш суха, не провітрюється, у ній займається менша 
кількість студентів. Видове різноманіття представлено 
лише родом Aspergillus.

3-я аудиторія схожа на 1-у, але в ній зовсім немає 
квітів, регулярно провітрювана. У цій аудиторії 
грибів не знайдено. 
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Протягом жовтня-березня 2009–2010 рр. проводились систематичні дослідження 
повітря навчальних аудиторій кафедри медичної біології, паразитології та гене-
тики. Визначено види міксоміцетів, встановлено відмінності видового складу й 
чисельності виділених колоній грибів. Домінуючими видами є представники роду 
Aspergillus.

В течение октября-марта 2009–2010 гг. проводились систематические исследова-
ния воздуха учебных аудиторий кафедры медицинской биологии, паразитологии и 
генетики. Определены виды микромицетов, установлены отличия видового состава 
и численности выделенных колоний грибов. Доминирующими видами являются 
представители рода Aspergillus.

Regular air research of study rooms of the department of Medical biology was conducted, 
and the micromicetes were found during October 2009 – March 2010. The differences 
among species of the selected fungus colonies have been determined. It was found that 
the species of the genus Aspergillus dominated.
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Проби відбирались двічі на місяць, до та після во-
логого прибирання. За нашими результатами, після 
прибирання кількість спор зменшується.

Висновки
1. Кількість спор мікроміцетів збільшується у вологих, 

не провітрюваних приміщеннях.

2. За наявності протоків каналізації утворюють-
ся вогнища біодеструкції, що сприяє збільшенню 
грибної діаспори.

3. Вологе прибирання значно покращує мікофлору 
повітря.
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