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OSIAGNIECIA POZNAWCZE DZIECI
Z NIEPELNOSPRAWN OSCIA INTELEKTUALNA W STOPNIU
LEKKIM' O WIEKU UMYSLOWYM 3-6 LAT - OCENA
DYNAMICZNA

W artykule opisano wyniki badan rozwoju poznawczego polskich dzieci z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim o wieku rozwojowym od
3. do 6 lat. Badanym proponowano zestaw zadan dopasowany rozwojowo, a
ich wykonanie oceniano w skali od 0 do 4 punktéw. Procedura diagnostyczna
przewidywata udzielanie dwustopniowe]j pomocy zgodnie z idea strefy
najblizszego rozwoju L.S. Wygotskiego (2004). Wyniki dzieci =z
niepelnosprawnoscig poréwnywano z wynikami dzieci o normatywnym
rozwoju, wskazujac na réznice i podobienstwa w rozwoju poznawczym oraz
poréwnujac wrazliwos¢ na nauczanie, ktérej wskaznikiem byta skutecznosé
pomocy.

Stowa kluczowe: strefa aktualnego i najblizszego rozwoju, osiagnigcia
poznawcze, niepetnosprawnos¢ intelektualna

VY crarTi onMcaHO pe3yJbTaTH AOCHIIKEHHS Mi3HABAJIBHOTO PO3BHUTKY
MOJBbCHKUX JITeH 3 IHTENeKTyallbHOI HEJOCTATHICTIO JIETKOrO0 CTYyIeHS
BIKOM BIJ TphOX JIO0 IIECTH POKiB. JlochiKkyBaHUM TMPOIMOHYBaJIOCS
BUKOHATH 3aBJaHHs, SKI BIAMNOBIZaIM IXHIM MOMJIHUBOCTIM, a IXHE
BUKOHaHHS OIliHIOBanocs y 1mkaiai Big 0 mo 4 OamiB. [liarHocTuuHa
npolieaypa nependavana HaAaHHS JBOPIBHEBOI JHOMOMOTY 3TiHO i1ei nmpo
30HYy HahOnuxuoro po3Butky JI.C. Burorcekoro (2004). Pesynbratu niteit
3 1HTEJIeKTyaJbHOIO HEJOCTAaTHICTIO NMOPIBHSIM 3 pe3yibTaraMu [IiTed 3
HOPMaJbHUM TICUXIYHUM Ta (i3MYHUM PO3BUTKOM, BKa3yIOUM Ha CIiJIbHE
Ta BIJMIHHE Yy 1XHbOMY Ii3HABaJbHOMY PO3BHUTKY, TAKOX IOPIBHIOIOUU
3/aTHICTh [0 HaBYaHHS LMUX JMAOLIKITbHHUKIB, Ha SKy BKa3zyBajo Te Ha
CKIJIBKM BOHU MOTJIA CIPUNHATH JOTIOMOTY y TpOlleci BUKOHAHHS 3aB/aHb.

Kniowuosi cnoea: 30Ha axkTyaJdbHOro 1 HaHOJMKYOTO pPO3BUTKY,
Mi3HaBaJbHI MOXJIMBOCTI, IHTEJIEKTyaJbHa HEJOCTATHICTb.

© Kulesza E.M.
! Badania zdolnosci poznawczych prezentowane byly w monografii E.M. Kulesza (2004). Rozwoj
poznawczy dzieci z lekkim i umiarkowanym stopniem upo$ledzenia umystowego - diagnoza i wspomaganie.
Studia empiryczne. Warszawa: Wyd. APS. ss. 123-194. Artykuty o tej tematyce opublikowane byty rowniez
w czasopismie Szkota Specjalna (Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa) w roku 2011
wnr 4 (s.271-282) inr 5 (s. 337-348). W tym opracowaniu w zwartej formie przytaczane sa dane otrzymane
w badaniach 2004-2012, wzbogacone o nowe analizy.



B cTtaThe ommcHIBaIOTCS pe3yNbTAaThl MCCIEIOBaHMS MO3HABATEIHHOTO
pa3BUTHs TOJBCKUX JeTeld C MHTEIUIeKTyalbHOW HEeZOCTaTOYHOCTHIO
NETKOW CTeMeHM BO3PAacTOM OT TPEX A0 mecTd Jjer. MccinenoBaHHBIM
npejJiaraiy BbITIOJHUTH 3aJaHusl, KOTOPbIe OTBEYAIH WX BO3MOXHOCTSIM, a
UX HCIOJb30BaHWE OlleHuBajoch Imo mikaile ot 0 mo 4 0Oamios.
JmarHocTudeckas MpoleAypa MpeABUaesa ABYXYPOBHEBYIO TOMOIIL C
ydeToM wunpen o 30He OmmwxkHero pazsutus JI.C. Beirorckoro (2004).
Pesynbrarhl geTeil ¢ MHTEIEKTYalbHOM HEZOCTaTOYHOCTHIO CPAaBHHIIU C
pe3ynbTaTamMu JeTeld ¢ HOPMalbHBIM TICUXMYECKUM H (QU3NYECKUM
pa3BHUTHEM, yKasblBas Ha o0llee M OTIMYUTEIbHOE B MX MO3HABaTEIbHOM
Pa3BUTHH, TAKXKe CPaBHUBAsI BO3MOXKHOCTH K YUSHHIO 3TUX JIOIIKOJbHUKOB,
Ha KOTOPYIO YKa3bIBaJO TO Ha CKOJBKO OHU MOTJIM BOCIIPMHHUMATH ITOMOIIH
B MPOIIECCe BBHIMTOTHEHUS 3aJaHU.

Knwouegvie cnoea: 30Ha axTyanpHOrO U ONWKHEro pa3BUTHS,
NO03HABaTeJIbHbIE BO3MOKHOCTH, HHTEJIJIEKTyalbHasi HEJOCTATOYHOCTb.

Opracowano model diagnozy dynamicznej, ktory umozliwia $ledzenie
procesu uczenia si¢ dziecka w zaleznosci od rodzaju i wielkosci pomocy
udzielanej w trakcie wykonywania zadan. W przypadku tradycyjnej oceny
interakcja konczy si¢ z chwila, gdy dziecko nie wykona zadania. W tym
modelu interakcja ulega zdynamizowaniu, poniewaz nauczyciel udziela
wskazowek ulatwiajacych uczniowi rozwigzanie =zadania. Podejscie
uwzgledniajace naprzemienng i wspolna aktywnos$¢ nauczyciela i dziecka
bedziemy nazywaé ocena dynamiczng, nauczajacg. Diagnoza dynamiczna
ujawnia mocne strony i perspektywy rozwojowe diagnozowanego (Kulesza
2011a,s.271-282).

Teoretyczny model diagnozy szczegdétowo opisano w: Zbirnik
Naukowych Prac Nacjonalnego Uniwersytetu im. Iwana Ogienka, Wypusk
19, czes¢ 1, 2012, s. 150-155. Bazuje on na trzech koncepcjach, ktore
akcentujg role srodowiska spotecznego w rozwoju dziecka: 1. spoteczno-
kulturowa teorie L.S. Wygotskiego, 2. teorie¢ spolecznego uczenia sie
A. Bandury 1 teori¢ zmiany poznawczej R. Case’a.

Zalozenia teoretyczne, problemy badawcze, hipoteza

Badaniami objeto prawidlowo rozwijajace si¢ dzieci w wieku
przedszkolnym i dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna. Przyjeto dwa
zatozenia teoretyczne:

L. Rozwdj poznawczy dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng
przechodzi poprzez poszczegdlne stadia rozwojowe w tej samej kolejnosci,
co dzieci z norma intelektualnq, jednoczes’nie charakteryzuje sie
specyficznymi wlasciwosciami zwigzanymi z ta n1epe1nosprawnos01q

II. Rozwd; dziecka pe%nosprawnego i nlepe%nosprawnego
intelektualnie opiera si¢ na uczeniu si¢ poprzez obserwacje i
nasladownictwo, polegajacym na obserwowaniu zachowan modela - osoby



diagnozujacej i zmianie zachowania obserwatora - osoby diagnozowane;j.

Zdolnosci poznawcze rozumiane beda jako ,,mozliwosci warunkujace
efektywnos¢ wykonywania okreslonego typu zadan poznawczych”
(Matczak 1994, s. 14). W takiej interpretacji zdolnosci sa przejawem
inteligencji skrystalizowanej, uksztaltowanych w danym momencie
struktur poznawczych, dzieki ktorym rozwigzywane sa zadania. Zdolnosci
beda zastepowane pojeciem osiggniecia.

Poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Jak zachowuja si¢ dzieci z lekka niepetnosprawnoscig intelektualna
w sytuacji zadaniowej?

2. Jakie sa osiaggnigcia poznawcze dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim w poréwnaniu z prawidtowo rozwijajacymi
sie dzie¢mi o takim samym wieku umystowym? Do tego pytania ulozono
szereg pytan pomocniczych:

- Jakie sg aktualne osiagniecia (Strefa Aktualnego Rozwoju - SAR)
badanych?

- Jakie zdolnosci poznawcze znajduja si¢ w ich Strefie Najblizszego
Rozwoju (SNR)?

- Jakie zadania sg dla nich za trudne 1 mieszczg si¢ w Strefie
Oddalonego Rozwoju (SOR)?

- Jaka jest skuteczno$¢ pomocy udzielanej przez nauczyciela podczas
diagnozy?

Sformutowano dwie hipotezy:

1. We wszystkich grupach rozwojowych dzieci o normatywnym
rozwoju w wieku przedszkolnym prezentuja istotnie wyzszy poziom
osiggnie¢ poznawczych niz dzieci z lekkim stopniem niepetnosprawnosci
intelektualnej o takim samym wieku rozwojowym.

2. Strategia udzielania pomocy pozwala na ujawnienie najblizszego
potencjatu poznawczego badanych. Zaktada si¢, ze dzieci z lekkim
stopniem niepetnosprawnosci wykonuja wiekszo$¢ zadan w obrebie Strefy
Najblizszego Rozwoju (SNR).

Grupa badawcza, punktacja, narzedzie

Dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng dobierano w pary z dzieémi
dobrze rozwijajacymi si¢ o takim samym wieku umystowym. W
prezentowanym  badaniu  uczestniczylo tacznie 94  dzieci z
niepelnosprawnoscia intelektualng i o normatywnym rozwoju, a w
szczegbdlnosci 47 dzieci z diagnoza niepetnosprawnosci intelektualnej w
stopniu lekkim®* o wieku umystowym od 36 miesiecy do 83 miesiecy. Do
tej grupy dobrano 47 prawidlo rozwijajacych sie dzieci o wieku
umystowym od 36 miesigcy do 83 miesiecy.

Opracowano zestaw zawierajacy 44 zadania, ktéry scharakteryzowano
w Zbirnik Naukowych Prac Nacjonalnego Uniwersytetu im. Iwana

> W Polsce stosuje si¢ miedzynarodowa klasyfikacje — ICD-10, ktéra wyrdznia 4 stopnie niepelnosprawnosci
intelektualnej: 1. lekki, 2. umiarkowany, 3. znaczny i 4. gleboki.



Ogienka, Wypusk 19, czes¢ 1, 2012, s. 155-158. Wykonanie zadan
oceniano w skali od 0 do 4 punktow odzwierciedlajacych idee stref
rozwojowych L.S. Wygotskiego. Szczegdétowa punktacja za zadanie
wyglada nastepujaco:

e 4 punkty, dolny obszar Strefy Aktualnego Rozwoju: samodzielne
rozwiazanie z zastosowaniem najbardziej efektywnej 1 ekonomiczne;j
metody,

e 3 punkty, gérny obszar Strefy Aktualnego Rozwoju: samodzielne
wykonanie zadania, stosujagc mniej efektywna i1 bardziej czasochilonng
metode,

e 2 punkty, dolny obszar Strefy Najblizszego Rozwoju (mata pomoc):
rozwiazanie zadania po demonstracji metody najblizszej dziecku,

e 1 punkt, gérny obszar Strefy Najblizszego Rozwoju (duza pomoc):
wykonanie zadania po wspolnym rozwigzaniu z dorostym,

e 0 punktéw, Strefa Oddalonego Rozwoju: dziecko nie wykonato
zadania mimo udzielonej pomocy.

Przyjeto, ze jes$li co najmniej 75% badanych rozwiaze zadanie
samodzielnie 1 z mata pomoca, to znajdzie si¢ ono w zestawie dla dzieci w
danej grupie rozwojowej. Do zestawu dla poszczegbdlnych grup
kwalifikowano zatem zadania o $rednich od 4,0 do 2,0 punktow, tj.
mieszczace si¢ w dolnym badz gérnym zasigegu strefy aktualnego rozwoju
(samodzielne wykonanie) i w dolnym obszarze strefy najblizszego rozwoju
(rozwigzanie z matg pomocaq).

Zestaw przeznaczony jest rowniez do oceny dzieci z dysfunkcja
intelektualna. Zatozono wiec, ze skoro zadania o $rednich ponizej 2,0
punktow sa trudne dla dobrze rozwijajacych sie¢ dzieci (wykonywane sa
bowiem z duza pomoca), to dla dzieci z dysfunkcja intelektualna beda
zdecydowanie za trudne.

Na podstawie analizy samodzielno$ci wykonania wyselekcjonowano
zadania rozwigzywane bez pomocy lub z mala pomoca przez co najmnie]
75% badanych z danej grupy wiekowej, tj. spetniajace przyjete kryterium
wiekszosci.

Wykaz zadan w zestawie’

Dobieranie do pary 3 figur geometrycznych (kota, kwadratu i trojkata)
Wrzucanie klockéw (bryty geometryczne) do pudetka z otworami
(skrzynka-test — 4 ksztatty)

Dobieranie do pary 2 koloréw

Dobieranie do pary 4 koloréw

Dobieranie barwnych desygnatow wg nazwy - 2 kolory

Dobieranie barwnych desygnatow wg nazwy - 4 kolory
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W doborze zadan korzystano -miedzy innymi- z publikacji Wengier, AA., Wygotskaja, G.L, Leongard, E.I.
(1972).
Otbor dietiej w specjalnyje doszkolnyje uczriezdienija. Moskwa: Proswieszczenie.



7. Dobieranie barwnych desygnatow wg nazwy - 5. 1 wiecej kolorow

8. Nazywanie barwnych desygnatéw - 4 kolorow

9. Nazywanie barwnych desygnatow - 5. 1 wiecej kolorow

10.Uktadanie piramidki z 3 kot bez wzgledu na wielkos¢ kot

11.Uktadanie piramidki z 3 kot wg wielkos$ci

12.Uktadanie piramidki z 5 kot wg wielkos$ci

13.Uktadanie piramidki z 6. i wigcej kot wg wielkosci

14.Sktadanie zabawki z 3 czesci

15.Sktadanie zabawki z 4 czesci

16.Sktadanie zabawki z 6 czesci

17.Sktadanie zabawki z 8 czesci

18.Sktadanie zabawki z 12 czesci

19.Wiaczenie elementu w uporzadkowany wg wielkosci szereg z 6
elementow

20.Dobieranie do pary 2 obrazkow

21.Dobieranie do pary 4 obrazkéw

22.Dobieranie do pary 6 obrazkéw

23.Sktadanie obrazka z 2 czesci

24.Sktadanie obrazka z 3 czesci

25.Sktadanie obrazka z 5 czgsci

26.Rownolegte odtwarzanie uktadow przestrzennych z 3 klockow

27.0dtwarzanie wedlug wzorca uktadow przestrzennych z 3 klockow

28.Porzadkowanie obrazkow w dwodch grupach: zwierzeta — odziez
(niewerbalna klasytfikacja)

29.Porzadkowanie obrazkéw w trzech grupach: zwierzgta-odziez-pojazdy
(niewerbalna klasyfikacja)

30.Nazywanie uporzadkowanych grup (werbalne uogolnienie)

31.Porzadkowanie figur geometrycznych wedtug 4 kolorow

32.Porzadkowanie figur geometrycznych wedtug 7 kolorow

33.Porzadkowanie figur geometrycznych wedtug 4 ksztaltow

34.Porzadkowanie figur geometrycznych wedtug 6 ksztaltow

35.0dtwarzanie odpowiedniosci ilosciowo-liczbowej: duzo-jeden

36.0dtwarzanie liczby do 3 elementdéw

37.0dtwarzanie liczby do 4 elementdéw

38.0dtwarzanie liczby do 10 elementow

39.0dtwarzanie liczby do 12 elementow

40.Dodawanie i odejmowanie w przedziale 3

41.Dodawanie i odejmowanie w przedziale 5

42.Dodawanie i odejmowanie w przedziale 10

43.Uktadanie 3- elementowej historyjki obrazkowe]

44.Ukladanie 5-elementowe;j historyjki obrazkowe;j
Narzedzie diagnostyczne zweryfikowano ze wzgledu na stopien trudnosci,

moc dyskryminacyjng, wpltyw poszczegdlnych pozycji na wspotczynnik

rzetelnosci catosci, stabilnos¢ bezwzgledna, zgodno$¢ wewnetrzng oraz



trafnos$¢ tresciows, diagnostyczng, prognostyczng i teoretyczng. Wykazano
rzetelnos¢ 1 traftnos¢ narzedzia

Wyniki

Zachowanie dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim
W sytuacji zadaniowe]

W trakcie badania obserwowano duzg wrazliwo$¢ komunikacyjna
dzieci z lekkim stopniem niepelnosprawnosci. Manifestowata sie ona
przede wszystkim w potrzebie bycia dostrzeganym 1 potrzebie uznania
(83% badanych), nasladowaniu demonstrowanej strategii rozwiazania
(98%), poszukiwaniu pomocy, gdy zadanie sprawialo trudnosci (15%).
Zdecydowana wiekszos¢ (85,1%) nasladowata czynnosci pokazywane
przez nauczyciela ze zrozumieniem. Niewielka czes¢ badanych (14,9%) z
tej grupy mechaniczne odtwarzata czynnosci dorostego. Na zaburzenie
mechanizmu  kontrolujagcego  przebieg myslenia u  uczniow z
niepetnosprawnoscia intelektualng wskazuja autorzy polscy i zagraniczni.

Nalezy odnotowaé, ze wigkszos$¢ dzieci widzac barwne zabawki oraz
kolorowe obrazki, chetnie podejmowata zabawe z dorostym. Tylko
nieliczne (11,8%) zachecano do podjecia dziatan poprzez powtarzanie
instrukcji 1 przesadnie emocjonalne reakcje. Instrukcja miata zazwyczaj
charakter prostego polecenia stownego wzmocnionego odpowiednimi
gestami.

Proby rozpoznania sytuacji problemowej podjeta potowa dzieci z lekka
niepelnosprawnoscia 1 miaty one charakter czynnosci orientacyjno-
badawczych, na przyktad przyblizania, rozpatrywania, obracania. Pozostate
dzieci od razu przystepowaly do wykonania zadania, opierajac si¢ na
swoim dotychczasowym doswiadczeniu zgromadzonym w zabawie z
podobnymi przedmiotami.

Zaobserwowano rowniez czynnosci ,,pseudobadawcze”, nasladowanie
jedynie ruchéw nauczyciela demonstrujacego rozwigzanie, na przyktad
strategie dopasowania klockow do otworéw metoda prob i btedow. Czesé
badanych nie potrafita znalez¢ wlasciwego rozwigzania, wielokrotnie
powracata do tego samego otworu, nie rozumiata informacji zwrotnej:
klocek nie pasuje do tego otworu, nalezy szukac innego. Na brak lub
niedostateczne zapoznanie si¢ z warunkami zadania przez ucznidw z
niepelnosprawnoscia intelektualng zwraca uwage m.in. L.S. Rubinsztejn
(1979).

Osiagniecia poznawcze dzieci z lekkim stopniem
niepelnosprawnosci intelektualnej o wieku umystowym 3 do 6 lat

Rezultaty analizy statystycznej zawiera tabela 1. We wszystkich
grupach ujawniono istotne statystycznie réznice w wykonaniu zadan przez
dzieci niepelnosprawne i petnosprawne na korzys$¢ tych ostatnich. Nalezy

* Narzedzie przeznaczone jest do ujawniania aktualnych osiagnie¢ i wylaniajacych sie mozliwosci
poznawczych dzieci o prawidlowym rozwoju intelektualnym i dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu lekkim i umiarkowanym.



odnotowaé nizszy poziom istotnosci réznic u dzieci o wieku umystowym
cztery lata (p<0,05) niz u dzieci z grupy trzylatkéw (p<0,01).

Tabela 1

Wyniki dzieci z lekkim stopniem niepelnosprawnosci intelektualne;j

i normatywnym rozwoju w parach o takim samym wieku umystowym-
zestawy dla grup rozwojowych

Test Levene’a | Test rownosci srednich
2 R3] o 2
gL 22 NS NS
: 8 .| 52 | e 2 R
—_— < = > 8 % .9 S - S
z2 588 38| 3| @ o % A & = =
3 N |11 82,386 12,267 3,698 4,793 10,041 (3,027 [15,227 |0,008
L |11 58,522 (23,095 6,963 ’ ’ ’ ’ ’
N |14 |71.840 |17.811 4,760
4 0,182 10,673 |2,088 |26 0,047
L |14 |57,692 (18,040 4,821
N |11 |[81,493 [5,662 1,707
5 13,539 10,001 |5,074 |12.367 {0,000
L |11 |55,032 (16,343 4,927
6 N |11 188,510 16,169 1,860 8,637 10,008 (4,281 12,940 |0,000
L |11 |57,306 [15911 4,797 ’ ’ ’ ’ ’

Punktacja sprowadzona do skali od 0 do 100; N — dzieci o normatywnym
rozwoju; L- dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng

Zrodto: Kulesza (2004, s. 132)

Otrzymane rezultaty sa spdjne z danymi innych autorow i potwierdzajg
znane juz fakty — istotnie nizszy poziom osiggnie¢ poznawczych dzieci z
lekkim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej. Warto zatem oprocz
wskazania ogolnych tendencji  bardziej wnikliwie przyjrze¢ sie
rozmieszczeniu zadan w strefach rozwojowych, bowiem mozna
przypuszczaé, ze zastosowana procedura zadanie-pomoc-zadanie zmieni ten
niekorzystny obraz dzieci z niepelnosprawnoscia.

Rozmieszczenie zadan w strefach rozwojowych

Szczegotowe informacje o liczbie zadan dla poszczegdlnych grup i
rozktadzie zadan w strefach rozwojowych zawiera tabela 2. Dla lepszego
zobrazowania wyniki przedstawiono rowniez w formie wykresu 1, na ktérym
potaczono wyniki gornej i dolnej strefy najblizszego rozwoju oraz zestawiono
je w grupach wiekowych. (Skréty: SAR - strefa aktualnego rozwoju, SNR-
strefa najblizszego rozwoju i SOR - strefa oddalonego rozwoju.)

Interesujgce dane uzyskano w grupie czterolatkéw. Rezultaty obu
badanych populacji czterolatkéw byly najbardziej zblizone, bowiem 46,1%
(norma) i 30,8% (dzieci z niepelnosprawnoscia|) zadan wykonanych zostato
samodzielnie, a wigc miescity si¢ w strefie aktualnego rozwoju. Podobna



tendencje obserwujemy, gdy przyjrzymy si¢ strefie najblizszego rozwoju
czterolatkow. Wydaje sie, ze wiek cztery lata jest szczegdlnie wazny dla
rozwoju, warto zatem w tym czasie podejmowad intensywne dziatania
wspierajgce.

Dzieci o normatywnym rozwoju w wieku 3, 5 1 6 lat wickszos¢ zadan
(odpowiednio: 83,3%, 78,6% i 88,9%) wykonaty w obrebie strefy aktualnego
rozwoju. Natomiast wyniki dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna
wahaly si¢ od 11,1% (szesciolatki) do 30,8% (czterolatki) zadan
rozwigzanych samodzielnie. Dla niepelnosprawnych szesciolatkow zadania
okazatly si¢ wiec najtrudniejsze.

Nalezy odnotowa¢, ze strategia pomocowa przyczynita sie do wzrostu
wykonania zadan zaréwno przez dzieci o normatywnym rozwoju, jak i dzieci
z niepelnosprawnoscia. Czterolatki o prawidtlowym rozwoju potrzebowaty
najwiecej pomocy, bowiem az 53,9% zadan wykonaly po udzieleniu
wskazdéwek (SNR).

Wyniki badanych z niepelnosprawnoscia miescily sie¢ w przedziale od
61,5% do 88,3% zadan rozwigzanych z pomoca (SNR). Mozna zatem
stwierdzi¢, ze we wszystkich grupach wiekowych wykonywali wigkszos¢
prob na poziomie strefy najblizszego rozwoju. W obrebie strefy oddalonego
rozwoju znalazly si¢ jedynie pojedyncze zadania. Byty to zwykle problemy
wymagajace angazowania bardziej ztozonych proceséw umystowych
(logiczne myslenie — ukltadanie historyjki  obrazkowej, zdolnosci
matematyczne- dodawanie i odejmowanie, werbalne uogolnienie).

Tabela 2

Zadania w strefach rozwojowych dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng i normatywnym rozwoju o wieku umystowym 3-6 lat (w %)

STREFA ROZWOJOWA
XQ;I; GRUPA Strefa Strefigj;{: cl)giszego Strefa L1§1Z3 bgri?i]an
Aktualnego ; Oddalonego L7
Rozwoju dolny gorny Rozwoju r0ZWOjowej
obszar obszar
3 N 83.3 16,7 0,0 0,0 12
L 16,7 50,0 33.3 0,0 12
4 N 46,1 46,1 7.8 0,0 13
L 30,8 46,1 15,4 7,7 13
5 N 78,6 21,4 0,0 0,0 14
L 214 42,8 28,6 7.2 14
6 N 88.9 11,1 0,0 0,0 9
L 11,1 77,8 0,0 11,1 9




N- norma rozwojowa, L- lekki stopien niepelnosprawnosci intelektualnej,
liczba badanych — 94

Wykres 1. Rozmieszcezenie zadan w strefach rozwojowych dzieci
o prawidtowym rozwoju i z lekka niepetnosprawnoscia intelektualna
o wieku umystowym 3-6 lat (w %) - opracowanie wlasne

90 _’_; 1 s:
80 B p=1 §~ q
70 11 1
60 11 ] \: —\~ b
50 1 — 5:—“:: S—\
| NN N N
o1 N NN
1 — \|—' \ \—'\
30 Q\ \~ N N
M ’ N RN N |
20 A NN
NN NN
10 1NN NN \
O N \~ \ \7‘,—,7‘,—@‘,—@ \

SAR3SAR4SARSSARGSNR3SNR4SNRSSNRGSOR3SOR4SORSSOR6
ON | 83,3|46,1|78,6|88,9|16,7|53,9214|11,1| 0 0 0 0

aL | 16,7|30.8 21,4 11,1883 |61,5(71.4|77.8| 0 | 7.7 | 7.2 | 11,1

Zrédto: opracowanie whasne

Skutecznos¢ pomocy

W przypadku trudnosci z wykonaniem zadania udzielano dozowanej
pomocy, polegajacej zazwyczaj na: 1. demonstracji rozwigzania zadania
metodg najblizsza rozwojowo —zwykle byta to metoda prob i btedow- oraz
wspolnym  wykonaniu zadania. Dorosty byt osoba ukierunkowujaca
rozwigzanie 1 podpowiadal metode rozwojowo najblizsza dziecku. Wskazniki
skutecznosci pomocy przedstawia tabela 3.

Tabela 3

Skutecznos$¢ pomocy udzielanej dzieciom o normatywnym rozwoju i z

lekkim stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej o wieku umystowym
3-6 lat (w %)

Wiek umystowy w Liczba Skutecznos¢ | Liczba zadan dla grupy
Grupa .. . .
latach dzieci pomocy r0ZWojowej
N 11 79,2
3 L 11 53,7 12
N 14 76,3
4 L 14 52,7 13
N 11 91,3
: L i 52.3 14
N 11 100,0
6 L i 16,7 ’
N — dzieci o normatywnym rozwoju; L- dzieci z lekka

niepelnosprawnoscig intelektualng



Zrédlo: opracowanie wiasne

Dzieci 3-letnie: Pomoc przewidziana w procedurze diagnostycznej
przyczynita si¢ do wzrostu poziomu wykonania zadan przez obie badane
populacje. Analiza wykazata jednak wieksza skuteczno$¢ nauczania w grupie
0 normatywnym rozwoju, wyniosta ona 79,2%, niz w grupie z lekka
niepelnosprawnoscig intelektualna, gdzie uzyskano wskaznik 53,7%.

Dzieci 4-letnie: Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna wysnu¢
wniosek o tym, Ze strategia udzielania pomocy pozwolila ujawnic
najblizsze mozliwosci poznawcze zarowno dzieci z niepelnosprawnoscig,
jak i dzieci o prawidlowym przebiegu rozwoju o wieku umyslowym
cztery lata. Nauczanie przynioslo oczekiwang poprawe wykonania zadan,
a jego skuteczno$¢ w grupie dzieci o0 normatywnym rozwoju wyniosta
76,3%. Dzieci z lekka niepelnosprawnoscia skorzystaly z co drugiej
podpowiedzi - 52,7%. Efektywnos¢ pomocy byla wiec wyraznie nizsza w
grupie badanych z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Dzieci 5-letnie: Ujawniono duze rdznice w efektywnosci korzystania z
pomocy przez pelnosprawne 1 niepetnosprawne dzieci. Ogdlny wskaznik
skutecznosci u dzieci o normatywnym rozwoju wynidst 91,3%, zas u dzieci z
niepetnosprawnoscia 52,3%.

Dzieci 6-letnie: Najwieksze trudnosci dzieci z dysfunkcja intelektualng
miaty z utozeniem obrazkow zgodnie z logiczna sekwencja zdarzen (zad. 44).
Co trzeci badany z niepelnosprawnoscia skorzystat ze wskazdéwek dorostego.
Matej pomocy w zadaniu 44. potrzebowata réwniez polowa dzieci o
normatywnym rozwoju (45,4%). Pomoc t¢ petnosprawne przedszkolaki
wykorzystaty w stu procentach efektywnie. Nauczanie przyniosto zatem
poprawe wykonania w obu grupach, jednak skuteczno$¢ pomocy byta
znacznie nizsza u dzieci z niepetnosprawnoscia. Ogolny jej wskaznik w tej
grupie wynosit 46,7%, zas w grupie bez probleméw rozwojowych 100%.

Weryfikacja hipotez i podsumowanie

Pierwsze zalozenie o ogdlnie nizszym poziomie zdolnosci poznawczych
dzieci z lekkim stopniem niepelnosprawnosci w poréwnaniu z dzie¢mi o
normatywnym rozwoju 1 identycznym wieku umystowym zostato
zweryfikowane pozytywnie. Najmniejsze roéznice zaobserwowano w grupie
czterolatkow. Mozna zatem przypuszczac, ze jest to okres krystalizowania si¢
zdolnosci dzieci z lekkim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej -
zgodnie z koncepcja inteligencji ptynnej i skrystalizowane;.

Hipoteza druga réwniez zostata potwierdzona. Badania ujawnily wysoka
skuteczno§¢  pomocy  oferowanej  dzieciom  pelnosprawnym i
niepetnosprawnym w trakcie diagnozy. Strategia zadanie-pomoc-zadanie
przyczynita si¢ do istotnego wzrostu poziomu wykonania zadan zwlaszcza w
grupie badanych z dysfunkcja intelektualna.

Ujawniono  duzg  wrazliwo$¢  edukacyjna  dzieci z  lekks
niepetnosprawnoscia intelektualna, ktora manifestowata sie potrzeba bycia w
polu uwagi, potrzeba oceny swoich dziatan i kooperacji, zdolnoscia do



nasladowania demonstrowanych przez dorostego sposobow rozwiazania
zadania, co skutkowato wykorzystaniem co drugiej podpowiedzi nauczyciela.
Badanie umozliwilo wiec okreslenie strefy najblizszego rozwoju, ktora u
dzieci z lekkim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej okazata sie
nadzwyczaj pojemna.
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The article presents findings of the research on cognitive abilities in children
with mild intellectual disability At the development age of three through six. The
children were given a set of tasks adapted to their development, and task
performance was rated on a 0-4 scale. In accordance with the idea
L.S. Vygotsky’s zone of proximal development (2004), the diagnostic process
provided two-stage support. The results of the children with disabilities were
compared to the results of children with normal development, the differences
and similarities in their cognitive development were pointed out, and sensitivity
to instruction (effectiveness of support) was compared.

Keywords: zone of actual and proximal development, cognitive abilities,
intellectual disability.
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