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Mapuunkoscbka b., Koneuna I., Cmoaincbka K. ®dopmyBaHHs
KOMYHIKATHBHOI [iflJIBHOCTI Yy JiTei 3 CHHApPOMOM Acmeprepa y
IIKUIBHUX CHUTyallisix. VY CTarTi MNpeCcTaBiICHO aHal3 KOMYHIKaIiiHOT
NMOBEJAIHKA Y4YHIB 3 cuHApomMoMm Acmeprepa Ha | eranmi HaBuYaHHSA
(paHHBONIKIJIFHA OCBITA), SIKUW PO3KPUBAETHCS Y BIIHOCHHAX 3 JOPOCIUMH 1
OJTHOMITKaMH B OQILIMHUX Ta HEODIMINHUX CUTYallisIX Ha TEPUTOPIi IIKOJIH.
VY nmocniipKeHHI BUCYHYTO TPHUIYIIEHHS, 0 Oy/b-SKa MOBEAIHKA JIFOJAUHH €
HOCcleM iHGopmarlii, TOOTO TMPOSBOM CHUIKYBaHHA (KOMYHIKAIITHUM
30epekeHHsIM). Sk BUIUIMBaE 3 TPOBEICHUX CIIOCTEPEKECHb, BHUSIBJICHI
KOMYHIKAIlIiiHI peakiii/moBeAlHKa YYHIB 3 CHUHAPOMOM Acmeprepa B
oQiUIHHUX Ta HEOPIUIMHUX CUTYAIlIIX HA TEPUTOPIT KoM pi3HI. OgHOYACHE
BUCBITJICHHSI BHMCHOBKIB WIOJI0 IIi€l TpymuM YYHIB 3 YpaxXyBaHHAM ixX
MO>KJIMBOCTEH, a TaK0X 0OMeXeHb y cpepi CTBOpEHHs 1 niepeaayl iHpopmariii,
3a€ThCS, Jy’)KE€ BaXKUM, BpPAaXOBYIOUM I1HAMBIAYaJbHY pPI3HOMaHITHICTb
(ocobwucTiCHY) B Alama3oHl CIPUHHSATTS JIIOJUHOKO 3 CHHIpOMOM Acmeprepa
HABKOJIMIITHLOT JIACHOCTI, @ TAKOX JOCTYIMHUX MOXKJIMBOCTEH CITIJIKYBaHHS

© Marcinkowska B., Konieczna I., Smolinska K.

* Prezentowane opracowane stanowi jeden z etapdw projektu badawczego: Model kompetencji
komunikacyjnych oséb z zespotem Aspergera. (nr BSTP 8 / 15 - 1) realizowanego w ramach badan
statutowych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskie;j.
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Ui i€l TPYNU JIoAed 3 JAOPOCIMMH Ta OJHOJITKaMu. He MoOkHa Takox
3a0yBaTH MpoO Te, 110 OYEBHUIHI KOMYHIKaIiiHI HABUKH, TAKOXK MOXYTh MaTH
3B'30K 3 KOMYHIKallIHHUMH KOMITETSHIIISIMH OC10, SIKi B3a€EMOJIIIOTh 3 NIThbMU
3 cuHApoMoM Acmeprepa. ToMy Haa3BHUYaifHO BaXJIMBUM € aHali3
KOMYHIKallIHHUX BMIHb YYHIB 3 CHHJIpPOMOM Acmeprepa B CYKYIHOCTI 3
KOMITETEHIIISIMH BCIX YYacHHUKIB, III0 OEpyTh ydacTh Yy BCIX CHTYyaIlisix Ha
TEPUTOPIl MIKOJU. SKIIO MPUITYCTUTH, IO KOXKHA PEaKIlis 1 KOMyHIKaTHBHA
OIMHUI TOKa3ye po3Mip TmepeadadyBaHOTO HOCISI JOBUIBHOI  abo
MUMOBUIBHOI 1H(OpMaLlii, TO BOHH HOCATh KOMYHIKAIIHHUIA XapakTep.
KurouoBi cioBa: cunapom Acneprepa, comiaibHe (DyHKIIOHYBaHHS,
MOPYIIEHHS COLIANBHOTO (PYHKIIIOHYBaHHS, KOMYHIKAI[ifHI KOMITETEHIII].

Mapuunkosckas b., Koneunas U., Cmonmmnckas K. ®@opmupoBanue
KOMMYHHMKATHBHOM [1eATEJIbHOCTH Yy JeTeill ¢ CHHAPOMOM Acmeprepa B
IIKOJIbHBIX CUTyaluAX. B CTaThe IIPEICTABJICH aHaJIn3
KOMMYHHUKAIIHIOHHOTO TOBEJEHHUS Y4YalluXcsi ¢ CHHApoMOM Acmeprepa Ha [
sTane 0Oy4YeHUs, KOTOPhI PACKPBHIBAETCS B OTHOIICHHUSX CO B3POCIBIMU U
CBEpCTHUKaMH B OQUIMAIBHBIX W HEO(QUIUAIBHBIX CHUTyalusX Ha
TEPPUTOPUU IIKOJIbI. B ucciieqoBaHUM BBIIBUHYTO IPEANOJIOKEHUE, YTO
m000€ TOBEJEHUE YeJIOBEKa SIBJSICTCS HOCUTENeM HH(OpMaIuu, TO €CTb
nposiBiieHreM oOmeHus. Kak cinegyer W3 NpOBENECHHBIX HaOJIOICHUM,
OOHapyXEHHbIC KOMMYHHUKAIIMOHHBIE PEAKIHUH YYEHUKOB C CHHIPOMOM
Acnieprepa B oUIIMANTBHBIX U HEODUITMATBHBIX CUTYAIUsX Ha TEPPUTOPUU
HIKOJIBI pasHble. OQHOBPEMEHHOE OCBEIICHHUE BBIBOJAOB OTHOCHTENIBHO JTOU
TPYNIbl YYAIIUXCS C YYETOM KX BO3MOXKHOCTEW, a TaKXK€ OTPAHWUYEHUN B
chepe co3maHus M mepegayd MH(OpMALUU, KaXETCs, OYEHb TAKEIbIM,
YUUTHIBAS WHAMBUAYAJbHYIO pa3sHOOOpa3ue (JIMYHOCTHYIO) B JIMAMa30HE
BOCIIPUATHS  YEJOBEKOM C  CHUHAPOMOM  Acreprepa  OKpyXarollei
NEeWCTBUTEILHOCTH, a TaKXKE JOCTYITHBIX BO3MOXKHOCTEH OOIICHMS IS 3TOU
TPYIIBI JIIOACH CO B3pOCIBIMUA M CBEpCTHUKaMH. Henb3st Takxke 3a0bIBaTh O
TOM, YTO OYEBUJIHbIE KOMMYHUKAIMOHHBIE HAaBBIKM, TAKXE€ MOTYT HMETh
CBSI3b C KOMMYHUKAIMOHHBIMU KOMITETEHUMSIMU JIUL], B3aUMOJICUCTBYIOLIUX C
neTbMH ¢ cuHApoMoM Acmeprepa. [103ToMy upe3BhIUatHO BayKHBIM SIBIISIETCS
aHAJIN3 KOMMYHMKAIIMOHHBIX YMEHUN YyYalllUXCsl ¢ CUHAPOMOM Acmeprepa B
COBOKYITHOCTH C KOMIIETEHIIMSIMU BCEX YYACTHUKOB, YYACTBYIOIIMX BO BCEX
CUTyallUsIX HAa TEPPUTOPUU IIKOJbI. ECIM nOpeamnosokuTh, 4YTO Kaxaas
peakuusi WM KOMMYHHMKATHMBHAasi  €IMHUIA  [IOKa3blBa€T  pa3Mep
MPEANONAaraéMoro  HOCUTENS  NPOU3BOJIBHOM WM  HENPOU3BOJBHOMU
uH(OopMaIMK, TO OHU HOCSAT KOMMYHUKAITMOHHBIN XapakTep.

Kuarwuesbie cJjioBa: CHUHJIPOM Acnieprepa, COLIMAJIbHOE
(GYHKIIMOHUPOBAHUE,  HApYIICHUE  COIUAIBHOTO  (DYHKIIMOHUPOBAHUS,
KOMMYHHKAIMOHHBIE KOMIIETEHLINH.
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Marcinkowska. B, Konieczna 1., Smolinska K. Forming the
communicative activity of children with asperger’s syndrome in the
situations of school. The article contains analysis of the communicational
behavior of students with Asperger’s syndrome at the first stage of education
(junior school education), which is developed in the relations with adults and
peers in the formal and non-formal situations at the school territory. The
research is based on the supposition that each kind of behavior of a person is a
carrier of information, a manifestation of communication (communication
savior). According to the observations performed, the communication
reactions/behavior of students with Asperger’s syndrome at the territory of
school are different. The students used verbal and non-verbal means of
communication — according to some social standards (socially acceptable) and
ones which deviated socially accepted norms. The simultaneous interpretation
of the conclusions about this group of students, taking into account their
abilities and limitations in the sphere of the creation and transferring
information seems to be very difficult, taking into account individual
multiplicity (personal) in the diapason of people’s with Asperger’s syndrome
perception of the surrounding reality and their abilities of communication
with adults and peers. We should not also forget that evident
communicational skills can be connected with communicational competencies
of persons who relate with the children with Asperger’s syndrome. Therefore,
analysis of communication skills of students with Asperger’s syndrome
together with competencies of all the participants of school relations is very
important. Supposing that each reaction and communicational unity displays
the size of the concrete carrier of the intentional or non-intentional
information, we can conclude that they have the communicational character.

Key words: Asperger’s syndrome, social functioning, social
functioning violation, communication competencies.

Wprowadzenie

Zréznicowanie  terminologiczne  dotyczace poje¢  zwigzanych
z kompetencja komunikacyjng (por. m.in.: Twardowski 2002, Marcinkowska
2013, Marcinkowska, Konieczna, Smolinska, 2016) pozwala przyjaé, iz
kompetencje komunikacyjne dzieci z zespotem Aspergera beda odnosity si¢
do ich zasobu wiedzy, umiejgtnosci, motywacji, ktore umozliwiajg skuteczng |
1 stosowng komunikacje na roznych poziomach, a takze w r6znych zakresach
kontekstow spotecznych. Mozemy zatem przyjaé, ze kompetencje
komunikacyjne stanowig jeden z obszarow adaptacji spotecznej dziecka
z zespolem Aspergera, a takze innych osob (uczestnikdw interakcji) w
réznych relacjach spolecznych wystepujacych w sytuacjach formalnych i
nieformalnych na terenie szkoty.

Wedlug najnowszej klasyfikacji DSM — 5 (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) zespot Aspergera zostal wiaczony do zaburzen
ze spektrum autyzmu (austism spectrum disorder - ASD). Wsrod kategorii
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opisujacych objawy wskazywane sg trzy ogdlne obszary odnoszace si¢ do: (1)
zachowan motorycznych, (2) socjalizacji i (3) komunikacji™ (Morrison, 2016,
s. 40-41).

Uczen z zespotem Aspergera czgsto postrzegany jest przez inne osoby
jako ktos$, kto ujawnia dziwne zachowania, odbierane przez otoczenie jako
niezgodne z przyjetymi normami spotecznymi lub kontrowersyjne.
Odbiegajace od norm czy tez od spolecznych oczekiwan zachowania
prezentowane przez ucznia maja wplyw na przebieg interakcji zaréwno z
osobami dorostymi, jak i rowiesnikami. Mozliwo$¢ nawigzywania interakcji
czy tez relacji z innymi osobami jest podstawg do budowania przestrzeni
spolecznej, w ktorej czlowiek zdobywa wiedz¢ na temat zachowan i
kompetencji spotecznych (swoich 1 innych uczestnikow interakcji).
Przebywanie w przestrzeni spotecznej pozwala na zdobywanie do§wiadczen
w zakresie stosownos$ci zachowan spolecznych. Uczestnicy interakcji
spotecznej nabywajg umiejetnosci prawidtowego interpretowania zachowan i
poprawnego reagowanie na nie.

Zalozenia metodologiczne badan

Celem opracowania jest analiza zachowan komunikacyjnych uczniow
z zespolem Aspergera na I etapie edukacyjnym (edukacja wczesnoszkolna)
ujawnianych w relacjach z osobami dorostymi 1 rowie$nikami w formalnych
1 nieformalnych sytuacjach na terenie szkoty. W zwigzku z tym zostaty
sformutowane nastepujace problemy badawcze:

1. Jakie zachowania komunikacyjne w sytuacjach szkolnych ujawniaja
uczniowie z zespotem Aspergera podczas prob nawigzania interakcji
z osobami dorostymi i1 rowiesnikami?

2. Jakie zachowania komunikacyjne w sytuacjach szkolnych ujawniajg
uczniowie z zespotem Aspergera na propozycje interakcji/podjecia
aktywnos$ci inicjowanych przez osoby doroste 1 réwiesnikow?

3. Jakie zachowania komunikacyjne w sytuacjach szkolnych ujawniajg
uczniowie z zespotem Aspergera w celu podtrzymywania interakc;ji
z osobami dorostymi i rowie$nikami?

4. Jakie zachowania komunikacyjne w sytuacjach szkolnych ujawniaja
uczniowie z zespotem Aspergera w celu przerwania interakcji z
osobami dorostymi 1 rowiesnikami?

5. Ktore zachowania komunikacyjne 1 w jakich kontekstach sg
definiowane jako przyzwolenie lub odmowa?

W badaniach przyjetySmy zatozenie, ze kazde zachowanie cztowieka
jest nosnikiem informacji czyli jest przejawem komunikacji (zachowaniem

** Ogdlne kategorie diagnostyczne DSM — V zostaty przedstawione w Marcinkowska, B., Konieczna, |.,
Smolinska, K. (2016). Model of communication competences children with Asperger’s syndrome. (W:)
Actual problems of the correctional education.Kamyalnets -Podilsky ,,Medobory — 2006” Issue 7. Volume 2.
s.215 -232.
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komunikacyjnym).”™  Analizy przeprowadzono opierajac si¢ na materiale
empirycznym, zebranym w trakcie obserwacji, ktore pozwalaty na okreslenie
reakcji, jakie podejmowali uczniowie z zespotem Aspergera podczas zaj¢é
edukacyjnych (edukacja polonistyczna, edukacja matematyczna, edukacja
plastyczna, edukacja muzyczna, zajgecia wychowanie fizycznego, zajgcia
komputerowe, jezyk angielski), zaje¢ $wietlicowych (opiekunczo -—
wychowawczych) i na przerwie w relacji z nauczycielem, nauczycielem
wspomagajacym, asystentem i rowiesnikami.

Obserwatorami byly osoby majace do§wiadczenia w pracy z uczniami
z zespolem Aspergera. Kazdy z obserwatorow dostal szczegdtowe instrukcje,
ktore dotyczyty sposobu odczytywania reakcji ucznidw z zespotem Aspergera
(yjawnianych zachowan) prezentowanych w roznych sytuacjach w relacji
zardwno z osobami dorostymi, jak 1 réwie$nikami.

Grupa badawcza liczyla pieciu uczniow. Przyjete zostaty nastepujace
kryteria doboru grupy: aktualna diagnoza zespolu Aspergera; pte¢ (chtopcy);
etap edukacyjny (pierwszy -edukacja wczesnoszkolna), forma ksztatcenia
(klasy integracyjne). Obserwacje zachowan komunikacyjnych byly
prowadzone od potowy wrzesnia 2015 roku do marca 2016 roku.

Wyniki badan

W wyniku przyprowadzonych obserwacji ujawniane zachowania
komunikacyjne zdefiniowano jako: propozycja interakcji dziecka z zespotem
przez nauczycieli 1 rowiesnikow, podtrzymywanie interakcji oraz reakcje na
przerwanie interakcji.

Zachowania komunikacyjne ujawniane w sytuacjach prob nawigzywania
interakcji przez uczniow z zespolem Aspergera

Obserwowani  uczniowie z zespolem  Aspergera prezentuja
zréznicowane zachowania komunikacyjne w formalnych (zajeciach
edukacyjnych 1 $wietlicowych) 1 nieformalnych (podczas przerw lekcyjnych)
sytuacjach  szkolnych  podczas  podejmowania  préb  nawigzania
interakcji/relacji z dorostymi (nauczycielem, nauczycielem wspomagajacym,
asystentem) 1 rowiesnikami.

W trakcie wszystkich obserwowanych zaje¢ edukacyjnych uczniowie
z zespolem Aspergera podejmowali proby nawigzania interakcji z
nauczycielami 1 rowiesnikami poprzez nawigzanie kontaktu werbalnego. W
celu nawigzania interakcji z nauczycielami, uzywali prostych 1/ lub zlozonych
wypowiedzi akceptowanych spotecznie. Nalezy podkresli¢c jednak, ze
nawigzywanie kontaktu werbalnego z nauczycielem lub nauczycielem
wspomagajacym czesto mialo formg¢ komentarzy niezwigzanych z dang
sytuacjg edukacyjna, np.: ,, BozZe nie moge si¢ skupic¢, bo Pani jest taka piekna

*** prezentowany materiat badawczy, jest elementem weryfikacji modelu kompetencji komunikacyjnych
uczniow z zespotem Aspergera. Analiza i interpretacja materiatu badawczego prowadzona jest zgodnie z
zasadami metodologii teorii ugruntowanej (Glaser, Strauss, 1967).
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po prostu” (wypowiedz ucznia do nauczyciela wspomagajacego), ,,a ja dzis
na sniadanie mam ciasto z rodzynkami” (wypowiedz ucznia do nauczyciela
wspomagajacego), ,,a ja jade na wystawe lego we wtorek” (wypowiedz
ucznia do nauczyciela wspomagajacego i nauczyciela), lub komentarzy o
charakterze oceniajgcym prace innych kolegdw, jak tez sytuacje panujaca na
lekcji, np.: ,,prosze Pani on scigga, ja tez bede” (wypowiedz ucznia do
nauczyciela  wspomagajacego). Uczniowie 2z zespolem Aspergera
podejmowali proby nawigzania interakcji takze poprzez zadawanie pytan.
Najczesciej przyjmowaty one forme¢ prosby 0: pomoc, np.: Czy moze Pani
podejs¢ sprawdzi¢ mojg prace?, Czy dobrze zrobitem?; zgode na zmiang
aktywnosci, proszenia o mozliwos¢ zaspokojenia wlasnej potrzeby
(dodatkowego czasu, mozliwosci skorzystania z dodatkowej pomocy
dydaktycznej), np.: Czy moge prosi¢ o liczydto?, Kiedy bedzie mozna zjesc¢
ciasteczka?, Czy moge si¢ przytulic, ile mam dzisiaj zaje¢ dodatkowych?
Czasami byly to pytania o warunki uzyskania wzmocnienia, np.: Jakg
nagrode dostane za tadng prace?, Czy jak bede tadnie pracowal wigczy mi
Pani piosenke skyfall?, Czy pamieta Pani, ze ja mam zespol Aspergera i mi
trzeba pomagac, Czy moge is¢ si¢ bawic¢ jak skonczylem?, Kiedy przyjedzie
moja mama?

Wsroéd wyrdznionych kategorii pytan licznie pojawiaty sie¢ pytania nie
majace zwigzku z gldwnym tematem zajec, np.: Kiedy ministerstwo zmieni
uchwate i zaczng soli¢ zupe w szkole?, A za ile dni bedzie festiwal piesni
patriotycznej? Co Pani robi, ze jest Pani taka pigkna?

Podczas przerwy oraz zaje¢ Swietlicowych wszyscy obserwowani
uczniowie nawigzywali kontakt werbalny wuzywajac prostych zdan
akceptowanych spotecznie z przyzwoleniem na kontakt z nauczycielem,
nauczycielem wspomagajacym, asystentem i réwiesnikami. Nawigzywanie
kontaktu werbalnego z rowiesnikami najczgsciej przyjmowalo forme
propozycji, ktéra po chwili zmieniata si¢ w oskarzenia i niezadowolenia z
kontaktu, np.: ,, pobawisz si¢ ze mng (...), ratunku, prosze Pani, on mnie
popchngt i wylal mi si¢ jogurt” (wypowiedZ ucznia do nauczyciela
wspomagajacego). Nawigzywanie kontaktu werbalnego poprzez budowanie
ztozonej] wypowiedzi (akceptowanej spolecznie) zaobserwowano u
wszystkich uczniow podczas zaje¢ edukacyjnych: z edukacji polonistyczne;,
matematycznej, jezyka angielskiego 1 reakcje przyzwolenia na kontakt z
nauczycielem, nauczycielem wspomagajacym.

Nalezy wuznaé, ze mimo uzywania wypowiedzi spotecznie
akceptowanych, zastosowanie ich w okreslonym kontekscie spotecznym
powoduje, ze wypowiedZ mozna zakwalifikowac do kategorii niestosowanych
(tj. stosowanych niezgodnie z kontekstem spolecznym). Tylko w jednym
przypadku (podczas zaje¢ komputerowych) dato si¢ zauwazy¢ niestosowane
zachowania komunikacyjne. Zachowania te obrazuje opis sytuacji: Uczen
widzgc, Ze kolega siedzi obok i ma tapete mainkraft zaczyna przeklinac,
uderza piesciami w klawiature, pokazuje koledze srodowy palec, rzuca si¢ na
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kolege, krzyczy ze tzami w oczach ,,Chce mie¢ takg samq tapete”. \Warto
podkresli¢, iz trudno bylo w sposob jednoznaczny zdefiniowaé reakcje
ujawniaja w tym przypadku podczas kontaktu z nauczycielem i réwiesnikami.
Niektorzy uczniowie na zaj¢ciach komputerowych podejmowali proby
nawigzania kontaktu z réwieSnikami poprzez zachowania mimiczne, ktore
mozna uzna¢ za nieakceptowane w formalnych sytuacjach spotecznych.

Podczas obserwowanych formalnych i nieformalnych sytuacji na
terenie szkoty uczniowie z zespotem Aspergera inicjowali podejmowanie
aktywnosci. Na zajeciach z edukacji polonistycznej, matematycznej, zajeciach
komputerowych - najczesciej w kontakcie z nauczycielem wspomagajacym
1 asystentem, czasem z nauczycielem. Uczniowie cze¢sto wiaczali sie¢ do
aktywnosci/dziatania zmieniajgc tym samym jego przebieg realizacji.
Zachowania komunikacyjne ujawniane w sytuacjach propozycje
interakcji/podjecia  aktywnosci przez nauczyciela, nauczyciela
wspomagajacego, asystenta i rowiesnika

Na propozycje interakcji lub podjecia aktywnosci formutowang przez
nauczyciela, nauczyciela wspomagajacego, asystenta 1 rowiesnika
obserwowani  uczniowie  prezentowali  zrdznicowane  zachowania
komunikacyjne. Obserwowani uczniowie z zespotem Aspergera nawigzywali
kontakt wzrokowy oraz komunikowali si¢ werbalnie podczas wszystkich
obserwowanych sytuacji edukacyjnych, przerw oraz zajeciach swietlicowych.
Prezentowane przez nich zachowania komunikacyjne mialy forme
przyzwolenia i L‘l]awnlaly si¢ zarowno W relacjach z nauczycielem,
nauczycielem wspomagajacym i rowiesnikami. Uczniowie w komunikacji
stosowali zazwyczaj pojedyncze stowa (akceptowane spoteczne), jedynie
podczas zaje¢ z edukacji plastycznej 1 muzycznej uzywali oni pelnych zdan.
Nie zdefiniowano zachowan komunikacyjnych, wskazujacych na odmowe
skorzystania z propozycji o0s0b dorostych kierowanych do dzieci
w czasie zaje¢ edukacyjnych (nauczycieli, asystentow). W czasie przerw
zaobserwowano zachowania komunikacyjne $wiadczace o odmowie
skorzystania z propozycji dorostego (np. brak kontaktu wzorkowego,
odchodzenie). Podczas przerw sporadycznie dato si¢ zauwazy¢ odmowy
w stosunku do nauczyciela, za§ przyzwolenie widoczne bylo w kontakcie
z robwiesnikami.

W obserwowanych sytuacjach komunikacyjnych uczniowie stosowali
gesty akceptowane spolecznie. Zdefiniowane one zostaly jako wyraz
przyjecia propozycji przez nauczyciela, nauczyciela wspomagajacego 1
asystenta w trakcie zaje¢ z edukacji polonistycznej. W czasie zaje¢ z edukacji
plastycznej 1 muzycznej w kontakcie z nauczycielem i nauczycielem
wspomagajacym u ucznidw zaobserwowane zostaly gesty, zinterpretowane
przez osoby obserwujace, jako odmowa skorzystania z propozycji.

W analizowanych sytuacjach komunikacyjnych w zachowaniu jednego
ucznia zaobserwowano niewerbalne reagowanie na propozycj¢ interakcji.
Stosowatl on reakcje mimiczne akceptowane spolecznie. Ten rodzaj
zachowania byl ujawniany na wszystkich zajeciach edukacyjnych w formie
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przyzwolenia na propozycje¢ interakcji kierowang do ucznia przez nauczyciela
1 nauczyciela wspomagajacego. Czasami uczen ten ujawnial takie zachowania
takze w interakcjach z rowiesnikami (w szczegolnosci na zajeciach z
edukacji: polonistycznej, plastycznej, matematycznej i wychowaniu
fizycznym). Reakcje te zostaty zinterpretowane jako wyrazanie zgodny na
propozycje interakcji.

Czasami obserwowani uczniowie w analizowanych sytuacjach
komunikacyjnych  reagowali  werbalnie, uzywajac  prostych  zdan
nieakceptowanych spotecznie. Nalezy podkresli¢c, ze obserwujacy
zdefiniowali je roznie w zaleznosci od kontekstu (jako forme przyzwolenia
lub odmowy). Najczesciej przyzwolenie byto wskazywane w relacji z
nauczycielem wspomagajacym we wszystkich rodzajach aktywnosci, czasami
tez ujawniane bylo przyzwolenie z rowiesnikami podczas przerwy oraz
edukacji polonistycznej 1 zaje¢ wychowania fizycznego. Odmowa byla
wskazywana w ramach edukacji matematycznej w kontakcie z nauczycielem i
podczas zajg¢ wychowania fizycznego w relacji z nauczycielem
wspomagajacym.

W trakcie obserwacji dato si¢ zauwazy€, iZ uczniowie z zespotem
Aspergera podczas zaje¢ komputerowych 1 na przerwie w relacji z
nauczycielem wspomagajacym, asystentem oraz kolegami i kolezankami
reagowali werbalnie budujac ztozong wypowiedz nieakceptowang spolecznie.
Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zachowanie bylo wyrazem odmowy
Wwejscia w proponowang im interakcje.

Uczniowie reagowali niewerbalnie poprzez dotyk nieakceptowany
spotecznie w formie przyzwolenia na kontakt tylko z rowie$nikami, za$
sporadycznie z nauczycielem. Odmowa widoczna byla szczegdlnie na
zajeciach komputerowych w stosunku do nauczyciela i nauczyciela
wspomagajacego.

Wsrod prezentowanych reakcji na propozycje interakcji lub podjecia
aktywnos$ci dato si¢ zauwazy¢ zachowania niewerbalne takie jak: reakcje
mimiczne (zdefiniowane jako reakcje nieakceptowane spotecznie) oraz
zachowania nieadekwatne/niestosowne do sytuacji. Uczniowie z zespotem
Aspergera wyrazali je najczescie] w stosunku do nauczyciela i nauczyciela
wspomagajacego 1 byty one wyrazem odmowy wejscia w interakcje.

Obserwacja zachowan uczniéw podczas zaje¢ edukacyjnych wykazata,
ze zazwyczaj] podejmowali oni probe wykonania prostego polecenia.
Niekiedy jedynie podczas zaje¢ komputerowych zaobserwowano sytuacje
wskazujace na odmowe wykonania zadania.

Uczniowie z zespotem Aspergera ujawniali zachowania komunikacyjne
wskazujagce na podejmowanie wspolpracy z innymi podczas roéznych
aktywno$ci, zmieniajac przebieg dzialan.

Jesli za$ chodzi o zachowania komunikacyjne ujawniane w formie
reagowania autoagresja, to byly one mozliwe do zaobserwowania tylko
w formie przyzwolenia w relacji z nauczycielem wspomagajagcym podczas
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zaje¢ z edukacji matematycznej 1 na przerwach. Nalezy podkresli¢, iz byta do
reakcja dominujaca u jednego z obserwowanych uczniow.

Zachowania komunikacyjne ujawniane przez uczniow w celu
podtrzymywania interakcji

W celu podtrzymania interakcji uczniowie stosowali miedzy innymi:
proby utrzymania kontaktu wzrokowego, komunikaty werbalne (proste
1 ztozone) oraz sporadycznie kontakt dotyk (zaobserwowano wytacznie na
zaj¢ciach wychowania fizycznego) i gesty.

Nalezy podkresli¢, ze nieliczni uczniowie wykorzystywali rozne formy
agresji w celu proby podtrzymania interakcji. W czasie zaje¢ wychowania
fizycznego zaobserwowano zachowania agresywne ukierunkowane na
rowiesnikow oraz zachowania autoagresywne.

Reakcje uczniow na przerwanie interakcji

Obserwowani uczniowie z zespotem Aspergera ujawniali zroznicowane
zachowania komunikacyjne w sytuacjach przerywania kontaktu wzrokowego
przez osoby uczestniczgce z nimi w interakcjach (proby nawigzania kontaktu
wzrokowego, dotyk, akceptowane 1 nieakceptowane spolecznie gesty oraz
akceptowane 1 nieakceptowane spotecznie proste i1 ztozone zachowania
werbalne). Zachowania te interpretowane byty przez osoby obserwujace jako
przyzwolenie (zgoda na przerwanie) lub odmowa (brak zgody na przerwanie
interakcji).

Uczniowie z zespotem Aspergera komunikowali si¢ werbalnie
uzywajac prostych zdan akceptowanych spotecznie tylko czasami w stosunku
do nauczyciela wspomagajacego w trakcje zaje¢ z edukacji polonistyczne;j.
Reakcje te miaty forme¢ przyzwolenia, za§ odmowa wyrazana byla podczas
tych samych zaje¢ w odniesieniu do nauczyciela. Przyzwolenie byto tez
widoczne takze na zajeciach edukacji matematyczne; w kontakcie z
rowiesnikami 1 nauczycielem wspomagajacym.

Tylko jeden uczen wyrazal odmowe na zajeciach wychowania
fizycznego, w trakcie przerwy w stosunku do nauczyciela, nauczyciela
wspierajagcego 1 rowiesnikéw, komunikujgc sie z nimi werbalnie, budujac
ztozong wypowiedz akceptowang spotecznie.

Komunikowanie niewerbalne wyrazane poprzez dotyk akceptowany
spotecznie zaobserwowany zostal jedynie w interakcji z asystentem
I nauczycielem podczas edukacji polonistycznej, matematycznej i na
zajeciach wychowania fizycznego oraz w relacjach z rowiesnikami. Osoby
obserwujace, zachowania te zdefiniowaly jako zgode (przyzwolenie) na
przerwanie interakcji.

Jeden z badanych uczniéw komunikowat si¢ niewerbalnie poprzez
akceptowane spolecznie gesty na edukacji matematyczne; (w relacji
z nauczycielem wspomagajacym), a takze z roéwiesnikami na zajeciach
wychowania fizycznego.

Z niewielkg czestotliwoscia u jednego z obserwowanych ucznidow
pojawiata si¢ reakcja w formie mimicznych reakcji nieakceptowanych
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spotecznie (w relacjach z nauczycielem w czasie zaje¢ z zakresu edukacji
polonistycznej).

Takze podczas zaje¢ z edukacji polonistycznej czesto w zachowaniach
komunikacyjnych uczniow pojawilo si¢ stosowanie komunikatow poprzez
zachowania nieadekwatne /niestosowne do sytuacji. Uczniowie chodzili po
sali, zabierali rzeczy kolegom. Zachowanie to interpretowane bylo przez
obserwujacych jako zgoda na przerwanie interakcji przez nauczyciela
wspomagajacego oraz asystenta.

Niektorzy uczniowie na zajeciach z edukacji polonistycznej oraz na
przerwie stosowali agresj¢ ukierunkowang na innych. Zachowanie to byto
wyrazeniem niezgody na przerwanie interakcji przez nauczyciela, nauczyciela
wspomagajacego oraz rowiesnika.

Podsumowanie i wnioskKi

Na podstawie obserwacji uczniow z zespotem Aspergera w sytuacjach
szkolnych w zakresie podejmowania propozycji interakcji dato si¢ zauwazy¢,
1Z uczniowie w takim samym stopniu ujawniali okreslone zachowania
komunikacyjne, takie jak: (1) nawigzywanie kontaktu wzrokowego, (2)
nawigzywanie kontaktu werbalnego — 1 stowem (akceptowanym spotecznie),
(3) nawigzywanie kontaktu werbalnego uzywajac prostych zdan
(akceptowanych spotecznie), (4) nawigzywanie kontaktu werbalnego budujac
ztozong wypowiedz (akceptowang spotecznie), (5) nawigzywanie kontaktu
niewerbalnego poprzez dotyk (akceptowany spolecznie), (6) nawigzywanie
kontaktu niewerbalnego poprzez gesty (akceptowane spotecznie), (7)
nawigzywanie kontaktu niewerbalnego poprzez mimike (akceptowang
spotecznie), (8) nawigzywanie kontaktu werbalnego — 1 stowem
(nieakceptowanym spotecznie), (9) nawigzywanie kontaktu werbalnego
uzywajac prostych zdan (nieakceptowanych spotecznie), (10) nawigzywanie
kontaktu werbalnego budujac zlozong wypowiedz (nieakceptowang
spolecznie), (11) nawigzywanie kontaktu niewerbalnego poprzez dotyk
(nieakceptowany spotecznie), (12) nawigzywanie kontaktu niewerbalnego
poprzez gesty (nieakceptowane spolecznie), (13) nawigzywanie kontaktu
niewerbalnego poprzez mimik¢ (nieakceptowang spotecznie), (14)
nawigzywanie kontaktu poprzez zachowania nieadekwatne/niestosowne do
sytuacji, np. chodzac po sali, zabierajac rzeczy innym, (15) inicjowanie
rozmowy na dany temat, (16) inicjowanie danej aktywnosci, (17) wlaczanie
si¢ w aktywnos¢/dziatanie zmieniajgc przebieg realizacji, (18) wlaczanie sie
w aktywnos$¢/dzialanie akceptujac przebieg realizacji, (19) zadaje pytania.

Trudno tutaj wskazaé w sposob jednoznaczny te reakcje, ktore
wystepowaty najczesciej 1 byty dominujace.

Niewatpliwie daje si¢ zauwazy¢ roznice w zakresie indywidualnych
zachowan, ktore w duzej mierze mogly wynika¢ z kontekstu okreslonych
sytuacji. Mozna tutaj wskaza¢ to, 1z uczniowie podejmowali propozycje
interakcji z réznymi podmiotami/uczestnikami przy czym najczescie)
w sytuacjach formalnych (edukacja polonistyczna, matematyczna, j.
angielski) z nauczycielem 1 nauczycielem wspomagajacym.
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Zupetnie inne zachowania mozna byto zaobserwowa¢ podczas sytuacji
nieformalnych oraz zaje¢ edukacyjnych takich jak: zajecia komputerowe,
wychowanie fizyczne, zajecia §wietlicowe (opiekunczo — wychowawcze),
gdzie propozycja interakcji podejmowana byla gltownie w stosunku do
rowiesnikéw. Tylko niekiedy zdarzalo si¢, ze glownymi uczestnikami
interakcji byli nauczyciel/nauczyciel wspomagajacy lub asystent.

Warto takze podkresli¢, iz dominujagcg formg w stosunku do wyzej
wymienionych podmiotow bylo przyzwolenie na kontakt, ktére dato sie
zauwazy¢ najczesciej podczas takich reakcji jak: nawigzywanie kontaktu
wzrokowego, werbalnego (jednym slowem, prostymi zdaniami, zlozong
wypowiedzig akceptowang 1 nieakceptowang spolecznie), niewerbalnego
(poprzez gesty akceptowane spotecznie, mimike), a takze poprzez inicjowanie
aktywnosci, rozmowy na dany temat, wigczanie si¢ do aktywnos$ci/dziatania
niekiedy zmieniajgc przebieg realizacji 1 zadawanie pytan.

Sporadycznie ujawniana odmowa w nawigzywaniu kontaktu widoczna
byla poprzez ujawnianie zachowan nieadekwatnych/niestosownych do
sytuacji.

W  obserwowanych reakcjach wystepowaly zachowania, ktorych
identyfikacja (mozliwos¢ zdefiniowania) nie byla mozliwa w sposob
jednoznaczny dla obserwatora. W przewazajacej czeSci dotyczyto to:
nawigzywania kontaktu werbalnego poprzez uzycie prostych zdan, zlozonej
wypowiedzi nieakceptowane] spolecznie, kontaktu niewerbalnego poprzez
dotyk, gesty mimike nieakceptowang spolecznie.

W  zakresie reakcji na propozycje interakcji/podjecia aktywnosci
inicjowanych uczniowie ujawniali okre§lone zachowania. Oto one: (1)
nawigzywanie kontaktu wzrokowego, (2) reagowanie werbalnie — 1 stowem
(akceptowanym spotecznie), (3) reagowanie werbalnie uzywajac prostych
zdan (akceptowanych spotecznie), (4) reagowanie werbalnie budujac ztozong
wypowiedz (akceptowang spotecznie), (5) reagowanie niewerbalnie poprzez
dotyk (akceptowany spotecznie), (6) reagowanie niewerbalnie poprzez gesty
(akceptowane spolecznie), (7) reagowanie niewerbalnie poprzez mimike
(akceptowang spolecznie), (8) reagowanie werbalnie — 1 slowem
(nieakceptowanym spotecznie), (9) reagowanie werbalnie uzywajac prostych
zdan (nieakceptowanych spolecznie), (10) reagowanie werbalnie budujac
ztozong wypowiedZz (nieakceptowanag spotecznie), (11) reagowanie
niewerbalnie poprzez dotyk (nicakceptowany spotecznie), (12) reagowanie
niewerbalnie poprzez gesty (nieakceptowane spotecznie), (13) reagowanie
niewerbalnie poprzez mimike (nicakceptowang spotecznie), (14) reagowanie
poprzez zachowania nieadekwatne/niestosowne do sytuacji, np. chodzac po
sali, zabierajac rzeczy innym, (15) zadawanie pytan, (16) shtuchanie
wypowiedzi, (17) podejmowanie proby (18) wykonanie polecenia prostego,
(19) podejmowanie proby wykonania polecenia ztozonego, (20) wykonanie
polecenia prostego, (21) wykonanie polecenia ztozonego, (22) wspolprace z
innymi podczas roznych aktywnos$ci nie zmieniajgc zasad, (23) wspotprace z
innymi podczas réznych aktywno$ci zmieniajac zasady, (24) reagowanie
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nasladujgc zachowania drugiej osoby, (25) zmian¢ tematu/aktywnos$ci w
czasie trwania interakcji, (26) zwracanie i utrzymywanie uwagi innych
sygnalizujagc prosb¢ o wspolne dziatanie, (27) podejmowanie propanowej
aktywno$¢/dziatania, (28) reagowanie na komunikaty kierowane
bezposrednio, (29) reagowanie na komunikaty kierowane posrednio, (30)
reagowanie agresjg ukierunkowang na innych, (31) reagowanie autoagresjg.

Jesli za$ chodzi o podtrzymywanie interakcji przez osoby doroste
(nauczyciel, nauczyciel wspomagajacy, asystent) oraz rowiesnikow w takim
samym natezeniu uczniowie z zespolem Aspergera prezentowali okreslone
zachowania komunikacyjne, takie jak: (1) utrzymywanie kontaktu
wzrokowego, (2) stosowanie komunikatow werbalnych — 1 stowem
(akceptowanych spotecznie), (3) stosowanie komunikatéw uzywajac prostych
zdan (akceptowanych spotecznie), (4) stosowanie komunikatow werbalnych
budujac zlozong wypowiedz (akceptowang spolecznie), (5) stosowanie
komunikatow niewerbalnych poprzez dotyk (akceptowany spotecznie), (6)
stosowanie komunikatéw niewerbalnych poprzez gesty (akceptowane
spolecznie), (7) stosowanie komunikatow niewerbalnych poprzez mimike
(akceptowana spotecznie), (8) stosowanie komunikatéw werbalnych — 1
stowem (nieakceptowanych spolecznie), (9) stosowanie komunikatéow
uzywajagc prostych zdan (nieakceptowanych spotecznie), (10) stosowanie
komunikatow niewerbalnych poprzez gesty (akceptowane spolecznie), (11)
kontynuowanie tematu/aktywno$ci w czasie trwania interakcji, (12)
prezentowanie zachowan nieadekwatnych/niestosownych do sytuacji, np.
chodzenie po sali, zabieranie rzeczy innym, (13) zadawanie pytan, (14)
stosowanie agresji ukierunkowanej na innych, (15), stosowanie autoagresiji.

Na podkreslenie zastuguje jednak fakt, ze w zakresie podtrzymywania
interakcji widoczne sg takze jednostkowe rdéznice zachowan, ktore podobnie,
jak w propozycjach interakcji dziecka z zespolem Aspergera wynikaja
z roznorodnosci kontekstow sytuacyjnych z okres§lonymi podmiotami.
Dominujacg formg kontaktu w wyzej wymienionych obszarach byto
przyzwolenie.

Na podstawie przeprowadzonych obserwacji dato si¢ wyodrgbni¢
zachowania wskazujace na reakcje dzieci z zespotem Aspergera na
przerwanie interakcji. Mozna tu wymieni¢ takie zachowania jak: (1)
przerywanie kontaktu wzrokowego, (2) komunikowanie werbalnie — 1
stowem (akceptowanym spolecznie), (3) komunikowanie werbalnie uzywajac
prostych zdan (akceptowanych spotecznie), (4) komunikowanie werbalnie
budujac ztozong wypowiedz (akceptowang spotecznie), (5) komunikowanie
niewerbalnie poprzez dotyk (akceptowany spolecznie), (6) komunikowanie
niewerbalnie poprzez gesty (akceptowane spotecznie), (7) komunikowanie
niewerbalnie  poprzez mimik¢ (nieakceptowang  spotecznie), (8)
komunikowanie werbalnie — 1 slowem (nieakceptowanym spotecznie), (9)
komunikowanie werbalnie uzywajac prostych zdan (nieakceptowanych
spotecznie), (10)  komunikowanie  niewerbalnie  poprzez  gesty
(nieakceptowane spotecznie), (11) komunikowanie niewerbalnie poprzez
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mimike (nieakceptowang spotecznie), (12) komunikowanie poprzez
zachowania nieadekwatne/niestosowne do sytuacji, np. chodzac po sali,
zabierajac rzeczy innym, (13) przerywanie/konczenie rozmowy na dany temat
w sposob akceptowany spotecznie, (14) przerywanie/konczenie rozmowy na
dany temat w sposob akceptowany spotecznie, (15) przerywanie/konczenie
danej  aktywno$ci w  sposob  akceptowany  spotecznie,  (16)
przerywanie/konczenie danej aktywnosci w sposéb nieakceptowany
spotecznie, (17) wlaczanie si¢ w nowa aktywnos$é¢/dzialanie akceptujac
przebieg realizacji, (18) wiaczanie si¢ w nowa aktywno$¢/dziatanie nie
przestrzegajac istniejacych regul/zasad, (19) zadawanie pytan, (20)
stosowanie agresji ukierunkowanej na innych, (21) stosowanie autoagresji.

Na podstawie przeprowadzonych obserwacji mozna sadzi¢, iz w
stosunku do oséb bioracych udziat w sytuacjach formalnych i nieformalnych
na terenie szkoty w réwnym stopniu reakcje na przerwanie interakcji miaty
forme¢ przyzwolenia, jak 1 odmowy. Co wigcej roznice zaznaczaly si¢ w
odniesieniu do podmiotow tych interakcji. Przy czym przyzwolenie znacznie
czescie] niz odmowa pojawiato si¢ w stosunku do nauczycieli.

Ujawniane reakcje/zachowania komunikacyjne ucznidow z zespotem
Aspergera w sytuacjach formalnych 1 nieformalnych na terenie szkoly sa
roznorodne. Uczniowie prezentowali w repertuarze swoich zachowan
zarowno komunikaty werbalne, jak i1 niewerbalne — zgodne z pewnymi
normami spotecznymi (akceptowane spotecznie) oraz te dalece odbiegajace
od przyjetych spotecznie norm. Wyciagnigcie jednoznacznie brzmigcych
wnioskéw w odniesieniu do tej grupy uczniow pod katem ich mozliwosci, jak
tez 1 ograniczen w zakresie budowania 1 odbierania komunikatow wydaje si¢
by¢ bardzo trudne, z uwagi na duze zréznicowanie indywidualne
(jednostkowe) w zakresie postrzegania przez osobg z zespotem Aspergera
otaczajacej rzeczywistosci, jak tez dostepnych dla tej grupy osob strategii
porozumiewania si¢ z osobg dorostg oraz z rowiesnikami.

Nie mozna tez =zapomnie¢ o tym, ze widoczne zachowania
komunikacyjne moga tez mie¢ zwigzek z kompetencjami komunikacyjnymi
0s0b biorgcych udziat w relacjach z dzie¢mi z zespotem Aspergera. Na
szczegblng uwage zashuguje podkreslenie tego, iz jak podaje J. Stewart (2009
za: B. Marcinkowska, 2013, s. 209) kontakt miedzy osobami polega na
budowaniu relacji opartej na wzajemnosci 1 wspdlpracy. Dlatego tez
niezwykle wazne wydaje si¢ by¢ analizowanie zachowan komunikacyjnych
ucznidw z zespotem Aspergera tacznie z kompetencjami wszystkich
uczestnikow bioragcych udzial we wszystkich sytuacjach na terenie szkoty.
Przyjmujac, iz kazda reakcja 1 zachowanie komunikacyjne jednostki ujawnia
wymiar no$nika zamierzonej/celowej lub  niezamierzonej/niecelowej
informacji to maja one charakter komunikacyjny. Takie zatozenie staje si¢
predykatorem do proby okreslenia sposobu komunikacji dzieci z zespotem
Aspergera, odnoszac to do ujecia S., P. Morelle, B. H. Spitzberg, J. K. Barge
(2007), gdzie zgodnie z przyjeta koncepcja, sposoby komunikacji sg
skategoryzowane do cech odnoszacych si¢ do charakteru komunikatu: (1)
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skutecznosci, (2) stosownosci, co stanie si¢ podstawg w probie sformutowania
modelu kompetencji komunikacyjnych dzieci z zespotem Aspergera.

Bibliografia:

1. Marcinkowska, B. (2013). Model kompetencji komunikacyjnych
0sob z glebszq;, niepelnosprawnosciq intelektualng — W poszukiwaniu
wzajemnosci i wspoipracy. Warszawa:  Wydawnictwo  APS.
2. Marcinkowska, B., Konieczna, 1., Smolinska, K. (2016). Model of
communication competences children with Asperger’s syndrome. W: Actual
problems of the correctional education .Kamyalnets -Podilsky ,,Medobory —
2006” Issue 7. Volume 2.5.215 -232.; 3. Morreale, S. P., B.H. Spitzberg,
B. H., J.K. Barge, J. K., (2007). Komunikacja miedzy ludzmi.
Motywacja, wiedza, umiejetnosci. \Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN. 4. Morrison, J. (2016). DSM -5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik
dla klinicystow. Krakéw: Wydawnictwo UJ. s.40-41.; 5.Stewart.,
J. (2009). Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej. W: J. Stewart
(red.) Mosty zamiast murow. Podrecznik komunikacji interpersonalnej.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN. s.209. 6. Twardowski, A. (2002).
Ksztattowanie sie dialogowej kompetencji komunikacyjnej u uczniow
niepetnosprawnych intelektualnie. Kalisz ~ Poznan: Instytut Pedagogiczno —
Artystyczny UAM.

Wszyscy autorzy mieli jednakowy wklad w wysokosci 33,33%

Received 11.09.2016
Reviewed 26.10.2016
Accepted 29.11.2016

YAK: 376-056.36

Ewelina Mlynarczyk-Karabin
emlynarczyk@aps.edu.pl

PROBLEMATYKA KOMUNIKACJI NIEWERBALNEJ U DZIECI Z
AUTYZMEM W KONTEKSCIE TEORII UMYSLU

Binomocti npo aBTopa: Epenina Mninapuuk-Kapa6in, [enaprament
ocBiTM 1 pealbimitamii mogedt 3 iHBamigHicTIO Axanemii CheriaabHO1
[Memaroriku im. Mapii I'keroxkeBcbkoi, M. Bapmiasa, ITombima. E-mail:
emlynarczyk@aps.edu.pl

Contact: Ewelina Mlynarczyk-Karabin, The Department of education
and rehabilitation of invalid people of the Maria Grzegorzewska Academy of

© Mtynarczyk-Karabin E.
180


http://aqce.kaflogoped.org.ua/
mailto:emlynarczyk@aps.edu.pl
mailto:emlynarczyk@aps.edu.pl

