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Гладких Н. Психолого-педагогічне обстеження дітей з 

комплексними порушеннями психофізичного розвитку молодшого 

шкільного віку. 

Стаття присвячена актуальній проблемі у навчанні та вихованні 

дітей з комплексними порушеннями психофізичного розвитку – 

психолого-педагогічному обстеженню дітей даної категорії. 
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В статті проаналізовано праці вчених щодо діагностики дітей з 

комплексними порушеннями розвитку. Визначені труднощі в психолого-

педагогічному обстеженні дітей з комплексними порушеннями 

психофізичного розвитку.  

В статті проаналізовані та виділені фактори, що визначають 

особливості проведення обстеження дітей з комплексними 

порушеннями. Описане психолого-педагогічне обстеження та виділені 

етапи проведення діагностування. Описані нові форми, які 

використовуються тільки в обстеженні дітей з комплексними 

порушеннями розвитку. Розроблена та описана комплексна психолого-

педагогічна діагностична методика, яка складається з трьох блоків. 

Визначена та описана бальна оцінка результатів обстеження дітей з 

комплексними порушеннями психофізичного розвитку. Визначені 

критерії для оцінки результатів успішності, або безуспішності 

корекційно-виховної роботи: Інтегровані показники за цими критеріями 

у визначенні рівнів розвитку за п’ятьма діагностичними напрямками. 

Зроблені висновки та виявлені перспективи у подальшій розробці 

методичних матеріалів у навчанні та вихованні дітей з комплексними 

порушеннями психофізичного розвитку. 

Ключові слова: комплексні порушення, діагностика дітей, 

фактори визначення особливостей поведінки, форми діагностування, 

психолого-педагогічна діагностична методика, бальна оцінка 

результатів, критерії результатів успішності, діагностичні напрямки, 

рівні розвитку. 

 

Гладких Н. Психолого-педагогическое обследование детей с 

комплексными нарушениями психофизического развития младшего 

школьного возраста 

Статья посвящена актуальной проблеме в обучении и воспитании 

детей с комплексными нарушениями психофизического развития - 

психолого-педагогическом обследованию детей данной категории. 

В статье проанализированы труды ученых по диагностике детей с 

комплексными нарушениями развития. Определены трудности в 

психолого-педагогическом обследовании детей с комплексными 

нарушениями психофизического развития. 

В статье проанализированы и выделены факторы, определяющие 

особенности проведения обследования детей с комплексными 

нарушениями. Описано психолого-педагогическое обследование и 

выделены этапы проведения диагностики. Описаны новые формы, 

которые используются только в обследовании детей с комплексными 

нарушениями развития. Разработана и описана комплексная психолого-

педагогическая диагностическая методика, которая состоит из трех 

блоков. Определена и описана балльная оценка результатов 

обследования детей с комплексными нарушениями психофизического 
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развития. Определены критерии для оценки результатов успеваемости, 

или безуспешности коррекционно-воспитательной работы: 

Интегрированы показатели по этим критериям в определении уровней 

развития за пятью диагностическими направлениями. 

Сделаны выводы и выявлены перспективы в дальнейшей 

разработке методических материалов в обучении и воспитании детей с 

комплексными нарушениями психофизического развития. 

Ключевые слова: комплексные нарушения, диагностика детей, 

факторы определения особенностей поведения, формы 

диагностирования, психолого-педагогическая диагностическая 

методика, балльная оценка результатов, критерии результатов 

успеваемости, диагностические направления, уровни развития. 

 

Gladkih N. Psychological and pedagogical survey of children with 

multiple disabilities. 
This paper deals with one of the most important tasks of the special 

education of children with multiple disabilities - psychological and 

pedagogical survey of children in this category. 

In this paper analyzed the scientists’s works of survey children with 

multiple disabilities. Theare difficulties identified in psychological and 

pedagogical survey of children with multiple disabilities. 

In this paper analyzed and highlighted the factors that determine the 

characteristics of the survey of children with multiple disabilities. The 

psychological-pedagogical survey described and marked the stages of 

diagnosis. The new forms was describe that are used only in the survey of 

children with multiple disabilities. The complex psychological and 

pedagogical diagnostic method was developed and described which consists 

of three blocks. The scoring results of a survey of children with complex 

psychophysical development was defined and described. The criteries 

identified for evaluating the success or failure of correctional and educational 

work: The performance integrated on these criteria in determining the levels 

of the five diagnostic areas. 

The prospects conclusions and the further development of teaching 

materials identified in education and training of children with multiple 

disabilities. 

Key words: disabilities disorders, diagnosis of children, factors 

determining the behavior, form of diagnosis, psycho-pedagogical diagnostic 

technique of scoring results criteria achievement results, diagnostic areas, 

levels of development. 

 

Корекційно-розвивальна робота дітей з комплексними 

порушеннями психофізичного розвитку є актуальною сьогодні. 

Поєднання первинних порушень опорно-рухового апарату, інтелекту та 
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зору створюють відмінну картину психічного розвитку у кожної окремої 

дитини. 

Головною умовою розробки засобів корекційного впливу 

відповідно до індивідуальних потреб дітей даної категорії та створення 

належних умов для їх навчання та розвитку є діагностування. 

Обстеження дітей з комплексними порушеннями опорно-рухового 

апрату, інтелекту та зору є маловивченою темою у галузі спеціальної 

педагогіки та психології. 

Діагностика дітей з комплексними порушеннями опорно-рухового 

апарату, інтелекту та зору представляє значні труднощі. 

Проаналізувавши наукові праці  

К.О. Глушенко [2], Л.М. Ростамашвілі [12] ми визначили труднощі в 

обстеженні дітей з комплексними порушеннями розвитку: 

-  специфічний характер спілкування і взаємодії з оточуючими 

– корекційному педагогу необхідно володіти засобами комунікації, які 

доступні для кожної дитини, способами взаємодії – дактильним, 

жестовою мовою, письмом по долоні, письмом по Брайлю, тактильними 

символами, використовувати поєднання різних способів комунікації; 

зниження пізнавальної та рухової діяльності – використання 

індивідуально-диференційованого підходу, діагностування проводиться 

в ігровій та побутовій діяльності, активно використовується стимульний 

матеріал, який може підвищити зацікавленість дитини, виключення 

стресових ситуацій, негативних коментарів, створення ситуації успіху, 

які сприяють появі позитивних емоцій; труднощі в засвоєнні дітьми 

інструкцій педагога – визначення відстані, на якій дитина може бачити, 

чути; виявлення вподобань кольорів, предметів, діяльності, здатності до 

роботи за зразком, аналізування прийняття допомоги і її сприйняття;  

- труднощі переключення дитини з одного виду діяльності на 

інший – на одному занятті використовувати декілька тестових завдань, 

краще обстеження проводити в ранковий час, тестові завдання 

пред’являють від простих до складних, від сильної кольорової 

контрастності до більш слабкої, від тихого звуку до більш гучнішого; 

- труднощі у відтворенні, тобто повторенні заданих 

параметрів – визначення навантаження, критерій оцінювання, завдання 

пред’являються у звичному темпі для дитини, після вербальне та 

невербальне пояснення з уповільненою демонстрацією образу, 

повторення і промовляння (по можливості) хід рухової дії, а вже після 

виконання тестового завдання самостійно дитиною; 

- порушення орієнтування в просторі – використання різних 

видів сигналів: аудіальні, тактильні, вібраційні, нюхові, температурні 

характеристики; 

- прояв негативізму під час обстеження – виявлення факторів, 

які впливають на зміни настрою, поведінки, мотивації дитини, рухової 
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активності, під час негативних проявів необхідно відмовитися від 

проведення обстеження; 

- підвищена чутливість до зорових, тактильних, звукових 

подразників, наявність гіперестизії – підвищеної чутливості шкіри – 

подразнення у дітей провокує ярке світло та сильні звуки, деякі запахи, 

це необхідно передбачати та продумувати способи взаємодії дітей з 

комплексними порушеннями розвитку.  

Окрім цих труднощів, при психолого-педагогічному обстеженні 

дітей з комплексними порушеннями розвитку є неможливим 

використання стандартизованих методик, для кожної дитини необхідно 

підбирати та адаптувати методичні вправи, необхідна диференціальна 

діагностика та визначення вторинних відхилень і яким первинним 

порушенням вони обумовлені.  

На нашу думку, задача психолого-педагогічного обстеження дітей 

з комплексними порушеннями розвитку – це не тільки визначення 

актуального рівня розвитку, а й можливостей для розвитку та 

необхідних для цього умов. Вивчення дітей з комплексними 

порушеннями психофізичного розвитку є не лише констатацією 

розвитку, а й орієнтиром для планування подольшого педагогічного 

впливу. 

Ми проаналізували науковий досвід таких вчених, як 

М.М. Кольцової [5], Є.А. Екжанової [3], С.Д. Забрамної [10], 

Є.А. Стребелевої [3], Л.С. Виготського [1], В.І. Лубовського [6], 

І.Ф. Марковська [7], Т.В. Розанової [11], Є.М. Мастюкової [8] та 

виділили фактори, що визначають особливості проведення обстеження 

дітей з комплексними порушеннями: 

- неспроможність урахування узагальненого показника норми; 

- неоднорідність темпів розвитку психічних процесів; 

- визначеність недоліків у розвитку – відсутність або недорозвиток 

психічних процесів; 

- необхідність інтегрованого підходу у діагностиці дітей; 

- урахування мовленнєвого розвитку у дітей з комплексними 

порушеннями розвитку; 

- необхідність підбору діагностичних завдань для оцінки 

актуального розвитку дитини; 

- необхідність підбору різнорівневих завдань для дітей з 

комплексними порушеннями розвитку через неоднорідність структури; 

- необхідність відмічати в обстеженні стан розвитку однієї 

функції, а представити дані в сукупності всіх проявів, що дозволить 

скласти цілісну картину уявлень про дитину; 

- необхідність у якісній та кількісній обробці результатів.  

З 2009 по 2016 роки ми проводили психолого-педагогічні 

дослідження дітей з комплексними порушеннями психофізичного 
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розвитку та визначили, що діагностика дітей має проводитися у два 

етапи. 

Перший етап дослідження складається з таких форм роботи: 

- збір анамнестичних даних дитини та визначення причин й 

особливостей структури порушень у дитини; 

- вивчення матеріалів медичної документації та протоколів 

обстеження ПМПК; 

- анкетування батьків дитини; 

- бесіда з батьками; 

- збір відеозаписів занять з дитиною. 

На першому етапі обов’язковою формою роботи є збір 

відеозаписів занять з дитиною вдома, режимних моментів, прогулянок, 

які приносять на первинне консультування батьки. Ця форма роботи 

використовується для спільного аналізу із батьками поведінки дитини, 

пізнавального розвитку, вподобань тощо.  

Вчитель-дефектолог разом з батьками аналізує: 

- ступінь активності та зацікавленості у спілкуванні; 

- індивідуальні шляхи та засоби спілкування, чутливість 

дитини до партнера та можливість відповідати та підтримувати діалог; 

- рухові особливості, способи переміщення дитини в просторі, 

звичні положення та дії, ті рухи, які радують її. 

- особливості використання дитиною зору, слуху, нюху, 

дотику при знайомстві з новими предметами та орієнтуванням в 

просторі, бо найчастіше дитина з комплексними порушеннями розвитку 

для знайомства з новими предметами використовує не руки, а інші 

частини тіла, наприклад, ноги, спину, різні частини обличчя, язик; 

- рівень розвитку предметної діяльності, спостереження і 

описування різних видів діяльності з предметами, відмічає інтерес до 

іграшок, наполегливість, емоційну залученість в діяльність, ступінь 

прийняття допомоги і підтримки дорослого, здатність до наслідування; 

- потенційні можливості розвитку дитини з комплексними 

порушеннями. 

Після аналізу прописується індивідуальний підхід до подальшого 

діагностування дитини. 

Другий етап дослідження передбачає безпосереднє вивчення дітей 

з комплексними порушеннями розвитку і включає у себе три 

взаємопов’язані блоки. 

Провівши обстеження ми склали комплексну діагностичну 

психолого-педагогічну методику, яка дозволила визначити рівень 

розвитку навичок моторної, зорової та інтелектуальної сфер дитини. 

Саме визначення цих навичок є необхідним для подальшого складання 

індивідуального навчального календарно-тематичного плану та 

ефективного корекційного навчання дитини. В кожній сфері була 

виділені основні навички, які необхідні для засвоєння та набуття нових 
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знань, умінь та навичок. І до кожної навички відповідно підібрані та 

адаптовані завдання для дитини з комплексними порушеннями розвитку. 

До кожного завдання були розроблені оціночні критерії та відповідні 

вміння, які були побудовані від простішого до складнішого. Було 

проведено діагностування кожної дитини окремо та бесіди і опитування 

з батьками, а після було визначено результати навчальних можливостей 

дитини. 

Перший блок складається із завдань, які спрямовані на діагностику 

стану моторики рук і дрібної моторики: 

- - стан розвитку хапальних рухів; 

- - стан розвитку рухових можливостей дитини; 

- - стан розвитку м’язового тонусу; 

- - стан розвитку рухливості кисті рук; 

- - стан розвитку диференційованих рухів пальців; 

- - стан розвитку узгодженості дій рук; 

- - стан розвитку наслідувальних рухів рук; 

- - стан розвитку ритмічності рухів рук; 

- - стан розвитку предметно-практичних дій; 

- - визначення провідної руки. 

Другий блок складається із завдань, які спрямовані на діагностику 

стану зорового функціонування:  

- виявлення рівня розвитку зорової уваги; 

- виявлення рівня розвитку зорової пам’яті;  

- виявлення розвитку зорово-моторної координації; 

- виявлення рівня розвитку навичок орієнтувально-

обстежувальної діяльності; 

- виявлення рівня розвитку сприймання кольорів; 

- виявлення рівня розвитку сприймання форми; 

- виявлення рівня розвитку сприймання величини. 

Третій блок складається із завдань, які спрямовані на діагностику 

стану інтелектуальних можливостей. Результати обстеження даного 

блоку залежать від розвитку мовлення дитини. В більшості випадків у 

дітей з комплексними порушеннями психофізичного розвитку відсутнє 

мовлення, що ускладнює процес обстеження. Тому для таких дітей ми 

адаптували ці вправи. Третій блок передбачає: 

- визначення рівня розвитку порівняльного аналізу; 

- визначення рівня розвитку узагальнення; 

- визначення рівня розвитку послідовності подій та 

причинно-наслідкових зв’язків. 

Нами була розроблена бальна оцінка результатів обстеження з 

урахуванням вираженості порушень. Кожне завдання оцінювалося за 4-

бальною шкалою. Нульовий рівень відповідає 0 балів (нижче рангу 

оціночного параметру), низький рівень відповідає 1 балу (для нижчого 

рангу оціночного параметру), середній рівень відповідає 2 балам, 
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достатній рівень відповідає 3 балам та високий рівень відповідає 4 

балам. Для визначення рівня сформованості моторної, зорової чи 

інтелектуальної сфери вираховували рівень сформованості кожної 

сфери, який визначався з урахуванням значень кожного з показників, які 

до нього входять. Ми не вбачаємо доцільність у визначенні загального 

рівня розвитку за усіма п’ятьма виділеними сферами, оскільки 

результати дослідження кожної з них в окремої дитини можуть значно 

відрізнятися між собою. Наприклад, дитина демонструє низькі 

показники розвитку моторної сфери при відносно добрих показниках 

зорової та інтелектуальної сфери. 

Обстеження проводилось на базі спеціальної загальноосвітньої 

школи «Надія» для дітей з психічними та (або) фізичними обмеженнями, 

Центру соціально-психологічної реабілітації дітей та молоді з 

функціональними обмеженнями Солом’янського району міста Києва. В 

обстеженні приймали участь 27 дітей молодшого шкільного віку з 

комплексними порушеннями опорно-рухового апарату, інтелекту та 

зору. Обстеження проводилося в період з 2009 по 2016 роки. До 

обстеження були залучені діти з комплексними порушеннями 

психофізичного розвитку, які не навчаються в спеціалізованих 

навчальних закладах. 

Результати обстеження дітей з допомогою комплексної психолого-

педагогічної діагностичної методики представлені у формі кількісного 

та якісного аналізу. 

Якісний аналіз передбачав здійснення кейзів окремо на кожну 

дитину, де висвітлювалися особливості психофізичного розвитку 

дитини. Кількісний аналіз передбачав виявлення рівня розвитку 

сформованих навичок. 

Проведене дослідження підтвердило нашу думку про те, що діти з 

комплексними порушеннями розвитку мають відмінні картини 

психічного розвитку, відрізняються за рівнями функціонування за 

кожною з обраних сфер діагностики. Тому, для перевірки ефективності 

запропонованої системи з організації індивідуального навчання даної 

категорії дітей, ми спиралися на критерії, які можна використовувати 

для оцінки результатів успішності, або безуспішності корекційно-

виховної роботи: 

- прийняття допомоги (повністю приймає допомогу, часткове 

прийняття допомоги, допомогу не приймає, не усвідомлює); 

- здатність працювати за зразком (повністю працює за 

зразком, частково працює за зразком, за зразком не працює); 

- ступінь самостійності виконання завдання (всі завдання 

виконує самостійно, часткове виконання завдань, виконання завдання 

тільки разом із дорослим); 
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- постійне стимулювання виконання завдання (не потребує 

стимулювання виконання завдання, потребує часткового стимулювання 

при виконання завдання, потребує постійного стимулювання); 

- якість самоконтролю при виконанні завдання (самостійно 

контролює свої дії, частково контролює дії, нецілеспрямовані дії); 

- виконання завдання за вербальною інструкцією (інструкцію 

розуміє та усвідомлює повністю, часткове розуміння інструкції, не 

розуміння та не усвідомлення інструкції). 

Показники за цими критеріями були інтегровані у визначення 

рівнів розвитку за п’ятьма діагностичними напрямками. 

Для дітей, які перебували на нульовому рівні виконання завдань 

характерне: 

- не прийняття допомоги та не усвідомлення допомоги; 

- виконання завдань тільки за допомогою дорослого 

(«пасивне» виконання завдання); 

- не виконання завдання за зразком; 

- постійне стимулювання виконання завдання; 

- відсутність самоконтролю; 

- не розуміння та не усвідомлення вербальної, наочної 

інструкцій. 

Для дітей, які перебували на низькому рівні виконання завдань 

характерне: 

- не прийняття допомоги та не усвідомлення допомоги; 

- не виконання завдання за зразком; 

- постійне стимулювання виконання завдання; 

- відсутність самоконтролю; 

- не розуміння та не усвідомлення вербальної, наочної 

інструкцій. 

Для дітей, які перебували на середньому рівні виконання завдання 

характерне: 

- прийняття допомоги; 

- виконання за зразком; 

- частковий самоконтроль дитини за виконанням завдання; 

- розуміння і сприймання інструкцій. 

Для дітей, які перебували на достатньому рівні виконання 

завдання характерне: 

- прийняття допомоги; 

- орієнтування на навідні запитання дорослого та 

самостійне виправлення помилки; 

- виконання за зразком; 

- розуміння та сприймання інструкції. 

-  Для дітей, які перебували на високому рівні, 

виконання завдання характерні високі показники за цими 

критеріями. 
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З усього вищесказаного можна зробити висновок, що важливою 

особливістю дітей з комплексними порушеннями розвитку є 

неможливість отримувати інформацію про навколишнє середовище 

через природні канали, що збільшує значимість корекційного навчання 

таких дітей в порівнянні з іншими дітьми, які мають порушення 

розвитку. 
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