AKTya/IbHI IUTaHHSA MUCTELbKOI OCBITH Ta BUXoBaHHA, 2013, Bunyck 2 (2)

YK 37.031.2:37.036]78.071.1
Mirostaw Kisiel
Uniwersytet Slaski w Katowicach
(Polska)
Mipocaas Kiceab
Cinesbkuii (LLlnboHchkuit) yHiBepcuTeT B KatoBuirsix

(ITonpia)

TWORCZOSC MUZYCZNA WITOLDA LUTOSEAWSKIEGO
INSPIRACJA W EDUKACJI KULTURALNEJ DZIECKA
(w 200. rocznic¢ urodzin kompozytora)
MY3UYHA TBOPYICTD BITOJIBJAA JITIOTOCJTABCBKOI'O SIK
®AKTOP HATXHEHHS B KYJIbTYPHII OCBITI JUTUHA
(o 200-pivuusi 3 THA HAPOXKIACHHS] KOMITO3UTOPA)

Y cmammi eusnauaemvca cymuicmb  Cy4acHoco  mMucmeymsa,
CMAaHoBleHHsi  AKo2o  globysacmvcss 6 cepeouHi XX cmonimmsl
Komnozumopcoka meopuicms ybo2o nepiody BiOpi3HAEMbCS CKIAAOHICMIO
MY3U4HOI  MOBU, WO NPULUHAMO 68ANCAMU  3AHAOMO  BANCKUM  OJIs
cnputnamms  Oimomu. Y cmammi 3pobneHo cnpoby 3pyuHysamu  yi
cmepeomunu Ha NPUKIAOl  BUKOPUCMAHHA 6 MY3UUYHOMY  BUXOBAHHI
Mmanenbkux Oimeti meopie  Bimonvoa Jlromocnascvkoeo, 00HO20 3
HAUBUOAMHIWUUX NOJILCOKUX —KOMNOSUMOPIB, SACKPABO2O NPeOCmaBHUKA
CYHUACHO20 MY3UYHO20 MUCHEYméda.

Y macmynunux poszodinax cmammi GUCBIMIIOIOMbCA O0eaKi acnekmu
ocumms,  meopyocmi U  Nneda202IYHOI  CNAOWUHU  KOMNO3UMOPA.
Ilpeocmasnenuii mamepian exmouac tioco bioepaghiuni oani, iHhopmayiio
npo  My3uuHy — meopuicms I  nedazoeiuHy  OisnbHicmb.  Yeaey
CKOHYEeHmMpPOB8AaHO HA auanizi meopis Jlromocnasecokoco, npusHauenux Ojs
oimeiti. lliokpecnroemvcs Genuxe 3HAYEHHs IMAPOBI3aYii 8 CMAHOGIEHHI
ManenbKux myzuxkaumie. OcmanHA YacmuHa cmammi NPUCEa4eHa ONucy
00H020 3 THHOBAYIUHUX NIOX00i8 00 My3uuHoi oceimu Ad libitum, axuu €

ANbMEPHAMUBHOIO NPONOZUYIEIO 8 OUMAYIU MY3UYHIL Nedazo2iyi.
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Knwuoei cnosa: Cm. Jlromocnascvkuii, cyuacHa My3uka, KyJibmypHa

ocgima, OUMmuHa.

Witold Lutostawski byt jednym z najwybitniejszych kompozytorow
polskich i czotowych twércow muzyki europejskiej. Nazywany czesto
klasykiem XX wieku wyksztatcit wlasny, indywidualny 1 oryginalny jezyk
muzyczny. W jego tworczosci przewazajg dzieta orkiestrowe nalezace do
najwickszych osiggnig¢ artystycznych tego gatunku. 25 stycznia 2013 roku
mingta dwusetna rocznica urodzin Witolda Lutostawskiego.

Nawigzujac do obchodow rocznicowych tego wielkiego polskiego
kompozytora warto zastanowi¢ si¢ nad miejscem wspotczesne] muzyki
artystycznej] w edukacji kulturowej polskiego spoteczenstwa oraz jej roli
w inspirowaniu mtodych ludzi do tworzenia wilasnych utworow z
wykorzystaniem oryginalnego jezyka muzycznego oraz rozwijaniu
muzycznej kreatywnosci.

Muzyka wspolczesna w ogélnym zarysie. Sztuka ulega
nicustannym przemianom i charakteryzuje si¢ dwoistoscig dynamiki
procesow, powstawaniem nowych dziedzin i1 zjawisk oraz modyfikacjg
dziedzin podstawowych w jednos$ci z technikg. Intermedia nie mieszczace
si¢ w konwencjonalnych kategoriach artystycznych daty poczatek nowym
syntetycznym jako$ciom artystycznym.

Okreslenie «sztuka wspotczesna» obejmuje aktualny okres w dziejach
sztuki, ktorego poczatek umownie wyznaczono na potoweg XX wieku. Nie
podlega on jeszcze ustalonym, czasowym podziatlom. Na skomplikowany
obraz tej sztuki sktadajg si¢: ruchy artystyczne, tendencje i manifesty. Do
najwczesniej wprowadzonych nowatorskich rozwigzan artystycznych tego
okresu nalezg: abstrakcje, collage, fotomontaz, manifest, obiekt, a takze
instalacje, happening, fluxus, videoinstalacje 1 performance. Ogdlnie mozna
powiedzie¢, ze wspolczesnie nie istnieja zadne zauwazalne dla
wspotczesnego odbiorcy ograniczenia estetyczne czy techniczne w
wypowiedziach artystycznych nowoczesnych tworcow. [6]
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Mieczystaw Wallis okreslit wspotczesng sztuke syntetyczng jako:

- zacieranie si¢ granic migdzy poszczegdlnymi sztukami i rodzajami
artystycznymi oraz taczenie ze sobg roéznych sztuk, a takze ich
«programowg nieczystosc»;

- polaryzacj¢ postaw wobec rzeczywistosci, czyli roOwnoczesnos¢
tendencji realistycznych i «antyrealistycznychy;

- rozdzielnos¢ postaw wobec budowy dzieta sztuki, czyli
rownoczesnos¢ tendencji do pelnej swobody kompozycyjnej 1 do
rygoryzmu;

- rosngce odwotywanie si¢ do czynnego udzialu odbiorcy;

- aleatoryzm, czyli pozostawienie pewnych elementow w procesie
tworczym przypadkowi, antyestetyzm, czyli odwrdét od uznanych
kanonow pigkna [4].

Muzyke XX wieku cechuje wielos¢ stylow 1 konwencji
artystycznych tj.. dodekafonia, technika serialna, punktualizm, aleatoryzm
1 collage. Kazdy z nich ma odmienng technike komponowania. Odmienna
ich tres¢ stanowi podtoze integracji, juz nie ptynna linia melodyczna, lecz
wlasnosci kolorystyki dzwigkowej pelnig najwazniejszg funkcje 1 jakze
czgsto w swoich zatozeniach korespondujg ze sztukami plastycznymi.
Muzyka wspoOtczesna okreslana jest przez muzykologow jako
modernistyczna lub awangardowa [1]. Powstata ona w wyniku narastajace;j
potrzeby poszukiwania nowych srodkoéw wyrazu. Z czasem stawata si¢
coraz bardziej indywidualng, a wigkszo$S¢ publicznosci ostuchanej
z muzyka XVIII 1 XIX wieku nie potrafita jej zaakceptowac. Zasadniczym
argumentem podnoszonym przeciwko nowym utworom byta (i nadal
bywa) ich dysonansowos$¢ [10]. Dlatego istnieje potrzeba przyblizania
muzyki wspotczesnej mlodemu odbiorcy, wsparta rzetelng informacja
natemat wykorzystywanego jezyka oraz stwarzanie mozliwosci
doswiadczania w organizowanym akcie tworzenia.

Witold Lutostawski - szkic biograficzny. Witold Lutostawski urodzit
si¢ 25 stycznia 1913 roku w Warszawie w rodzinie ziemianskiej, ktora miata
swojg posiadtos¢ w Drozdowie koto Lomzy. Jego rodzice Maria 1Jozef
Lutostawscy z troska dbali o rozw¢j 1 edukacj¢ swoich dzieci.
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Na rozbudzenie zainteresowan muzycznych mlodego Witka duzy
wplyw miata tradycja rodzinnego muzykowania, kultywowana przez jego
rodzicielke. Juz w wieku 6 lat rozpoczat on nauke gry na fortepianie, a
swoje pierwsze utwory napisal majgc niespetna 9 lat. Przez kilka lat
pobierat rowniez lekcje gry na skrzypcach. Po zdaniu matury, w latach
1931-33, studiowatl matematyke na Uniwersytecie Warszawskim, ale
ostatecznie wybrat studia w warszawskim Konserwatorium Muzycznym.
Uczyt si¢ gry na fortepianie pod kierunkiem Jerzego Lefelda oraz
kompozycji u Witolda Maliszewskiego [11].

Na poczatku 1T wojny swiatowej W. Lutostawski byl dowodcg plutonu
radiotelegraficznego, nastepnie po ucieczce z niewoli wrocit do Warszawy.
Zarabial na zycie grajac w warszawskich kawiarniach miedzy innymi z
Jozefem Panufnikiem. Wspo6lnie opracowali ok. 200 transkrypcji utworéw
stynnych kompozytoréw m.in.: J. S. Bacha, W. A. Mozarta, F. Schuberta i
M. Ravela. Uczestniczyt takze w tajnych koncertach oraz zbieraniu funduszy
na pomoc dla ukrywajacych si¢ artystow, w tym Wtadystawa Szpilmana.

Po zakonczeniu wojny Witold Lutostawski zamieszkal na stale w
Warszawie. Bedac cztonkiem Zwigzku Kompozytorow Polskich 1
Migdzynarodowego Festiwalu Muzyki Wspodtczesnej ,,Warszawska Jesien”
bral aktywny udzial w organizacji zycia muzycznego. W tym czasie
komponowat muzyke teatralng i filmowa, wspotpracowat z Polskim Radiem.
Swoje piosenki pisane w rytmie walca, fokstrota 1 tanga podpisywat
pseudonimem «Derwidy» («Cyrk jedzie», «Czarownicay, «Zielony bereciky,
«Milczace serce» | «Daleka podroz»). Kompozytor pisal réwniez utwory
uzytkowe. Byly to miedzy innymi pedagogiczne utwory fortepianowe tj.:
«Melodie ludowe» i «Bukolikiy. Pierwsze piosenki skomponowane dla dzieci
napisane zostaty do stéw Juliana Tuwima [12].

W 1948 roku odbyta si¢ premiera I Symfonii Lutostawskiego, ktora
zostata potgpiona przez owczesne wiadze i zabroniona do publicznej
prezentacji. Jednak zta passa odwrocita sie, 1 juz w 1955 roku, Lutostawski
otrzymal pierwsza wazng nagrod¢e kompozytorskg za koncert na orkiestre,
oparty na tematach zaczerpni¢tych z muzyki ludowej. Od 1963 roku
kompozytor jako dyrygent koncertowat juz regularnie szczegolnie wtedy,
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gdy mialy miejsce premiery jego kompozycji. Wystepowat kilkanascie
razy w roku starannie dobierajac miejsca prezentacji, ktorymi byly
zazwyczaj muzyczne metropolie lub sale renomowanych festiwali.
Podczas licznych podrozy artystycznych dyrygowal wieloma stynnymi
orkiestrami takimi, jak: Berliner Philharmoniker, Wiener Symphoniker,
BBC Symphony, Royal Concertgebouw Orchestra. Poczawszy od lat 60-
tych byt wyktadowca na kursach kompozytorskich w wielu krajach $wiata,
nigdy jednak nie prowadzit etatowo dzialalnosci pedagogicznej. Wyktadat
mi¢dzy innymi w Sztokholmie, Kopenhadze, Arhus (Dania), Dartington
(Anglia), Essen, Tanglewood (Massachusetts), Austin (Texas).

Tworczos¢ W. Lutostawskiego spotkata si¢ w Swiecie muzycznym z
wielkim uznaniem, on sam zaczal byC postrzegany jako autorytet, czego
dowodem staty si¢ liczne nagrody i odznaczenia oraz tytuty honorowe, jakie
przyznawaly mu stowarzyszenia kompozytorow, uczelnie i akademie. Jego
dorobek artystyczny nacechowany byl zasada opartg na trzech kluczowych
pojeciach: sublimacji — czyli uszlachetnienia elementow 1 formy,
dramatyzacji — bedacej rezyserem czasu muzyki budujacym napigcie oraz
refleksyjnosci — ktora utrwala jgwnamysle. Stad cechg twoérczosci
kompozytora staty si¢: cigglo$¢, dynamika i zmiennos¢. W. Lutostawski
postugiwal si¢ nader nowoczesnymi, jak na owe czasy technikami
kompozycji. Podazajagc  wstrone tzw. nowej muzyki Lutostawski
nawigzywat, w niektorych dzietach do systemu harmonicznego opartego na
akordach 12-tonowych (dodekafonii). Zrédlem sensacji w  gronie
melomandéw wzbudzita technika ad libitum, nazwana aleatoryzmem
kontrolowanym. Ona to na dlugie lata stata si¢ tak typowa dla stylu naszego
tworcy, ze traktowano jg jak znak rozpoznawczy kompozytora. Innym byt
aleatoryzm, kierunek polegajacy na wprowadzeniu elementu przypadku
zarowno w pracy kompozytorskiej, jak i wykonawczej. W latach 80-tych
Lutostawski komponowal utwory, w ktorych zastosowal nowa technike
konstrukcji dzieta muzycznego tzw. formg¢ tancuchowa. Polegala ona na
wprowadzaniu kolejnych fraz w taki sposob, ze nie nastgpowaty one po kolei,

lecz naktadaty si¢ na siebie. [13]
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W 1994 r. Prezydent RP Lech Walesa przyznat Witoldowi
Lutostawskiemu najwyzsze polskie odznaczenie — Order Orta Bialego. W
tym samym roku, 7 lutego, kompozytor zmart w Warszawie. Zostat
pochowany na Cmentarzu Powgzkowskim.

7 grudnia 2012 roku Sejm RP przyjat uchwale ustalajacg rok 2013
Rokiem Witolda Lutostawskiego. W ten sposob Parlament Rzeczpospolitej
Polskiej postanowil odda¢ hold jednemu z najwybitniejszych tworcow
naszych czasow, ktory na trwate wpisat si¢ do dwudziestowiecznej muzyki
polskiej 1 swiatowej. W uzasadnieniu wskazano, ze «Jego dziela sg obecne
na wszystkich waznych estradach koncertowych 1 od ponad szes¢dziesigciu
lat odkrywaja nowe przestrzenie pigkna oraz odstaniajg nieznane wczesniej
mozliwosci rozumienia 1 przezycia wspotczesnego $wiata. Zwigzany z
wielkg tradycja europejska, od L.van Beethovena i F.Chopina po
C. Debussy’ego 1 B. Bartoka, byt jednoczesnie w dzialalnosci publicznej
patriotg, w tworczosci za$ obywatelem §wiatay [7].

Do wazniejszych utworow w tworczosci W. Lutostawskiego naleza:
Sonata  fortepianowa (1934), Wariacje  symfoniczne (1936-1938),
Lacrimosa na sopran i orkiestr¢ (1937), Wariacje na temat Paganiniego na
2 fortepiany (1941), Piesni walki podziemnej na glos i fortepian (1942—
1944), Melodie ludowe na fortepian (1945), Dwadziescia koled na glos
| fortepian (1946), Mala suita na orkiestre kameralng (1950), Recitativo
e arioso na skrzypce i fortepian (1951), Tryptyk slgski na sopran i orkiestre
symfoniczng (1951), Bukolikina fortepian (1952), Pie¢ melodii
ludowych na orkiestre smyczkowa (1952), Gry weneckie (1961), Trois
poe mes d’Henri Michaux (1963), Kwartet smyczkowy (1964), I Symfonia
(1967), Livre pour orchestre (1968), farncuch 1 na 14 wykonawcow
(1983), Lancuch 2, Dialog na skrzypce i orkiestre (1983-1985), Larncuch 3
na orkiestre (1985-1986), IV Symfonia (1988-1992) i inne [14].

Istotnym rozdzialem w muzycznych poszukiwaniach kompozytora
byly utwory dla dzieci. Napisane bez zamowienia, stanowily chyba
najbardziej osobisty nurt artystycznych poszukiwan. Lutostawski podzielit
swojg tworczo$¢ dziecieca na dwie grupy: pierwsza przeznaczyt «dla
dzieci sluchajagcych muzyki», drugg za$ «dla dzieci $piewajacych —
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te okreslal mianem piosenek dziecinnych». Do grona najbardziej znanych
utwordéw drugiej grupy naleza «Pan Tralalinski», «O spdznionym stowikuy»
I «Pidreczko» oraz powstate pozniej Chantefleurs et Chantefables
(Spiewokwiaty i Spiewobajki). W pierwszej grupie utwordw
przeznaczonych do stluchania znalazty si¢ m.in.: cykl Stomkowy Lancuszek,
Cztery Melodie Slgskie oraz Bukoliki.

Analizujac zapis biograficzny Witolda Lutostawskiego warto
zwroci¢ uwage nie tylko na rdéznorodnos$¢ repertuaru w tworczosci
kompozytora, ale rowniez jego trosk¢ o popularyzacje muzyki
wspotczesnej wsrod stuchaczy — zwlaszceza grupy mtodego pokolenia.

Improwizacja w edukacji muzycznej dziecka. Improwizacja, z
punktu widzenia pedagogiki muzycznej, to sztuka zywa, w ktorej dziatalno$¢
artystyczna, rozumiana jako akt tworczy pokrywa si¢ jednoczesnie z
wykonaniem powstajacego utworu [3]. W muzyce artystycznej mozna
dostrzec podzial improwizacji ze wzgledu na role wykonawcy oraz sposob
tworzenia. W pedagogice ten podzial odnosi si¢ rowniez do zastosowanych
srodkéw wyrazu oraz sposobu oddziatywania na wychowanka.

Improwizacja muzyczno-ruchowa w koncepcji edukacyjnej Emila
Jaques-Dalcroze’a rozumiana jest jako specyficzny rodzaj wypowiadania si¢
poprzez gest i ruch catego ciata. Cwiczenia z tego zakresu, prowadzone w
atmosferze relaksu 1 zabawy pomagaja w tworzeniu przez cwiczacego
pewnych form, dajac mu poczucie swobody 1 wlasnych mozliwosci. Powstaty
podczas tego typu dziatan utwdr muzyczny rozluznia, aktywizuje oraz narzuca
swoO] rytm, ktéry determinuje pewng dyscypling ruchu. Jednym z
najwazniejszych sposobow ¢wiczen improwizacji muzyczno—ruchowej jest
interpretacja ruchowa muzyki artystycznej [2]. Natomiast zgodnie
Z zalozeniem Carla Orffa improwizacja musi by¢ zorganizowana, podlegac
nie tylko prawu dziecigcej intuicji muzycznej, ale rowniez pewnym przyjetym
zasadom kompozycji. Improwizacja moze by¢ zaréwno wokalna, jak
| instrumentalna, jednakze ta ostatnia wymaga opanowania gry na
instrumentach muzycznych [15]. Edwin E. Gordon przywigzywal ogromna
role do procesu tworzenia [17]. Wedlug tego autora nieodzownym warunkiem

w sprawnie prowadzone] improwizacji jest rozwini¢ta wyobraznia muzyczna.
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Jest ona $cisle powigzana z poznaniem mowy muzycznej, ktora nieodparcie
prowadzi do opanowania jezyka muzycznego. Audiacji, jako umiej¢tnoSci
styszenia 1rozumienia muzyki w wyobrazni oraz opanowania j¢zyka
muzycznego (dziecko stuchajac muzyki, uczy sie, najpierw $piewac, a pézniej
czyta¢), Edwin Gordon poswigcit swoja teori¢ uczenia si¢ muzyki. W
zaprezentowane] powyzej procedurze dzialah wazne jest zastosowanie
metody relatywnej, ktora wedlug Zoltana Kodaly’a umozliwia dzieciom
uswiadomienie sobie dzwigkow 1 nazywanie ich. Jest to naturalny wynikajacy
Z tonalnego czy funkcyjnego traktowania motywow 1 zwrotow melodycznych,
sposob, by dzieci potrafity dostrzegaé, styszeé¢ i rozumie¢ muzyke [8].

W ostatnim okresie czasu coraz wigce] uwagi poswigca si¢ w
edukacji dzialaniom twoérczym majacym na celu rozwdj postawy
kreatywnej, zdolnosci do tworzenia wytwordw nowych 1 warto§ciowych
pod wzgledem estetycznym, praktycznym Ilub naukowym. Czlowiek
kreatywny, to ktos, kto jest zdolny generowac pomysty, ktore czynig §wiat
lepszym, Dbardziej prawdziwym Iub pigkniejszym» [16]. Rozwijanie
tworczych zdolnosci dziecka jest hastem przewodnim wspdiczesnego
ksztatlcenia 1 wychowania muzycznego w szkole ogdlnoksztatcace;.
Istotnym bowiem celem nauczania muzyki jest stwarzanie mozliwosci
do spontanicznej, tworczej i odtworczej ekspresji muzycznej dziecka.

Ad libitum - improwizacja jako element edukacji kulturalnej — pod
takim tytutem koncepcja ksztatcenia muzycznego «Stucha¢ inaczej» zostata
spopularyzowana przez Polskg Rade Muzyczng. Pierwowzorem byl
amerykanski zamyst realizowany jako «Contemporary Music Project»
majacy na celu popularyzowanie muzyki wspolczesnej, a gldwnie
inspirowanie mlodych ludzi do tworzenia wlasnych utworéw z
wykorzystaniem oryginalnego j¢zyka muzycznego oraz rozwijanie u uczniow
muzycznej kreatywnosci. Dopracowywane przez lata w Srodowisku
oSwiatowym Anglii, Niemiec, Czech propozycje metodyczne, mialty za
zadanie przyblizy¢ improwizacje, jako forme dziatania rozwijajacego z jednej
strony wrazliwo§¢ muzyczng 1izdolnosci tworcze, z drugiej za$
wspoldziatanie w zespole, komunikacje emocjonalng, dyscypling myslenia
analitycznego, wyobrazni¢ iumiejetno$¢ koncentracji [5]. Korzysci, jakie
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przynosi wykorzystanie improwizacji w edukacji muzycznej dzieci, mozna
odnie$¢ nie tylko do rozwijania osobowosci, ale 1 zaznajamiania z muzyka
wspolczesng, tak uporczywie pomijang w programach szkolnych, a co za tym
Idzie — nierozumiang przez wigkszo$¢ naszego spoteczenstwa. Warto$¢ sztuki
najtatwiej jest doceni¢ miodemu odbiorcy wowczas, gdy zaczyna sam ja
tworzy¢. Improwizujac, wyrazamy emocje i mysli, przetamujemy kolejne
bariery, otwierajgc si¢ zarazem na przekaz ptynacy od innych [9].

Przez sztukg (muzyke) wspodtczesng w pewien sposob «0Swajamy
$wiat, poznajemy jego bogactwo, nie przerazajac si¢ jego komplikacjami.
Dostrzegamy wage pigkna, proporcji 1 harmonii elementdéw, a nawet
znaczenie wyjatkéw od reguty.

Przygoda z muzyka improwizowang jest dla wielu uczestnikow
najwazniejszym doswiadczeniem zyciowym stajagc si¢ kreacja bez
mozliwosci poprawiania, powtarzania 1zmiany na lepsza wersje.
Improwizacja uczy spontaniczno$ci 1 naturalnosci  zachowania,
przysposabia do pokonywania niesmiatosci, odblokowuje psychicznie,
uczy takze przezywania wspolnej radosci.

Aplikacyjny wymiar ¢wiczen w procesie spontanicznej
improwizacji. Tworczosé dziecka jest SciSle zwigzana z jego praktyczng
dziatalnos$cia, stad waznym elementem niniejszej pracy bedzie prezentacja
1 opis wartosciowych ¢wiczen z zakresu improwizacji.

Program tworczych warsztatow muzycznych skierowany jest do
najmtodszych ucznidow szkoly podstawowej. Zwraca on uwage na waznos¢
ekspresyjnych dzialan dziecka dla rozwijania postawy tworczej 1
kreatywnej dziecka. Ze wzgl¢du na nieocenione korzysci i hiedocenione
wartosci wychowawcze muzyki w zakresie tworczosci muzycznej dzieci,
program warsztatOw wskazuje walory wychowawcze 1 ksztalcace w
aspekcie teoretycznym i praktycznym. Zachgca nauczyciela do aktywnych
form muzykowania, a w szczegdlnosci do tworzenia muzyki z dzie¢mi w
szkole. Przybliza 1 proponuje sposoby osiggania zaplanowanych celéw w
pracy indywidualnej 1 grupowej z dzie¢mi. Sktania do refleksji nad
praktyczng realizacja tworczych dzialan muzycznych w  pracy
dydaktyczno-wychowawczej.
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Cykl zaje¢ prowadzonych w ramach projektu muzycznych dziatan
tworczych dla dzieci powinien rozpocza¢ si¢ od integracyjnej rozgrzewki.
Prowadzacy ustawia podopiecznych po okregu, a nastepnie rozpoczyna
podawanie niewidzialnej masy, przybierajacej dowolne wilasciwosci
| ksztalty. Moze by¢ ona najpierw cigzka i duza, pozniej stawata si¢ lekka,
puchata, goraca, pachnaca - czyli taka, jaka tylko przychodzita uczestnikom
do glowy. Cwiczenie to jest wazne przede wszystkim jako czynnik
uruchamiajacy ekspresje 1 wyobraznig, ktéra w kolejnych zadaniach bedzie
niezwykle istotna. Nastgpne ¢wiczenia powinny skupiac si¢ juz na pracy z
dzwickami. W poczatkowym etapie nalezy wymysli¢ taki, ktory najlepiej
oddaje biezacy nastroj albo, ktdry posiada po prostu konkretne wiasciwosci,
na przyktad byt dtugi i cichy albo krotki 1 glosny. W tworzeniu odgloséw
mozna wykorzystywa¢ zarOwno swoje struny gtosowe wydobywajac rozne
dzwieki ortofoniczne (np.: krzyk, pisk, furkot, mlaskanie, cmokanie,
warczenie, mruczenie), whasne ciato (klaskanie, tupanie, skakanie, drapanie
si¢, pstrykanie palcami), jak 1 wszystko to, co znajduje si¢ pod rgka
(podeszwy butdéw, sznurdéwki, okulary, podtoge, Sciany, zamki bltyskawiczne,
guziki). W tym przypadku liczy si¢ przede wszystkim inwencja 1 wyobraznia.

Kolejne zadanie, nalezace do grupy ¢wiczen akustycznych, polega na
zilustrowaniu zjawiska burzy przez wszystkich uczestnikéw. Baza w tym
przedsiewzigciu sg wczesniej wypracowane przez kazdego uczestnika
«dhugie 1 ciche» oraz «krotkie 1 gltosne» dzwigki. Przygotowywana
ilustracja powinna zawiera¢ zard6wno czas zblizania si¢ nawalnicy
(wzmagajacy si¢ wiatr, odlegle grzmoty), moment kulminacyjny (ulewa,
glosne grzmoty), jak 1 moment wypogodzenia (ostatnie krople, Spiew
ptakow). Praca moze odbywac si¢ w kilku wariantach jako: ilustracja
Zz wykorzystaniem swoich dzwiekdéw bez ograniczen, ilustracja, w ktorej
kazdy moze wprowadzi¢ swoj dzwiek tylko 5 razy, a takze prezentacja,
ktéra trwa np. doktadnie 5 minut. Zeby latwiej wyobrazié¢ sobie burze,
dzieci powinny zamkng¢ oczy. To ¢wiczenie nie opiera si¢ juz na
pomystowosci, ale na umiejetnosci stuchania innych, wspotodczuwaniu,

wspoOtpracy oraz dostosowaniu si¢ do rytmu grupy.
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Instrument — jezyk — interakcja — to trzy elementy, ktore sg zdaniem
wigkszosci muzykow wyznacznikiem dobrej improwizacji. Instrument,
rozumiany jest tutaj w kategorii opanowanie techniki gry, jezyk odnosi si¢
tu oczywiscie do wypracowania swojego wiasnego, oryginalnego kodu
muzycznego, wyjscie poza schemat (tu nalezy przywotac¢ pojecie technik
rozszerzonych  polegajacych  na niestercotypowym  podejsciu  do
instrumentu, czg¢sto rowniez wchodzeniu w dialog z przestrzenia,
czerpaniem z niej inspiracji), interakcja, czyli wcze$niej wspomniana
umiejetnos¢ stluchania innych, analizowania ich gry 1 budowania z nimi
spojnej 1 cickawej catosci. Sg to czynniki, o ktorych nalezy pamigta¢c w
trakcie catej edukacji muzycznej niezaleznie od tego, czy grupa sktada si¢
Z amatorow, czy uczniéw szkot muzycznych.

Podczas improwizacji w pracy z dzie¢mi mozna wykorzystac
rOwniez gotowe oraz przygotowane wczesniej proste instrumenty
perkusyjne (tj.: metalowa puszka z przytwierdzong w gornej czesci kratka
z krajalnicy do jajek, plastikowy bidon z przymocowanymi po bokach na
sznureczkach kawalkami drewna, plastikowa, karbowana rurka, ktora
dzieki energicznemu wprawieniu w ruch imituje wiatr, itp.). W pierwszej
czesci zaje¢ zadaniem kazdego z wychowankéw bedzie odnalezienie
swojego «dhlugiego i cichego» oraz «kroétkiego i glosnego» dzwieku z ta
roéznica, ze tym razem juz na swoim «instrumencie». P6zniej, na osobnych
kartonikach, nalezy owe dzwigki przedstawi¢ graficznie (zeby uniknagc
nieporozumien, dzwiek krotki trzeba byto dodatkowo oprawi¢ w ramke). Z
tak powstalych znakéw mozna ulozy¢, na arkuszu papieru pakowego
partyture, stanowigcg podstawe do dalszej pracy. Tym razem kazdy
uczestnik  zaje¢ ma mozliwos¢  «stworzenia»  wlasnego utworu
wykorzystujac zespot, jako instrument muzyczny. Bedzie to czynit poprzez
wskazywanie konkretnych symboli oraz sugerowanie artykulacji drugg
reka. Prawdopodobnie efekt bedzie za kazdym razem zaskakujacy 1
odmienny, poniewaz tak, jak to bywa w muzyce graficznej, kazdy
interpretuje dany znak nieco inaczej 1 odnosi go do innych parametrow
dzwigku. To ¢wiczenie ma na celu jeszcze wigksze pobudzenie wyobrazni
| pomoc W rozszerzeniu gamy wydobywanych przez dzieci dzwigkow.
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Ostatnie ¢wiczenie roOwniez nawigzuje do muzyki graficznej. Na
tablicy prowadzacy zawiesza plansz¢ z krzywa okreslajaca przebieg
utworu. Dzieci zostajg podzielone na cztery grupy, z kazdej nalezy wytonic¢
dyrygenta (w tym jednego nadrzednego). Kazdy lider prowadzi swoj
zespot uwzgledniajac dynamike okreslong na planszy oraz kontroluje prace
pozostatych grup. Poniewaz nie bedzie tu jasnych wytycznych czasowych
(np. punkt kulminacyjny ma miejsce w czwartej minucie), nalezy
dostosowa¢ si¢ pod tym wzgledem do dyrygenta nadrzednego, ktory
rOwniez umowionym znakiem zakonczy calg kompozycje. Zadanie
to, poza walorami ksztatcenia wrazliwosci muzycznej rozwija ekspresje,
tworcze myslenie i umiejetno$¢ pozawerbalnej komunikacji.

W trakcie prowadzonych zaje¢ dzieci wykorzystuja zgromadzone
podczas warsztatow doswiadczenie 1 pomystowos¢. Interesujacy i
zaskakujagcy jest przy tym poziom zaangazowania, z jakim dyrygenci
przekazuja kolegom swoje muzyczne pomysty. Jest to czes¢ zajec, ktora
najbardziej pochtania uczestnikéw i daje najciekawsze efekty™.

Elementy innowacyjnego przedsiewziecia edukacyjnego okreslanego
mianem Ad libitum mozna realizowaé¢ nawet z najmlodszymi dzieémi,
ktore w oryginalny dla siebie sposéb sg sktonne poszukiwa¢ odmiennego
brzmienia, nie tylko nainstrumentach perkusyjnych, ale rdéwniez
wydobywac¢ dzwigki na r6zny sposob z wielu roznych innych przedmiotow
codziennego uzytku.

Podsumowanie. Prowadzone w ramach projektu Ad libitum zajecia
pokazuja bezposrednio, jakie korzysci moze przynies¢ wykorzystanie
improwizacji w edukacji muzycznej dzieci. Jest to zreszta nie tylko
rozwijanie osobowosci, ale 1 zaznajamianie z muzyka wspdlczesng tak
uporczywie pomijang w programach szkolnych, a co za tym idzie — nie
rozumiang przez wigkszo$¢ naszego spoteczenstwa. Wartos¢ sztuki
najlatwiej mozna doceni¢, probujagc zaczagé samemu j3 tworzyc.
Improwizujac wyrazamy emocje 1 mysli, przelamujemy kolejne bariery
otwierajac si¢ zarazem na przekaz ptynacy od innych. Kazde dziecko ma w

' Opis ¢wiczen realizowanych w ramach projektu pt. «Wielobarwne przestrzenie muzyki», w grupie uczniow
klas I-111 wybranych szkoét podstawowych z terenu wojewodztwa §laskiego.
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sobie silny poped do poznawania $§wiata. Poznanie jego dzwigkowej strony
nie odbywa si¢ tylko poprzez bierne stuchanie, ale 1 przez osobistg
ingerencj¢, bezposrednie badanie akustycznych wilasciwosci otaczajacych
przedmiotow, a takze eksperymentowanie z wlasnym glosem.

Niejednokrotnie mamy mieszane odczucie widzac, jak dzieci sg
zach¢cane do swobodnego rysowania, ale juz gdy bawig si¢ dzwigkiem, to
sa strofowane przez dorostych, ze halasuja. Tego typu reakcje
I nieprzemyslane dzialanie powoduja, iz z czasem zatracaja one Swoja
spontanicznos¢ 1 naturalng kreatywno$¢, zast¢pujac je zachowaniem
wyuczonym. Pierwsze poskromienie przez dzieci audytywnej materii
nastepuje  przewaznie  w kuchni, posréd  garnkéw,  pokrywek
I nieskonczonej ilosci innych akcesoriow wydajacych z siebie (przy
odpowiednim wykorzystaniu) calg game najrozniejszych odgltosow.
Stworzenie «kuchennej orkiestry» jest dla wielu pierwsza muzyczng
improwizacja, ktora daje ogromng rados¢.

Program  tworczych  warsztatow — muzycznych — jest  probg
wprowadzenia innowacyjnych 1 jednoczes$nie atrakcyjnych, dla dzieci 1
nauczyciela, metod nauczania muzyki w edukacji wczesnoszkolne;j.
Dziatania twoércze, w formie zabaw, tanhcow, Spiewu czy tez gry na réznych
instrumentach, wplywaja harmonijnie 1 wszechstronnie na rozwd;j dziecka.
W pelnym poczuciu bezpieczenstwa, akceptacji 1 wiary w swoje
mozliwosci, dziecko osigga znacznie wigcej. Organizacja tego typu zajec
stwarza takze sytuacje sprzyjajaca powstawaniu takich odczué, jak:
zaufanie, pozytywna motywacja i satysfakcja z podejmowanego wysitku.
Dzi¢ki uczestnictwu w ¢wiczeniach z improwizacji dziecko chetnie uczy
si¢, potrafi radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach, jest odporne na
niepozadane wplywy otoczenia, dostrzega pickno oraz aktywnie
uczestniczy w kulturze. W pewien sposob ksztattuje réwniez wiasng
postawe tworcza, otwarta na nowosci. Z pelnym szacunkiem staje si¢
pozytywnie nastawione do ludzi i zycia. W ten sposéb mlody cziowiek
wierzy 1 dazy do tego, aby spehiaty si¢ jego wlasne marzenia.
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PE3IOME

Mupocaas Kuceab. My3bpikaibHOE  TBOpuUeCcTBO  BuTonbaa
JIroTOCIAaBCKOTO KaK BAOXHOBIISIFOIIEE HAYalI0 B KyJIBTYpPHOM OOpa30BaHUU
pedenka (k 200-71eTuto co JTHS pOXKACHUS KOMIIO3UTOPA).

B cmamve onpedensiemcs cywHoOCmb COBPEMEHHO20 UCKYCCMEA,
CMAHOBNIEHUe KOMOpPo20 npoucxooum 6 cepeoune XX cmonemus.
Komnosumopckoe ~ meopuecmeo  smoco  nepuodoa  omauyaemcs
CJLONCHOCMbBIO  MY3bIKAILHO20 — S3bIKA, KOMOP®IU NPUHAMO  CYUMAMb
CAUWKOM MPYOHbIM OJIs1 8ocnpuamusi oemvmu. B cmamve npeonpunama
NONbLIMKA pA3pyuums 9mu Cmepeomunst Ha npumepe UCNONb308aHUsL 8
MY3bIKANbHOM B0CNUMAHUU MATEHbKUX Oemell npoussederuii Bumonvoa
JItomocnascko2o, 00H020 U3 8EIUHANIULUX HOTbCKUX KOMIO3UMOPO8, APKO20
npeocmasumerisi COBPEMEHH020 MY3bIKAIbHO20 UCKYCCMEA.

B cnedyrowux pazoenax cmamvu océewjaromes HeKOmopbvie acnexkmol
JICUBHU, MEOpYeCmea U Nneodazocuiecko20 HACLeouss KOMNO3UMopd.
Ilpeocmasnennviti mamepuan exnouaem e2o oOuozpaguueckue OaHHvle,
uHgopmayuro 0  MY3bIKAILHOM — meopuecmee U NedazocUtecKkoll
oesmenvHocmu. BHumanue cKonyeHmpupoearno Ha amaiuze npousseoeHull
Jlromocnasckozo, npeounaznavenuvix O Oemeu. Illoduepxusaemcs
Oonbuloe  3HAYEHUe  UMNPOBU3AYUU 68  CMAHOBNEHUU  MATEHbKUX

M) 3bIKAHMOE. Ilocneouss wacmos cmamou noceAiauera onucaruro 00HO020 U3
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UHHOBAYUOHHLIX NOO0X0008 K My3vlKaaibHomy obpazosanuro Ad libitum,
KOMOPbILL  SAGNSAEMC  AIbMEPHAMUSHBIM —~ NPEONONCEHUEM 8 OemcKou
MY3bIKAIbHOU NedazocuKe.

Knwueevie cnosa: B. Jliomocnasckuu, cospemenHas My3vlKa,

KVIbmMypHoe 00paszosatie, pebeHoK.

SUMMARY

Miroslav Kisel. Witold Lutoslawski’s musical creativity as an
inspiring start in the cultural education of a child (to the 200-th anniversary
of the composer’s birth).

The article defines the essence of modern art, the formation of which
was in the middle of the twentieth century. The composer’s works of this
period is complex musical language, which is considered too difficult for
the perception of children. In the article the attempt to destroy this
stereotype in the music education of young children using the works of
Witold Lutoslawski, one of the greatest Polish composers, a bright
representative of modern musical art is shown.

In the following sections of the article some aspects of life, creativity
and pedagogical heritage of the composer are highlighted. The presented
material includes the biographical data, much information about music
and pedagogical activity. Attention is concentrated on the analysis of the
works by W. Lutoslawski designed for children. The importance of
improvisation in the development of the young musicians is underlined.
The last part of the article is devoted to the description of one of the
innovative approaches to music education Ad libitum, which is the
alternative proposal of the children’s music pedagogy.

Key words: W. Lutoslawski, modern music, cultural education, child.
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