
Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 2, 2012140

Акушерство та гінекологія

УДК 618.18088039.74:616.3818072.1

©©©©©В.В. Евдокимова, Стефано Анжиони, А.А. Ефименко

ВЫБОР ОПТИМАЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ И ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

ОДНОПОРТОВОГО ЛАПАРОЭНДОСКОПИЧЕСКОГО ДОСТУПА У ЖЕНЩИН

РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА С ЭНДОМЕТРИОМАМИ ЯИЧНИКОВ

Украина, Одесса, Военно�медицинский центр Южного региона, клиника гинекологии;
Италия, г. Кальяри, Медицинский университет, отделение гинекологии и акушерства;

Украина, г. Киев, отделение гинекологии «Универсальной клиники "Оберег"»

������ �
���	
������
����	��� �	� 
��	�	������� ��������	��������
���������
	
	������=
���
�K����������
�� ��J����� ��
������������������ ��� �����������	�����K������� �� /�%:� ()9%,"�#5
(%�*4#( .)9%&"1&�( .%#$��6/�� '�6�5*)$" "F��)�:/#.%��6*1�/1(1�)"%� %'���)9%#").6�")��=-�$#�6�/�')$#/%*F"#26���)"%� %'
"#.2)*F"121�(#5)'"15)21�')+)*F"#=5*%"%7"1:�2 �#$%/�$#�*%$! ""4��
 �)*F"1:�/1()$5%/�" ��6*#�

�.1/)*%��F��=:�(#.�#/#0�*)().#�5#(17"#0�#( .)9%0�5#*1/)*)�F�/%$�AD�$#�>�C�:/1*1"�<6�� . $"F#26�G�©D3> :/?�
�.1/)*%��F�#( .)9%0�(.1�/15#.1��6/)""%�#$"#+#�(#.�)�5#*1/)*)�F�/%$��C�$#�GC�:/1*1"�<6�� . $"F#26�@�©�3��:/?�
��5*)$" "F�6�.)"F#26��)�/%$$)* "#26�(%�* #( .)9%#"#26�( .%#$):�" �/%$2%7)*#�4�
��/�%:�/� :�()9%,"�#5�$#�4+"6��$#�.1&�5#�2 �17"1&� ; 5�~�7 . '�>H>3D�2%�49%�85%.)�/�2%��%�.#'.%'6��6*)�� '�/1.)! "#+#

5#*F#.6�
� ��6*#���)�1��17"#�'")712#0�.%'"19%�2%!�$/#2)�+.6()21�6�/%$"#8 ""%�1�:#$"M:�:).)5� .1��15���2 "8 ""4�5%*F5#��%

$%��(.1�6/)""4�6���)9%#").%~�45��*%$3�")��H��$#�6�()9%,"�5)��6*)�/1(1�)")�%'�+%" 5#*#+%7"#+#���)9%#").)3�)�7 . '�" $%*-�0&
/1$)*4/�4�8#/��)�!%"5)�/ .�)*)�4�$#��/#+#�'/17"#+#�#�.)'6�!1��4�

�I�����
���	
������
�K�������
��	�	������
��������������
���������
	
	���������
�=
K������������
	���J��L�����
�����������������	��	��������������	�����K����������/� :�()91 "�#5
(#�* #( .)91#""M&�( .1#$�(.#� 5)*�� '��6N ��/ ""M:�#�*#!" "1&3�/� ��#*F"M ��M*1�/M(1�)"M�1'���)91#").)�")��=1��6�51
/�6$#/* �/#.1� *F"#2��#��#4"11���"#.2)*F"M21�(#5)')� *421�#�N =5*1"17 �51:�2 �#$#/�1��* $#/)"14��
 �)*F"M:�1�:#$#/
');15�1.#/)""#�" ��M*#�


.#$#*!1� *F"#��F��=:�(#.�#/#&�*)().#�5#(17 �5#&�#( .)911�5#* �)*)�F�#��AD�$#�>�C�21"6��</��. $" 2�G�©D3> 21"�?�

.#$#*!1� *F"#��F�#( .)911�(.1�1�(#*F'#/)"11�#$"#+#�(#.�)�5#* �)*)�F�#���C�$#�GC�21"6��</��. $" 2�@�©�3��21"�?�
���*#!" "1&�/�.)"" 2�1�#�$)* ""#2�(#�* #( .)91#""#2�( .1#$):�" �#�2 7)*#�F����/� :�()91 "�#5��M*�$#��1+"6��:#.#81&

5#�2 �17 �51&�O;; 5�~�7 . '�>H>3D�2 �49)�5#!)�/�2 �� �.)'. ')���)"#/1*)�F�2 "  �� 2"#+#�9/ �)�
� ��M*#���)�1��17 �51�'")712#&�.)'"19M�2 !$6�$/624�+.6(()21�/�#�"#8 "11�1�:#$"M:�:).)5� .1��15���2 "F8 "1 

5#*17 ��/)�$" &�(. �M/)"14�/���)91#"). �H�")��H���6�51�()91 "�#5�/M(1�M/)*1�1'�+1" 5#*#+17 �5#+#���)91#").)3�)
7 . '�" $ *-�12�6$)*4*1�8#/�1�! "N1"M�/#'/.)N)*1�F�5��/# 26�(.1/M7"#26�#�.)'6�!1'"1�

Z]X]STUVR� VP� V[TUdWX� T\]WTd]RT� WR_� UR_USWTUVRZ� XW[W\VZSV[US� ZRbX]=WSS]ZZ� PV\�}]dWR� VP
\][\V_QSTUY]�Wb]�}UT^�]R_Vd]T\UVZUZ�VP�VYW\U]Z�� Ue�nss�hnkfiekg3� kri�hlgklhitnkfwi�hitflo�mng�mfkrlpk�gfuefqfjnek
jlxhsfjnkfleg3�nss�hnkfiekg�miti�ofgjrntuio�qtlx�rlghfkns�le�kri�krfto�onv�fe�n�gnkfgqnjkltv�jleofkfle�mfkr�n�eltxns�uieitns�jsfefjns
tigintjr�xikrlog��_inkrg�miti�tijltoio�

_ptnkfle��=hltk�snhntlgjlhfj�gptuitv�tneuio�qtlx�AD�kl�>�C�xfepkig�<xine�G�©D3>�xfe?�
_ptnkfle�lq�lhitnkfle�pgfeu�n�gfeusi�hltk�tneuio�qtlx��C�kl�GC�xfepkig�<ne�nwitnui�lq�@�©�3��xfe?�
Slxhsfjnkfleg�fe�intsv�neo�snki�hlgklhitnkfwi�hitflog�miti�l{gitwio�
Wss�hnkfiekg�rno�njrfiwio�n�ullo�jlgxikfj�iqqijk~�>=>�D�xlekrg�fe�kri�gyfe�fejfgfle�{ijnxi�sigg�onty�fe�jlslt�
Triti�mng�el�gknkfgkfjnssv�gfuefqfjnek�ofqqitieji�{ikmiie�kri�kml�utlphg�mfkr�tighijk�kl�{ngisfei�jrntnjkitfgkfjg��\iopjfeu�kri

epx{it�lq�onvg�lq�rlghfkns�gknv�H��=��onvg�hnkfiekg�ofgjrntuio�qtlx�rlghfkns�uveijlsluv3�neo�n�miiy�snkit�kriv�tixlwio�kri�ginx
neo�kri�mlxie�tikpteio�kl�krift�eltxns�sfqi�

�������	
����~�#$"#(#.�#/)�*)().# "$#�5#(%43� "$#2 �.%#21�4,7"15%/3�+ 2#( .%�#" 62�

����
��
	
����~�#$"#(#.�#/)4�*)().#O"$#�5#(143�O"$#2 �.1#2M�417"15#/3�+ 2#( .1�#" 62�

���	�����~�gfeusi=hltk�snhntlgjlhv3�ieolxiktflgfg�lq�lwntfig3�rixlhitfkleipx�

��595=85(
 )
 �����������
 ����
 &�������&��
�
�
�������A
F
¥��
¥�������������	*
���+�&������	
�����
��
&�������
�
������A
�
�����
��	
��&
���*
�
���AM���A
�
������	
�������
�
�
�
���
�
�+(
6��3
���������£�
�����������
��������
���
�
����
¥�3
�������������
���+�&�������
����
���I����
��
��
�3
�������	
���+�&��
A��A���A
��*
���
����
O��*
�����3
����£�
�+�¦�
¥��������������
�������&�	*
�£����A3
���A
 �
 ����MI�
 �����	
 ��+���*
 �����
A
 ���
M��


���O�
�I��
����+���
���	
������
����	
F
¥������3
���
�*
��������������*
����������+����
��
F
�
��3
�+�A���
��*
���������������
������£�
�����
�����3
���
�����+�
�����+
G�����
����
��
� ��H
�
����3
�+�
������I
�����
����
���
������I��
��������(

)
+��
�����	
���+�&������	
�����
�
���
�£���3
�A���I
���I��
�
�
��������
�3�
���
!3�
���
�
��£�
��������
����+�

GR*#H(
'�
����	���
�����J�����
�
¥�������������	
���+�&��
A�����I
�����I���
���



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 2, 2012 141

Акушерство та гінекологія

�
�
�������������
����
����£�
����
���I���*
���
�����£�
��§������£
���
���
�
�£
�
�����+����£
�
�����	
�����
����+�

F
¥��
����������
A
G�������3
���I�
AH
�
�
��¥������������
A
���+�&�A
F
ixUXwv3
jqr\
cU]xyxqU
hTuTrqvUVqy]qux]
i[rXvrW
GichiH(
'
���3
���
�
���
����������
A
�
�
�������A
�
&�������&��
�����I�+���A
���
������+������	
���+�&��
G�
����3
���
��������A*
�
������*
��+���������&�
�
������
¥�������������	
�������H*
��A
������	
����I
�
J3
�£�
 A��A���A
 �
����I�
A
 ��
��
���
O�A
 ��
��	*
�£�����
�����
��������
�����
����
O��
�
�
J���
����������
��+�
�(

@
 ����MI�
 �����������	
 �
�
��������
��J��
�£������I
�
���
����
O���

♦ 4
�
�������������
�
��������
��
��
�
���
�3
��
N
�������£�
��+�
�
A��������

♦ 4
�
�������������
�+������A��+�L�����A
���
&�����
�I�������

♦ 4
�
������������	
�������&
F
��
&+�AO�A
A��3
�����
���
��������
�����������£�
A��������

♦ 4
�
�������������
+�
�����
����
�
�������£�
���
���
��	
A��������

♦ 4
�
�������������
+�
�����
����
����£�
+�3
���
G�������
����
A
����L�����AH�

♦ 1�
�����
�
���
G&�����¥�����AH�
♦ =��������
�
��
&+�AO�A
��
&��
¥����������
(
2��I
��������
��A(
)£���
�����
�I��&�
�
��
�3

�

���+�&������&�
������A*
�����������
���
�
��	
�
�����I���
���
�
���&�
�����
*
�&�
�����+M����

�

�
���
���+����£�
�
��£�
���
������������
�
3
�
��¥��������������
 ���+��
 +
 &�������&�������
���I�£�
�
¥����������
��
A�������(

3415684-	8	351*9b(
)
+������
�I��	
�����3
��
�,����&�
�
������
��£�
�����
�""
�
�
�������3
������
 ���+�&�������
 ����
���I���
 ����������£�
����+���(
=�
���*
����
O��
��
�����+
�
��£�

����£
J����&�
���

A�����

F
�$
G� *"
�H*
¥�����������3
��	
����£
A�����

F
��
G�!*R
�H
�
����
�����	
��3
����������
F
!"
G�$*�
�H(
1�&����£�
&�������&����3
���
�����A��A*
�
�
�
��£�
����£
J����&�
���

�
¥���3
�������£
A�����

�£��
�������£
�
$
��+�
A�(
?���3
��������+�
�����
!""
��*
���
�+J���£	
��
����A
����
O��*
����
�����
+
 
���I�£�(
6�����
��
���3
���������A
 +�&�����	
 ���+
O��
 A��A���I
 �
�����
������&�

��

�
��������
A
N�������
A

��������I(
6����J����A
 ��+&��
 ��&
���
 �£��
 �������£
 �
 �
G"*"�!
�H
��+�
�
��3�

����������	
������(
)���
��
�
O������
����
���
��
��
��
��
&��
(

����������
 ����
O�A
 �£����A�
�I
 ��
��
�����
��������
O�A*
�
����*
����
O������
����
���
�
3
�£�
���I
�
�
�
���
!3�
��������
����+��(
@��O�N�3
�������
������A��
��+J����
�����
�I�
A
����

���3
���

�������	
������	
������
�&��	
)����

F
��
����	
�����*
����+�
A
�F!
��
�
+�
�I���
��
�+��
(
6��
�
������
�
������	
�������
��
��
��(
��(
�&�+
)����

+�
�A��
�
�
�+
J�
����+
�������
+�������3
�£	
���I����	
���
�
�
��
������
��
��(
)������
�
�
��¥�������
�
�����+����
�I�£�
�
�
���*
���3
��������
�������
������	
�������*
��
��&
���*
�
¥��������������
�
J����
A������
�
�����
������
N�������
��
�
������	
������	
�
����MI�
���+�3
&������	
�&�£
�
��&
�+��	(
%����A��£�
�����������

�
 ¥���������������
 ��J��O
��
 ��
&+�����
���I
���+�£
�
�����
��
��A��+
A�����
(
�������I
&�����
�
(
6��
����M�
+������
�I��&�
�
J��

�
������	
��3
�����
��+M�����A��A
���J�£	
��I��
����
O��(
1�
���3
�£	
��&
�
������
��
�����
��
��+������
�I�£	
��3
��+�
������
�
������
�
�
������+�M��
���������3
��
 ���&�
 ���+�&������&�
 �����+����
��A(
 ����
J(
,���
O����
A
 �
�

 �����	��
 +���
�
�I
 +����£��
��
��(
 '

 ��J+
 �
��
�£�
��A
 ������������	
���
��������(


��
&��������
��
+�&����+�
���+�&�����+�
�
��3
��&��
���������£�

�
������������
�
�
���
�����3
�����+����
�I�£�
��������
�����
�
��£�

�
���3
�
*
�������
�
�����
��A*
��M�	

�
���
�����*
�����3
��������
��������
���
�����*
��M�	

�
���
����*
+�����I
������������&�
&�����

�
�����*
��������3
���
�
�����

A�����

@.3��R*
+�I��
��+�����
�����3
���
���
 ��&
���
 �
��&�
 �
�

 �
 ��&
���
 ������	
�������(

D��+�&�����
A
�
����

������A
�
�����

��
���3
���
�£A�����A*
����+�����A
�
O������
�
��
O���
�
�
��§¦�

�����������*


�
�J�
��M����
�������&�
�����A��A
�
J��	
���������	
�
O������(

�����������
¥NN���£
������A���&�
�����

¥�3
�����+�&������&�
����
���I���

��
����
��
�
�����3
��������£��
 �
��£��
 ���������A
 ��
��O�����&�*
�������
�
���&�
�����

�
������
�
�,����&�
G&( ��3
��H
�
)-�2C7
G&(
,����
H(
7
����£
�£�����
&�+��£
��������������&�
 �������A
 ����
����
 ��" ��+�
��(
=�����������I
������&�
�������

�
���������
O�3
�����
 �������
 �O����
��
 ��
 ���+
�I��	
 
�
��&�3
��	
��
��
GZbiH(

@�
���������+�
���
����+
���+����£�
���+�I�
3
���
���������
�+���

�
���

�
���O
����AJ�������
�
�����������
�������A
χ�
�
������O��	
�

�����3
�£�����I
��
>���+(

65:2-;141b	*A�-59*�4=8>	8	8@	*A�2<�
95=85)
)
���������
O������
�������
+
�
J��M��£
�����
�����
��+����������
������������*
�£���3
�A�
�I
���
�
�������A*


+
�
�
O������
F
�
&������
���������
O�����&�
��
(
 1
 ���
�I�£�
 �
O������
���������
O����£	
������
������
�
���
����J����	*
���I�£�
�£��
�£���
�£
��
��
O���
�

�

!3�
�+���
���������
O�����&�
������

�
+�������������I���
�����A���*
�
����
�I�£��
���
�
���A��
��M����3
��������
�������
��������
��A(
4��
�I�£�
�������
��
�£��(
6�����J����I����I
!3�
 �������	
�
�
���3
���������	
����
O��
�����
�
�I
��
�R
��
��"
���+�
G�
�������
$��R*�
���(H(
6�����J����I����I
����
3
O��
���
�����I���
���
����&�
����

�����
�
�I
��
!"
��
$"
���+�
G�
�������
#���*� ���(H(
,���J����	
�
�
����
�
���
������
���������
O������
�����3
�
�
��
�����
���I(

1
����
�
O������
�����&�+�
������	
����������3
��	
¥NN���(
'�
�£��
��
����������
��
����	
�
�3
��O£
��J�+
��+�A
&�+��
��
�
���������
������£�
�
�
���������
G����
��*
������
�
��£
���
H(
'�
����3
�
���I
�
���O£
��J�+
��
��
����	
!3�
�������	
�
3
�
������������	
�
�����������	
�
���������
���3
���J����I�����
����
O��
GR���*�
������
���!*! ��3
�+�H*
��§���
�����������
G�""�� 
������
#"���
��H*
������	
������J����I�����
&�����
���
O��
G�
��A



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 2, 2012142

Акушерство та гінекологія

�
�����
&�+��
�H
�
��M�	
�����������
�
iqw(
jrq�v3
Vqwx
��*
�*"
�w
G�*"
�w
������
�*"
�wH(


'�
�����+
�
O����+
��
��������
�
�I
��
����A
����
O��
&�����
��N+��A(
1
����	
�
O������
�
&�+�3
��
 ��
��
����	
 �
�
��������
 �
����
�I
 ��N��O�A
���������
O�����&�
��
*
���
��������
��
�������3
���I��&�
���������A

����
�����
�I��	
���
���(
)
&�+���
 �
�
������������	
 �����������	
 ���+�&��
����J����	
��
�����
���I(

)
����£�
����
�+���
�����
����
O��
��������3
����I
������&�
�������

��
���+
�I��3
�
��&���	
��
��
 +
 �
O������*
 ��������
��£�
 ����������£�
�
�
��¥��������������
����+���
�£�

�+M������3
��
��J�
G!*$�"*�
�
����H*
���
+
�
O������*
�������3
�
��£�
 ��
��O����£�
 �
�
�������������
 !3�
 ���3
���£�
����+���
 G�*��"*�H(
 )
 ������+�M��
���
 ��3
����������I
������&�
�������

+
�����
&�+��
���I3
�£�
�£�

����
����	
F
 ���A
������
��
 ���+
�I��	

�
��&���	
��
��
�£�
��J�
�
&�+���
�����������&�
����
���I���
*
��
��
������
��
��
��
���£�
�
�
3
�������������
����+���*
�

�
J�£	
���I
�����
���3
�
O��*
��
����������
��
���£�
�
�����	
��
�
����+
���
�
����
���
�+J���
��
�£��
Gu�"*"RH(

�b�*9b(
)
���+�I�
��
��������*
���
���������3
�
A
���+�&�A
������A��
�O����I
&�
��£�
�����+M����
�

3
��
�����I��
���I�
A
��
��
�������I
G�����I3
���
���
������������&�
��������A
G�+�����&�
���I3
O
H
��A
���J����A
�
�����+�
������I�

3
���+������
������������&�
��N���

�����
���+�3
&������&�
����
���I���
�

3
�
��
������
�
�
�
�������	*
�
�
�������A*
A�3
�A���A
 �����
�����
��£�
�
�����
����&��
�������
������A*
�����£	
�
���+
J�
����+��
���I���
����A
��A
�����
�������A
�
���������
O������
��������

3
 ���
 ����������I�£�
 ����+��
 �������&������
��&��
���������
���A
����
������
�������
�
����3
���
�������������
¥NN������

3
��
�����I���
����
M����
������&�
�������
*
�(�(
 +J�
 �����
�F!
 �
�

 �����
 ����
O��
 �
O�����

��J��
������
�I�A
�
�������
�
��
��������
��
�+�3
���+��
�����£�
�M+M���	�

3
+���I�����
���������

���	
����£�
��A
�
��
3
O���
���
�
�
��
����*
�

�F!
�+���
�
O�����

�£�

�£���
�

��
&�������&������&�
��
O���
�
*


�����
������
�	
+�
�A��A
���
�
��

�����
M
�
�I
�
����3
�+
����£����+
���
�+
J�����

3
+���I�����
����

�
�����A
��N��O�	
�
�
��
�
N�������
��A
���������
O����£�
&�£J�

3
������������	
¥NN���
�����
�
��	
����
O��
�

��&���A
F
�
������
¥����������	�
�����
�F�*R
���A3
O

��J

�
�����
�
����

��
������A
���
����£��


�
���
���
���*
�����I���
���
�����&�
�
�
�����3
�������&�
����+�

���
+�&����£�
�����A��A�
�
+���3
��A�
 &�������&������&�
��
O���
�

������A��
���3
���I
������������I
������&�
�������

�
�
����
���3
������
O������
�������(
6����
&
��£	
����+�
��
����+��
 ���������A
 ���O�
�I��&�
 ���+�&������&�
�����+����
��A
�
����+���
��A*
��J��
�£�I
��&��
��������*


�����+
¥�����������
O��������
���
�
������������(

 56� 5�18�b	94-;=5cF5B*	8��-59*�4�
=8>)
'���������
�
�I��	���
�������
���������
�
���&�
����+�

�
&�������&�����+�
���+�&�����+�
��
����+*
�
��������
��£�

��A
�������������
��A
�����������
�
�£���
�
�
+���&�

�
���
(
)�����
�
���*
���
��¥NN����������
�
�����
����£�
�������
����+��
������A�I
����£�£�
����
���I���
*
�����£�
A��A���A
����
O�A��
������
(

�
�����
����	���I
>����).5#/��������1�$.����1"121')914�$#��6()�/�21"1=

2)*F"#=1"/)'1/"#&�:1.6.+11�H�� "$ "914�1*1�" #�:#$1=
2#��F�����������).5#/3�	������ $#.#/3��������181"���
	*F2)"):�1"��1�6�)�:1.6.+11�12��	������18" /�5#+#��H
�C>C��H����D3��>��H����D��

�������������� "�.#�5#(14����J6.")*�	568 .j�/)�1
! "�51:��#* '" &��H�>GC>��H��>D��H����>CADH>CAG�

���`iggsit�d3�Zkiwieg�[_3�dfslei�X3�ik�ns��Ttnegwnufens
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