
Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 201514

Педіатрія

УДК 616 6 056.3 6 053.31

О. П. Волосовець, С. В. Врублевська

Національний медичний університет імені О. О. Богомольця, Київ
Запорізький державний медичний університет

ПЕРВИННА ПРОФІЛАКТИКА АЛЕРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У ДІТЕЙ НА

ПЕРИНАТАЛЬНОМУ ЕТАПІ

?������� ?���D�������� ���	D����� J���������E� �� �D��� ��� ?�������E����� ��?D�� �� +�*��G
!"�����!,*�!� 3!'G1=�G+�=� , &!� +�*��0� *19!� �-�� /�!%G1*&� & � �!5, �&�� *1$�9G;� 8� 5*8,!�2,*�=� �� 3G�$4�7108!-
/�!,$3$��0� !�9*�G5*'G4� 8� 5*8!3G,�<!3!� /!1G/7$��0� &!���!12� 0&!+�G� 8*�;!,!H� /�!3�&'GH:� �!5�!"& � �*'G!�*1=� 8
/G38!3G,� 3!��$6 -��/�*'G:� ,G3/!; �&�� 4:� !+!"1 ,!:� 8*�;�,*��0� ,*9G�� 8�6G�!&� �*�6G�!&�9!3�,*1=� '=��?�!%G1*&� ;�G
5*8!3 � /!, ��G� , &12; � � ,/1 ,� �*� /� 4-*��0� &+$�!"G!� &G,� 0&� 3GI, 4� 5*+G"� /$�, ��!H� /�!%G1*&� & � *�!/GH� ,
-*4"���=!H� 3 � � �� �$� 3!5,!1 �=� 5-$�7 � � �G,$�=� +$�+ "G1G5*'GH� /1!3*:� /!/$�$3 � � HH� %!�-�,*��0� �*� 5� 5 � 
�G,$�=� 5*8,!�2,*�!+�G� �*� *�!/G2� ,� 3G�$4�

?��������?����������������	��
����J�������������������?�������E����{��?����+�*�=$
!"!+�!,*�*� '$1$+!!"�*5�!+�=�  +/!1=5!,*� 0� *19!� �-*� /�!% 1*&� & � �*5, � 0� *11$�9 ;$+& 8� 5*"!1$,*� 4
�� 3$�$4� /��$-� /�!,$3$� 0� !�9*� 5*' !��#8�-$�!/� 0� 4� /!� �1�;7$� 2� &!���!10� &*;$+�,*� / <$,!4� /�!3�&'  :
�*5�*"!�& � �*' !�*1=�#8� /!38!3!,� &� �$6 -�� ���3*:� !�3#8*�  :� !+!"$��!:� / �*� 0� "$�$-$��#8� 6$�< ��  
&!�-0< 8� 6$�< ��� ?�!% 1*&� ;$+& $� -$�#� 3!16�#�  +&12; �=� ,1 0� $�  � �/!��$"1$� $� &+$�!" !� &!,� &*&
3$4+�,$��!$� +�$3+�,!� /$�, ;�!4� /�!% 1*&� & � *�!/  � �� "�3�<$9!� �$"$�&*�� {�!� /!5,!1 �� �-$�=7 �=� ��!,$�=
+$�+ " 1 5*'  � /1!3*:� /�$3�/�$3 �=� $$�%!�- �!,*� $�  � +� 5 �=� ��!,$�=� 5*"!1$,*$-!+� � *�!/ $4� �� 3$�$4�

[VMUOVZ�[VX�XNTMRN�RY�OLLXVQMK�PMSXOSXS� MN�K�MLPVXN�OT�T�X�[XVMNOTOL�STOQX�� Ma� ci`�b_cegd`� ci`� _bcehabd`
fh_� ci`� rk`� hf� ci`� bdlh_ecim�j_`s`aceha� hf� bdd`_leg� pek`bk`k� ea� giedp_`a� oq� rkeal� h_lbae�bcehabd� eac`_s`acehak� ch� emj_hs`
fhhp� urbdecq� ghac_hd:� p`s`dhjm`ac� hf� _bcehabd� bjj_hbgi`k� hf�th_v:� _`kc� bap� `kj`gebddq� arc_eceha� hf� j_`labac�thm`a� bap
dbgcbceal�thm`a�� [_`s`aces`�m`bkr_`k� kihrdp� `demeabc`� ci`� eafdr`ag`� hf� w`ahoehcegk� bap� rk`� bk� ba� `ff`gces`�m`bak� hf
j_emb_q� j_`s`aceha� hf� bchjq� ea� ci`� raoh_a� giedp�� Tiek� tedd� _`prg`� ci`� d`s`d� hf� k`akece�bceha� hf� ci`� f`crk:� ch� j_`s`ac� eck
fh_mbceha� bap� _`prg`� ci`� eagep`ag`� hf� bchjq� ea� giedp_`a�

����
�� 	�
���� *1$�9G0� ,� 3G�$4:�%*&�!� � � 5 &�:� 8*�;�,*��0� ,*9G�� 8:� /�!%G1*&� &*� *�!/GH�

��������� 	�
���� *11$�9 0� �� 3$�$4:�%*&�!�#� � +&*:� / �*� $� "$�$-$��#8:� /�!% 1*&� &*� *�!/  �

����������� bdd`_lq� ea� giedp_`a:� _ekv� fbgch_k:� arc_eceha� hf� j_`labac:� j_`s`aceha� hf� bchjq�

'�/4 ,
3�������
����
�����
�����
�� 
���%
������
������
��
�������
������!
R
������U
�������)���	
 �����������'
 �����
 ���	��
��������	$
.�
������
23.
4���'��
59:7;
�$=!
�� %
�
�
4���'��
����U������
8;r@;:
�����
��
���%
���� ��
�����
�����
 5<!<
��
7:::
���	��
�������%
�	=!
��� ��
��
9:7;
�$
����U������
8<:9
����
��%
�����
 ����������	$
 D�������
 ��	�����	
 ������
�
�����
���������
��������
���# ��
5A!98
��
7:::
�����=!
.����� ��
5A!9>
��
7:::
���	��
����%
����	=!
����������� ��
5>!77
��
7:::
�����=!
K��%
���� ��
5>!>:
��
7:::
���	��
��������	=
������
�
�$
��'�
5@!;?
��
7:::
�����=$
-���������
����������%
���
�����
��
������
������
�������� 
�
�����%
��#�'
 �����!
 	��
 ���������� 
 ��
 ��������	
 �����%
���
����#��
��������$

(���
������������	
����������
�������������
"������
 ��������
 ��"����������
 ������!
 ��
��&�
�����!
�)�
���������
������
��������
���%
������ 
&�	��
*���������	,
5����������	=
�����
���� ����
�
����'
5`iV78!
mah8!
ja%7:!
ja%7;!
m^q%α=$
���
 ������
 �"��������
 ������
 ��"��������
�������
�����������'
 ���U
������ &
������ ��
�
 ��R�����������
 �������$

3�����
 �
 ������
 �������������
"������!
 	��
������)��� 
 ������
 ��������
 ��������� 
 �

�����!
U
��)��
���������	
������
���	��
������%
�	
 ������!
 ����&���	
 ������
 ����������
"������
��
����
���
���
���������!
������
����������	
��%
���	��
 �7�;�$
 (���
 �
 �����������
 ����������	
�����������'
��U��
��������
)�����
��
�����	�!
	��
����� 
������!
���)��� �	
��
���
�����$
���!
���%
�����
�������
�33.
��
��"��������
������'
���)�%
�� 
 �������
 ������������
 ���������	
 ��&�
 ��	
���
��������
)���!
	��
���� 
���������
��	��
����%
������	!
��
���!
	��
�����������
���
�������
�
���%
�������	��
 �
 ����������
 ��������
 �9�$

4
��������
�������
��������	
���������
�33.
�r�������� '
 �������#�'
 ������'
 *.��������	
 ������'
��
 ����������
 �����,
 5ue_z�
 ]zzc_�|
 g_�WZv�WXveZr�
jZXc_ZWXveZWz
 ]``ewvWXveZe�
 ]zzc_�eze�|
 WZ�
 izvZvwWz
jYY\Zeze�|!
u]g%j]]ij=
���������
���
�����!
��
����	��!
������
�
��"��������
"�������	
������'
�
�����
53$
2$
3�������!
9:77�
C$
G$
(�	���# ���!
9::?!
��'�=�

�,�  �
�"��� 	
�@�!$�"$AB
 ���������	
 ���%
��������#�'
 &�	��
 �������#�'
 ���������!
 ���)
 ��%
�������	
������
��&��
�����#�"�����
"������!
��%
���!
 	�
 �����!
"������
 ���������)���	!
 ��������!
��������
��
��$
�7!
;�$r

�,� '��
"��� 	
�@�!$�"$A���	�����
 ��
 ��%
�������	
 �������
 ���������
 ��	���
 ������'
 �
 �����



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 2015 15

Педіатрія

5�����)����
 ��
 �����������#��!
 	��
 �)�
 ��������	=
��
��	��U
 �
������
 �
 ��U������
��������#�
 �����%
������#�'!
���
�����
R�
����U$

�,�/
��"���	
�@�!$�"$A������ �	
�)�
��
��	�����
 ��������
 ���������
 ����������	
�
 ��� %	���
 ��#��
 ���
 ���	�����
 ��
 ���������	
������������
 �����!
 �����)����
 ��
 ��������
����"����#��!
 ��
 ������U
 �������	
 ���������
 5���%
����!
�������!
�������=
�
�����#�"�����
��������
5�����
 ����������%�������
 ��"��#�	!
 ��������
"������
�������)���	!
�����������
 ����!
 ����%
���
�����#�'=!
��������� ��
�������
�������$
-��%
���R���
�������
��"��������
���
# ��
U
�����%
��#�	
 ���������
 ���������
 ��
 ��������	
 ������%
��������#�'
&�	��
����������	
���������������
���%
�������
��
��������	
G/�
�8�$

�����
����!
���������!
R
������	
U
��	��
��������
������������
��������	
��
�������%
����U� �	
���������
"�������	
��������'
��������!
�������
 ��"����������
 ������
 �#�� �
 ���	�%
������
��
�����
�����
������������
���������
�������$

2���
�����)���	
���
�������
"�����
����%
��
�������
���������
����������	
�
������� %
�
 �����	��
&�	��
 �������
 �����
 �����	
 �����%
���
)���
��
�������
�������
��"��������
��%
�����
������������
�
�����$

-./(�=.0+�/.�-(/2)+,�N�	��
�����������%
��
 �������
 ������'
 ��������#�'
 5�����������
����=
797:
��������
)���
#�����
�����
��
7;7:
�����%
���!
 	��
 ��)����� 
 �
 ���
 �������
 ��������
���������	!
��
���������
��#�U���
��	
�������%
�	
 �������'
 ��"��������
 ��������
 ��������� 
�
�����
��
��������� ���
�����$
.�
�����
��%
��������	
 ��	����
 ��������
 )���
 �
 ������
 �����%
���
 ������
 ���������	
 ���������
 ����������	
�
������� �
�����	��
5Z�99<=$
�
�����
�����%
)���	
���������
��������
)���!
	��
����
��������%

�	
 ���������
 ����������	
 ���
 ���
 ���������
5Z�99<=
��
	��
�����������
���
�������
�
��������
����������	�
5Z�>A=$
+�)�
���������!
R
�����
�������
������'
�
������
��
��	�����
��	���
����%
�����
 ����������	
 �
 ��
��� ���
 ������� 
 8:�
?:
�$
 0�R
)
 �
 ��
 ��� ���
 U
 ������
 ���������
����������	!
 �����
 ���� &�U� �	
 �
 A:
�$
 0�R
���������
����������	
U
 ��� ��
�
���
�
��� ���
��
�
������
��
�����
������!
�����
������� 
9:�8:
�!
��
 ��	�����
 ����'
 �
������
 �
 99�;:
�!
 �
 ��� ��
 �
78�9:
�
 �7!
 9!
 7:�$
 �
 ������
 ����� �'
 �����
����&��
�������
)����
�
����	)����
������������
��������
 5Z�9<9:=$

�(3405/./+�)2�0=)9(**6�/.�>7�28?2'2�(*�
*6,
 (��
 �������
 ���������
 �����������'
 ��������
)���
���������
#�����
�����
�����	�
��
���
�������
 ���������	
 5������&
 ����������
�����
 ������
 ����&�����	
 ������=
 ���
 ��%
	����!
R
����� ���
����� 
�����������'
 �
7!?<
����
 ��R��
 �
 ����������
 ���
 �
 77!9;
�
 5Z�7;?=
����
?!>@
�
5Z�A@=$
(���
��� ���� 
)���
�
������%
�������
 ��
 ������
 ������U�
 �����
 ��������
 �
��
 ����
 ��)�����	
 ���)�
 ������
 5��:!:<!
�����$
7=$

.����������� 
 ��
 ������������
 ������
 �
 ��%
��������
���
�
8
����
��R�
5;!A;
�
����
:!@7
�
��������=!
 ������)�
 ��
 ������
 ��������������
 �
�������
 ���������
 ����
 �
 ���)
 �
 8
 ����
 ��R�
5;!<A
�
����
:!@7
�=$

(���
���
��������
���������
��
������!
��%
������
 /l]]i!
���
 ��	����!
R
�����
)���
 �
������
5Z�<A=
���
�
7
���
�
)����
���������
��%
���
	����
��
��
�����������
97
����
5�
;?!97
�
��������=$


 99!A@
�
 ��������
)���
 5Z�7@=
 �
 A;
 ��#�U���
 �
�������������
 ������U�
���� 
 ��	��
 ������
��
7;!9<
�
)���
5Z�77=
�
�������
#�������
����%
�����
������$
�
9>!>
�
5<
��������=
������
������	

�G*9��� B�� 
���&���*� *1$�9!/*�!1!9GH� ,*9G�� 8� 6G�!&� 5*9*5!,*�!9!� '$����� -G+�*� /!�G,�0�!� G5� 5!�!2� ,G3�!+�
�!9!� "1*9!/!1�;;0�

�

���

�

���

�

���

�

���

�

���

��
��
���
�	
��


�
��
�

��
���
��

��
��
���
��
�

��
��
���
��
�

��
���

��
��
���

�
�

��
��
�

��
�
�

��
��
��
�

��
��
���

��
��
��
��
��

�
��
�
��
�

 
��
��
�
��
��
��
�
�
��
��
��

��������	�


����

���
������	����

������������

��
���������

�����



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 201516

Педіатрія

������)������ 
 �������
 #�������
 ���������
������
 ��
 �
 99!99
�
 ��������
 5Z�7A=
 �
 ���������
������$

(��
���������
 ��������
)���
R�
���������%
���'
������'
���������
�����
��#���
��
��	������
����������
 ����#��
 ��
 ����������!
 ����������
 ��
-(�($
G���������
�����R'
����������
�����
�����%
���
 )���
 ���������
 �����
 �����	�
 �
 �����%
�
����	�����
���
��
�������$
(��
���
������%
����	
 ������
 ���
 ���������
 ������
 �����%
��
 ����������
 ����#��
 ��
 �������%��������%
�������
�����������
5�� ���)�����=!
��������������
�����
5�������!
���������!
���� "��=!
�������!
���������!
�����������$
G��������
�����������%
�'
������'
��������
)���
���������
#�����
�����
�����	�
 ��
 ���
 �������
 ���������	
 ����%
���
�
�����#�
7$

1������������� 
�
���������
����
���&�
��������%
��� �
�
��
������
�����	��	
�
��������!
�
9!<
��
9
 ����
���&�!
 ��)
 �����$
(���
 �
 �������
 ��%
����	������
�����
�
;!<
����
�����&�
��	��	���	

�������������� 
 �
 �������
 ���������!
 ��)
 �
 ���
�������
���������	$
H�����
��	�����	
�����%
������#�'
 �
 ������
 �����
 ���������
 �����
 ��������
)���
 ����)�
 ���
 ������� ��
 ����&�����	
 �%
�����
��
��������
9$

1������������� 
�
�������
���������
�������U
��
������
����	���
 �
 ���)
 �
 8
 ����
 ��R�
 �
 ��
������!
 ��)
 �
 �����
 �����
 ��
 ������
 ����!
 ����
�������
����#�'
��
����	��
�
8
����
�����&�
��������%
�� �	
 �
 ����������
 �����
 �����
 5;!<A
�
 ����
:!@7
�=$
+��������
����#�'
��
��������� ��
��������
������
�
#�����
�����
����U�������
�
@
�����
�����%
&�!
��)
�
������
������
�����$
(����	� ��
��%
������������
 �"���������
 ��	�����	
 ����������
��������� 
�����
��������
)���
�������
�
 ���%
��#�
9$

+�����
"������	
��������#�'
R�
��������%
����#�'
��������
)���
������!
R
�����&�
������%
��� �
 ��������)��� �	
 �������������
 ������	!
�����
��
���������
��
���������!
���������
���%
�����!
��)
��&�
����
����������
��������� $
�����%

�����#	
7$
 ��
�$��
� C��"$C����D��E� !�
F�E� �F���"G� ����$� DFD����F�� ����
�� C���
	�
������� �D� D����� ��������F�� H!F�	�!�II�

?� -G�& x
B����z���}:}C�
|�����z���}:C�

� ��������	�
�

������

���
������	��������������������
����������

�����

�����
����� �
�
������� !��"�#$���%&� !'�"�#'$�%&�

(�����)������ ��"#$'�%&� ��"#**�%&�

(���+��,-� ��"'#.$�%&/� $�"'#���%&�

(�
��	������� .�"'#$���%&� ��"'#!��%&�

(���	����0��������� 
�
�1�������
�
��� !�"'#����%&� .�"'#$��%&/�

(����
����� ��"'#*$�%&� $�"'#���%&�

(�����
�
��������� *�"'#���%&� (�

2	1�����
�����3�4����� *'� �'�

�

�G*9��� |�� �*+�!�*� , 0,1$��0� +$�+ "G1G5*'GH� 3!� �G5� 8� , 3G,� *1$�9$�G,� +$�$3� ,*9G�� 8� 5*1$6�!� ,G3� �$9G!�
�*1=�!9!� �!5�*7�,*��0� (5*� 3*� - � 7&G��!9!� *1$�9!�$+��,*��0)�

��
���
���



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 2015 17

Педіатрія

�������
������!
��������)����
������
�������%
�������	!
����U��������
�
;!?7
����
���&�!
��)
��%
	������
 ���
 ���������
 �
 ��������
 ���&���%�����%
���
��
���������$

M������
"����
�����
;8<
�������!
������)���
����
 	���
 ���������
 ���#������
 ��������	
 �
����������
 ������'
 ������)����
�����'
 ���	%
�'
�������'
�������
5���
�
)�����
��� � �'
���#�����=!
��	)����
 ������������
 �������
 ���������
��� ��
�
;%�$
�
'�
�����
���	��
���&��
9%�
���
����%
����	
��	�����
��������
�������
�����'
������'
���
�����R���	
 ����� ��
 ����	
 j�p!
 ��
"��
 ������'
���������������'
 ������&� �����'
 ��"��#�'
 ��%
������'
������'
#�"����������
;%'
������#�'$

�������
��������	
��
������!
��������
/l]]i!
��	���!
R
�����
)���
�
������
5Z�<A=
���
�
7
���
�
)����
���������
�����
	����
��
��
�����������
97
����
5�
;?!97
�
��������=!
99!A@
�
��������
 )���
 5Z�7@=
 �
 A;
 ��#�U���
 �
 ���������%
����
������U�
���� 
��	��
������
��
7;!9<
�
)���
 5Z�77=
 �
 �������
 #�������
 ���������
������$
�
9>!>
�
5<
��������=
������
������	
����%
��)������ 
 �������
 #�������
 ���������
 ����%
��
��
�
99!99
�
��������
5Z�8=
�
���������
����%
��$
���
��
���)�U�!
R
�����
�������
����
���%
���������
 �������� 
)�����
 ����� ��#��
 �
 ��	����%
�	
�
��"��������
����������
��������� 
�
��������
)���$
M�
������ 
����������
�����������#��
��%
��
�
��������
�������
����������
����#��
�
������%
� '
������$

����!
R
��������
 5��������=
 �
 ��������
 ��%
����
��������� �	
�%���"#�����
5mx9%���������=$
.����
 #���������
 �%���"#���
��	��	�� �	
 �
 ����
�
 7A%�
 ��)�	
 ������&� ������
 �������$
 (��
������
 ������	������
 �������������
 "������
 �
�����
����
���)�U� �	
����������	
�-�
�
�����
�x9%������
 ���	��
 ��"����#������	
 �
 ��'����
�%������!
 R
 �����U
 ��
 ���� &���	�
 �#����	#�'

�������
�
�����R���	�
��������'
ja%8!
ja%<
�
ja%7;
5�$
+$
��%
��!r9:79=!
 ���
 �������� ��
 ��������
 ��
 ������
���������	
 �
 ��������'
 ������
 �����
&����
 ��
&�����%��&����
�����
����
�)�� 
�������	��
�����������#��
����
�)�
��
������
�����	�$

-�����	������
 �����
 ����������
 ������	!
��"&���������!
 &�������
 ������!
 ��)�����	
 ��%
��������������
 ��������!
 �������
 ��"��#����
 ��
 �%
�������
 ����������	
 ��� ���!
 �����)����
 ��#��%
���
 "�
 �)�� 
 ��������
 ��������
 ��
 �������
������
��
�
���� &��
"�������
*�����#�,
��%
�����
 ����������
 ��������� !
 �����
 �
 �����%
��
 ������	������
 �������!
 ���
 ��"��������
����������
 ��������� 
 �
 ������� �
 �����	��!
��
��&�
�����!
�����
�������
�
��������� ��
��%
����$

4
 ������
 �������������!
 ���������
 �
 9::@�
9:7:
 ��$
 �
 4�����������
 � ���
 5(�������
 �������
 �
GN+=!
 �����
 �)�����
 5hWZ�|�v_Xzc!
 9:7:=
 �
 ������
4��������
 5he{c_XuWXc_zWZ�=
 �����	
 ������� �
�������
"�����
��&��%���'�
����#�'
�����$
����
��&�
���� 
 ����������
 )���
 ����������	!
 )�����	!
���� ��
 �
 �������
 ��
 ����$
������
 �
 ')�
 ������%
�����
 ��
 ���
 ��)��
 �
 ����������	
 �
 ���
 ���
 �����%
����
 �������%����
����� ���
 ����
 5�������
 �

��
!

"��U��
������!
�������
�
����=!
�����
��	����!
R
��
����
 ��	��	�� �	
��&��	��
�
����� ���
�����
�� ��
&�����$
(��	��
�� �
)���	
���
����
���)
����� ��
����
�
����
�����$
(	�����
����
��������
�
����� ��
"������
�)��
��� ��
���!
R
 �����
 �������� ��
 ��#���
 ���������	
 ����%
����
 ��"������
 ���!
 �����)����
 ��
 ��!
R
)���
�����
�
 *��������
 �������#�',
��
����
����������$

2�
 �����U�
 �����
 �������
 ��"����������
�������

 �
�"��� �����!J�� 	
�@�!$�"$,
.����
 �������'
 ��"��������
 ������
 ������%

���	
��
����������
 �
��)���
)���	
������� '
��%

�����#	
 9$
  �
����!J�� G
$��
"��"$� �@�$�"������� �"��!����� !�
F�I�"G� DG��
���J� ��
��
�F���"G� ����$

�
����������	��
����
�������

����������	��
���	��������������	���	���

�
����������
��
���
�������������������

����������������� ���������� � !�����"�� �

#�����$� %&�������� � �!����'��� �

(������)������*� %�����"��� � �!����'��� �

(�������
*� �����!"�� � (�

+����,��
�����	����-���
������������ �'����"��� � &����%&�� �

.��	����������������
�
(���/�
�

(���-��
�
(�	�0��1�������	����
- �

�
"����%�&�� �

!�����&&�� �
���������� �

�
���2��3&�� �

(�
(�

4���
������� ���������� � �

5��,������������ ����������� � �"�����%�� �

6�����
*�	����
� %��������� � �����!��� �

7�	
������$����������� %�����"���� � %������"�� �

(�����8
���
� ������"��� � �&����!!�� �

(���/��9�� '����3"�� � "�������� �

(������
�
� 3����"���� � &����%&�� �

(�������1	������
$���������������
� %��������� � 3����"��� �

(�������
� �����!"�� � "�������� �

(��������
������� !�����&&�� � (�

4�����������
��$������ �!��� �����

�



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 201518

Педіатрія

����
 �
 ������)��'
 ������
 ������ &
 ���������
���������$
 -�������&�!
 �����
 �
 ����� ������
 ���%
#�"���'
 ���������������
 vZ
 fvX_e!
 ������
 �����%
������#��
�
������)����
���������� 
����	��
���
5<:
�=!
���������
597!8
�=!
����
57>!@
�=!
���	��
	�#�
57:!>
�=!
�������
5>!7
�=
��
�����
5>!7
�=
�����!
���� ����
5>!7
�=$
(�������� ��
�������
��%
�����
 ������'
 �
 ������)�����r��	)����
�����%
�������
 5?:�A:
�=
 �
 ���&��� ���
 ��������
 5�����
������
�
98!;
��
���	)��
����
��
����
&�	��
��������
������
�
77!8
�=!
�����������	
���
���
���������
5<<
�=!
���
��������
������
5>:
��
����%
������
�
78�7<
�!
��������
�
7:�78
�=
��
�
����%
��)����
 57A!>
�=!
 �������
 ������	������
 ����%
����� ���
"������!
 ���&���	
���������'
 ���%
�����
 5<<!9
�=!
 ���)�����	
 )����
 ����������
����������
���
���
���������
587!8
�=
��
�������	
������
59A!<
�=!
����U
����������	
�
�����
5?8!;
�=!
������
 �������
 ��
&�����
 ����������	
 57<!>
�=!
���&���
 ��
&�����
 ����������	
 58:
�=!
&�������
������
��� ���
5<!>
�=
�<�$
���
�����������	
����
��������������	�����������
��
��&�
�����!
���%
���
 ��������
"�������	
 �����'
 �����������!
���)���	
����'
����������'
��
��� �����%����%
������'
 ������������$

�
 ��������
 �������'
 ��"��������
��
 ����%
�����
����������	
�����������'
��U��!
��������	
��"�������
&�����������
 ���������	
 �������%
����	!
 ��)�����	
 ����� ���
 ���'�!
 ��&��
&��������
�����!
���)���	
����������	
"����%
��������
�������
���)���	
����	
������#�'
���%
�������
����������
5����������
���&� �
����!
�����
 ������
 ���R��r<=>?@AB4C@DBEF=G
4A=>BHIGGEHJG	�<0�K@>EH@=8�
��������	
��������
�
�����%
���� ���
 ��"��#���
��������	
����������	
���������!
��������
����������
��
��&��
���������
����
�7�$

����
��������
)�����!
�
������!
�
���!
	��
����)�� 
�
 �����
 ������
R�
 ���������	
 ������'!
 ��
 ���%
�����U�
���������
�
���������	
��������
��������
�
��������%���������
5�����#�!
�����!
����!
&�%
���!
#�������!
��������
��
��$=�
�������!
������
��
��%
����������
�������
5��	���
��
�����
��� ���=
�
�"����
��'
5#�����!
������=!
��� !
���#�'
 �
��	�R�
5�����
��%
��������!
��������
�������!
������!
������=!
�
��%
�)
�������
�
��� ��
������
#�������!
	��
����	� 
������
����������!
����������
��������
��
����%
�������
 5�������� ��
�������
���'!
��	��
����
�������� ���
 ������=$
��	
 �����	��	
 �
 �����#�
 ;
�������
�����
��������
��	
������
��������
�
)���!
	��
����� 
�������
����$

�����#	
;$
 .��
�"C���� 	
���$���K� 
�$�C������"G� �� ��� 
�$�C������"G� �F���"C� ���$C� �
���$C�F����!J�"��C� D� F
�	� 
"D"$��L���� 
�D�"�$�� �� EG� ����#� G
I���E� !�
F�E� M=,� 6,� :��JK

-,�',� ?C�N"��J$K�-��$�K����OP

�������

�����	
����

����	��
������	���	��
�����	��

����������������������������	�
�������
���� ��	�����
����

 � !� "� #�

$%����
���%��

�������	
��

&�������������������%������������

�����%����	����	��������	���	����
�

	��	��'�

(����������������%���������	�
��

���������	����������	��������
��

)����������������
�������

*���+���������	�������	����������	��

������	��������

,����������+

�����	
��

-���	�����	�����
��������	���	�����

�

�������.����������������������

���
�������/	�����������
��0����

���
�)������1����������
�������

*	�����������������	
��/��	���	�����

�	����
	���	������������	�0����	������

�	��������

&�.�� 2� ��"�)
3����
������� 2�

$���	�������

�����������	�


��

�

(�����������������	
������������


���
�������4��	
���������������

����/	�4���������	�����1��
���	����

����	�0����1��
������������
�����

	����������	��
�����������1��

$���	������)	���	�������������

�����	
���������
���
���������

4��	
���������������������1���

������������	��

2�

(��������	��

�������������

���������	�	����������������������

�����	��������	������

2� 2�

5��������������

�������������

6)�����������
���+�)�����������

�����	�������)	����������

7������������������������������	�

��
��������
�)����������������
���

�����

�

5������������ ,�4��������������������89�����)���

	�����	�	������������:��������	��

�������)	����������

$��1��������)	����� $��������	��������������

;�	�����	�����


����	�������

���

����
����������/��������0����4����

���
����

;�	���/���#<�1��������0��������

����������������������������	���

1��)����	�������
����	���	��
��

-��
���
��
��	����	�������)�	�������

)�	�������.�	��	������������������

�����������������������.���.�
�����

�����
���������4��	
��������1�����

������ (��
������	����
������	����������

.��
����	�������������	��	����	����

��
��������1��	���1����������	���'�

� -���
��

�

=��	
��

�

&���	���1��)�� >���	���'�������	�'������'����)�

��'������)��'�����������'�������'�

?�������.�
��������
����������������

����1�����������.����������

�



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 2015 19

Педіатрія


 ��������
 �
 ������
23.
 4���'��
6
 87>
 ���
:<$:>$9:77
�$
�77�!
����
��������
)�����
�
������	�!
	��
����� 
������
�������
����!
���
��
"�����
��������U� �	
 '���
����� ��
�����
��
��� 
 5��� &�
<::
����� =$
G�������&���	
����
�
"������
�
9�7$
G������
 �������
 ��������
 �
 99::�9;::
 ��������$
��	
 ����
 ��������	
 ������
��	
 ��������
 ����
������
�
��������
G
������U
<:
��!
"��U���
������
�
 8::
 ���
 ��� ��
 �
 79
 ��)���
 ���������!
 ��� #�'
 �
;::
��!
R�����
���
���!
�����������
�33.!
C-/GEL
�
2�)������
����
�
������
��
��%
��"�#������
����������	��!
�
9::
��!
��������
V
�
7:
���
��
8::
23$
O����
�
���������
��������
������
 �
 ��������
 ��
 �������� 
 �������
 ���%
�������	
 ������!
 ����
 ������
 �
 ;:
��
 ��
 ��� $
��������
 �����������
 �"���
 ���
 ��������	
 ����%
����
+
�
���
��� &
��)
7:
:::
3�
��
���
5+=
�
����%

���
 ��#����
 ��
 ����������
 ����������
 �������
��������	
��������
V!
������!
���!
����������%����%
��� ���
 ���������
 5+=$
-������
�������������
�������
��� ��
��	
���	��
���������	
�
�����!
"������!
��	���!
�����
5����$
8=$

0�
 �������
 �
 ��'�
 �����)���	�
 /$
 0$
 �� !
2$
�$
1�&��� ��
52����!
9:79=!
����
��������%
������
��������!
�������
�������
����������
��%
��#��
�)�� 
�����
��� %	��
�������!
����������
�
�������
��� ����
�
������$
G���
���
�
����
��%
"��������
������'
��
��������U�
��������
)�����
�
�����	�%������ ��#	�
��������������
����
��#�%
�!
�����������
�����
�������!
��
���������
����%
����
��� %	���
�������$
�
�����#�
<
�������
��%
���� ����
 �����
 ��������
 ���������	
 ��	
��%
�����%������ ��# 
 �
 ��������
 )���
 �
 ����
 ������
R�
�������
�����'
������'
�
'�
�����$

?� -G�&*�� �� z� 5*� �-!, � /$�$�!+ -!+�G�

�� �� �� ��

���	�
������ ���	����������
�����������������

�	�����������	����������
��������

�����	�������	�������������

���	����������	����	�� ��	����

�� 	���	��� �	���	����	����

�	��

���	���!���	������� 	���	����	���

�����	���"����
��	#������
���"�����

�	$
����!��	�	����"���������
���"����

�
�������"����
���#�����
����������

�����	���%����!���	 �
���"���������

��&�����������
������

(���)���	
����$
;

�����#	
 8$�  
���$�"� G
I�����K� G
I���� ��H�$"� #� !�$
�J$�� 	
�	
�"K�L�� �	
"I"����J

�D�"��$� 	�����!�
F�I�"G� 
�$��#� M.).=�K� ���OP

��������	
����
�� �
����
����
��
� ���
��������
����

������
������������������
�����
��
����

�
�������������
�
���
�
��������
�����������

�������
��
��������������������������������

���
�����
����
�� ���	��� ������
�������
��

!�������
�����������������������������

�
������
��
��"�

#
������������
����
���
���

�
������������
��������� 
�

��������
�����
�����������	�$�

�
��������
�������
����
�������

�$�
����
��"�

�
�
������
�������������%���������
�
�

�����
����������
�
�����������������������

�����
������������
���������
����������
�

���������
�
����&���������������'����	��

��������������������
�
��������
�
���������

�
��"�

�
�����#	
<$
 ��
���J���H���� �H�
"� 	
���$���� G
I������ �!�� C��
���F����!J�"�J� �� �F���"G
����$�D�F
�	�
"D"$��L����
�D�"�$��G
I���E�!�
F�E��� EG�����#�M.).=�K�Q,��,��C�!$"�K�����P�R&S

��������	�
���
���	������������
������������������
������������������

���
������
����

���������
��������������������
������

�
����
����� ���������

!� "� #�

$�
�� %���&��'�� �!()�!")� �!()�!")�

$�
������
'�� �!))�!))� !))�!))�

*���%��� %���&���� ")�!(� )�

+�� �����������
�������� ,)�-)� -)�()�

+���� ��� "))�"))� "))�"))�

.��&
� ())�())� /))�/))�

0������ #))�#))� #))�#))�

1���� !()�!()� !()�!()�

1���2������ !3�")� !3�")�

4����� -)�-)� /)�/)�

+���������
�������� ")�")� ")�")�

56���� ����� !-(�!,)� !-(�!,)�

7���� ,)�,)� ,)�,)�

5�����������6�&�� "))�"))� )�)�

5����������&�� )�)� "))�"))�

�



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 201520

Педіатрія

4�������	
 �����������'
 ���
 �����������
 ����%
����������
 ����������
 �
 �������
 ����������
 ����%
��
 ��
 ����
 ���
 ���
 ���������	
 �������
 ����%
������	
 �
 ������'
 )����
 ������ 
 �������������
�������
�������������
�����$
 ��	������������� �
���������!
 ������������!
 �r�"����
 ����"������'!
�������� 
�������"���#�'
�
�����#��
�	���������
�����
�
�����������!
���
����"������'!
����
�
����%
��
���)���	
���������
����������������r~mr��
������������
��U�!
 	��
 ������U
 �
 ����
 �����%
��
��������	
�r�������������
�������!
���%
�������!
����������������!
�����"������
���
�
���
����)����
���&���	�
"���#�'
 ��������
 �	���
�����������
�������
���������
���������������
���%
�������
�����
������	
�
�����������
���������
��
 ������������
 �"�����!
 ��
 ������ &
 �����
������������!
��������
��
����������� �	
�r�%
�������!
R
���)�U
�����
����)����
����#��
�
������ %
���
 ���U�����
 �����������!
 "���"������!
 ���%
#��������
5����� !
9:79=$
+�������������
���������
���%
� �
������	
������ &
��������
��	
���������%
�	
 ���
 ���
 ���������!
 	�R
 �������������
 ����� 
��	
 ������
 ������R�U
 ����#�����
 �����
 ��	
 ��%
��$

'+�*2':+,
 ���������
 ���������!
 �������
�������������
 ����#���
 ������������
 ������
��	
 ������
 ��"����������
 ������
 ��
 �����
 ���%
)���
��
�������!
	��
������)������ 
������
��%

�� �� ��

����	�
��������������������	����
���

��������	���
��

�������� ��������

��	� �����	���
�� ������ ������

���
�����������	���
�� ����!� ����!�

"�����#�	��#�� ������ ������

$��%�	�������� ������ ������

&'(%��
)� �������� ��������

��	� ������ ������

*�'� ���� ����

��#�� +��,� +��,�

���-� .��� .���

/������'������� � �

0������1� ���� 2� ���� ��

3�
����������
#�	����'��1� 2��2�� 2��2��

4�	��1�  �� ��  �� ��

3�
����������	�������'��1� ������ ����.�

5�1��#�����1� �!������ ��������

6��	1�
�����(�����
-������� �!�������� ���!���!.�

�

(���)���	
����$
<

������
��������� 
�
�����!
������
�
�����������
�������#������
 �������
R�
 ����&���	
 ���%
���
	����
�����'
�����#�'!
������
��#���� %
���
�������
�
��)���
���#�!
���������
��!
����%
�!
 ���������	
 ��������
)���
 �
 )���%������ ��# !
R
 �����
 ���������
 �����
 ��
 ��������	
 ����%
�������
	�
��U���
�����
�������'
��"��������
����'
�
������� '
������$
M�
������ 
����&���
����� 
�����������#�'
 ����!
 ���������
 ''
 "�������	
 ��
�������
����� 
������������
��
�����
�
�����$

 (�� (:/+'+� 2).05<+7�)2�0=)9(*5,
2�
����������
��R�����������
�������
��"�������%
���
 ������
 ��������
)�����!
 	��
 ����
 ���������	
���������
����������	
���
���
���������
5Z�99<=
��
 	��
 �����������
 ���
 �������
 �
 ��������
 ����%
������	�
 5Z�>A=$

1���
 ����������
 �
 ��������
 ������
 �����
 ���	%
��
�� �
)���	!
����
���
������
������&� �
�������R�
�������� �	
���
�
*��������� �	,
��&�
����$
 ���������	
 ��)�����	
 ����������������
��������!
���� &���	
�������
����!
"������!
��%
������
���!
	��
���� 
�������������
���
�
����&�%
�� 
�����
�����������
��
�������
������!
���%
���� 
"���#�'
 ������
 ��R���	
 ��������
 5����!
�������=!
����	� 
����&���
�����
���������	
��%
������
��������� 
5�
��)���
��������� �	
�����%
��!
����)��
����������
�#���������	
�����
���� %
����
�
����'=$


?�
����D�������
B�� �8!��G&!,*� ������ ?�!%G1*&� &*� *1$�9GH� �� 3G�$4x

g�;*+�G� -!61 ,!+�G� �*� /$�+/$&� , � y� ������ �8!��G&!�
,*� yy�� �0; 4� 1G&*��� z� |}BB�� z���@�� z�
�� |�zAC�

|�� �!+��!-G�*����?�� �*/ � /�!%G1*&� & � *1$�9G4� 8
5*8,!�2,*�=� ��3G�$4>y����?���!+��!-G�*:�������
�� 6� yy
� �0; 4�1G&*���z�|}B}��z���|��z�
�� @~zC}�

A����-�*� ��� ��� 
�;*+�G� /!9103 � �*� 1G&�,*��0� �*
/�!%G1*&� &�� *1$�9G;� 8� 5*8,!�2,*�=� �� 3G�$4� y
��������-�*�yy�J3!�!,=$��$"$�&*��z�|}BB��z������z�
��AA�

@�� �$7� ��� ��� ?�!%G1*&� &*� *1$�9G;� 8� 5*8,!�2�
,*�=� �� 3G�$4x� �*+&G1=& � -!61 ,!2� ,!�*� I� +=!9!3�G�>y
�������$7�yy�� �0; 4�1G&*���z>|}}���z���B��z�
���zBA�



Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології № 1, 2015 21

Педіатрія

C�� ��10�������?$� �*�*1=�G� ; �� & � � 5 &�� �!5, ��
&��*1$�9GH����$-!,10��x�3 +�������&*�3��-$3���*�&�x�B@�}B�B}�y
��10� ��� ��� �� �=,G,+=& 4� �*'G!�*1=� 4� -$3 ;� 4� ����
G-���*� 1*� 	*1 '=&!9!�� z��=,G,:� |}}@�� z� B�� +�

��� �#1$$,*���� ��� ?�!% 1*&� &*� *11$�9 ;$+& 8� "!�
1$5�$4� �� 3$�$4� y� ��� ��� �#1$$,*� yy� �$�+&*0� *11$�9!�
1!9 0� x� ��&!,!3+�,!� 310� ,�*;$4� y� /!3� �$3�� ��� ��>�*�
�*�!,*:��������*1*"!1& �*��z���:�|}}���z�
���ABz�@|�>

��� 
-!1& ����� 
�� 
�;*+�G� /G38!3 � 3!� !�9*�G5*'GH
�*'G!�*1=�!9!� 8*�;�,*��0� ,*9G�� 8� 6G�!&� G� 9!3�2; 8
-*�$�G,� x� -$�!3 ;�G� �$&!-$�3*'GH:� 5*�,$�36$�G� �!-G�
�$�!-�!8!�!� � 53!�!,�0�-���!+&, � yy����
��
-!1& ���z
|}}|��z���@�

~��Odd`_leg�Pek`bk`k�bap�Xase_ham`ac�y�Xpk��X��Mkhdbr_e:
]�O�>]bdv`_��z�^bk`d:�|}}@��z���A|@��

��� � Mac`_abcehabd� ghak`akrk� ghaf`_`ag`� ha� bchjeg
p`_mbcecek� MM� (MKOOP� MM)x� gdeaegbd� rjpbc`� bap� gr__`ac
c_`bcm`ac�kc_bc`le`k�y�K��Xddek:�T��Lrl`_:�P��Oo`gv��`c�bd��
^_�����P`_mbchd��z�|}}A��z��hd�B@~�(Srjjd���A)��z�[��AzB}�

B}��Vhd`�hf�j_hoehcegk�ea�fhhp�iqj`_k`akecesecq�y�Mkhdb_e�X�:
Vbrcbsb>S�:� Wbddehmbve� U�� �`c� bd��� Kr__�� Rjea�� Odd`_lq
KdeaMmmrahd� z� |}}|�� z� �hd�� |�� z� [�� |�Az|�B�>

BB�� ?�!� !�9*�G5*'G2� *-"�1*�!��!H� *&�7$�+=&!�
9G�$&!1!9G;�!H� 3!/!-!9 � ,� �&�*H�G� x� �*&*5���J� �&�*H�
� ���@B��,G3�}C�}��|}BB���

*��/������)�����


