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В експерименті на 30 безпорідних щурах показано, що найвираженішою емоційно-стресовою реак-
цією характеризується модель з ініціацією запалення слизової оболонки порожнини рота одиноразо-
вим 5-хвилинним втиранням в неї під неглибоким наркозом 4 % розчину натрію гідроксиду.  

Summary 
EMOTIONAL-STRESS INTENSITY OF ORAL MUCOSA INFLAMMATION OF DIFFERENT GENESIS 
Kalchuk R. О. 
Key words: oral mucosa, inflammation, stress, experiment, oxidation stress. 

This experiment carried out on 24 rats has shown the most intensive emotional-stress reaction develops 
in model of oral mucosa inflammation induced by 4 % sodium hydroxide  solution rubbed into for 5 minutes 
under anesthetic.  
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В работе исследованы морфологические изменения слизистой оболочки желудка крыс на 21-е су-
тки жизни после внутриутробного введения вакцины Ваксигрипп. Установлено, что внутри-
утробное введение антигена приводит к увеличению клеточной популяции лимфоидных струк-
тур. Таким образом, усиление антигенного влияния на плод путем вакцинации изменяет тем-
пы и сроки формирования местной иммунной системы желудка в виде ускорения миграции и 
увеличения содержания лимфоцитов.  
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Введение 

Особенный интерес представляют собой 
данные по онтогенезу системы пищеварения в 
целом и в частности, желудка [7,8,14,17]. Не-
смотря на актуальность данной проблемы, онто-
генез желудка изучается в плане определения 
сроков становления и стадийности изменений 
структурно-микроскопической организации сли-
зистой оболочки [8,10]. Значительный интерес 
представляет выяснение взаимосвязи морфоло-
гических, цитологических изменений в органах с 
содержанием клеток лимфоидной ткани, так как 
известно, что последние участвуют не только в 
иммунных процессах, но и могут оказывать 
влияние на формирование органов и их струк-
тур. Сформулирована концепция «лимфоцит – 
фактор морфогенеза» [5]. Антиген, являясь не-
специфическим раздражителем для желудка, во 
внутриутробном периоде развития оказывает 
влияние на формирование стенки желудка пло-
дов и новорожденных. Это влияние опосредо-
вано лимфоцитами, которые вместе с нервной и 
эндокринной системами принимают участие в 
процессе морфогенеза [15]. Понимание морфо-
функциональных взаимоотношений лимфоцитов 

и эпителиоцитов необходимо для формирова-
ния представлений о развитии и функциониро-
вании органа в целом [16]. 

По современным представлениям, желудок, 
подобно тонкой кишке, является смешанным эк-
зокринно-эндокринным органом и его лимфоид-
ная ткань является компонентом т.н. МАLТ-
системы - Mucosa Associated Lymphoid Tissue. 
Недостаточность МАLТ-системы характеризуют 
частые острые респираторные заболевания, 
хронический аденотонзиллит, хронические си-
нуситы, отиты, рецидивирующий стоматит, гаст-
рит с риском развития лимфом в подростковом 
и зрелом возрасте [1,3,9,11].  

 Влияние вируса гриппа на морфогенез же-
лудка остается изученным недостаточно. По ча-
стоте и количеству случаев грипп занимает пер-
вое место, составляя 95% всех инфекционных 
заболеваний [2,4,13]. Эпидемии гриппа наблю-
даются ежегодно, поражая до 15% населения 
Земного шара, значительно увеличивают смер-
тность в группах повышенного риска, к которым 
относится и контингент беременных [6,12].  

Перенесенный во время беременности грипп 
может привести к нарушениям гомеостаза в сис-
теме мать - плацента - плод, что в дальнейшем 
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может быть причиной гормональных, диспепси-
ческих нарушений и пищевой аллергии, анома-
лий розвития желудка у детей раннего возраста, 
хронических гастродуоденитов [12]. Поэтому 
изучение влияния вируса гриппа, последствий 
введения противогриппозной вакцины на мор-
фогенез желудка является аргументированным 
и необходимым в ситуации напряженной эпиде-
миологической ситуации.  

Цель работы 
Исследование морфологических особенно-

стей слизистой оболочки желудка крыс после 
внутриутробного введения инактивированной 
сплит-вакцины для профилактики гриппа Вак-
сигрипп. 

Материал и методы исследования 
В качестве объектов исследования взяты 

желудки 32 крыс линии Вистар в возрасте 21 су-
ток постнатального развития. В эксперименте 
использовали 3 группы животных: первая – ин-
тактные крысы, вторая – контрольная, живот-
ным которой вводили физиологический раствор 
хлорида натрия, третья группа – эксперимен-
тальные животные, которым вводили инактиви-
рованную сплит-вакцину для профилактики 
гриппа Ваксигрипп внутриплодно на 18 сутки 
внутриутробного развития. Введение антигена и 
физиологического раствора плодам осуществ-
лялось оперативно во время лапаротомии, пу-
тем чрезматочной, чрезоболочечной подкожной 
инъекции в объеме 0,05 мл каждому плоду по 
способу Волошина Н.А., предложенному в 
1981году. При работе с экспериментальными 
животными руководствовались «Европейской 
конвенцией по защите позвоночных животных, 
которые используются в экспериментальных и 
других целях», принятой в г.Страсбурге в 1986 
году. Забой животных осуществляли с 12.00 по 
15.00 путем декапитации под эфирным нарко-
зом.  

Для морфологического исследования мате-
риал брали из фундального отдела желудка. Ку-
сочки материала фиксировали в 10% растворе 
нейтрального формалина, жидкости Буэна, 
обезвоживали, затем заключались в парафин и 
изготовлялись серийные срезы толщиной 4-5 
мкм по общепринятой методике Э. Пирса (1962). 
Парафиновые срезы окрашивали гематоксили-
ном Карацци и Эрлиха, эозином. Визуальным 
методом учета морфологических структур Сте-
фанова С.Б. подсчитывали клеточный состав 
лимфоидной популяции слизистой оболочки 
фундального отдела желудка: большие, сред-
ние и малые лимфоциты, макрофаги, плазмати-
ческие клетки, а также стромальные клетки на 
условной единице площади 5000 мкм. Получен-
ные цифровые данные обрабатывали статисти-
чески с вычислением соответствующих показа-
телей. 

Результаты исследования и их обсуждение 
В результате исследования лимфоидных 

структур было выделено 5 классов клеток: 1-й 
класс малые лимфоциты, 2-й класс средние 
лимфоциты, 3-й класс большие лимфоциты, 4-й 
класс плазматические клетки, 5-й класс макро-
фаги, а также клетки стромы (ретикулярные, 
фибробласты). 

Малые лимфоциты имели диаметр 5-6 мкм. 
Ядро округлой или бобовидной формы, хрома-
тин ядра компактный или глыбчатой структуры с 
небольшими просветлениями с одним крупным 
ядрышком, эксцентрично расположенным. Во-
круг ядра узкий ободок цитоплазмы. Средние 
лимфоциты имеют ядро, с хроматином менее 
плотным в виде скоплений по периферии, с 1-2 
ядрышками. Ободок цитоплазмы более широ-
кий. Размеры средних лимфоцитов 7-8 мкм. 
Большие лимфоциты имели диаметр до 15 мкм.  

Плазмобластами и проплазмоцитами счита-
ли клетку размером 15-25 мкм в диаметре, с 
ядром расположенным либо центрально, либо 
эксцентрически, занимающим большую часть 
клетки и имеющим нежную структуру хроматина 
и ядрышка. В цитоплазме определялась пери-
нуклеарная зона просветления. 

Плазмоциты- клетки округлой или овальной 
формы от 7 до 10 мкм. Ядро расположено экс-
центрично. Цитоплазма резко базофильна с вы-
раженной перинуклеарной зоной.  

К макрофагам относили крупные клетки диа-
метром от 20 до 40 мкм, с неровной цитолем-
мой, с ядром бобовидной или неправильной 
формы. Хроматин имеет сетчато-петлистую 
структуру, 1-2 ядрышка, центрально или эксцен-
трично расположенный. В макрофагах обнару-
живаются ядерные ферменты лимфоцитов. 

Ретикулярные клетки отличались непостоян-
ной формой. Они имеют слабобазофильную ок-
раску цитоплазмы с одним или несколькими от-
ростками. Клетки тесно контактируют с тонкими 
коллагеновыми волокнами.  

Результаты, полученные при данном иссле-
довании, приведены в таблице 1. Согласно по-
лученным данным, в слизистой оболочке желуд-
ка крыс наблюдаются следующие изменения 
клеточного состава: в экспериментальной груп-
пе достоверно (р < 0.05) увеличивается количе-
ство клеток лимфоидного ряда в 1.44 раза, в 
том числе малые лимфоциты в 2.84 раза, сред-
ние лимфоциты в 1.60 раза, а большие лимфо-
циты уменьшаются в 1.1 раза. Количество плаз-
матических клеток (зрелых и незрелых) при ан-
тигенном воздействии увеличивается в 1.15 
раза. Содержание макрофагов возрастает в 1.4 
раза. На фоне относительного увеличения ко-
личества клеток лимфоидной популяции 
уменьшается процент стромальных клеток (ре-
тикулярные, фибробласты) в 2,2 раза. 
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Таблица 1 
Клеточный состав лимфоидной популяции слизистой оболочки желудка (%) (X±L) 

Группы клеток А В С 
Малый лимфоцит 6,72 ± 0,27 6,78 ± 0,1 19,03 ± 0,32 
Средний лимфоцит 2,08 ± 0,37 2,02 ± 0,2 3,33 ± 0,63 
Большой лимфоцит 0,48 ± 0,13 0,48 ± 0,2 0,47 ± 0,23 
Плазмоциты 2,92 ± 0,5 3,02 ± 0,15 3,93 ± 0,4 
Макрофаги 0,52 ± 0,33 0,54 ± 0,3 0,73 ± 0,43 
Стромальные клетки (ретикуля-
рные, фибробласты) 8,16 ± 0,79 8,1 ± 0,05 4,78± 0,5 

A – интактная группа В – контрольная группа С – экспериментальная группа 

В результате антигенной стимуляции отме-
чалось усиление миграции лимфоцитов, кото-
рые большей частью располагались диффузно 
в собственной пластинке слизистой оболочки 
подопытной группы по сравнению с контрольной 
группой животных, где наблюдались единичные 
лимфоциты. Наибольшее количество лимфоци-
тов обнаружено в глубине собственной пластин-
ки слизистой оболочки, их меньше вокруг прото-
ков желудочных желез. Лимфоцитов мало на 
уровне желудочных ямок и под базальной мем-
браной эпителия. Так же редко, как и скопления 
лимфоцитов, они выявляются в мышечной пла-
стинке слизистой оболочки и подслизистой ос-
нове и даже в круговом слое мышечной оболоч-
ки органа.  

Таким образом, у животных, подвергшихся 
внутриутробно антигенному воздействию, в сли-
зистой оболочке желудка отмечается увеличе-
ние процентного содержания лимфоидных кле-
ток, что соответствует данным литературы 
[15,16]. Формирование лимфоидных структур 
желудка у крыс происходит путем миграции 
лимфоцитов из кровеносных сосудов. В лимфо-
идных структурах размещение лимфоцитов в 
подопытной группе превышает контрольные по-
казатели. В клеточной популяции лимфоидных 
структур выявлено наиболее высокое содержа-
ние малых лимфоцитов в сравнении с другими 
классами лимфоцитов. 
Выводы и перспективы дальнейших иссле-

дований 
1. В ответ на внутриплодное введение вак-

цины отмечается увеличение всех классов кле-
ток лимфоидной популяции, но уменьшение 
стромальных клеток. 

2. Таким образом, усиление антигенного воз-
действия на плод путем вакцинации изменяет 
темпы и сроки формирования местной иммун-
ной системы желудка в виде ускорения мигра-
ции и увеличения содержания лимфоцитов.  

В дальнейшем планируется изучение мор-
фофункциональных особенностей желудка крыс 
в норме и после введения антигена с использо-
ванием современных иммуногистохимических 
методов, а также установление закономерности 
изменений клеточного состава слизистой обо-
лочки желудка в зависимости от суток жизни 
животных и отдела желудка.  
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Реферат 
АНАЛІЗ МОРФОЛОГІЧНИХ ЗМІН ШЛУНКУ ЩУРІВ ПІСЛЯ ВНУТРІШНЬОУТРОБНОГО ВВЕДЕННЯ АНТИГЕНУ  
Ключко С.С.  
Ключові слова: грип, шлунок, лімфоїдна тканина, антиген, мікроскопічний метод.  

У роботі були досліджені морфологічні зміни слизової оболонки шлунку щурів на 21-у добу життя 
після внутрішньоутробного введення вакцини Ваксігрип. Встановлено, що внутрішньоутробне введен-
ня антигену призводить до збільшення клітинної популяції лімфоїдних структур. Таким чином, поси-
лення антигенного впливу на плід шляхом вакцинації змінює темпи і строки формування місцевої іму-
нної системи шлунку у вигляді прискорення міграції та збільшення вмісту лімфоцитів.  

Summary 
ANALYSIS OF MORPHOLOGICAL CHANGES IN RATS' STOMACH AFTER INTRAUTERINE ANTIGEN ADMINISTRATION 
Kluchko. S. S. 
Key words: influenza , stomach, lymphoid tissue, antigen, mіcroscopic method.  

This work has shown morphological changes of gastric mucosa in rats on the 21st day of their life after in-
trauterine administration of Vaxigrip vaccine. It has been established the intrauterine administration of anti-
gen leads to the growth of lymphoid cell population. Thus, the enhancement of antigen influence on fetus by 
the vaccination changes the rate and duration of formation of local gastric immune system by the accelerat-
ing migration and increasing the amount of lymphocytes. 

УДК 613.14/.15:62:579 
Козуля С.В. 
СПЛИТ-СИСТЕМЫ КАК ИСКУССТВЕННАЯ СРЕДА ОБИТАНИЯ МИКРООРГАНИЗМОВ 
ГУ «Крымский государственный медицинский университет имени С.И. Георгиевского», г.Симферополь 
Цель: изучение микроорганизмов, обитающих в сплит-системах. Материалы и методы: чашки 
Петри с плотными питательными средами засевались суспензией биопленки. Далее - выделение 
чистых культур и идентификация. Результаты и обсуждение: В 91,7 пробах выделялась услов-
но-патогенная и патогенная флора, представленная семействами Enterobacteriaceae, 
Pseudomonadaceae и Micrococcaceae. Candida albicans обнаруживались в 11,1% пробах. В 58,3% от 
общего числа образцов обнаружены плесневые грибы родов Penicillium, Cladosporium и Aspergillus. 
Выводы: 1. Во внутреннем блоке сплит-системы имеются условия, способствующие размноже-
нию микроорганизмов, а также развитию микробных ассоциаций между бактериями, грибами и 
простейшими. 2. Условно патогенная и патогенная микрофлора сплит-систем, а также плесне-
вые грибы представляют потенциальную угрозу здоровью людей, особенно с ослабленным имму-
нитетом. 3. Заселяющие сплит-системы простейшие могут иметь эпидемиологическую значи-
мость, сохраняя потенциальных возбудителей заболеваний. 4. Необходима разработка эффек-
тивных мероприятий по дезинфекции сплит-систем с использованием средств, имеющих одно-
временно бактерицидный, фунгицидный и противопротозойный эффект. 5. Дальнейшее изуче-
ние микробных ассоциаций в биопленках систем кондиционирования воздуха будет способство-
вать разработке адекватных дезинфекционных и профилактических мероприятий. 
Ключевые слова: гигиена, микрофлора воздуха помещений, системы кондиционирования воздуха. 
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Факторы урбанизации воздействуют не толь-
ко на человека, но и на микрофлору [3]. В новых 
условиях, которые непосредственно влияют на 
движущие силы эпидемического процесса, про-
исходит эволюция микрофлоры, которая вынуж-
дена к ним адаптироваться [8]. 

Системы кондиционирования воздуха рас-
пространены повсеместно и, при определенных 
условиях, могут представлять угрозу здоровью 
населения [15]. Из микроорганизмов, способных 
колонизировать эти устройства, одними из пер-
вых были изучены легионеллы [18]. Вопрос ле-
гионеллеза остается актуальным до сих пор, по-
скольку работа централизованных систем кон-
диционирования и увлажнения воздуха большой 
мощности, используемых для создания микро-
климата в общественных зданиях, торговых 
центрах, ресторанах, клубах, учреждениях, гос-

тиницах и пассажирских судах связана с цирку-
ляцией воды. В теплой воде охладительного 
контура создаются благоприятные условия для 
формирования биопленок легионелл [10]. Но, в 
настоящее время, наиболее широкое распро-
странение в мире получили маломощные, ком-
пактные и дешевые сплит-системы, в которых, 
из-за особенностей конструкции, сохранение и 
размножение легионелл невозможно [9]. В связи 
с этим, сплит-системы не включены в список 
объектов, подлежащих контролю на наличие ле-
гионелл [9, 10]. 

Однако сплит-системы нельзя считать абсо-
лютно безопасными, поскольку, в отличие от 
ряда других систем кондиционирования, через 
сплит-системы не происходит воздухообмен с 
внешней средой, а, в результате снижения тем-
пературы воздуха помещения на радиаторе 


