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Ïåð³îäè÷í³ ïîâ³äîìëåííÿ â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî â÷èíåííÿ ïñèõ³÷íî õâîðèìè ð³çíèõ ñóñï³ëü-
íèõ ïðàâîïîðóøåíü, â òîìó ÷èñë³, îñîáëèâî íåáåçïå÷-
íèõ ä³ÿíü ç âàæêèìè íàñë³äêàìè, ñâ³ä÷àòü ïðî ïåâí³
íåäîë³êè â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè îðãàí³â òà óñòàíîâ
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â áåçïåêè òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Ìîâà éäå, íàñàìïåðåä, ïðî íå ñâîº÷àñí³ âèÿâëåííÿ,
ä³àãíîñòèêó, âçÿòòÿ íà îáë³ê, ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ õâîðèõ, ç ïåðâèííèìè ÷è ïîâòîðíèìè ðîçëàäàìè
ïñèõ³êè àáî æ ïðî ¿õ ïåðåä÷àñíó âèïèñêó ç ïñèõ³àòðè÷-
íèõ ë³êàðåíü áåç íàëåæíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïîñë³äóþ÷èõ
çàõîä³â ùîäî ï³äòðèìóþ÷î¿ ÷è ïðîòè ðåöèäèâíî¿ òåðà-
ï³¿ , â³äïîâ³äíîãî ñîö³àëüíîãî ³ òðóäîâîãî âëàøòóâàííÿ
òà çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî äîãëÿäó ³
íàãëÿäó.

Îñîáëèâî âàæëèâî çàáåçïå÷èòè ö³ çàõîäè õâîðèì ç
òàê çâàíèìè ñèíäðîìàìè àêòèâíîãî ³ ïàñèâíîãî òèïó
ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïå÷íîñò³ òà àíòèñîö³àëüíîþ ïîâåä³í-
êîþ â àíàìíåç³.

Çâè÷àéíî, ùî êîæíèé òàêèé âèïàäîê ïðîòèïðàâ-
íèõ, àíòèñîö³àëüíèõ ä³é ïñèõ³÷íî õâîðèõ, ïîâèíåí
ï³äëÿãàòè âñåá³÷íîìó ðîçãëÿäó òà àíàë³çó ÿê ç áîêó
ìåäè÷íèõ, òàê ³ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â. ² ÿê ïîêàçóº
äîñâ³ä, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàçíà÷åíèõ ïîðóøåíü
ìîæíà áóëî á óíèêíóòè ïðè â÷àñíîìó çàñòîñóâàíí³
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, îäíèì ç ÿêèõ ñàìå ³ º àìáóëà-
òîðíà ïðèìóñîâà ïñèõ³àòðè÷íà äîïîìîãà (ÀÏÏÄ) ó
âèãëÿä³ ïðèìóñîâîãî àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ çà ì³ñ-
öåì ìåøêàííÿ õâîðîãî, íàäàííÿ ÿêî¿ ïåðåäáà÷åíî ñòàò-
òÿìè 12,19,26 òà 27 Çàêîíó Óêðà¿íè « Ïðî ïñèõ³àòðè÷-
íó äîïîìîãó» â³ä 22.02.2000 ðîêó ç â³äïîâ³äíèìè çì³-
íàìè ³ äîïîâíåííÿìè çã³äíî ç Çàêîíàìè ¹1364-²V â³ä
09.12.2003ð., ÂÂÐ, 2004,¹15, ñò. 221, ¹1033-V â³ä
17.05.2007ð ÂÂÐ, 2007, ¹34, ñò. 445 òà ñò. 94 Êðèì³-
íàëüíîãî Êîäåêñó Óêðà¿íè.[1]

Íà æàëü, ÿê óæå ðàí³øå íàìè çàçíà÷àëîñü [2], Çàêîí
â ÷àñòèí³ ïðèçíà÷åííÿ ïðèìóñîâîãî àìáóëàòîðíîãî
ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íî õâîðèõ, íà íàø ïîãëÿä, â Óêðà¿í³
âèêîíóºòüñÿ â ö³ëîìó íåçàäîâ³ëüíî. Öå ï³äòâåðäæóºòü-
ñÿ ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè íà ïðèêëàä³ îäíîãî ç ðàéîí³â
ì. Êèºâà, äå â 2010ð. ç 312 òèñ. éîãî ìåøêàíö³â íà ñïå-
ö³àëüíîìó ïñèõ³àòðè÷íîìó îáë³êó ïåðåáóâàº 65 îñ³á,
ÿê³ çà ñêîºí³ ïðàâîïîðóøåííÿ âíàñë³äîê ïñèõ³÷íèõ çàõ-
âîðþâàíü çíà÷àòüñÿ îñîáëèâî ñîö³àëüíî íåáåçïå÷íè-
ìè, â òîìó ÷èñë³: çà íàñèëüíèöüê³ ä³¿ (ðîçá³é) – 4
îñîáè; ïðîòè ñóñï³ëüíîãî ïîðÿäêó – 3 îñîáè; ïðîòè
âëàñíîñò³-3 îñîáè; çà çàìàõ íà æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ³íøèõ

ëþäåé -19 îñ³á; ñõèëüíèõ äî çàìàõó íà âëàñíå æèòòÿ òà
çäîðîâ’ÿ - 36 îñ³á. ² ëèøå 3 îñîáàì ç 65 îñ³á, ùî ïåðå-
áóâàþòü íà îáë³êó, áóëî ïðèçíà÷åíî àìáóëàòîðíå ïðè-
ìóñîâå ë³êóâàííÿ òà ùå 2 îñîáè î÷³êóþòü â³äïîâ³äíîãî
ñóäîâîãî ð³øåííÿ.

Ïðèáëèçíî àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì
àìáóëàòîðíîãî ïðèìóñîâîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â ³íøèõ ðàéîíàõ ñòîëèö³ Óêðà¿íè, ùî
âêàçóº íà íåäîîö³íêó äàíîãî ìåòîäó ÿê, ïñèõ³àòðè÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ, òà ÿê çàñîáó ïðîô³ëàêòèêè ïîòåíö³é-
íèõ ïðàâîïîðóøåíü â ðåçóëüòàò³ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ïîä³áíó ñòàòèñòèêó ÷àñòîòè çàñòîñóâàííÿ àìáóëà-
òîðíî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè â ïðèìóñîâîìó ïîðÿä-
êó ïðèâîäèòü òàêîæ ³ îäèí ³ç ðîçðîáíèê³â Çàêîíó Óêðà-
¿íè « Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó», â³äîìèé ñóäîâèé
ïñèõ³àòð òà íàóêîâåöü Î.À. Íàñ³ííèê [3], ÿêèé, àíàë³-
çóþ÷è ñòàí ïðèçíà÷åííÿ ñóäàìè ÀÏÏÄ â Óêðà¿í³ çà
2006-2008ð.ð., íàâîäèòü ïîêàçíèêè ÀÏÏÄ íà 100òèñ.
íàñåëåííÿ â ð³çíèõ îáëàñòÿõ ðåñïóáë³êè â ìåæàõ â³ä 0
äî 5.31, ùî â ñåðåäíüîìó ñêëàäàº 1.52 ç òåíäåíö³ºþ
îäíà÷å äî ïîñòóïîâîãî çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà. Ùî
æ ñòîñóºòüñÿ ³íøèõ êðà¿í ñâ³òó, òî ö³ ïîêàçíèêè â ð³ç-
íèõ êðà¿íàõ, äå çàñòîñîâóºòüñÿ ÀÏÏÄ, çíà÷íî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî, íàâ³òü â îêðåìèõ ðåã³îíàõ îäí³-
º¿ êðà¿íè ³, ñêàæ³ìî, â Àâñòðàë³¿ â³í ñêëàäàº â³ä 20 äî
43 ÷îë., â Íîâ³é Çåëàíä³¿ -44, â îêðóç³ Êîëóìá³ÿ (-
ÑØÀ)- 54, â øòàò³ Òåííåñ³ (ÑØÀ) – 10, à â Îíòàð³î
(Êàíàäà) âñüîãî ëèøå 2 ÷îë. íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïðè
öüîìó íà äóìêó äåÿêèõ àâòîð³â, ùî âèâ÷àëè äàíó ïðî-
áëåìàòèêó, çàñòîñóâàííÿ ÀÏÏÄ º ïðÿìî ïðîïîðö³éíå
çì³ñòó ³ õàðàêòåðó â³äïîâ³äíîãî çàêîíîäàâñòâà êðà¿íè.
Íàïðèêëàä, â ÑØÀ ìîæëèâ³ñòü àìáóëàòîðíîãî ïðè-
ìóñîâîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî ë³êóâàííÿ íàäàºòüñÿ çàêîíî-
äàâñòâîì 48 øòàò³â, àëå ëèøå â 22 ç íèõ âîíî äîñòàò-
íüî ÷àñòî çàñòîñîâóºòüñÿ íà ïðàêòèö³ ³ º ðåàëüíîþ àëü-
òåðíàòèâîþ ïðèìóñîâ³é ãîñï³òàë³çàö³¿.[4] Â ÑØÀ á³ëü-
ø³ñòü ïðàâ ³ ñâîáîä çàëèøàºòüñÿ çà ïñèõ³àòðè÷íèì
ïàö³ºíòîì ³ ëèøå îáìåæóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü çàïåðå÷óâà-
òè ñâîþ õâîðîáó òà â³äìîâëÿòèñÿ â³ä àìáóëàòîðíîãî ÷è
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ. Ðàçîì ç òèì, íàãîëîøóºòüñÿ,
ùî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî àìáóëàòîðíîãî ë³êó-
âàííÿ ïîòð³áíî ìàòè åôåêòèâí³ ìåòîäèêè, à òàêîæ ùîá
ìåäè÷íèé ïåðñîíàë áóâ ïåâíèì ÷èíîì çàñòðàõîâàíèé
â³ä ìîæëèâî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. 

Â öüîìó â³äíîøåíí³, ÿê â³äì³÷àº Éîõàí Ëåãåìàòå
[5], íàéá³ëüø ñì³ëèâèì çàêîíîì, ùî ðåãëàìåíòóº àìáó-
ëàòîðíå íåäîáðîâ³ëüíå ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íî õâîðèõ,
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ABOUT COMPULSORY AMBULANT MEDICAL TREATMENT OF PSYCHIC DISORDERS PATIENTS
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According to the modern methods and statistic data the state of organizing, but also practice of use of ambulant compulsory psychic treatment in
certain world countries and in Ukraine is analyzing
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ââàæàºòüñÿ çàêîí ïðî îðãàí³çàö³þ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïî-
ìîãè â ²òàë³¿ â³ä 03.05.1978ð., ùî ïåðåäáà÷àº ïåðåâàæ-
íî àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íî õâîðèõ ³ ëèøå ÿê
âèíÿòîê ¿õ ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Ïðè öüîìó
íàö³îíàëüí³ çàêîíîäàâñòâà á³ëüøîñò³ êðà¿í Çàõ³äíî¿
ªâðîïè ïðî íåäîáðîâ³ëüíó ãîñï³òàë³çàö³þ â ïñèõ³à-
òðè÷íó ë³êàðíþ îáîâ’ÿçêîâî ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè
îñíîâíèì ïðàâîâèì ïîëîæåííÿì, çàô³êñîâàíèì â
ªâðîïåéñüê³é êîíâåíö³¿ Çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè òà
îñíîâíèõ ñâîáîä (ECHR) â³ä 1950ð.

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ îö³íêè ïîêàçíèê³â ìåäè÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïðèìóñîâîãî àìáóëàòîðíîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî
ë³êóâàííÿ, òî âîíà íîñèòü äåùî ñóïåðå÷ëèâèé õàðàê-
òåð. Âñå æ ó á³ëüøîñò³ ïóáë³êàö³é â³äì³÷àþòüñÿ ïîçè-
òèâí³ ðåçóëüòàòè ñòîñîâíî ïîêðàùåííÿ ïñèõ³÷íîãî
ñòàíó õâîðèõ, çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ñêîºíèõ íèìè
ïðàâîïîðóøåíü òà ê³ëüêîñò³ ðåãîñï³òàë³çàö³é, îñîáëè-
âî ïðè òðèâàëîìó ë³êóâàíí³ òà ïðè ðåöèäèâóþ÷îìó
ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íèõ õâîðîá. 

Â Óêðà¿í³ íåäîñòàòíÿ óâàãà òà íèçüê³ ïîêàçíèêè
ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ïðèìóñîâîãî àìáóëàòîðíîãî
ïñèõ³àòðè÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ , éìîâ³ðíî ïîÿñíþ-
ºòüñÿ, ÿê ìè âæå ïîâ³äîìëÿëè ÿê äåÿêèìè ñóá’ºêòèâíè-
ìè, òàê ³ îá’ºêòèâíèìè ïðè÷èíàìè.

Ñåðåä îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí î÷åâèäíî ñë³ä íàçâàòè
òðàäèö³¿ òà ïðèòàìàííèé óêðà¿íöÿì ìåíòàë³òåò òîëå-
ðàíòíîãî, ñï³â÷óòëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ïñèõ³÷íî õâîðèõ
ëþäåé ùå ç ñòàðîäàâí³õ ÷àñ³â ³ ç áîêó ïðàâîñëàâíî¿
öåðêâè, ³ á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, à
òàêîæ ¿õ íåäîñòàòíÿ ïðàâîñâ³äîì³ñòü òà áåçïîñåðåäíÿ
ñêëàäí³ñòü ñàìî¿ ñóäîâî¿ ïðîöåäóðè ïðèçíà÷åííÿ àìáó-
ëàòîðíîãî íåäîáðîâ³ëüíîãî ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íî õâîðèõ
â ïîçàë³êàðíÿíèõ óìîâàõ, ùî ïåðåäáà÷àº êð³ì íàäàííÿ
äîêóìåíòó ïðî ïîïåðåäí³é îãëÿä ïàö³ºíòà ç àðãóìåíòî-
âàíèìè âèñíîâêàìè ùîäî ïðè÷èí, ñïîíóêàþ÷èõ äî
éîãî ïðèìóñîâîãî ë³êóâàííÿ, òàêîæ îáîâ’ÿçêîâó ó÷àñòü
ó ñóäîâîìó çàñ³äàíí³ ë³êàðÿ ïñèõ³àòðà, ïðîêóðîðà òà
ñàìîãî õâîðîãî ÷è éîãî çàêîííîãî ïðåäñòàâíèêà, ùî ÿê
â³äîìî, çä³éñíèòè ïðàêòè÷íî äîñèòü âàæêî.

Çðîçóì³ëî, ùî âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðè ïðèéíÿòò³
ð³øåííÿ ùîäî íåîáõ³äíîñò³ ïðèìóñîâîãî àìáóëàòîðíî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïñèõ³÷íèìè ïîðóøåííÿìè
ìàþòü òàêîæ ¿õ ñïåö³àëüíî-ïîáóòîâ³ óìîâè ïåðåáóâàí-
íÿ òà çàâàíòàæåí³ñòü ñóä³â çàãàëüíî¿ þðèñäèêö³¿ ³íøè-
ìè ñïðàâàìè çà ì³ñöåì ìåøêàííÿ õâîðîãî.

Äî ñóá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí ïîâ³ëüíîãî çàñòîñóâàííÿ â
ö³ëîìó àìáóëàòîðíîãî ïðèìóñîâîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî

ë³êóâàííÿ íåîáõ³äíî â³äíåñòè ïåâíó ïàñèâí³ñòü òà â³ä-
ñóòí³ñòü äîñòàòíüîãî ðîçóì³ííÿ çàãðîç ³ ñïðè÷èíåíèõ
íèìè íàñë³äê³â ïðè íàÿâíîñò³ ó ïñèõ³÷íî õâîðèõ ñèí-
äðîì³â ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïå÷íîñò³ ÿê ç áîêó ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó, òàê ³ ðîäè÷³â, ¿õ çàêîííèõ ïðåäñòàâíèê³â ³
íàéáëèæ÷îãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ õâîðèõ. Êð³ì òîãî,
íå ìåíø âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ôàêòè ³ ¿õ íåäîñòàò-
íüî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì çà äîëþ ³
ñàìîãî ïàö³ºíòà, ùî ìîæå â÷èíèòè àíòèñîö³àëüí³ ä³¿, ³
çà ñïðè÷èíåíó íèì øêîäó ³íøèì ñóá’ºêòàì. Òîìó çà
íåâèïðàâäàíå çâîë³êàííÿ ÷è íå âèêîíàííÿ ñâîº÷àñíèõ,
âèïåðåäæóâàëüíèõ çàõîä³â ïî íåäîïóùåííþ ñêîºííÿ
ïñèõ³÷íî õâîðèìè àíòèñîö³àëüíèõ ïðàâîïîðóøåíü òàê³
îñîáè ïîâèíí³ íåñòè á³ëüø ñåðéîçíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü
³ ïåðåä çàêîíîì ³ ñîö³óìîì.

Ðàçîì ç òèì â ðåãëàìåíòóþ÷èõ ÀÏÏÄ çàêîíîäàâ÷èõ
³ ï³äçàêîííèõ àêòàõ ïîòð³áíî óñóíóòè äåÿê³ ðîçá³æíî-
ñò³ ñòîñîâíî ôîðìóëþâàííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿, ÿê îêðå-
ìèõ ñòàòåé, òàê ³ ðîçøèðåíîãî òðàêòóâàííÿ äåÿêèõ
ïîëîæåíü.[6]

Òàê, íà íàø ïîãëÿä, íåîáõ³äíî á³ëüø ÷³òêî ñôîðìó-
ëþâàòè ìåäè÷í³ òà þðèäè÷í³ êðèòåð³¿ ïðèçíà÷åííÿ
àìáóëàòîðíîãî ïðèìóñîâîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî ë³êóâàííÿ,
ðîçøèðèòè ïåðåë³ê êîíòèíãåíò³â ïñèõ³÷íî õâîðèõ òà
ïñèõ³÷íèõ õâîðîá, ïðè ÿêèõ õâîðèì íàäàºòüñÿ áåçîïëàò-
íå ìåäèêàìåíòîçíå àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ, ðîçðîáèòè
òà çàáåçïå÷èòè ïñèõ³àòðè÷í³ ë³êóâàëüí³ óñòàíîâè îñíîâ-
íèìè ìåòîäèêàìè àìáóëàòîðíîãî ïñèõ³àòðè÷íîãî ïðè-
ìóñîâîãî ë³êóâàííÿ. Çàáåçïå÷èòè áåçóìîâíå âèêîíàííÿ
ðÿäó ïîëîæåíü Çàêîíó «Ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó»
ñòîñîâíî çàéíÿòîñò³, íàâ÷àííÿ, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ³
õâîðèõ â îáñÿç³ ãàðàíòîâàíîãî ì³í³ìóìó äåðæàâîþ, â
òîìó ÷èñë³, ùîäî â³äíîâëåííÿ îñîáèñò³ñíîãî ³ ñîö³àëü-
íîãî ñòàòóñó òà äåñòèãìàòèçàö³¿ ïñèõ³÷íî õâîðèõ.
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