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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè
Çíà÷íà ðîçïîâñþäæåí³ñòü îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ (-

ÎÇ) â Óêðà¿í³, óðàæåííÿ îñ³á ïåðåâàæíî ìîëîäîãî â³êó,

ñîö³àëüíà êîíòàã³îçí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ îáóìîâëþº

àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ [1;3;6;10;15]. Îö³íêà ïàòî-

ïñèõîëîã³÷íèõ çñóâ³â ó õâîðèõ íà ÎÇ äîçâîëÿº îá’ºê-

òèâíî âèçíà÷èòè âàæê³ñòü ³ ïðîãíîç ïåðåá³ãó òà ðîçâè-

òîê ðåöèäèâ³â ÎÇ [4;5;7;13]. Âèñîêà ÷àñòîòà ðîçïîâñþ-

äæåíîñò³ êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó Ñ (ÕÃÑ)

ñåðåä õâîðèõ íà ÎÇ º îäíèì ç ôàêòîð³â ïðîãðåñóâàííÿ

ÎÇ [8;9;11;14]. Äîö³ëüíèì áóëî á âèçíà÷åííÿ ïàòî-

ïñèõîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ÎÇ çà òåñòîì

ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à [12] ó õâîðèõ íà ÎÇ, â òîìó ÷èñë³

ïðè íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â êîìîðá³äíîãî ÕÃÑ. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëà îö³íêà ïàòîïñèõîëîã³÷-

íîãî ñòàíó õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü, â òîìó ÷èñë³

³ç íàÿâí³ñòþ êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó Ñ, çà

äîïîìîãîþ òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à.

Çàâäàííÿìè äîñë³äæåííÿ áóëî:
1. Ïðîàíàë³çóâàòè âèðàæåí³ñòü ð³âíÿ òðèâîãè, àñòå-

í³¿, âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü, íåâðî-äåïðåñèâíîãî

ñòàíó, ³ñòåðè÷íîãî òèïó ðåàãóâàííÿ òà îáñåñèâíî-ôî-

á³÷íèõ çì³í çà òåñòîì ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à â çàëåæíîñò³

â³ä ñòàò³ ³ â³êó õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü. 

2. Îö³íèòè âïëèâ òðèâàëîñò³ îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³

íà ïîêàçíèêè òåñòó ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à ó õâîðèõ íà

îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü. 

3. Âèçíà÷èòè âïëèâ êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïà-

Ï. Ã. Àíäðóõ
ÑÅÌ²ÎÒÈÊÀ, ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ËÎÃ²×Í² ÁËÎÊÈ É ÀËÃÎÐÈÒÌ

Ñ²ÌÅÉÍÎÃÎ Ä²ÀÃÍÎÇÓ Â ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯
ÎÑ²Á ²Ç ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÞ Â²Ä ÏÑÈÕÎÀÊÒÈÂÍÈÕ ÐÅ×ÎÂÈÍ

Ñòàòòþ ïðèñâÿ÷åíî äîêëàäíîìó ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ ñåì³îòèêè, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèõ áëîê³â é àëãîðèòìó ä³àãíîçó â

ðîäèíàõ ïàö³ºíò³â, ùî ñòðàæäàþòü â³ä íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ âàð³àíò³â õ³ì³÷íî¿ çàëåæíîñò³, à òàêîæ ïðèíöèïàì ðåàá³ë³òàö³¿ äàíèõ

êîíòèíãåíò³â. Íàâåäåíà çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà òà äåÿê³ ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ, à òàêîæ êë³í³÷íî àäàïòîâàí³ âàð³àö³¿ ïñèõîòåðàï³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿

îñ³á, ùî çàçíàþòü õ³ì³÷íó çàëåæí³ñòü. Îïèñàíî ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ïîêëàëè îñíîâó ôîðìóâàííÿ êîðåêö³éíèõ âïëèâ³â íà

âè-ùåâêàçàíèé êîíòèíãåíò
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òèòó Ñ íà ïàòîïñèõîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ íà

îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü. 

Çâ’ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíà-
ìè, òåìàìè

Ðîáîòà âèêîíàíà ó â³äïîâ³äíîñò³ äî îñíîâíîãî

ïëàíó ÍÄÐ Ëóãàíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-

ñèòåòó ³ º ôðàãìåíòîì òåì ÍÄÐ «Îï³î¿äíà çàëåæí³ñòü:

êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷í³, åï³äåì³îëîã³÷í³, ïàòîïñèõîëî-

ã³÷í³ àñïåêòè, ìåòîäè ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè» (-

íîìåð äåðæðåºñòðàö³¿ 0109U002768), «Êë³í³êî-ïàòîãå-

íåòè÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè

òà ðåàá³ë³òàö³¿ íàðêîòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ òà ñóïóòíüî¿

ïàòîëîã³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â» (íîìåð äåðæðåºñòðàö³¿

0109U002769) òà êàôåäðè íàðêîëîã³¿ Õàðê³âñüêî¿

ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè «Îá’ºêòèâ³-

çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ³ íîâ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³-

òàö³¿ ïàòîëîã³÷íî¿ çàëåæíîñò³ òà êîìîð á³äíèõ ñòàí³â â

íàðêîëîã³¿» (íîìåð äåðæðåºñòðàö³¿ 0108U002113 äî

2012 ð.).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëîñü 142 õâîðèõ íà ÎÇ (131

÷îëîâ³ê òà 11 æ³íîê) ó â³ö³ â³ä 18 äî 49 ðîê³â, â òîìó

÷èñë³ 109 õâîðèõ ³ç êîìîðá³äíèì ÕÃÑ (103 ÷îëîâ³êè òà

6 æ³íîê) ó â³ö³ â³ä 23 äî 49 ðîê³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñü ó

Ëóãàíñüêîìó îáëàñíîìó íàðêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ òà

Ëóãàíñüêîìó öåíòð³ ç íàäàííÿ ãåïàòîëîã³÷íî¿ äîïîìî-

ãè õâîðèì ³ç îï³î¿äíîþ çàëåæí³ñòþ. Êðèòåð³ÿìè âêëþ-

÷åííÿ äî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ ó õâîðîãî

ä³àãíîçó – îï³î¿äíà çàëåæí³ñòü çà êðèòåð³ÿìè ÌÊÁ.10

(F 11.30) òà ÕÃÑ íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñó êë³í³êî-á³îõ³-

ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë–àíòè–HCV ³

ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ – HCV–RNA.

Êð³ì çàãàëüíîïðèéíÿòîãî êë³í³êî - ëàáîðàòîðíîãî

îáñòåæåííÿ õâîðèì íà ÎÇ ïðîâîäèëîñü äèíàì³÷íå âèç-

íà÷åííÿ ïàòîïñèõîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â çà ìåòîäèêîþ

ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à òà îö³íêà âïëèâó òðèâàëîñò³ ÎÇ,

ñòàò³, â³êó õâîðèõ òà êîìîðá³äíîãî ÕÃÑ íà ïàòîïñèõî-

ëîã³÷í³ îçíàêè. 

Ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòà-

ò³â, çîêðåìà òåñò Mann-Whitney òà Wilcoxon, ïðîâîäè-

ëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì «-

STATISTICA 8.0», Microsoft Excel 2003 â ñåðåäîâèùå

Windows [2]. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ãðóï õâîðèõ íà ÎÇ íàìè

âñòàíîâëåíî, ùî âèðàæåí³ñòü ³ñòåðè÷íîãî òèïó ðåàãó-

âàííÿ ó ÷îëîâ³ê³â áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷å, í³æ ó æ³íîê â

óñ³õ ïåð³îäàõ õâîðîáè. Òàê, â ðàííüîìó àáñòèíåíòíîìó

ïåð³îä³ (ÐÀÏ) ð³âåíü ³ñòåðè÷íîãî ðåàãóâàííÿ ó ÷îëîâ³-

ê³â ñêëàäàâ -2,15±0,41 áàë³â (Q25=-1,0; Q75=4,0), ó æ³íîê

-3,82±1,59 áàë³â (Q25=-3,65; Q75=2,36; P<0,0035). Â

ï³çíüîìó àáñòèíåíòíîìó ïåð³îä³ (ÏÀÏ) ³ñòåðè÷íèé òèï

ðåàãóâàííÿ ó ÷îëîâ³ê³â áóâ -2,60±0,35 áàë³â (Q25=0,46;

Q75=4,65), à æ³íîê áóâ -3,71±1,63 áàë³â (Q25=-5,82;

Q75=3,45), ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñü â³ä ïîêàçíèê³â

÷îëîâ³ê³â â öüîìó ïåð³îä³ õâîðîáè (P<0,080) (òàáë. 1).

Ïðèì³òêà: Â ö³é òà ³íøèõ òàáëèöÿõ çíà÷åííÿ

ïàòîïñèõîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â â ïåðøîìó ðÿäêó ïðåä-

ñòàâëåí³ ìåä³àíîþ (Me) òà ¿¿ ïîõèáêîþ (mMe)(Me±mMe).

Â äðóãîìó ðÿäêó âêàçàí³ ì³í³ìàëüí³ òà ìàêñèìàëüí³

çíà÷åííÿ ó âèá³ðêàõ (Min-Max), â òðåòüîìó ðÿäêó -

25%-í³éêâàðòèëü òà 75%-í³éêâàðòèëü (Q25-Q75).

Â ö³é òà ³íøèõ òàáëèöÿõ: ÐÀÏ – ðàíí³é àáñòèíåíò-

íèé ïåð³îä, ÏÀÏ – ï³çí³é àáñòèíåíòíèé ïåð³îä, ÏÐ –

ïåð³îä ðåì³ñ³¿.

Â ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ (ÏÐ) íàìè òàêîæ âñòàíîâëåí³ â³ðî-

ã³äí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ³ñòåðè÷íîãî òèïó

ðåàãóâàííÿ: ó ÷îëîâ³ê³â 3,24±0,31 áàë³â (Q25=1,53;

Q75=4,95), à æ³íîê -0,27±1,36 áàë³â (Q25=-2,23;

Q75=3,48; P<0,021) (òàáëèöÿ 1).

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿

âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè â ïåð³îä³ ï³çíüî¿ àáñòèíåíö³¿

ìàº ì³ñöå â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÷îëî-

â³ê³â òà æ³íîê. Òàê, öåé ïîêàçíèê â ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â ïðè

ÏÀÏ ñêëàäàâ -2,11±0,41 áàë³â (Q25=-4,53; Q75=0,88), à

æ³íîê â³äïîâ³äíî -3,12±1,59 áàë³â (Q25=-7,14; Q75=-

2,76; P<0,041) (òàáë. 1). 

Ïðè àíàë³ç³ âèðàæåíîñò³ àñòåí³¿ â óñ³õ ïåð³îäàõ õâî-

ðîáè íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ

ãðóïàìè ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ìàþòü ì³ñöå ëèøå â ïåð³îä³

ï³çíüî¿ àáñòèíåíö³¿. Òàê, âèðàæåí³ñòü àñòåí³¿ â ö³é

ïåð³îä ó ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàëà 2,11±0,42 áàë³â (Q25=-1,25;

Q75=4,13), à ó æ³íîê â³äïîâ³äíî -2,36±1,79 áàë³â (Q25=-

3,98; Q75=1,66; P<0,019) (òàáë. 1). 

Àíàë³çóþ÷è ð³âåíü òðèâîãè íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â

ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ âèðàæåí³ñòü öüîãî ïîêàçíèêà â³ðîã³äíî

â³äð³çíÿºòüñÿ â ãðóïàõ ÷îëîâ³ê³â 1,21±0,35 áàë³â (Q25=-

1,11; Q75=3,41) ³ æ³íîê -1,48±1,09 áàë³â (Q25=-2,53;

Q75=-1,17; P<0,0190) (ðèñ. 1).

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè òåñòó ßõ³íà-

Ìåíäåëåâè÷à ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê õâîðèõ íà ÎÇ, íàìè

âñòàíîâëåí³ òàê³ â³ðîã³äí³ ì³æãðóïîâ³ â³äì³ííîñò³: â

ðàííüîìó àáñòèíåíòíîìó ïåð³îä³ ó ÷îëîâ³ê³â â³ðîã³äíî

íèæ÷à âèðàæåí³ñòü ³ñòåðè÷íîãî òèïó ðåàãóâàííÿ (-

P<0,0035), â ï³çí³é àáñòèíåíö³¿ – ó ÷îëîâ³ê³â íèæ÷à

íåâðîòè÷íà äåïðåñ³ÿ (P<0,0409), àñòåí³ÿ (P<0,0190) òà
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Ðèñóíîê 1. Ïîêàçíèêè òðèâîãè òà ³ñòåðè÷íîñò³ (çà
ßõ³íèì–Ìåíäåëåâè÷åì) â ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ ó õâîðèõ íà
îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü ³ç ð³çíîþ ñòàòòþ
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Òàáëèöÿ 1

Çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à â³ä ñòàò³ õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü
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³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàííÿ (P<0,0080), à â ïåð³îä³

ðåì³ñ³¿ – íèæ÷à âèðàæåí³ñòü òðèâîãè (P<0,0479) òà

³ñòåð³¿ (P<0,0210). 

Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó â³êó õâîðèõ íà ÎÇ íà ïîêàçíèêè

òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à, íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â

ÐÀÏ íàéá³ëüøà âèðàæåí³ñòü íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ -

4,48±0,31 áàë³â (Q25=-5,86; Q75=-2,19) òà àñòåí³¿ -

0,07±0,68 áàë³â (Q25=-3,18; Q75=2,36) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â

ãðóï³ ïàö³ºíò³â ó â³ö³ 22 – 25 ðîê³â (ðèñóíîê 2). 

Â ïåð³îä³ ï³çíüî¿ ðåì³ñ³¿ ìàº ì³ñöå çíà÷íå çá³ëüøåí-

íÿ âèðàæåíîñò³: íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ â äâîõ â³êîâèõ

ãðóïàõ – â³ä 22 äî 25 ðîê³â (-2,98±0,65 áàë³â (Q25=-4,94;

Q75=-0,92) òà â³ä 26 äî 30 ðîê³â -2,74±0,65 áàë³â (Q25=-

4,65; Q75=0,67) òà àñòåí³¿ ó â³ö³ õâîðèõ â³ä 22 äî 25

ðîê³â - 0,40±0,67 áàë³â (Q25= -2,36; Q75=3,4) (òàáë. 2).

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â òåñòó ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à

âñòàíîâëåíî, ùî â ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ

âèðàæåíîñò³ íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ ìàº ì³ñöå â ãðóïàõ

22-25 ðîê³â -0,9±0,58 áàë³â (Q25=-2,61; Q75=2,14) òà 26

– 30 ðîê³â -0,9±0,6 áàë³â (Q25=-2,51; Q75=1,41), ³ àñòåí³¿

ó â³ö³ õâîðèõ 22 – 25 ðîê³â 3,52±0,58 áàë³â (Q25=-1,8;

Q75=5,49) (ðèñóíîê 3). 
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Ðèñóíîê 2. Ïîêàçíèêè íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ (çà
ßõ³íèì–Ìåíäåëåâè÷åì) â ðàííüîìó àáñòèíåíò-
íîìó ïåð³îä³ ó õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü ³ç
ð³çíèì â³êîì

Ðèñóíîê 3. Ïîêàçíèêè àñòåí³¿ (çà ßõ³íèì-
Ìåíäåëåâè÷åì) â ï³çíüîìó àáñòèíåíòíîìó ïåð³îä³
ó õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü ³ç ð³çíèì â³êîì

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü â ïåð³îä³
ï³çíüîãî àáñòèíåíòíîãî ïåð³îäó
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Òàáëèöÿ 3

Çàëåæí³ñòü ïîêàçíèê³â òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³
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Òàêèì ÷èíîì, ïðè àíàë³ç³ âïëèâó â³êó õâîðèõ íà ÎÇ

íà ïîêàçíèêè òåñòó ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à, íàìè âñòàíî-

âëåíî, ùî íàéá³ëüøà âèðàæåí³ñòü íåâðîòè÷íî¿ äåïðå-

ñ³¿ ìàº ì³ñöå â ãðóï³ õâîðèõ â³ä 22 äî 25 ðîê³â â óñ³

ïåð³îäè õâîðîáè – â ðàíí³é (-4,48±0,31 áàë³â; Q25=-

5,86; Q75=-2,19), ï³çí³é àáñòèíåíö³¿ (-2,98±0,65 áàë³â;

Q25=-4,94; Q75=-0,92) òà ðåì³ñ³¿ (-0,9±0,58 áàë³â; Q25=-

2,61; Q75=-2,14), à â ãðóï³ 26 – 30 ðîê³â â ïåð³îä³ ï³çí³é

àáñòèíåíö³¿ (-2,74±0,65 áàë³â; Q25=-4,65; Q75=0,67) òà

ðåì³ñ³¿ õâîðîáè (-0,9±0,6 áàë³â; Q25=-2,51; Q75=-1,41). 

Íàéá³ëüøà âèðàæåí³ñòü àñòåí³¿ ìàº ì³ñöå â ãðóï³

õâîðèõ ó â³ö³ 22 – 25 ðîê³â â óñ³ ïåð³îäè ñïîñòåðåæåí-

íÿ: ÐÀÏ = -0,07±0,68 áàë³â (Q25=-3,18; Q75=2,36), ÏÀÏ

= 0,40±0,67 áàë³â (Q25=-2,36; Q75=3,4), ÏÐ = 3,52±0,58

áàë³â (Q25=1,80; Q75=5,49).

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â òåñòó ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à

â ãðóïàõ õâîðèõ íà ÎÇ ³ç ð³çíîþ òðèâàë³ñòþ õâîðîáè (-

äî 100 ì³ñÿö³â òà á³ëüøå) íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â³ðîã³-

äí³ ì³æãðóïîâ³ â³äì³ííîñò³ çà òåñòîì Mann-Whitney

ìàº âèðàæåí³ñòü âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü â ïåð³îäàõ

ÐÀÏ òà ÏÀÏ. Òàê, â ðàíí³é àáñòèíåíö³¿ ïîêàçíèê âåãå-

òàòèâíèõ ïîðóøåíü ïðè òðèâàëîñò³ ÎÇ á³ëüø 100 ì³ñÿ-

ö³â ñêëàäàâ 0,66±0,7 áàë³â (Q25=-2,76; Q75=3,72), à ïðè

òðèâàëîñò³ ìåíüø 100 ì³ñÿö³â 2,69±1,05 áàë³â (Q25=-

1,02; Q75=7,01; P<0,0132) (òàáë. 3).

Â ï³çí³é àáñòèíåíö³¿ ïðè òðèâàëîñò³ õâîðîáè á³ëüø

100 ì³ñÿö³â âåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ (2,85±0,67 áàë³â

(Q25=-1,15; Q75=-5,27) á³ëüø âèðàæåí³, í³æ ïðè ìåíø

òðèâàëîìó ïåðåá³ç³ ÎÇ (4,88±0,97 áàë³â; Q25=1,17;

Q75=7,64; P<0,0143) (òàáëèöÿ 3). 

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â òåñòó ßõ³íà-Ìåíäåëåâè÷à ó

õâîðèõ íà ÎÇ, êîìîðá³äíó ³ç ÕÃÑ, íàìè âñòàíîâëåíî,

ùî â ðàíí³é àáñòèíåíö³¿ ïðè íàÿâíîñò³ ÕÃÑ ìàº á³ëüø

âèðàæåíà àñòåí³ÿ -0,52±0,45 áàë³â (Q25=-3,12; Q75=2,7),

âåãåòàòèâí³ ïîðóøåííÿ 1,0±0,62 áàë³â (Q25=-2,76;

Q75=3,88), í³æ â ãðóï³ áåç ñóïóòíüîãî ÕÃÑ (P<0,0002;

P<0,0115 â³äïîâ³äíî) (òàáë. 4).

Â ï³çí³é ðåì³ñ³¿ â ãðóï³ õâîðèõ íà ÎÇ, ñïîëó÷íîþ ³ç

ÕÃÑ, â³ðîã³äíîþ º çá³ëüøåííÿ âèðàæåíîñò³ òðèâîãè -

1,03±0,40 áàë³â (Q25=-3,28; Q75=1,62), íåâðîòè÷íî¿

äåïðåñ³¿ -2,94±0,44 áàë³â (Q25=-4,72; Q75=0,44), àñòåí³¿

0,53±0,45 áàë³â (Q25=-2,07; Q75=3,45) òà âåãåòàòèâíèõ

ïîðóøåíü 2,84±0,64 áàë³â (Q25=-1,99; Q75=5,44), ùî

â³ðîã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â õâîðèõ íà ÎÇ

áåç ñóïóòíüîãî ÕÃÑ (P<0,0253; P<0,0008; P<0,0001;

P<0,0003 â³äïîâ³äíî) (òàáëèöÿ 4).

Â ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â

ãðóïè ÎÇ, ñïîëó÷íî¿ ³ç ÕÃÑ, ó ñï³âñòàâëåíí³ ³ç ãðóïîþ

íà ÎÇ áåç ÕÃÑ ìàëè ì³ñöå ó òàêèõ îçíàê: òðèâîãè

1,13±0,37 áàë³â (Q25=-1,68; Q75=2,84; P<0,0054); íåâðî-

òè÷íî¿ äåïðåñ³¿ -0,9±0,39 áàë³â (Q25=-2,51; Q75=1,65;

P<0,0001), àñòåí³¿ 3,51±0,39 áàë³â (Q25=1,64; Q75=4,76;

P<0,0001), âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü 4,93±0,56 áàë³â (-

Q25=1,95; Q75=7,4; P<0,0001) (òàáë. 4, ðèñ. 4).

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ÎÇ, êîìîðá³äíó ³ç ÕÃÑ, ó

ñï³âñòàâëåíí³ ³ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ³ç ÎÇ áåç ÕÃÑ, ìàº

ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³: àñòåí³¿ â ðàíí³é (-

P<0,0002), ï³çí³é àáñòèíåíö³¿ (P<0,0001) òà ïåð³îä³

ðåì³ñ³¿ (P<0,0001); çá³ëüøåííÿ âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü

â óñ³ ïåð³îäè õâîðîáè (P<0,0115; P<0,0003; P<0,0001

â³äïîâ³äíî), òðèâîãè òà íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ â ïåð³î-

äàõ ðàííüî¿ òà ï³çíüî¿ àáñòèíåíö³¿ (P<0,0253;

P<0,0008; P<0,0054; P<0,0001 â³äïîâ³äíî). 

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ÎÇ ÷îëîâ³ê³â ó ñï³âñòàâëåíí³ ç ïîêàç-

íèêàìè æ³íîê âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³ ì³æãðóïîâ³ â³äì³í-

íîñò³: â ðàííüîìó àáñòèíåíòíîìó ïåð³îä³ ó ÷îëâ³ê³â

â³ðîã³äíî íèæ÷à âèðàæåí³ñòü ³ñòåðè÷íîãî òèïó ðåàãó-

âàííÿ (P<0,0035), â ï³çí³é ðåì³ñ³¿ – ìåíø âèðàæåíà

íåâðîòè÷íà äåïðåñ³ÿ (P<0,0409), àñòåí³ÿ (P<0,0190) òà

³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàííÿ (P<0,0080), â ïåð³îä³ ðåì³-

ñ³¿ – íèæ÷à âèðàæåí³ñòü òðèâîãè (P<0,0479) òà ³ñòåð³¿ (-

P<0,0210). 

2. Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó â³êó õâîðèõ íà ïîêàçíèêè

òåñòó ßõ³íà – Ìåíäåëåâè÷à, âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëü-

øà âèðàæåí³ñòü íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ ìàº ì³ñöå â ãðóï³

íàðêîçàëåæíèõ â³ä 22 äî 25 ðîê³â â óñ³ ïåð³îäè õâîðî-

áè – â ðàíí³é (-4,48±0,31 áàë³â; Q25=-5,86; Q75=-2,19),

ï³çí³é àáñòèíåíö³¿ (-2,98±0,65 áàë³â; Q25=-4,94; Q75=-

0,92) òà ðåì³ñ³¿ (-0,9±0,58 áàë³â; Q25=-2,61; Q75=-2,14), à

â ãðóï³ â³ä 26 äî 30 ðîê³â - â ïåð³îä³ ï³çíüî¿ àáñòèíåí-

ö³¿ (-2,74±0,65 áàë³â; Q25=-4,65; Q75=0,67) ³ ðåì³ñ³¿ õâî-

ðîáè (-0,9±0,6 áàë³â; Q25=-2,51; Q75=-1,41). Íàéá³ëüøà

âèðàæåí³ñòü àñòåí³¿ ìàº ì³ñöå â ãðóï³ õâîðèõ 22 – 25

ðîê³â â óñ³ ïåð³îäè ñïîñòåðåæåííÿ: ðàíí³é (-0,07±0,68

áàë³â; Q25=-3,18; Q75=2,36), ï³çí³é àáñòèíåíö³¿

(0,40±0,67 áàë³â; Q25=-2,36; Q75=3,4) òà ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿

(3,52±0,58 áàë³â; Q25=1,80; Q75=5,49).

3. Ïðè òðèâàëîñò³ îï³î¿äíî¿ çàëåæíîñò³ á³ëüø 100

ì³ñÿö³â ìàº ì³ñöå ñóòòºâå çðîñòàííÿ âèðàæåíîñò³ âåãå-

òàòèâíèõ ïîðóøåíü â ïåð³îäàõ ðàííüî¿ (0,66±0,7 áàë³â;

Q25=-2,76; Q75=3,72) òà ï³çíüî¿ àáñòèíåíö³¿ (2,85±0,67

áàë³â (Q25=-1,15; Q75=-5,27) ó ñï³âñòàâëåíí³ ç ãðóïîþ ³ç

ìåíø òðèâàëèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè (äî 100 ì³ñÿö³â) (-

P<0,0132; P<0,0143 â³äïîâ³äíî).

4. Íàÿâí³ñòü êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó Ñ ó

õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü îáóìîâëþº çðîñòàííÿ
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Ðèñóíîê 4. Ïîêàçíèêè àñòåí³¿ òà âåãåòàòèâíèõ
ïîðóøåíü (çà ßõ³íèì–Ìåíäåëåâè÷åì) â ïåð³îä³
ðåì³ñ³¿ ó õâîðèõ íà îï³î¿äíó çàëåæí³ñòü ³ç
íàÿâí³ñòþ êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó Ñ
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Òàáëèöÿ 4

Âïëèâ êîìîðá³äíîãî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó Ñ íà ïîêàçíèêè òåñòó ßõ³-íà-Ìåíäåëåâè÷à ó õâîðèõ íà îï³î¿äíó
çàëåæí³ñòü
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³íòåíñèâíîñò³: àñòåí³¿ â ðàíí³é (P<0,0002) òà ï³çí³é

àáñòèíåíö³¿ (P<0,0001) ³ ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ (P<0,0001);

çá³ëüøåííÿ âåãåòàòèâíèõ ïîðóøåíü â óñ³ ïåð³îäè õâî-

ðîáè (P<0,0115; P<0,0003; P<0,0001 â³äïîâ³äíî), òðè-

âîãè òà íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿ â ïåð³îäàõ ðàííüî¿ òà

ï³çíüî¿ àáñòèíåíö³¿ (P<0,0253; P<0,0008; P<0,0054;

P<0,0001 â³äïîâ³äíî).
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Â ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ïî ßõèíó-Ìåíäåëåâè÷ó 142 áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâèñèìîñòüþ

(ÎÇ), â òîì ÷èñëå 103 - ñ êîìîðáèäíûì õðîíè÷åñêèì ãåïàòèòîì Ñ. Óñòàíîâëåíû ñëåäó-þùèå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ÎÇ: ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü

èñòåðè÷åñêîãî òèïà ðåàãèðîâàíèÿ, íåâðîòè÷åñêîé äåïðåññèè, àñòåíèè è òðåâîãè ó ìóæ÷èí, â ñî-ïîñòàâëåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè æåíùèí;

íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü íåâðîòè÷å-ñêîé äåïðåññèè è àñòåíèè ó áîëüíûõ â âîçðàñòå 22 – 25 ëåò; áîëåå âûðàæåí-íûå ïîêàçàòåëè

âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé ïðè äëèòåëüíîñòè íàðêîòèçàöèè áîëåå 100 ìåñÿöåâ; óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè àñòåíèè è âåãåòàòèâíûõ íàðó-

øåíèé ó áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâèñèìîñòüþ ïðè íàëè÷èè êîìîðáèäíîãî õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà Ñ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïèîèäíàÿ çàâèñèìîñòü, õðîíè÷åñêèé ãåïàòèò Ñ, ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ

PATHOPSYCHOLOGICAL FEATURES OF OPIOID DEPENDENCE FLOW, COMORBID WITH CHRONIC HEPATITIS C
N.A. Ovcharenko

The results of psychological testing by Jachin-Mendelevich of 142 patients with opioid dependence (OD), including the 103 - with comorbid

chronic hepatitis C were analyzed in this work. Were determined the next flow of OD: less severe type of hysterical reaction, neurotic depression,

fatigue and anxiety among men in comparative figures among women; the highest expression of a neurotic depression and asthenia among patients

aged 22 - 25 years; more significant indicators of autonomic disorders in the duration of anesthesia more than 100 months, an increase in the intensi-

ty of fatigue and autonomic disturbances in patients with opioid dependence with presence of comorbid chronic hepatitis C

Keywords: opioid dependence, chronic hepatitis C, pathopsychological disorders


