
Àóòîäèñöèïë³íàðíî-³äåíòèô³êàö³éíó (³íòðàäèñöè-

ïë³íàðíó) êîíöåïö³þ ïñèõîòåðàï³¿ áóëî ñôîðìóëüîâà-

íî â³äïîâ³äíî äî ìåòîäîëîã³¿ êë³í³êî-äèñöèïë³íàðíî-å-

âîëþö³éíîãî àíàë³çó [1 — 3].

²íòðàäèñöèïë³íàðíà êîíöåïö³ÿ ìåäè÷íî¿ íàóêè-

äèñöèïë³íè — óòâîðåííÿ çîâñ³ì íå øòó÷íå, îñê³ëüêè

ñàìå â ðàìêàõ òàêî¿ êîíöåïö³¿ äåêëàðóºòüñÿ ïðèíöèï,

çã³äíî ç ÿêèì òåîð³ÿ-êîíöåïö³ÿ äèñöèïë³íè ìàëà áóòè á

âèáóäóâàíà, âèõîäÿ÷è ç îñîáëèâîñòåé — â óñ³é ¿õí³é

ð³çíîìàí³òíîñò³ — äàíî¿ íàóêè-ñïåö³àëüíîñò³: ñôåðè ¿¿

êë³í³÷íî¿ êîìïåòåíö³¿, äîïîì³æíèõ ñîö³ºòàëüíèõ ïðàê-

òèê, ³ñòîð³¿-ãåíåàëîã³¿, äèñêóðñèâíèõ ïîë³â, ïðîòîêîëü-

íî¿ ìîâè òà êîíöåïòóàëüíîãî áàçèñó, îñîáëèâîñòåé

ñïîëó÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà êîðåêö³éíî-òåðàïåâòè÷-

íèõ ïðîöåäóð, ñõèëüíîñò³ äî åòíî-êóëüòóðàëüíèõ òà

³íøèõ âïëèâ³â, ôîðì ðåàë³çàö³¿ òîùî.

Âèêëàä îñíîâíèõ ïîëîæåíü ³íòðàäèñöèïë³íàðíî¿

êîíöåïö³¿ ïñèõîòåðàï³¿ ôàêòè÷íî º ñèñòåìàòèçàö³ºþ ¿¿

äåô³í³òèâíèõ ³ äåíîòàö³éíî-ñóòí³ñíèõ ïîñòóëàò³â; äî

íèõ íàëåæàòü òàê³.

I. Ïñèõîòåðàï³ÿ º ñàìîñò³éíîþ ìåäèêî-îð³ºíòîâà-

íîþ (êë³í³÷íîþ) äèñöèïë³íîþ, ç³ ñâîºþ íàòèâíîþ

ãåíåàëîã³ºþ, äèñöèïë³íàðíîþ ³ñòîð³ºþ, ñôåðîþ ïàòî-

íîçîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíö³¿, ä³àãíîñòè÷íèì àïàðàòîì òà

êîëîñàëüíèì òåðàïåâòè÷íèì àðñåíàëîì.

Êîìåíòàð: äåêëàðóºòüñÿ íåçàëåæí³ñòü ïñèõîòåðà-

ï³¿ òà íàçèâàþòüñÿ ¿¿ îñíîâí³ àòðèáóòèâí³ îçíàêè ÿê

îêðåìî¿ — ³ ñàìîñò³éíî¿! — ìåäè÷íî¿ äèñöèïë³íè.

II. Äî ñôåðè äèñöèïë³íàðíî¿ ïñèõîòåðàï³¿ íàëåæàòü:

ðîçðîáêà é â³äïðàâëåííÿ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè íàòèâíî¿

êë³í³êè, ïñèõîòåõí³÷íîãî àðñåíàëó, òåîð³¿ [äåíîòàòà]

[çäîðîâî¿ / ïàòîëîã³÷íî¿] ïñèõ³êè, òåîð³¿ îñîáèñòîñò³ é

àóòîäèñöèïë³íàðíî-³äåíòèô³êàö³éíî¿ òåîð³¿.

Êîìåíòàð: ÿê êîæíà ñàìîäîñòàòíÿ äèñöèïë³íà,

ïñèõîòåðàï³ÿ çäàòíà ôîðìóâàòè îñíîâí³ êîíöåïòó-

àëüí³ ð³âí³, òîáòî êë³í³êó, ùî ¿é íàëåæèòü ïåðâ³ñíî,

ìåòîäè, ìåòîäèêè é ïñèõîòåõí³êè, äåíîòóâàòè

ïîíÿòòÿ ïñèõ³÷íî¿ õâîðîáè ³ çäîðîâ’ÿ, ñòâîðþâàòè

âëàñíó òåîð³þ îñîáèñòîñò³, âèõîäÿ÷è ³ç âëàñíèõ ñïî-

ñòåðåæåíü, à òàêîæ ñòåæèòè çà ðîçðîáêîþ (ïîÿâîþ)
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ùåé ñðåäîé — ïðîåêöèÿ, âî âðåìÿ êîíôëèêòà è ðàçðó-

øåíèÿ — ðåòðîôëåêñèÿ, âî âðåìÿ ïîëíîãî êîíòàêòà (-

final contact) — ýãîòèçì [6].

Ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ìîãóò áûòü ðàñ-

ñìîòðåíû íå òîëüêî êàê ñðûâû öèêëà ãåøòàëüòà èëè

íàðóøåíèÿ òðàíçàêöèé ìåæäó èíäèâèäîì è ñðåäîé, íî

è êàê íàðóøåíèÿ ôóíêöèé «Ñåëô», îïèñàííûõ â

ïñèõîëîãè÷åñêîé ìîäåëè. Íàðóøåíèÿ «Îíî» ïðîÿâëÿ-

þòñÿ â íåñïîñîáíîñòè îñîçíàâàòü è äèôôåðåíöèðîâàòü

ñèãíàëû ñîáñòâåííîãî òåëà (íàïðèìåð, áóëèìèÿ ìîæåò

âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå òðàêòîâêè ëþáûõ îùóùåíèé â

æèâîòå, êàê ÷óâñòâà ãîëîäà). Â îñíîâå íàðóøåíèé

«Ëè÷íîñòè» ëåæàò ëèáî íåâåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î

ñåáå, ëèáî àêòóàëèçàöèÿ íåàäåêâàòíûõ ñèòóàöèè ïðà-

âèëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñåáå. Ëþáîå íàðóøåíèå

ôóíêöèé Îíî èëè Ëè÷íîñòè îòðàæàåòñÿ íà âûáîðàõ,

îñóùåñòâëÿåìûõ ÷åëîâåêîì ïîñðåäñòâîì ôóíêöèè «-

Ýãî», ò.å. ïðèâîäèò ê âðåìåííîé ïîòåðå ôóíêöèè Ýãî.

Îñíîâíûì ìåõàíèçìîì ïîääåðæàíèÿ íàðóøåíèé, ñ

òî÷êè çðåíèÿ ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèè, ÿâëÿåòñÿ ñàìîâû-

ïîëíÿþùååñÿ ïðîðî÷åñòâî – äåçàäàïòèâíîå ïîâåäå-

íèå, îáóñëîâëåííîå íàðóøåíèÿìè êîíòàêòà è íåçàêðû-

òûìè ãåøòàëüòàìè, âûçûâàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ ðåàê-

öèþ îêðóæàþùèõ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, óñóãóáëÿåò

òÿæåñòü íàðóøåíèé. Â ðåçóëüòàòå èíäèâèäó ñòàíîâèò-

ñÿ âñå òðóäíåå äåéñòâîâàòü ñïîíòàííî, îí ïåðåñòàåò

ðàçëè÷àòü ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè è òî, ÷òî íàâÿçàíî

åìó îæèäàíèÿìè äðóãèõ èëè ïðîøëûì òðàâìàòè÷å-

ñêèì îïûòîì.
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Ïñèõîòåðàï³ÿ

òà â³äòâîðåííÿì àóòîäèñöèïë³íàðíî-³äåíòèô³êàö³é-

íèõ êîíñòðóêò³â (îñòàííº îçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ìåòà-

òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿).

III. Ïðåäìåò ïñèõîòåðàï³¿ ìàº ñêëàäíîêîìïîíåíòíó

ñòðóêòóðó: «íîðìàëüíà» ïñèõîòåðàïåâòè÷íà ôåíîìå-

íîëîã³ÿ (íàñàìïåðåä àñîö³éîâàí³ ç ìåòîäàìè-ìåòîäèêà-

ìè ïñèõîòåðàï³¿ ñàíîãåíí³ ôåíîìåíè), êë³í³÷í³ ïñèõî-

òåðàïåâòè÷í³ åôåêò-ñèíäðîìè ç êîðåëÿò-ìåõàí³çìàìè

(êîðåëÿò-ïàòåðíàìè) é ïñèõîòåõí³÷í³ øëÿõè ¿õ äîñÿ-

ãíåííÿ (çàãàëüíà ïñèõîòåðàï³ÿ), ïàòî-íîçîëîã³÷í³

ôîðìè ³ âçàãàë³ ïàòîëîã³ÿ ïñèõ³÷íî¿ ñôåðè (-

³ ïîâîä³íêè), ùî ï³äëÿãàþòü ïåðåâàæíî ïñèõîòåðàïåâ-

òè÷íîìó ë³êóâàííþ é êâàë³ô³êîâàí³ ÿê ñïåöèô³÷íèé

ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé ä³àãíîç (êë³í³÷íà ïñèõîòåðàï³ÿ),

âòîðèíí³ íîçî-ñèíäðîìàëüí³ ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ôîðìè

çà íå-ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî ïîòðåáóþòü ïñèõîòå-

ðàïåâòè÷íî¿ êóðàö³¿ (ïñèõîòåðàï³ÿ â êë³í³ö³), òà íèçêà

ñïåö³àëüíèõ ³ ñîö³àëüíèõ äîäàòê³â (ñïåö³àëüíà é

ñîö³àëüíà ïñèõîòåðàï³¿).

Êîìåíòàð: óòâåðäæóºòüñÿ ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ

äèñöèïë³íè-ïñèõîòåðàï³¿; âîíà ì³ñòèòü òðàäèö³éí³

«çàãàëüíó» é «êë³í³÷íó» ÷àñòèíè, à òàêîæ õàðàêòåðíó

é äëÿ äåÿêèõ ³íøèõ ïñèõî(íåéðî)íàóê ÷àñòèíó «ñîö³àëü-

íó», ïðîòå ìàº é ïåâí³ ñïåöèô³÷í³ ðîçä³ëè: «ïñèõîòå-

ðàï³ÿ â êë³í³ö³» òà «ñïåö³àëüíà ïñèõîòåðàï³ÿ».

IV. Ïñèõîòåðàï³ÿ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíà ç [ïàòî]ïåð-

ñîíîëîã³ºþ, ïñèõ³àòð³ºþ, ïñèõîíåâðîëîã³ºþ ³ [ìåäè÷-

íîþ] ïñèõîëîã³ºþ, à òàêîæ ³ç ïñèõîô³ç³îëîã³ºþ òà ïñè-

õîôàðìàêîëîã³ºþ.

Êîìåíòàð: çà ³ñíóþ÷î¿ äèñîö³àö³¿ îðãàí³çàö³éíèõ

ôîðì íàäàííÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè (íà òë³

â³äíîñíîãî îäíîìàí³òòÿ ïîðÿäêó é ³íñòèòóö³é äîïî-

ìîãè ïñèõ³àòðè÷íî¿) ³, ãîëîâíèì ÷èíîì, íåâèçíà÷åíî-

ñò³ â îðãàí³çàö³éíî-äèñöèïë³íàðí³é êóðàö³¿ íå-ïñèõî-

òè÷íèõ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â, íàéò³ñí³øèé çâ’ÿ-

çîê ïñèõîòåðàï³¿ ç ïàòîïåðñîíîëîã³ºþ, ïñèõ³àòð³ºþ,

[ïñèõî]íåâðîëîã³ºþ, êë³í³÷íîþ ïñèõîëîã³ºþ, ïñèõîô³-

ç³îëîã³ºþ, à òàêîæ ïñèõîôàðìàêîëîã³ºþ íå ò³ëüêè î÷å-

âèäíèé, à é [âèìóøåíî] íåîáõ³äíèé.

V. Òåîð³ÿ îñîáèñòîñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ç ïîçèö³é ìíå-

ñòîëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè ïñèõîòåðàï³¿ — é, òàêèì ÷èíîì,

íîñèòü õðîíî-ìíåñòè÷íèé õàðàêòåð.

Êîìåíòàð:

1) ïåðåáóâàþ÷à â ÷àñ³, îñîáèñò³ñòü º âàð³àòèâíîþ

äèíàì³êîþ ìíåñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ³ âèçíà÷óâàíèõ íèìè

ìîäóñ³â ðåàãóâàííÿ (çîâí³øí³õ ïàòåðí³â ³ âíóòð³øíüî-

ãî ïåðåæèâàííÿ);

2) îñîáèñò³ñòü íå ìîæå áóòè ñòðóêòóðîþ (÷è òî

³ºðàðõ³÷íî, ÷è òîïîëîã³÷íî îðãàí³çîâàíîþ), îñê³ëüêè º

ôóíêö³ºþ;

3) ïåðñîíàëüíèé ÷àñ ñïðàâëÿº íåóõèëüíî çðîñòàþ-

÷èé ³äåíòèô³êóþ÷èé âïëèâ;

4) äëÿ îñîáèñòîñò³ õàðàêòåðíå ð³çíîìàí³òòÿ âèä³â

ñîìàòè÷íî¿ ïàì’ÿò³ òà [äîñâ³äó] ïàì’ÿò³ ïðî óñâ³äî-

ìëåííÿ.

VI. Ä³àãíîñòèêà â ïñèõîòåðàï³¿, ÿêà áàçóºòüñÿ,

çîêðåìà, íà óÿâëåííÿõ ïðî «íîðìàëüíó» ïñèõîòåðàïåâ-

òè÷íó ôåíîìåíîëîã³þ òà êë³í³÷í³ ïñèõîòåðàïåâòè÷í³

åôåêò-ñèíäðîìè, â³äçíà÷àºòüñÿ âèðàæåíîþ ñïåöèô³-

êîþ ³ ïîòðåáóº ôîðìóëþâàííÿ ñïåö³àëüíîãî ïñèõîòå-

ðàïåâòè÷íîãî ä³àãíîçó.

Êîìåíòàð: ñïåöèô³÷íèé ïîë³äèìåíñ³îíàëüíèé [ïñè-

õî]ä³àãíîñòè÷íèé àïàðàò, ÿêèé äàº çìîãó ïîáóäóâàòè

(ñôîðìóëþâàòè) ñïåöèô³÷íî ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé

ä³àãíîç, ³ç éîãî ëîã³êîþ-ìåòîäîëîã³ºþ, ñåì³îòèêîþ ³

ôåíîìåíîëîã³ºþ, ñòðóêòóðîþ, ñïîëó÷åí³ñòþ òà ïðîã-

íîñòèêîþ,— íå ò³ëüêè âàæëèâà àòðèáóòèâíà îçíàêà

äèñöèïë³íè, à é íåîäì³ííà óìîâà àäåêâàòíî¿ ³ óñï³øíî¿

ðåàë³çàö³¿ òåðàïåâòè÷íèõ òåõíîëîã³é.

VII. Êë³í³êî-äèñöèïë³íàðíî-åâîëþö³éíèé àíàë³ç

ïñèõîòåðàï³¿ äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáèòè — â ðàìêàõ ¿¿

³íòðàäèñöèïë³íàðíî¿ êîíöåïö³¿ — ñïåöèô³÷íèé, ùî

áàçóºòüñÿ íà êë³í³÷í³é [ïñèõî]ôåíîìåíîëîã³¿, ñàíî(ïà-

òî)ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çìàõ ³ ïðèíöèïàõ ïàòî-íîçîëîã³÷-

íî¿ êîíãðóåíòíîñò³, ìåòîä ïñèõîòåðàï³¿ — ñèìóëüòàí-

íî-ìíåñòè÷íó ïñèõîòåðàï³þ (ïñèõîìåòîäîëîã³þ).

Êîìåíòàð: â³äîìî, ùî ïñèõîòåðàï³ÿ — ÿê äèñöèïë³-

íà — äîñÿãëà òîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó, çà ÿêîãî âîíà çäàò-

íà äî ôîðìóâàííÿ ñâîãî òåðàïåâòè÷íîãî àðñåíàëó,

ïðîòå íå ò³ëüêè ³ íå ñò³ëüêè [â íàïðÿì³] ³íòåãðàòèâ-

íèõ, åêëåêòè÷íèõ òà êîìá³íàòîðíèõ òåíäåíö³é, ïðàê-

òèêè àäàïòàö³¿-ìîäèô³êàö³¿, à é øëÿõîì ðîçðîáêè

ïðèíöèïîâî íîâèõ ìåòîä³â ó íåðîçðèâíîìó çâ’ÿçêó ç

âëàñíèìè êë³í³÷íîþ òåîð³ºþ òà ä³àãíîñòè÷íîþ ïðàê-

òèêîþ.

VIII. Ïñèõîòåðàï³ÿ ìàº ñòàòè äèñêóðñèâíî-ãîìîãåí-

íîþ; âèêîðèñòàííÿ àðãóìåíòîâàíîãî, ñòèë³ñòè÷íî-êî-

ðåêòíîãî, çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ïðîôåñ³îíàëüíîãî äèñ-

êóðñó º áàçèñíîþ âèìîãîþ àóòîäèñöèïë³íàðíî¿ ³äåíòè-

ô³êàö³¿, óìîâîþ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ é

ðîçâèòêó ïðîòîêîëüíî¿ ìîâè, êë³í³÷íî¿ ðåçóëüòàòèâíî-

ñò³ é òåðàïåâòè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ äèñöèïë³íè-ñïå-

ö³àëüíîñò³ â ö³ëîìó.

Êîìåíòàð: îäíà ç áàçîâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïñèõî-

òåðàï³¿ — äèñêóðñèâíå ð³çíîãîëîññÿ; âîíî íàñò³ëüêè

âèðàæåíå, ùî ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷-

íèõ ïàðàäèãì ïðîñòî íå ðîçóì³þòü îäèí îäíîãî. Àëå

ñïðàâà â òîìó, ùî íåìàº ³ íå ìîæå áóòè ÿêèõîñü íîâèõ,

óòâîðåíèõ ïñèõîòåõí³ê,— ó âñÿêîìó ðàç³, ç òèõ, ÿê³

ìîæóòü îòðèìàòè âàë³äíå íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ.

Âñå âæå äàâíî ïðîÿâëåíå â êàðòèí³ ñâ³òó. Ïîäîëàííÿ

ö³º¿ çðîñòàþ÷î¿ òåíäåíö³¿ äî ñòèë³ñòè÷íî¿ ïîë³ôîí³¿

— îäèí ³ç ïåðøî÷åðãîâèõ êðîê³â íà øëÿõó äî àóòîäèñ-

öèïë³íàðíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ ïñèõîòåðàï³¿.

IX. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ïñèõîòåðàï³¿, âñå

îäíî ÿê ³ â³äïðàâëåííÿ ¿¿ êë³í³÷íî¿, à òàêîæ ñîö³ºòàëü-

íî¿, ïðàêòèê, ìàþòü ïðîâîäèòèñÿ ç óðàõóâàííÿì îñî-

áëèâîñòåé ïñèõî¿÷íîãî äèñêóðñó, â ïðîñòîð³ ÿêîãî ðîç-

òàøîâàíà ïñèõîòåðàï³ÿ.

Êîìåíòàð: âèçíà÷åíî íåîáõ³äí³ñòü îáë³êó äèñêóð-

ñèâíî-ãåíåàëîã³÷íèõ åëåìåíò³â äëÿ âèÿâëåííÿ íå [ö³ë-

êîì] â³äïîâ³äíèõ ñïåöèô³ö³ ïñèõîòåðàï³¿ äèñêóðñèâíèõ

ñòèë³â — ç ìåòîþ ïîäàëüøî¿ ¿õ åë³ì³íàö³¿, ùî ñïðèÿ-

òèìå î÷èùåííþ é ï³äâèùåííþ îäíîð³äíîñò³, íàâ³òü

ñâîºð³äí³é åðãîíîì³÷íîñò³, òåçàóðóñó òà ïðîòîêîëüíî¿

ìîâè ïñèõîòåðàï³¿.
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Íàèáîëåå ñëîæíûìè è îïàñíûìè èç òåõíîãåííûõ

àâàðèé ÿâëÿþòñÿ êàòàñòðîôû íà óãîëüíûõ øàõòàõ,

âûçâàííûå âçðûâîì ìåòàíà è óãîëüíîé ïûëè. Â ðåçóëü-

òàòå òàêèõ êàòàñòðîô ÷àñòî âîçíèêàþò ïîäçåìíûå

ïîæàðû, ïðîèñõîäÿò îáðóøåíèÿ ãîðíûõ ïîðîä, çàâàëû

â ãîðíûõ âûðàáîòêàõ, îòìå÷àþòñÿ ìàññîâûå îòðàâëå-

íèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïåðñðíàëà è äðóãèå íå ìåíåå

òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ. Êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ñòàòèñòèêà,

òåõíîãåííûå àâàðèè òàêîãî õàðàêòåðà ÷àùå âñåãî

âñòðå÷àþòñÿ â òåõ ãîðíûõ âûðàáîòêàõ, êîòîðûå ðàñïî-

ëîæåíû íà áîëüøîé ãëóáèíå (ñâûøå 150 ì) ñðåäè

óãîëüíûõ ïëàñòîâ, çàãàçîâàííûõ ìåòàíîì.

Â ñîâðåìåííîé Óêðàèíå òàêèå øàõòû ñîñðåäîòî÷å-

íû ãëàâíûì îáðàçîì â Äîíåöêîì óãîëüíîì áàññåéíå.

Ïðåäñêàçàòü âçðûâ ìåòàíà èëè óãîëüíîé ïûëè íå âñåã-

äà âîçìîæíî, ïîýòîìó îïàñíîñòü ïåðèîäè÷åñêîãî ïîâ-

òîðåíèÿ íàçâàííûõ êàòàñòðîô î÷åíü âûñîêà. Ñëîæíûå

ãîðíî-ãåîëîãè÷åñêèå è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëî-

âèÿ äîíåöêèõ óãîëüíûõ øàõò õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷è-

åì òàêèõ âðåäíûõ è îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ôàêòîðîâ,

êàê áîëüøàÿ ãëóáèíà ãîðíûõ âûðàáîòîê, âûñîêàÿ òåì-

ïåðàòóðà, âûñîêàÿ îïàñíîñòü ñàìîâîçãîðàíèÿ. Âñå ýòî

ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà òåõíîãåííûõ àâà-

ðèé íà óãëåäîáûâàþùèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, à ñîîòâåòñòâåí-

íî è óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ øàõòåðîâ. Â

õîäå òåõíîãåííûõ àâàðèé îðãàíèçì øàõòåðîâ ïîäâåðãà-

åòñÿ âîçäåéñòâèþ ðÿä íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ, äîìèíè-

ðóþùèìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ òîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå

ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ è ãèïîêñèÿ, ÷åðåïíî-ìîçãîâûå

òðàâìû, îäíàêî ðîëü ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà â

ïàòîãåíåçå ôîðìèðîâàíèÿ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé

èíòîêñèêàöèé òàêæå íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü.
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X. Ïñèõîòåðàï³ÿ îáë³ãàòíî íåçàëåæíà ³äåîëîã³÷íî,

òàê ñàìî ÿê ³ ïîçàêîíôåñ³éíà. Ó ðàç³ ³íòåãðàö³¿ â ïñèõî-

òåðàï³þ ôðàãìåíò³â ïåâíèõ äóõîâíèõ òðàäèö³é òà

ïðàêòèê ¿õ ñë³ä ñàíî(ïàòî)ãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâóâàòè ³

êë³í³÷íî ëþñòðóâàòè â³ä âñ³ëÿêèõ ðåë³ã³éíèõ ÷è åçîòå-

ðè÷íèõ ðèñ, ³ç â³äïîâ³äíîþ ñåìàíòè÷íîþ, àíòóðàæíîþ

òà ïåðöåïòèâíîþ òðàíñêðèïö³ºþ.

Êîìåíòàð: ìàºòüñÿ íà óâàç³ ³ìïåðàòèâíà çàáîðîíà

áóäü-ÿêèõ êîíôåñ³éíèõ ïîòóã, îñê³ëüêè âîíè ñòàíî-

âëÿòü îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ øëÿõ³â ïîÿâè ïñèõ³÷íèõ

åï³äåì³é òà ïàòîëîã³÷íèõ ñåêò; ïñèõîòåðàï³ÿ ³äåîëî-

ã³÷íî ³ â³ðîñïîâ³äàëüíî ³íòàêòíà.

XI. Ïñèõîòåðàï³ÿ çàõèùàº ïðàâà íà êë³í³êî-ìåäè÷íå

âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíèõ ìåòîäèê, ³ îñîáëèâî ïñèõî-

òåõí³ê, îáìåæóþ÷è ¿õíº ðîçïîâñþäæåííÿ òà ³íôîðìà-

ö³þ ïðî íèõ.

Êîìåíòàð: ìàºòüñÿ íà óâàç³ íåîáõ³äí³ñòü ïðèïèíåí-

íÿ çãóáíîãî ïðîöåñó áåçêîíòðîëüíîãî â³äùåïëåííÿ ïñè-

õîòåõí³ê, íàñàìïåðåä âîëîä³þ÷èõ ïîðîãîâèì ð³âíåì

ñóãåñòóþ÷î¿ çäàòíîñò³, àëå òàêîæ — ìàþ÷èõ âèñîêèé

³íäåêñ ãåäîí³çìó.
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