
ÕÕI ñòîë³òòÿ – öå ñòîë³òòÿ ÿêå ïðîò³êàº ó ³íòåíñèâ-

íîìó òåìï³ æèòòÿ. Öå ÷àñ íåíîðìîâàíîãî òåìïó òà

ðåæèìó äíÿ, ñòðåñ³â, íàäì³ðíèõ ïåðåíàïðóæåíü îðãà-

í³çìó ëþäèíè. Ñòðåñè ïåðåâàæíî ïñèõîëîã³÷íîãî

ïëàíó, íàñë³äêîì ÷îãî º âèñîêà ïîøèðåí³ñòü ïñèõ³÷íèõ

ðîçëàä³â, çîêðåìà íåïñèõîòè÷íîãî ðåã³ñòðó. Íàòîì³ñòü

ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, ïðèçâîäÿòü äî êàðä³îëîã³÷íèõ çàõâî-

ðþâàíü, ñåðåä ÿêèõ îäí³ºþ ç ïåðøèõ º ðîçøàðîâóþ÷à

àíåâðèçìà àîðòè (ÐÀÀ).

Àíåâðèçìîþ àîðòè íàçèâàþòü ëîêàëüíå ì³øêîïî-

ä³áíå âèáóõàííÿ ñò³íêè àáî äèôóçíå ðîçøèðåííÿ âñ³º¿

àîðòè á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ.

Çà åò³îëîã³ºþ: 

1) Âðîäæåíí³ çàõâîðþâàííÿ ñò³íêè àîðòè (õâîðîáà

Ìàðôàíà, ñèíäðîì Åëåðñà-Äàíëîñà, ô³áðîçíà äèñïëà-

ç³ÿ).

2) Íàáóò³ çàõâîðþâàííÿ 

- çàïàëüí³:ñïåöèô³÷í³ òà íå ñïåöèô³÷í³, ï³ñëÿîïåðà-

ö³éí³; 

- íåçàïàëüí³: äåãåíåðàòèâí³ (àòåðîñêëåðîòè÷íà, àíå-

âðèçìè òðàíñïëàíòàò³â);

- ìåõàí³÷í³;

- ³ä³îìàòè÷í³ (ìåä³îíåêðîç Åðäãåéìåðà, ìåä³îíå-

êðîç ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³). Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã àíåâðèçìè

àîðòè áóâàº áåçñèìïòîìíèì, íåóñêëàäíåíèì, ðîçøàðî-

âóþ÷èì.

Ðîçøàðîâó÷à àíåâðèçìà àîðòè – ðàïòîâèé äåôåêò

âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè ñò³íêè àîðòè ç ïîäàëüøèì ïðî-

íèêíåííÿì ïîòîêó êðîâ³ â äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèé

ñåðåäí³é ïðîøàðîê, óòâîðåííÿì âíóòð³øíüîñò³ííî¿

ãåìàòîìè òà ïðîêîëüíèì ðîçøàðóâàííÿì ñò³íêè àîðòè.

Êëàñèô³êóþòü:

I òèï – ðîçðèâ âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè ëîêàë³çóºòüñÿ

ó âèñõ³äí³é ÷àñòèí³ àîðòè, ðîçøàðóâàííÿ ñò³íîê äî

÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè àîðòè:

à) ðîçøàðóâàííÿ çàê³í÷óºòüñÿ ñë³ïèì ì³øêîì ó

äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ àîðòè;

á) º äðóãèé äèñòàëüíèé ðîçðèâ àîðòè.

II òèï – ðîçðèâ âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè çíàõîäèòüñÿ

â âèñõ³äí³é ÷àñòèí³ àîðòè, ðîçøàðóâàííÿ çàê³í÷óºòüñÿ

ñë³ïèì ì³øêîì ïðîêñèìàëüíî ïëå÷îâîãî ñòîâáóðà.

III òèï – ðîçðèâ âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè àîðòè ëîêà-

ë³çóºòüñÿ â ïî÷àòêîâîìó â³ää³ë³ íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè

ãðóäíî¿ àîðòè äèñòàëüí³øå âóñòÿ ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿

àðòåð³¿. Õèáíèé ïðîñâ³ò àîðòè ïîâí³ñòþ çàêðèâàºòüñÿ

òðîìáîì; çà â³äñóòíîñò³ ñèìïòîì³â êîìïðåñ³¿ ñóñ³äí³õ

îðãàí³â ìîæå íàñòóïèòè «ñàìîâèë³êîâóâàííÿ»

[5;15;16;17].

The importance of neuritic plaques and tangles to the development and

evolution of AD”. Neurology 62 (11): 1984–9. PMID 15184601. 

14. Wenk GL (2003). “Neuropathologic changes in Alzheimer’s dis-

ease”. J Clin Psychiatry 64 Suppl 9: 7–10. PMID 12934968
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Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

Êë³í³÷íà êàðòèíà ÐÀÀ äóæå ð³çíîìàí³òíà, ä³àãíî-

ñòóâàòè ¿¿ íåéìîâ³ðíî âàæêî, â³ðíèé ä³àãíîç ñòàâëÿòü

ëèøå ó òðåòèí³ âñ³õ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ. Çà äàíèìè

³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

ðèçèê ñìåðò³ õâîðèõ ç ÐÀÀ ñêëàäàº 50-60%, ï³ñëÿîïå-

ðàö³éíà ñìåðòí³ñòü 12,4% (Ë. Ë. Ñèòàð, 2000), à ê³ëü-

ê³ñòü âèïàäê³â ÐÀÀ íåâïèííî ðîñòå.[9] Çà äåñÿòü ðîê³â

(1991–2000 ðð.) íà áàç³ Ëüâ³âñüêîãî îáëàñíîãî ïàòîëî-

ãîàíàòîì³÷íîãî áþðî ²íñòèòóòó êë³í³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà

ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³

Ëüâ³âñüêî¿ çàë³çíèö³ ïðîâåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíà-

ë³ç 101 ñïîñòåðåæåííÿ ñìåðò³ â³ä ÐÀÀ. Ç íèõ ó 54

(53,5%) õâîðèõ ÐÀÀ ìàëà ³íôàðêòîïîä³áíèé ïåðåá³ã.

Ïðè öüîìó ó 36 – ²Ì ëèøàâñÿ çàêëþ÷íèì (ïîñìåðò-

íèì) êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì. “Êàðä³àëüíà” ìàñêà ÐÀÀ

â³äçíà÷åíà ó 38 (70,4%) ÷îëîâ³ê³â ³ 16 (29,6%) æ³íîê

â³êîì â³ä 25 äî 80 ðîê³â. Íàé÷àñò³øå àíåâðèçìó ³ ðîç-

ðèâ àîðòè âèÿâëÿëè ó õâîðèõ â³êîì â³ä 50 äî 70 ðîê³â,

12 (22,2%) õâîðèõ ïîìåðëè â á³ëüø ìîëîäîìó â³ö³ – äî

50 ðîê³â. [5] Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî ëèøå ñâîº÷àñíå

õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ äîçâîëÿº âðÿòóâàòè çíà÷íó ÷àñòè-

íó õâîðèõ. Â³ðíèé ä³àãíîç ÐÀÀ íàé÷àñò³øå âñòàíîâëþ-

þòü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ åõîêàðä³îãðàô³³, àëå âíàñë³äîê

íåäîñòàòíüî¿ â³çóàë³çàö³¿ íàäêëàïàííî¿ ÷àñòèíè âèñõ³ä-

íî¿ ÷àñòèíè àîðòè åõîêàðä³îãðàô³ÿ ÷àñòî áóâàº ìàëî³í-

ôîðìàòèâíà. Îïåðàö³¿ íà ÐÀÀ, ÿê ïðàâèëî, ïðîâîäÿòü â

óìîâàõ äîâãîòðèâàëî¿ ïåðôóç³¿. [10] Âèêîðèñòàííÿ

øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó ïðè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àí-

íÿõ äîñèòü ÷àñòî (â³ä 5,6 äî 90% âèïàäê³â) º ïðè÷èíîþ

íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü (ãîñòð³ ïñèõîçè, ïñè-

õîç 5- îãî äíÿ, äåë³ð³é, ðîçëàäè êîãí³òèâíî¿ ñôåðè,

äåïðåñ³¿ ³ ò. ³). [8;4]

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (ÊÏ)

âèçíà÷èìî êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿: ï³ä öèì òåðì³íîì ïðèé-

íÿòî ðîçóì³òè íàéá³ëüø ñêëàäí³ ôóíêö³¿ ãîëîâíîãî

ìîçêó (ÃÌ), çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çä³éñíþþòüñÿ ïðîöåñè

ï³çíàííÿ ñâ³òó. Äî êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é â³äíîñÿòüñÿ:

ïàì’ÿòü, ãíîç³ñ, ìîâà, ïðàêñèñ òà ³íòåëåêò. 

· Ïàì’ÿòü – çäàòí³ñòü ÃÌ çàïàì’ÿòîâóâàòè, çáåð³ãà-

òè òà â³äòâîðþâàòè íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ, äëÿ ïîâñÿê-

äåííî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

· Ãíîç³ñ – ôóíêö³ÿ ñïðèéìàííÿ ³íôîðìàö³¿, ¿¿ îáðîá-

êà òà ñèíòåç åëåìåíòàðíèõ ñåíñîðíèõ â³ä÷óòò³â â

çàãàëüí³ îáðàçè. Ïîðóøåííÿ ãíîç³ñó – àãíîç³ÿ. 

· Ìîâà – çäàòí³ñòü îáì³íþâàòèñü ³íôîðìàö³ºþ çà

äîïîìîãîþ âèñëîâ³â, ñë³â. Ïîðóøåííÿ ìîâè – àôàç³ÿ. 

· Ïðàêñèñ – çäàòí³ñòü íàáóâàòè, çáåð³ãàòè, ³ âèêîðè-

ñòîâóâàòè ð³çíîìàí³òí³ ðóõîâ³ íàâèêè.

· ²íòåëåêò — çäàòí³ñòü âèêîíóâàòè ñâ³äîì³ ðîçóìîâ³

ä³¿, òàê³ ÿê: ñèñòåìàòèçàö³ÿ, ç³ñòàâëåííÿ, âèîêðåìëåí-

íÿ, ôîðìóâàííÿ ïîíÿòòÿ, ïîð³âíÿííÿ, ïîºäíàííÿ, êàòå-

ãîðèçàö³ÿ, îðãàí³çàö³ÿ, ê³ëüê³ñíèé ðîçðàõóíîê, ç’ÿñ-

óâàííÿ ïðè÷èí ³ íàñë³äê³â, õàðàêòåðèçàö³ÿ, ìîäåëþâàí-

íÿ, ïîøóê çâ’ÿçê³â, ïåðåá³ð âàð³àíò³â, â³çóàë³çàö³ÿ, âåð-

áàë³çàö³ÿ, óçàãàëüíåííÿ, ñòðóêòóðóâàííÿ, ðîçá³ð, îñìè-

ñëåííÿ, ïîçáàâëåííÿ, ðåãóëÿö³ÿ ³ ò.ä. [2].

Ïðè öüîìó ïîðóøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é âêëþ-

÷àþòü â ñåáå ïàòîëîã³þ êîðîòêîòðèâàëî¿ òà äîâãîòðèâà-

ëî¿ ïàì’ÿò³, çíèæåííÿ óâàãè òà ¿¿ êîíöåíòðàö³¿, óïîâ³ëü-

íåííÿ ïñèõîìîòîðíî¿ ðåàêö³¿ [4]. Íà äàíèé ÷àñ íå

äîñòàòíüî âèâ÷åíî òèïè êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â, ùî

çóñòð³÷àþòüñÿ ³ õàðàêòåð ¿õ ïåðåá³ãó ó êàðä³îõ³ðóðã³÷-

íèõ õâîðèõ ç ÐÀÀ äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Çà äàíèìè Íàóêîâîãî öåíòðà ñåðöåâî-ñóäèííî¿

õ³ðóðã³¿ ³ì. À.Í. Áàêóëåâà, ó îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íàé-

á³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ íàñòóïí³ òèïè îñîáèñò³ñíèõ

ðåàêö³é 

1) Àäåêâàòí³ (íîðìàëüí³); 

2) Ïàòîëîã³÷í³ (íåâðîòè÷í³, êàðä³îôîá³÷í³, òðèâîãî

- äåïðåñèâí³, ³ïîõîíäðè÷í³, ³ñòåðè÷í³).

Ðåàêö³ÿ íà êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ðîçö³íþºòü-

ñÿ ÿê àäåêâàòíà, ÿêùî ïàö³ºíò äîòðèìóºòüñÿ âñ³õ ðåêî-

ìåíäàö³é ë³êàðÿ. Äëÿ êàðä³îôîá³÷íî¿ ðåàêö³¿ íàéá³ëüø

õàðàêòåðíèé ñòðàõ ñìåðò³. Ïðè äåïðåñèâíèõ ðåàêö³ÿõ –

çíèæåííÿ íàñòðîþ, ïåñèì³ñòè÷íà îö³íêà ïðîãíîçó.

[18;13] 

Ó áàãàòüîõ íàðîä³â ñâ³òó ñåðöå ïîâ’ÿçóþòü ³ç ñòà-

íîì åìîö³é. Åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿì â³äïîâ³äàþòü òèì

÷è ³íøèì ð³çíèì â³ä÷óòòÿì ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ. Â. Êåííîí,

äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, àìåðèêàíñüêèé ïñèõîô³ç³îëîã,

âèâ÷àâ âïëèâ åìîö³é íà ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿. Â³í ïîêà-

çàâ, ùî ï³ä âïëèâîì åìîö³é ìîæå ïðîõîäèòè çáóäæåí-

íÿ ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-

ìè ³ ïîñèëåííÿ ñèìïàòèêî-òîí³÷íîãî ä³¿, ðåçóëüòàòîì

÷îãî º ïåðåðîçïîä³ë êðîâ³: ïîñèëåíèé ïðèòîê äî ñåðöÿ,

ëåãåíü, öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ê³íö³âîê ³ â³äò³ê

äî áðþøíî¿ ÷àñòèíè. Òàê³ çì³íè ïåðèôåðè÷íîãî êðîâî-

îá³ãó ñëóãóþòü îñíîâîþ äëÿ ïîÿâè ð³çíèõ â³ä÷óòò³â,

òàêèõ ÿê: íàïðóãà â ãîëîâ³, ïóëüñóâàííÿ ó ñêðîíÿõ,

øóì ó âóõàõ, ïåðåä çàïàìîðî÷íà «ïóñòîòà ó ãîëîâ³» òà

³íø³. [11]

Â ïñèõîñîìàòè÷í³é ìåäèöèí³ âèä³ëÿþòü «Êîðîíàð-

íèé òèï îñîáèñòîñò³» (Ô. Äîíáàð,1948) àáî òèï îñîáè-

ñòîñò³ À, ÿêèé âõîäèòü â ãðóïó ðèçèêó ïî êîðîíàðí³é

õâîðîá³ ùî âêëþ÷àº ÐÀÀ. Äëÿ ëþäåé òàêîãî òèïó

õàðàêòåðíî: àìá³ö³éí³ñòü, âåëèêà æàãà äî óñï³õó, îäåð-

æèì³ñòü ðîáîòîþ, íåòåðïèì³ñòü, çàïàëüí³ñòü, àãðåñèâ-

í³ñòü, ùî ïîºäíóþòüñÿ ç ï³äâèùåíèì â³ä÷óòòÿì â³äïî-

â³äàëüíîñò³ òà ïðèãí³÷åííÿì âíóòð³øí³õ ïîòÿã³â øëÿ-

õîì êîíòðîëþ çà ñâî¿ìè åìîö³ÿìè, ùî ïðèçâîäèòü äî

ïîñò³éíîãî åôåêòó íàïðóãè. Ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â äëÿ

âèçíà÷åííÿ êîðîíàðíîãî òèïó îñîáèñòîñò³ ïîêè ùî íå

³ñíóº, òîìó âñå âèçíà÷àº åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëî-

ã³÷íå äîñë³äæåííÿ.[11;12]

Ï³äõ³ä äî åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ êîìïëåêñíî, äî òà ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º: âèÿâëåííÿ ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷-

íèõ ôóíêö³é ³ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè.

Ââàæëèâî îö³íèòè ñòàí ïàö³ºíòà ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ

äîñë³äæåííÿ, äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ßê ïðàâèëî, ò³ ÷è ³íø³

ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ðîçëàäè ïðèñóòí³ â ñòàí³ ïàö³ºíòà, ó

âèãëÿä³ ñóá’ºêòèâíèõ ðîçëàä³â. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ –

ïñèõ³àòð (êë³í³öèñò,ïñèõîòåðàïåâò) ïîâèíåí çðîçóì³òè

ïðî ÿê³ ñàìå ðîçëàäè éäå ìîâà, ³ ÿê³ ¿õí³ îñîáëèâîñò³, ç

ÿêèì ïñèõîïàòîëîã³÷íèì ñòàòóñîì âîíè ïîâ’ÿçàí³. [14]

Ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ÿê³ñíî òà ê³ëüê³ñ-
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íî îö³íèòè çì³íè â ñòàí³ ïàö³ºíòà, â òîìó ÷èñë³ ò³ëüêè

ò³ ùî ïî÷èíàþòüñÿ ³ íå º ð³çêî âèðàæåíèìè. Äîñë³-

äæåííÿ ìîæå âèÿâèòè çì³íè ÿê³ ùå íå ïîì³òí³ çîâí³, òà

íå óñâ³äîìëþþòüñÿ ñàìèì õâîðèì. Îö³íêà îñîáèñò³ñ-

íèõ îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíîãî (â òîìó ÷èñë³ ñ³ìåéíî-

ãî) ôóíêö³îíóâàííÿ, òàêó ³íôîðìàö³þ âàæëèâî îòðèìà-

òè äëÿ ïîäàëüøîãî ïëàíó ïîáóäîâè ïñèõîêîðåêö³éíèõ

òà ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì. Ïðè äîñë³äæåíí³

âàæëèâî òàêîæ îö³íèòè íàÿâí³ñòü ìîçêîâèõ óðàæåíü.

Äëÿ öüîãî ïðîâîäÿòüñÿ òàê³ äîñë³äæåííÿ ÿê: åëåêòðî-

åíöåôàëîãðàô³ÿ ³ç êàðòóâàííÿì ñïåêòðàëüíî¿ ïîòóæíî-

ñò³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó

(ÁÅÀÃÌ), êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³ÿ (Ê²Ã), äîïëåðîãðàô³ÿ

³íòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí. Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ º á³î-

õ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ.[3]

Ïðè ïðîâåäåíí³ åêñïåðåìåíòàëüíî – ïñèõîëîã³÷íî-

ãî äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòó îáîâ’ÿçêîâî ñïîâ³ùàºòüñÿ

ö³ëü äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ ïðè áàæàíí³ â³í ìîæå ä³çíà-

òèñü ³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ìè ï³ä³áðàëè ðÿä

ìåòîäèê ÿê³ ïðåäñòàâëåíí³ ó òàáëèö³ íèæ÷å. [6; 7; 1]

Òàêèì ÷èíîì, äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó êîìïëåêñíîãî

îáñòåæåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ äàíèõ, äàº

ìîæëèâ³ñòü íàñòðî¿òè ïàö³ºíòà íà õîðîøèé ïåðåá³ã

îïåðàö³¿, à òàêîæ çàïîá³ãòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèì óñêëàä-

íåííÿì, ïñèõ³÷íèì ïîðóøåííÿì íåïñèõîòè÷íîãî ðåã³-

ñòðó ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ñåðö³.

Ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ ó ï³ñëÿ îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

ïðîõîäÿòü â òðè åòàïè:

àäèíàì³÷íèé – 2-4 äîáà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿;

íåâðîòè÷íèé – 4-15 äîáà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðà-

ö³¿;

ïåð³îä çâîðîòíüîãî ðîçâèòêó àñòåí³÷íèõ ÿâèù – 1-3

ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (Êîâàëüîâ Â.Â., 1947). 

Íà ïåðøîìó åòàï³ (ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ñåðö³) õâîðèé

âèñíàæåíèé, äåùî â ïðèãëóøåíîìó ñòàí³, áàéäóæèé äî

íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ ñâîãî ñòàíó. Âîíè ç âåëè-

êèì çóñèëëÿì â³äïîâ³äàþòü íà ïèòàííÿ òèõèì ãîëîñîì,

øâèäêî âòîìëþþòüñÿ. Ó äðóãîìó åòàï³, íåâðîòè÷íîìó,

âîíè ñòàþòü á³ëüø àêòèâíèìè, ÷³òêî âèñòóïàþòü ³ïî-

õîíäðè÷í³ñòü òà ïîäðàçëèâà ñëàáê³ñòü. Ìîæëèâ³ òàêîæ

ðóõîâà çáóäæåí³ñòü, òðèâîãà çà ñòàí çäîðîâ’ÿ. ²íîä³

âèíèêàº ï³äíÿòòÿ íàñòðîþ ç áàëàêó÷³ñòþ, áåçòóðáîò-

íèì â³äíîøåííÿì äî õâîðîáè; òàêèé ñòàí ìîæå ñòàíî-

âèòè ðèçèê äëÿ ô³çè÷íîãî ñòàíó õâîðîãî, òîìó ùî âîíè

ïî÷èíàþòü ðîáèòè ð³çê³ ðóõè ³ ïîðèâè âñòàòè; ïîã³ð-

øåííÿ ñíó, ç’ÿâëÿºòüñÿ ãàëþöèíàòîðíå ñïðèéìàííÿ

íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî íàòîì³ñòü óñêëàäíþº

êàðòèíó õâîðîáè. Â òàêîìó ñòàí³ ïàö³ºíòè ïîòðåáóþòü

äîïîìîãè ïñèõîòåðàïåâòà, ÿêèé áóäå âðàõîâóâàòè

âòîìó òà âèñíàæåííÿ õâîðîãî. Ç ê³íöÿ äðóãîãî òèæíÿ

ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàí ïîñòóïîâî ïîêðàùóºòüñÿ [12;18].

Îñíîâíèìè çàäà÷àìè ðåàá³ë³òàö³¿ íà öèõ åòàïàõ ý:

ôîðìóâàííÿ ó ïàö³ºíòà àäåêâàòíîãî â³äíîøåííÿ äî

ñâîãî ñòàíó, çíÿòòÿ ïñèõîåìîö³éíî¿ íàïðóãè îáóìîâëå-

íî¿ îïåðàö³ºþ, ôîðìóâàííÿ îïòèì³ñòè÷íèõ íàñòàíîâ.

Ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîòðåáóº â³ä

ïñèõîëîãà ïîñò³éíî ôîðìóâàòè õâîðîìó îïòèì³ñòè÷-

íèé ïîãëÿä â ìàéáóòíº, òà ïîâåðíåííÿ äî ïîâíîö³ííî-

ãî æèòòÿ [13].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, âèâ÷åííÿ ðåàêö³é êîãí³òèâíèõ

ôóíêö³é (äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿) õâîðèì, ÿêèì ïðîâîäèòü-

ñÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ â óìîâàõ äîâãîòðèâàëî¿

ïåðôóç³¿, çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì òà àêòó-

àëüíèì. Íå óòî÷íåíî ïñèõîïàòîëîã³÷íèé ñòàòóñ õâîðèõ

ç ðîçøàðîâóþ÷îþ àíåâðèçìîþ àîðòè äî îïåðàö³éíîãî

âòðó÷àííÿ ç ðåòðîãðàäíîþ ïåðôóç³ºþ òà ó ï³ñëÿîïåðà-

ö³éíîìó ïåð³îä³.
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êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ðàññëàèâàþùåé àíåâðèçìîé àîðòû. Ïîêàçàí ïðèîðèòåò èññëåäîâàíèÿ êîãíèòèâíîé è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé

ñôåðû.
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AORTIC ANEURISM FOLLOWING CARDIOSURGICAL INTERVENTIONS (Literature review)

K.I. Tarnovetska, A.Yu. Lagytin
In the article were investigated the stages of the process of the diagnostic of psychic disorders non psychotic registry in cardio surgical patients

with defecting aortic aneurism. Priority of the investigations of the cognitive and emotional-will sphere was showing.
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ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÍÎÇÎËÎÃ²×ÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÀÍÃÅÄÎÍ²¯
Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² ñîö³àëüíî¿, ñóäîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ ³ íàðêîëîã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíãåäîí³ÿ, ïàðàíî¿äíà øèçîôðåí³ÿ, íåãàòèâíà ñèìïòîìàòèêà, ïîñòøèçîôðåí³÷íà äåïðåñ³ÿ,

äåïðåñèâíèé ðîçëàä

Àíãåäîí³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íåçäàòí³ñòü îòðèìóâàòè

çàäîâîëåííÿ â³ä ñïðàâ ³ îáñòàâèí, ùî ðàí³øå çàçâè÷àé

ïðèíîñèëè çàäîâîëåííÿ [1]. ßê ïîíÿòòÿ, «àíãåäîí³ÿ»

âïåðøå áóëà âèçíà÷åíà íàïðèê³íö³ Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ Ò.

Ðèáî [4]. Â ÷àñè E.Bleuler [9] òà E.Kraepelin [17] àíãå-

äîí³ÿ ââàæàëàñü êë³í³÷íîþ îçíàêîþ ñèíäðîìó äåô³öè-

òó ïðè øèçîôðåí³¿ òà áóëà îäíèì ç îñíîâíèõ ñèìïòî-

ì³â äåïðåñ³¿ [17;11;13;14]. Ïðîÿâè àíãåäîí³¿ òàêîæ ñïî-

ñòåð³ãàëèñÿ ³ ïðè íèçö³ ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ ³ ñîìàòè÷íèõ

ðîçëàäàõ, ³ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ ëþäèíè

[22;3;2]. 

Áàãàòüìà àâòîðàìè [6;7;21;12] àíãåäîí³ÿ ðîçãëÿäà-

ëàñÿ ÿê îäèí ç íåãàòèâíèõ ñèìïòîì³â â ñòðóêòóð³ äåô³-

öèòàðíî¿ ñèìïòîìàòèêè ïðè øèçîôðåí³¿, ³íøèìè æå

[5;24] â³äíîñèëàñÿ äî äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ð³çíî¿

íîçîëîã³÷íî¿ ïðèíàëåæíîñò³. Â àíãëîìîâí³é íàóêîâ³é

ë³òåðàòóð³ àíãåäîí³þ ïîä³ëÿþòü íà «ïðèðîäíó» ³

«ñîö³àëüíó» [10]. «Ïðèðîäíà» àíãåäîí³ÿ çàçâè÷àé

ïåðåäóº ïî÷àòêó õâîðîáè òà ÿâëÿº ñîáîþ çíèæåííÿ àáî

çîâñ³ì â³äñóòí³ñòü çäàòíîñò³ â³ä÷óâàòè ïðèðîäíå çàäî-

âîëåííÿ (¿æà, äîòèê, çâóêè òà ³íøå). «Ñîö³àëüíà» àíãå-

äîí³ÿ º äåô³öèòîì çäàòíîñò³ â³ä÷óâàòè âíóòð³øíüîïåð-

ñîíàëüíå çàäîâîëåííÿ (çàäîâîëåííÿ â³ä ³ñíóâàííÿ

ñåðåä ëþäåé, ñï³ëêóâàííÿ, ñåêñóàëüíå çàäîâîëåííÿ ³

òàêå ³íøå) [20;23;8;15]. Àëå, ïîïðè ³ñíóâàííÿ ÷èñëåí-

íèõ ³íîçåìíèõ äîñë³äæåíü â ö³º¿ îáëàñò³, íå äîñòàòíüî

âèâ÷åí³ àíãåäîí³÷³ ïðîÿâè ïðè ð³çí³é ïñèõ³÷í³é ïàòîëî-

ã³¿. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åíÿ àíãåäîí³÷íèõ

ïðîÿâ³â ïðè ïàðàíî¿÷í³é øèçîôðåí³¿ ç ïåðåâàæàííÿì

íåãàòèâíîãî àôåêòó, ïîñò øèçîôðåí³÷í³é äåïðåñ³¿ òà

äåïðåñèâíîìó ñèíäðîì³ ð³çíî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ïðèíàëåæ-

íîñò³ äëÿ ïîäàëüøî¿ êîðåêö³¿ öüîãî ñòàíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áóëî îáñòåæåíî 272 ïàö³ºíòà íà áàç³ êè¿âñüêî¿ ì³ñü-

êî¿ êë³í³÷íî¿ ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹1. Äëÿ äîñ-

ë³äæåííÿ ð³âíÿ àíãåäîí³¿ ó ïñèõ³÷íîõâîðèõ çàñòîñîâó-

âàëè øêàëó äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àíãåäîí³¿, çã³äíî ÿêî¿

ñóì à áàë³â â³ä 14 äî 39 áàë³â âêàçóº íà íàÿâí³ñòü àíãå-
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