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In the article basic problematic comes into question of one of the most actual that modern medicine and psychiatry is conception of quality life of

patients with psychical disorders. Authors are do the attempt consideration possibility of forming criteria conception of «quality of life» from positions
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Keywords: quality of life, conception, psychiatric help

ÓÄÊ 616.89
Î.Ì. Ç³í÷åíêî

ÏÑÈÕ²×Í² ÒÀ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÎÂ² ÐÎÇËÀÄÈ Ó Ñ²ËÜÑÜÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÍß ÓÊÐÀ¯ÍÈ
Ó 2009 ÐÎÖ²

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, çàõâîðþâàí³ñòü, ïîøèðåí³ñòü, ìåøêàíö³ ñåëà, ïñèõ³àòðè÷íà äîïîìîãà

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïîøóê ³ âïðîâàäæåííÿ íîâèõ

ï³äõîä³â äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ï³äâèùåííÿ äîñòóïíî-

ñò³ òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåí-

íþ, ðàö³îíàë³çàö³¿ âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ. 

Îá’ºêòèâí³, êîìïëåêñí³ õàðàêòåðèñòèêè ñòàíó çäî-

ðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ äàþòü çìîãó îö³íþâàòè

åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ º

îñíîâîþ äëÿ ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü, îá´ðóí-

òóâàííÿ ïðîãðàì ðåôîðìóâàííÿ [1; 2; 4].

Çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ó

2009 ðîö³ çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâå-

ä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ñòàíîâèëà 202,11 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ [3].

Ñåðåä îêðåìèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é ó 2009

ðîö³ âèñîêèìè ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà âèä³ëÿëèñÿ

Æèòîìèðñüêà (378,7), Êè¿âñüêà (305,4), Ê³ðîâîãðàäñüêà

(252,9) òà ×åðêàñüêà (240,7 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ) îáëàñòü. 

Â³äíîñíî íèçüê³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîç-

ëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà áóëè çàðå-

ºñòðîâàí³ â ×åðí³âåöüê³é (162,2), ×åðí³ã³âñüê³é (159,3),

Ëóãàíñüê³é (148,3) òà Âîëèíñüê³é (137,9 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 1).

Â ñòðóêòóð³ çàðåºñòðîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ó ìåø-

êàíö³â ñåëà â 2009 ðîö³ ïåðåâàæàëè ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè

íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó, ÿê³ ñêëàäàëè 69,91% (àáî
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141,3 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) â³ä çàãàëüíî¿

ê³ëüêîñò³ çàðåºñòðîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â.

Â ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè â³äçíà÷àëèñÿ êîëèâàííÿ

öüîãî ïîêàçíèêà â³ä ìàêñèìàëüíèõ ó Æèòîìèðñüê³é

(291,5), Êè¿âñüê³é (231,9) òà Ê³ðîâîãðàäñüê³é (192,4)

îáëàñòÿõ äî ì³í³ìàëüíèõ ó Ëóãàíñüê³é (96,3), Âîëèíñü-

ê³é (93,1) òà Çàïîð³çüê³é (69,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 2).

Ïðè àíàë³ç³ çàõâîðþâàíîñò³ íåïñèõîòè÷íî¿ ïñèõ³÷-

íî¿ ãðóïè ó ìåøêàíö³â ñåëà ñë³ä çàçíà÷èòè çíà÷íó

ïèòîìó âàãó íåâðîòè÷íèõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòðåñîì òà

ñîìàòîôîðìíèõ ðîçëàä³â (F40- F48) – 25,06 %, (àáî

50,7 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

Ó 9 ðåã³îíàõ Óêðà¿íè çàô³êñîâàíî ïåðåâèùåííÿ

ñåðåäíüîóêðà¿íñüêîãî ïîêàçíèêà íà íåâðîòè÷í³, ïîâ’ÿ-

çàí³ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè (F 40-F 48),

çîêðåìà íàéâèù³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ çàðåºñòðî-

âàíî â Æèòîìèðñüê³é (136,9), Êè¿âñüê³é (112,7), Äí³-

ïðîïåòðîâñüê³é (82,9) òà Ê³ðîâîãðàäñüê³é (81,8 íà 100

òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. Íàéíèæ÷³ â

Ëüâ³âñüê³é (24,2), ×åðí³ã³âñüê³é (22,1), Çàïîð³çüê³é

(18,9) òà Õåðñîíñüê³é (15,2 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 3).

Ïèòîìà âàãà â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ó 2009 ðîö³

îðãàí³÷íèõ, âêëþ÷àþ÷è ñèìïòîìàòè÷í³ ðîçëàäè ïñèõ³-
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Ðèñ. 1. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³

Ðèñ. 2. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ
Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³
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êè, ñêëàëà 25,06% (àáî 50,7 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ).

Íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà

îðãàí³÷í³, âêëþ÷àþ÷è ñèìïòîìàòè÷í³ ðîçëàäè ïñèõ³êè,

íà ê³íåöü 2009 ðîêó ó ìåøêàíö³â ñåëà ðåºñòðóâàëèñÿ â

Êè¿âñüê³é (91,9), Äîíåöüê³é (88,1) òà Æèòîìèðñüê³é

(83,4 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. Ì³í³-

ìàëüí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà â³äçíà÷àëèñÿ â Çàêàðïàòñü-

ê³é (33,2), Ð³âíåíñüê³é (30,3) òà Âîëèíñüê³é (25,8 íà

100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 4).

Ïèòîìà âàãà ðîçëàä³â îñîáèñòîñò³ òà ïîâåä³íêè (-

F50-69, 80-98) ó ìåøêàíö³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ó 2009

ðîö³ ñêëàëà 23,86% â³ä óñ³õ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â. Âèâ-

÷åííÿ êîëèâàíü öüîãî ïîêàçíèêà â ðåã³îíàõ ñâ³ä÷èòü

ïðî òå, ùî ìàêñèìàëüíèì éîãî çíà÷åííÿ áóëè ó Æèòî-

ìèðñüê³é (103,5), Òåðíîï³ëüñüê³é (78,0) îáëàñòÿõ òà ÀÐ

Êðèì (74,8 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ). Ì³í³-

ìàëüí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

îñîáèñòîñò³ òà ïîâåä³íêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ×åðí³âåöü-

ê³é (26,9), Ëóãàíñüê³é (18,5) òà Äîíåöüê³é (10,9 íà 100

òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 5).

Äðóãå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â 2009 ðîö³ çàé-

ìàëè ïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè - 15,23% (àáî 30,78
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Ðèñ. 3. Çàõâîðþâàí³ñòü íà íåâðîòè÷í³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè (F40-F48) ó
ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè â 2009 ðîö³

Ðèñ. 4. Çàõâîðþâàí³ñòü íà îðãàí³÷í³, âêëþ÷àþ÷è ñèìïòîìàòè÷í³, ðîçëàäè ïñèõ³êè (F 00-F 09) ó ìåøêàíö³â
ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè â 2009 ðîö³
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íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

Ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ó ìåøêàíö³â ñåëà

ìàëè çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Òàê, ó

Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³ öåé ïîêàçíèê äîñÿãàâ 48,1 íà

100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ó Õàðê³âñüê³é òà Çàïî-

ð³çüê³é îáëàñòÿõ â³äïîâ³äíî – 48,0 òà 45,6 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Íàéíèæ÷èì ó 2009 ðîö³ öåé

ïîêàçíèê áóâ ó Ïîëòàâñüê³é (20,5), Òåðíîï³ëüñüê³é

(18,7) òà Ìèêîëà¿âñüê³é (17,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 6).

Àíàë³çóþ÷è ñòðóêòóðó ö³º¿ ãðóïè çàõâîðþâàíü ñë³ä

çâåðíóòè óâàãó íà çíà÷íó ïèòîìó âàãó øèçîôðåí³¿,

øèçîòèïîâèõ òà ìàÿ÷íèõ ðîçëàä³â (7,46%).

Âèâ÷åííÿ êîëèâàíü ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà

øèçîôðåí³þ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³ ðîçëàäè â ðåã³îíàõ

ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ìàêñèìàëüíèì éîãî çíà÷åííÿ ó

2009 ðîö³ áóëè ó Õìåëüíèöüê³é (20,6), Â³ííèöüê³é

(20,3) òà Ëüâ³âñüê³é (19,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ) îáëàñòÿõ.

Ì³í³ìàëüí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ íà

øèçîôðåí³þ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³ ðîçëàäè çàðåºñòðî-

âàí³ â Ïîëòàâñüê³é (9,5), Äîíåöüê³é (8,8) òà Ìèêîëà¿â-

ñüê³é (6,4 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ

(ðèñóíîê 7).

Ïèòîìà âàãà çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòà-
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Ðèñ. 5. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè îñîáèñòîñò³ òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009
ðîö³

Ðèñ. 6. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçëàäè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009
ðîö³
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ë³ñòü ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè

òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â 2009 ðîö³ ñêëàëà

14,86% (àáî 30,04 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

Ó 12 îáëàñòÿõ ïåðåâèùåíî ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàõ-

âîðþâàíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü, çîêðåìà íàéâè-

ùèì öåé ïîêàçíèê áóâ ó Õåðñîíñüê³é (52,2), Çàïîð³çü-

ê³é (50,1) òà Õìåëüíèöüê³é (44,8 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. Â³äïîâ³äíî íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè

ìàëè ì³ñöå ó Òåðíîï³ëüñüê³é (19,3), Äîíåöüê³é (18,5)

îáëàñòÿõ òà â ÀÐ Êðèì (18,1 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ) (ðèñóíîê 8).

Àíàë³ç ïîøèðåíîñò³ ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ

ðîçëàä³â ó ìåøêàíö³â ñåëà ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íà

ê³íåöü 2009 ðîêó â ïñèõ³àòðè÷íèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ï³ä

äèñïàíñåðíèì òà êîíñóëüòàòèâíèì ñïîñòåðåæåííÿì

ïåðåáóâàëè 367623 îñîáè ç ð³çíèìè ôîðìàìè ö³º¿ ïàòî-

ëîã³¿, àáî 2 512,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. 

Íàéá³ëüø âèñîê³ ³íòåíñèâí³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíî-

ñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â

2009 ðîö³ çàðåºñòðîâàí³ ó Õåðñîíñüê³é (3226,6), Îäåñü-

ê³é (3051,3), ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é (2947,2 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. Â³äíîñíî íèçüê³

ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè

ó ìåøêàíö³â ñåëà âèÿâëåíî â ÀÐ Êðèì (1999,3),
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Ðèñ. 7. Çàõâîðþâàí³ñòü íà øèçîôðåí³þ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³ ðîçëàäè ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ
Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³

Ðèñ. 8. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü â ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè â 2009 ðîö³
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Äîíåöüê³é (1886,2) òà Ïîëòàâñüê³é (1614,5 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 9).

Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê â ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ ðîç-

ëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ó 2009

ðîö³ çàéìàëè íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè - 41,3%

(1037,78 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ñâ³ä÷èòü ïðî

ïåðåâèùåííÿ ñåðåäíüî óêðà¿íñüêîãî ïîêàçíèêà â 10

ðåã³îíàõ, çîêðåìà íàéâèù³ ïîêàçíèêè çàô³êñîâàíî â

²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é (1422,9), Õåðñîíñüê³é (1362,4) òà

Õìåëüíèöüê³é (1319,4 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåí-

íÿ) îáëàñòÿõ.

Ì³í³ìàëüí³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ íåïñèõîòè÷íèõ

ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â âèÿâëåíî â Ð³âíåíñüê³é (754,0),

Ïîëòàâñüê³é (665,0) òà Çàïîð³çüê³é (622,3 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 10).

Äðóãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñè-

õ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ó 2009 ðîö³ çàéìà-

ëà ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (35,60%.) 

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ïîøèðåíîñò³ íà ðîçóìîâó â³äñòà-

ë³ñòü â ðåã³îíàõ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ìàêñèìàëüíèìè ó

2009 ðîö³ ö³ ïîêàçíèêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó Îäåñüê³é

(1439,9), Ìèêîëà¿âñüê³é (1369,0 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ) òà Õåðñîíñüê³é (1356,3 íà 100 òèñ. ñ³ëüñü-

êîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ.

Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ íà ðîçóìîâó â³ä-

ñòàë³ñòü çàðåºñòðîâàíî ó Ïîëòàâñüê³é (601,1), Æèòî-

ìèðñüê³é (565,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) òà

Äîíåöüê³é (477,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ)

îáëàñòÿõ (ðèñóíîê 11).

Òðåòº ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñè-

õ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ñêëàëè ðîçëàäè
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Ðèñ. 9. Ïîøèðåí³ñòü ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³

Ðèñ. 10. Ïîøèðåí³ñòü íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³



Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó (23,1%), àáî 580,31 íà 100

òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

Íàéá³ëüø âèñîê³ ³íòåíñèâí³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíî-

ñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ïñèõîòè÷íîãî õàðàê-

òåðó ó ìåøêàíö³â ñåëà ðåºñòðóâàëèñÿ â Õàðê³âñüêèé

(836,9), Õìåëüíèöüê³é (745,6) òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é

(663,3 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. 

Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè

òà ïîâåä³íêè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ñïîñòåð³ãàëèñü ó

Ê³ðîâîãðàäñüê³é (463,3), ×åðí³âåöüê³é (456,7) òà Ïîë-

òàâñüê³é (348,4 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëà-

ñòÿõ (ðèñóíîê 12).

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â äîçâî-

ëèâ âèÿâèòè îñíîâí³ îñîáëèâîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ó 2009 ðîö³, à ñàìå:

1. Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ñêëàâ 202,11 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Íàéâèù³é ïîêàçíèê çàõâîðþâà-

íîñò³ çàðåºñòðîâàíî â Æèòîìèðñüê³é (378,7 íà 100 òèñ.

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñò³, íàéíèæ÷èé – ó

Âîëèíñüê³é (137,9 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ)

îáëàñò³. 

2. Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè ó 2009 ðîö³ ó ìåøêàíö³â ñåëà ñêëàâ 2512,5

íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Íàéâèù³é ïîêàçíèê

çàõâîðþâàíîñò³ çàô³êñîâàíî â Õåðñîíñüê³é (3226,6 íà

100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) îáëàñò³, íàéíèæ÷èé – â

Ïîëòàâñüê³é (1614,5 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ)

îáëàñò³.

3. Â ñòðóêòóð³ çàðåºñòðîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ó

ìåøêàíö³â ñåëà ïåðåâàæàëè ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè íåïñèõî-

òè÷íîãî õàðàêòåðó, ÿê³ ñêëàäàëè 69,91% (àáî 141,3 íà

100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ) â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³

çàðåºñòðîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â; ðîçëàäè ïñèõîòè÷-

íîãî õàðàêòåðó - 15,23% (30,78 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ); ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü – 14,86 (30,04 íà 100

òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

4. Ïèòîìà âàãà çàõâîðþâàíîñò³ íà íåâðîòè÷í³,

ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè â ñòðóê-

òóð³ çàðåºñòðîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ñêëàäàëà 25,06%.

Íàéâèùèé ïîêàçíèê çàðåºñòðîâàíî ó Æèòîìèðñüê³é

(136,9 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ), íàéíèæ÷èé ó

Õåðñîíñüê³é (15,2 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ)

îáëàñò³.

5. Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà îðãàí³÷í³, âêëþ-

÷àþ÷è ñèìïòîìàòè÷í³ ðîçëàäè ïñèõ³êè, ñêëàäàâ 50,7 íà

100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Ìàêñèìàëüíèì öåé

ïîêàçíèê áóâ ó Êè¿âñüê³é (91,9) îáëàñò³, ì³í³ìàëüíèì ó

Âîëèíñüê³é (25,8 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ)

îáëàñò³.

6. Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê â ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³

ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â ñåëà ñêëà-

äàëè íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè – 41,3% (1037,78

íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ), ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü

– 35,6% (894,42 íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ), ðîç-

ëàäè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó ñêëàäàëè 23,1% (580,31

íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ).

7. Âèÿâëåí³ çíà÷í³ êîëèâàííÿ ïîêàçíèê³â çàõâîðþ-

âàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ

Óêðà¿íè íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ãîâîðèòè ïðî êóëüòóðàëü-

í³ îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ.

8. Çíà÷íà ïèòîìà âàãà â ñòðóêòóð³ ïîêàçíèê³â ÿê

çàõâîðþâàíîñò³ òàê ³ ïîøèðåíîñò³ ó ìåøêàíö³â ñåëà

íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷-

íå ïåðåâàæàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíî-äåòåðì³íî-

âàíèõ ÷èííèê³â ó ïîõîäæåíí³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â òà

ïîòðåáóº âæèòòÿ â³äïîâ³äíèõ îðãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â

ùîäî îïòèì³çàö³¿ ñèñòåìè íàäàííÿ äîïîìîãè ³ ïðîô³-

ëàêòèêè ðîçëàä³â ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñå-

ëåííÿ Óêðà¿íè.
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Ðèñ. 11. Ïîøèðåí³ñòü ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³



Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ
Ðîçáóäîâà Óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè íà çàñàäàõ äåìîêðà-

ò³¿ òà ãóìàí³çìó ïîâ’ÿçàíà ç³ çì³íîþ êîíöåïòóàëüíî-

ñâ³òîãëÿäíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäèíè, à ñàìå - ïîøèðåí-

íÿì òåíäåíö³¿ óñâ³äîìëåííÿ ñóòíîñò³ ëþäèíè ÿê ëþäè-

íè òâîðöÿ. Â ïåðøó ÷åðãó íåîáõ³äíî ðîçãëÿíóòè ïèòàí-

íÿ ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè, ñåðåäíüî-ñïåö³àëü-

íî¿, âèùî¿, ùî çäàòíà çàáåçïå÷èòè çàãàëüíîîñâ³òíþ

øêîëó îñâ³÷åíèìè, ñîö³àëüíî çð³ëèìè ³ òâîð÷î ñïðÿìî-

âàíèìè â÷èòåëÿìè.
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Ðèñ. 12. Ïîøèðåí³ñòü ïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ìåøêàíö³â ñåëà â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ó 2009 ðîö³

ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÅ È ÏÎÂÅÄÅÍ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ Ó ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÛ Â 2009 ÃÎÄÓ
Å.Í.Çèí÷åíêî

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñîñòîÿíèå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ñåëüñüñêîãî íàñåëåíèÿ

Óêðàèíû â 2009 ãîäó

Âûÿâëåíû îñíîâíûå îñîáåííîñòè çàáîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó ñåëüñêîãî

íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ Óêðàèíû
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PSYCHICAL AND BEHAVIORAL DISORDERS AMONG VILLAGE CITIZENS OF UKRAINE IN 2009
Y.N. Zynchenko

Analysis of statistic data which determine the psychical health state of village citizens of Ukraine in 2009 are presented in this article.

Basic particularities of morbidity and prevalence of psychical and behavioral disorders among village citizens in regions of Ukraine has determined
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