
Íàðêîëîã³ÿ

Õâîð³ ³ç íååôåêòèâíîþ ôàðìàêîòåðàï³ºþ çíà÷íî ÷àñò³-

øå (64%) ìàþòü äåïðåñèâí³ ðîçëàäè. Íà ïðîòèâàãó ¿ì ó

ãðóï³ õâîðèõ, äå ä³ÿ àíòèêîíâóëüñàíò³â åôåêòèâíà, ÷àñòî-

òà äåïðåñ³¿ ìàéæå â òðè ðàçè ìåíøà, ³ ñêëàäàº 22,4%. 

Çâ³äñè âèò³êàº âèñíîâîê ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíî¿

³ åôåêòèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, òîìó ùî â

ö³ë³é íèçö³ âèïàäê³â ñàìå ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè çà åï³ëåïñ³¿

ìîæóòü çä³éñíþâàòè á³ëüø íåãàòèâíèé âïëèâ íà

çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî, í³æ ñàì³ åï³íàïàäè. Òîìó

âàæëèâèì º àäåêâàòíèé òà ñâîº÷àñíèé ï³äá³ð ÿê àíòè-

êîíâóëüñàíò³â, òàê ³ àíòèäåïðåñàíò³â äëÿ ïîäàëüøîãî

çáåðåæåííÿ ñîö³àë³çàö³¿ õâîðîãî íà åï³ëåïñ³þ òà ïðîô³-

ëàêòèêè ôîðìóâàííÿ çàëåæíîñò³ â³ä ÏÀÐ.
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ÄÅÏÐÅÑÑÈÂÍÛÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÝÏÈËÅÏÑÈÅÉ ÊÀÊ ÏÐÅÄÈÊÒÎÐÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÑÈÕÎÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ
Ì.Ì. Îðîñ, Ï.Ã. Àíäðóõ, Ã.Ï. Àíäðóõ, Ó.Í. Äîáðîñòîìàò

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ ñ ýïèëåïñèåé. Ïîêàçàíî, ÷òî áîëüíûå

ñ íåýôôåêòèâíîé ôàðìàêîòåðàïèåé çíà÷èòåëüíî ÷àùå (64%) èìåþò äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà. Â ïðîòèâîâåñ èì â ãðóïïå áîëüíûõ, ãäå

äåéñòâèå àíòèêîíâóëüñàíòîâ ýôôåêòèâíî, ÷àñòîòà äåïðåññèè ïî÷òè â òðè ðàçà ìåíüøå, è ñîñòàâëÿåò 22,4%. Îáîñíîâàí âûâîä î

íåîáõîäèìîñòè ïîñòîÿííîé è ýôôåêòèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé, ïîòîìó ÷òî â öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ èìåííî ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà

ïðè ýïèëåïñèè ìîãóò îêàçûâàòü áîëåå íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, ÷åì ñàìè ýïèïðèñòóïû. Ïîòîìó âàæíûì ÿâëÿåòñÿ

àäåêâàòíûé è ñâîåâðåìåííûé ïîäáîð êàê àíòèêîíâóëüñàíòîâ, òàê è àíòèäåïðåññàíòîâ äëÿ äàëüíåéøåãî ñîõðàíåíèÿ ñîöèàëèçàöèè áîëüíîãî

ýïèëåïñèåé è ïðîôèëàêòèêè ôîðìèðîâàíèÿ çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà, àíòèêîíâóëüñèâíàÿ òåðàïèÿ, ýôôåêòèâíîñòü, ïñèõîàêòèâíûå âåùåñòâà

DEPRESSIVE DISORDERS AMONG PATIENTS WITH EPILEPSYAS PREDICTORS OFADDICTION FROM PSYCHOACTIVE
SUBSTANCES

M.M. Oros, P.G. Andrukh, G.P. Andrukh, U.N. Dobrostomat
The article is devoted to medical and psychological study of depressive disorders in patients with epilepsy. Shown that patients with ineffective

pharmacotherapy significantly more likely (64%) have a depressive disorder. In contrast to them in the group of patients, where the action of anticon-

vulsants effectively, the frequency of depression almost three times smaller, and is 22.4%.The conclusion about the need for continuous and effective

therapy for patients with epilepsy, because in many cases it is mental disorders in epilepsy may have a greater negative impact on the overall condi-

tion of the patient, than ourselves epiattacks. Because it is important an adequate and timely selection of both anticonvulsants and antidepressants for

further conservation of socialization with epilepsy and the prevention of dependence on psychoactive substances.
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«Â²ÄÕÈËÅÍÀ» ÏÎÂÅÄ²ÍÊÀ, ßÊ ÏÐÎÂ²ÄÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÀÒÎÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯
ÑÊËÀÄÎÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑÕÈËÜÍÎÑÒ² ÄÎ ÀÇÀÐÒÍÈÕ ²ÃÎÐ
Óêðà¿íñüêèé ÍÄ² ñîö³àëüíî¿ ³ ñóäîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàòîëîã³÷íà ñõèëüí³ñòü äî àçàðòíèõ ³ãîð, ñõèëüí³ñòü äî â³äõèëåíî¿ ïîâåä³íêè

Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ àçàðòí³ ³ãðè – äîâîë³ ðîçïîâñþ-

äæåíå ÿâèùå ³ äëÿ á³ëüøîñò³ ëþäåé âîíî íå íåñå çà

ñîáîþ íåáàæàíèõ íàñë³äê³â, àëå º é ò³, ó êîãî òàêèé

ñïîñ³á â³äïî÷èíêó ïðîãðåñóº ó ïàòîëîã³÷íó ñõèëüí³ñòü

äî àçàðòíèõ ³ãîð (ÏÑÀ²). Öå ÿâèùå º ð³çíîâèäîì íåõ³-

ì³÷íî¿ àäèêö³¿ ³ ïîòðåáóº ïåâíî¿ óâàãè ÿê ç áîêó ë³êà-

ð³â, òàê ³ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà, íàñàìïåðåä ÷åðåç íàñë³ä-

êè, äî ÿêèõ âîíà ïðèçâîäèòü. ÏÑÀ² – àäèêö³ÿ â³ä àçàðò-

íèõ ³ãîð, – öå ñïîñ³á çì³íè ðåàëüíîñò³, âòå÷à â³ä ³ñíóþ-

÷î¿ ä³éñíîñò³ ç óñ³ìà ¿¿ ïðîáëåìàìè é ïèòàííÿìè ó «-

ñâ³ò ãðè» ÷åðåç çì³íó ñâîãî ïñèõ³÷íîãî ñòàíó [1 – 4].

Õî÷à áàãàòî àâòîð³â âèñëîâëþþòü òî÷êó çîðó íà

ñõîæ³ñòü ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ òà ïåðåá³ãó õâîðîá

çàëåæíîñò³ íàðêîòè÷íî¿ òà ïîâåä³íêîâî¿ ïðèðîäè [5, 6],

ùå áàãàòî àñïåêò³â ïîâåä³íêîâèõ àäèêö³é íå âèâ÷åíî,

â³äñóòí³ íå ò³ëüêè ÷³òê³ òåðàïåâòè÷í³ ñõåìè, àëå é àëãî-

ðèòìè ôîðìóâàííÿ òà ïåðåá³ãó ïîâåä³íêîâèõ õâîðîá,

ÿêèõ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ íàë³÷óþòü á³ëüøå òèñÿ÷³ íàçâ ³

òèï³â. ßêùî ïðåäèêòîðè òà ñêëàäîâ³ ôîðìóâàííÿ àëêî-

ãîëüíî¿ çàëåæíîñò³ (ÀÇ) ó á³ëüøîñò³ ñâî¿é ç’ÿñîâàí³,
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âñòàíîâëåíà ¿õ êîðåëÿö³ÿ íå ò³ëüêè ç éìîâ³ðí³ñòþ

ïî÷àòêó ðåãóëÿðíî¿ àëêîãîë³çàö³¿, à é ç òÿæê³ñòþ ïåðå-

á³ãó ïðîöåñó, ùî âæå ðîçâèíóâñÿ, â³äïîâ³äíèõ äîñë³-

äæåíü ïî ÏÑÀ² íåìàº. 

Òîìó, ç îãëÿäó íà âèùåçàçíà÷åíå, äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ

ïðîáëåìè ÏÑÀ², íàìè çä³éñíåíî âèâ÷åííÿ ¿¿ ïàòî-

ïñèõîëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿, ïðîâ³äíîþ îçíàêîþ ÿêî¿ º

ñõèëüí³ñòü äî «â³äõèëåíî¿» ïîâåä³íêè, íàìè, ³ç âèêîðè-

ñòàííÿì ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ ñõèëüíîñò³ äî ïîâåä³í-

êè, ùî â³äõèëÿºòüñÿ, ðîçðîáëåíîþ À. Í. Îðëîì [7],

çä³éñíåíî ïñèõîä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ 665 ÷îëîâ³-

ê³â, ñåðåä ÿêèõ ó 473 (îñíîâíà ãðóïà, ÎÃ) áóëî ä³àãíî-

ñòîâàíî ÏÑÀ² (F63.0), ó 114 îñ³á – ÀÇ (ïåðøà ãðóïà

ïîð³âíÿííÿ, ÏÃÏ) òà 78 óìîâíî çäîðîâèõ îñ³á (äðóãà

ãðóïà ïîð³âíÿííÿ, ÄÃÏ).

Ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêè ñõèëüíîñò³ äî â³äõèëåíî¿

ïîâåä³íêè (ÑÂÏ) º ñòàíäàðòèçîâàíèì òåñòîì-îïèòó-

âàëüíèêîì, ïðèçíà÷åíèì äëÿ âèì³ðó ãîòîâíîñò³ (ñõèëü-

íîñò³) îñîáè äî ðåàë³çàö³¿ ð³çíèõ ôîðì ïîâåä³íêè, ùî

â³äõèëÿºòüñÿ. Îïèòóâàëüíèê ÿâëÿº ñîáîþ íàá³ð ñïåö³à-

ë³çîâàíèõ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ øêàë, ñïðÿìîâàíèõ íà

âèì³ð ãîòîâíîñò³ (ñõèëüíîñò³) äî ðåàë³çàö³¿ îêðåìèõ

ôîðì òàêî¿ ïîâåä³íêè. Øêàëè îïèòóâàëüíèêà äèôåðåí-

ö³éîâàí³ íà çì³ñòîâí³ òà ñëóæáîâ³. Âèêîðèñòàí³ çì³ñòîâ-

í³ øêàëè ñïðÿìîâàí³ íà âèì³ð ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó

êîìïëåêñó ïîâ’ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ôîðì äåâ³àíòíî¿

ïîâåä³íêè, òîáòî ñîö³àëüíèõ é îñîáèñò³ñíèõ óñòàíîâîê,

ÿê³ º áàçîþ ïîâåä³íêîâèõ ïðîÿâ³â. Ñëóæáîâà øêàëà

ïðèçíà÷åíà äëÿ âèì³ðó: à) ñõèëüíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ

íàäàâàòè ïðî ñåáå ñîö³àëüíî-ïîçèòèâíó ³íôîðìàö³þ; á)

îö³íêè â³ðîã³äíîñò³ ðåçóëüòàò³â îïèòóâàëüíèêà â ö³ëî-

ìó; â) äëÿ êîðåêö³¿ ðåçóëüòàò³â ïî çì³ñòîâíèõ øêàëàõ

çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ óñòàíîâêè îáñòåæóâàíîãî íà

ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³. Äëÿ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³

îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äàíèé òåñò îáðîáëåíî ó äâîõ

âàð³àíòàõ çã³äíî ðåêîìåíäàö³ÿì àâòîð³â ìåòîäèêè [7].

Çà ïåðøèì âàð³àíòîì îáðîáêè ðåçóëüòàò³â äîñë³-

äæåííÿ òåñòó êîæí³é â³äïîâ³ä³ â³äïîâ³äíî äî êëþ÷à

ïðèâëàñíþâàâñÿ 1 áàë. Äàë³ ïî êîæí³é øêàë³ ï³äðàõî-

âóâàâñÿ ñóìàðíèé áàë, ùî ïîð³âíþâàâñÿ ç òåñòîâèìè

íîðìàìè. Ïðè â³äõèëåíí³ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðåçóëüòàò³â

äîñë³äæóâàíîãî â³ä ñåðåäíüîãî ñóìàðíîãî áàëó ïî

øêàë³ á³ëüøå ÷èì íà 1S, âèì³ðþâàíà ïñèõîëîã³÷íà

õàðàêòåðèñòèêà ââàæàëàñÿ âèðàæåíîþ. ßêùî ³íäèâ³äó-

àëüíèé ñóìàðíèé áàë äîñë³äæóâàíîãî áóâ ìåíøå

ñåðåäíüîãî íà 1S, òî âèì³ðþâàíà âëàñòèâ³ñòü îö³íþâà-

ëàñÿ ÿê ìàëî âèðàæåíà. Êð³ì òîãî, ³íäèâ³äóàëüí³

ðåçóëüòàòè äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³ íàëåæàëè äî «äåë³ê-

âåíòíî¿» ïîïóëÿö³¿, ïîð³âíþâàëèñÿ ç òåñòîâèìè íîðìà-

ìè, ÿê³ ðîçðàõîâàí³ äëÿ «äåë³êâåíòíî¿» ï³äâèá³ðêè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çà ïåðøèì âàð³àíòîì îáðîáêè

â³äîáðàæåí³ ó òàáë. 1. 

Çà àíàë³çîì ðåçóëüòàò³â, âèêëàäåíèõ â òàáë. 1,

ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â ö³ëîìó ðîçïîä³ë äîñë³äæå-
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Ãðóïè M/S
Øêàëè

1 2 3 4 5 6 7

ÎÃ (N=473)
M 2,53 10,29 16,07 11,99 14,68 9,39 14,40

S 2,15 2,45 3,09 3,75 4,99 3,08 3,29

ÏÃÏ (N=114)
M 2,51 10,28 16,06 11,95 14,63 9,35 14,39

S 2,14 2,44 3,07 3,74 4,95 3,04 3,25

ÄÃÏ (N=78)
M 2,26 7,72 9,24 10,37 11,46 8,04 7,19

S 2,05 2,87 4,55 3,40 4,21 3,29 4,08

Òåñòîâ³ íîðìè ìåòîäèêè ÑÂÏ

«Íîðìàëüíà» âèá³ðêà

M 2,27 7,73 9,23 10,36 12,47 8,04 7,17

S 2,06 2,88 4,59 3,41 4,23 3,29 4,05

«Äåë³êâåíòíà» âèá³ðêà

M 2,49 10,27 15,97 10,98 14,64 9,37 14,38

S 2,13 2,42 3,04 2,76 3,94 3,01 3,22

Òàáëèöÿ 1

Ðîçïîä³ë äîñë³äæåíèõ çà ñõèëüí³ñòþ äî â³äõèëåíî¿ ïîâåä³íêè (áàëè)

Ïðèì³òêè:
À. 1. Øêàëà óñòàíîâêè íà ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³; 2.Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ïîäîëàííÿ íîðì ³ ïðàâèë;

3. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àääèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, 4. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ñàìîóøêîäæåííî¿ é ñàìîðóéí³âíî¿

ïîâåä³íêè; 5. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àãðåñ³¿ é íàñèëëÿ; 6. Øêàëà âîëüîâîãî êîíòðîëþ åìîö³éíèõ ðåàêö³é;

7. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî äåë³êâåíòíî¿ ïîâåä³íêè.

Á. Äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ïîêàçíèê³â øêàë ó ãðóïàõ p≤0,05.



Íàðêîëîã³ÿ

íèõ ÎÃ òà ÏÃÏ çà ñõèëüí³ñòþ ùîäî â³äõèëåíî¿ ïîâå-

ä³íêè â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº «äåë³êâåíòí³é âèá³ðö³», à

îñîáè ÄÃÏ – «íîðìàëüí³é âèá³ðö³». Òàê ñèòóàö³ÿ º ö³ë-

êîì ïåðåäáà÷óâàíî¿, òàê ÿê ïàö³ºíòè ÎÃ òà ÏÃÏ, â

ö³ëîìó, ìàëè ñõîæ³ îñîáèñò³ñí³ ðàäèêàëè òà ïîâåä³íêó

ó ñîö³óì³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ùîäî ðîçïîä³ëó äîñë³-

äæåíèõ ÎÃ, ÏÃÏ òà ÄÃÏ çà ÑÂÏ ç ìåòîþ íàäàííÿ

çàãàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ïî øêàëàì çà ðåêîìåíäàö³-

ÿìè àâòîð³â ìåòîäèêè, áóëè îáðîáëåí³ çà äðóãèì âàð³-

àíòîì îáðîáêè äàíèõ. Â öüîìó âèïàäêó êîæí³é â³äïî-

â³ä³ ó â³äïîâ³äíîñò³ ³ç êëþ÷åì ïðèâëàñíþâàâñÿ îäèí

áàë. Äàë³ ïî êîæí³é øêàë³ ï³äðàõîâóâàâñÿ ïåðâèííèé

ñóìàðíèé áàë. Ïîò³ì ïðîâîäèëàñÿ êîðåêö³ÿ ó çâ’ÿçêó ç

ä³ºþ ÷èííèêà «áàæàíîñò³». Äàë³ ïðîâîäèâñÿ ïåðåêëàä

«ñèðèõ» áàë³â ó ñòàíäàðòí³ Ò-áàëè. Ïðè îñòàòî÷í³é

îáðîáö³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ

âàð³àíòè êîåô³ö³ºíò³â êîðåêö³¿ çàëåæíî â³ä  çíà÷åíü

«ñèðîãî» áàëà â³äïîâ³äíî äî íîðì ïðè ïåðåêëàä³ «-

ñèðèõ» áàë³â ó Ò-áàëè [7].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ðîçïîä³ëó äîñë³äæåíèõ

÷îëîâ³ê³â çà ñòðóêòóðîþ ÑÂÏ â³äîáðàæåíî ó òàáë. 2. 

Çà àíàë³çîì äàíèõ, ïðåäñòàâëåíèõ ó òàáëèö³ 2, íàäà-

íà çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà çà øêàëàìè â óñ³õ òðüîõ

ãðóïàõ äîñë³äæåíèõ.

1. Øêàëà óñòàíîâêè íà ñîö³àëüíó áàæàí³ñòü (ñëóæ-

áîâà øêàëà). Äàíîþ øêàëîþ âèì³ðþâàëàñÿ ãîòîâí³ñòü

äîñë³äæóâàíèõ ÎÃ, ÏÃÏ òà ÄÃÏ ïðåçåíòóâàòè ñåáå â

íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâîìó ñâ³òë³ ç ïîãëÿäó «ñîö³àëüíî¿

áàæàíîñò³». Òàê, îáñòåæåí³ óñ³õ òðüîõ ãðóï ³ç ïîêàçíè-

êàìè 50–60 Ò-áàë³â õàðàêòåðèçóâàëèñÿ òåíäåíö³ºþ

íàäàâàòè ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³ (ÎÃ – 37,0 %,

ÏÃÏ – 35,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %) (p<0,001). Ó îáñòåæåíèõ

³ç ïîêàçíèêàìè á³ëüøå 60 áàë³â âèÿâëåíî ñõèëüí³ñòü

ùîäî äîòðèìàííÿ, íàâ³òü, ìàëîçíà÷óùèõ ñîö³àëüíèõ

íîðì (ÎÃ – 33,0 %, ÏÃÏ – 35,0 %, ÄÃÏ – 60,0 %), íàâ-

ìèñíå ïðàãíåííÿ ïîêàçàòè ñåáå â êðàùîìó ñâ³òë³ (ÎÃ –

67,0 %, ÏÃÏ – 65,6 %, ÄÃÏ – 15,0 %), äåÿêà ñòîðîæ-

ê³ñòü ùîäî îáñòåæåííÿ (ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ – 65,0 %,

ÄÃÏ – 20,0 %) (p<0,001). Ïîêàçíèêè ó ä³àïàçîí³ 70–89

áàë³â ñâ³ä÷èëè ïðî âèñîêó ñòîðîæê³ñòü ïàö³ºíò³â é

ñóìí³â³ ùîäî â³ðîã³äíîñò³ â ö³ëîìó ðåçóëüòàò³â äîñë³-

äæåííÿ (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 20,0 %, ÄÃÏ – 10,0 %) (-

p<0,001). Ïîêàçíèêè íèæ÷å 50 Ò-áàë³â ñâ³ä÷èëè, ùî

äîñë³äæåí³ áóëè íåñõèëüí³ ïðèõîâóâàòè âëàñí³ íîðìè é

ö³ííîñò³, êîðåêòóâàòè ñâî¿ â³äïîâ³ä³ ó íàïðÿìêó

ñîö³àëüíî¿ áàæàíîñò³ (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 10,0 %, ÄÃÏ

– 10,0 %) (p<0,001). Â³äçíà÷åíî òàêîæ, ùî á³ëüø³ñòü

äîñë³äæåíèõ (ÎÃ – 76,0 %, ÏÃÏ – 70,0 %, ÄÃÏ – 15,0

%) áóëè íåçäàòí³ òðèâàëèé ÷àñ äîäåðæóâàòèñÿ óñòàíîâ-

êè íà ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³. Îäíî÷àñíî, âèñîê³

ïîêàçíèêè ïî ñëóæáîâî¿ øêàë³ é ïî îñíîâíèõ øêàëàõ

(êð³ì øêàëè 8) ñâ³ä÷èëè ïðî äèñîö³àö³þ ó ñâ³äîìîñò³

îáñòåæåíèõ ì³æ â³äîìèìè éîìó é ðåàëüíèìè íîðìàì

ïîâåä³íêè (ÎÃ – 60,0 %, ÏÃÏ – 55,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %).

2. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ïîäîëàííÿ íîðì ³ ïðàâèë.

Çà äîïîìîãîþ äàíî¿ øêàëè âèì³ðþâàëàñÿ ñõèëüí³ñòü
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Ðîçïîä³ë äîñë³äæåíèõ çà ñòðóêòóðîþ ñõèëüíîñò³ äî â³äõèëåíî¿ ïîâåä³íêè (áàëè)

Ïðèì³òêè:
À. 1. Øêàëà óñòàíîâêè íà ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³; 2. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ïîäîëàííÿ íîðì ³ ïðàâèë;

3. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àääèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, 4. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ñàìîóøêîäæåííî¿ é ñàìîðóéí³âíî¿

ïîâåä³íêè; 5. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àãðåñ³¿ é íàñèëëÿ; 6. Øêàëà âîëüîâîãî êîíòðîëþ åìîö³éíèõ ðåàêö³é;

7. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî äåë³êâåíòíî¿ ïîâåä³íêè.

Á. Äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ïîêàçíèê³â øêàë ó ãðóïàõ p≤0,05.

Ãðóïè Áàëè

Øêàëè À

1 2 3 4 5 6 7

Ñåð.á. Ñåð.á. Ñåð.á. Ñåð.á. Ñåð.á. Ñåð.á. Ñåð.á.

ÎÃ (N=473)

< 50 45 46 37 38 44 48 39

51–60 55 56 59 58 57 59 58

61–70 62 64 69 68 65 66 67

71 > 72 74 75 77 79 74 76

ÏÃÏ (N=114)

< 50 46 47 35 39 43 49 38

51–60 54 55 58 59 56 58 56

61–70 61 64 68 67 66 67 66

71 > 71 73 72 76 78 75 77

ÄÃÏ (N=78)

< 50 41 42 33 32 39 41 31

51–60 54 55 55 56 56 52 52

61–70 61 62 61 63 62 61 62

71 > 71 72 71 73 71 72 7
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äîñë³äæóâàíîãî äî ïîäîëàííÿ ³ñíóþ÷èõ íîðì ³ ïðàâèë,

àáî äî îòðèìàííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì, ö³ííîñòåé,

çðàçê³â ïîâåä³íêè. Ó äîñë³äæåíèõ, ðåçóëüòàòè ÿêèõ

ëåæàëè ó ä³àïàçîí³ 50–60 Ò-áàë³â (ÎÃ – 65,0 %, ÏÃÏ –

60,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %), ñïîñòåð³ãàëàñü âèðàæåí³ñòü

äàíèõ òåíäåíö³é, à ñàìå: íîíêîíôîðì³ñòí³ñòü óñòàíî-

âîê, ñõèëüí³ñòü ïðîòèñòàâëÿòè âëàñí³ íîðìè é ö³ííîñò³

ãðóïîâèì (ÎÃ – 65,0 %, ÏÃÏ – 55,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %),

òåíäåíö³¿ «ïîðóøóâàòè ñïîê³é» (ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ –

60,0 %, ÄÃÏ – 18,0 %), øóêàòè òðóäíîù³, ÿê³ ìîæíà

áóëî á ïîäîëàòè (ÎÃ – 15,0 %, ÏÃÏ – 22,0 %, ÄÃÏ –

23,0 %) (p<0,001). Ïîêàçíèêè, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó ä³àïà-

çîí³ 60–70 Ò-áàë³â, ñâ³ä÷èëè ïðî íàäçâè÷àéíó âèðàæå-

í³ñòü íîíêîíôîðì³ñòñê³õ òåíäåíö³é (ÎÃ – 30,0 %, ÏÃÏ

– 25,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %), ïðîÿâè íåãàòèâ³çìó (ÎÃ – 68,0

%, ÏÃÏ – 76,0 %, ÄÃÏ – 14,0 %) (p<0,001). Ó äîñë³äæå-

íèõ ³ç ðåçóëüòàòàìè íèæ÷å 50 Ò-áàë³â ä³àãíîñòîâàíî

êîíôîðìí³ óñòàíîâêè (ÎÃ – 54,0 %, ÏÃÏ – 52,0 %, ÄÃÏ

– 12,0 %), ñõèëüí³ñòü äî ñòåðåîòèï³â é çàãàëüíîïðèé-

íÿòî¿ ïîâåä³íêè (ÎÃ – 69,0 %, ÏÃÏ – 64,0 %, ÄÃÏ –

24,0 %) (p<0,001). Çà óìîâè ñïîëó÷åííÿ âèñîêîãî ³íòå-

ëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ ó (ÎÃ – 27,0 %, ÏÃÏ – 25,0 %, ÄÃÏ

– 45,0 %) ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ ïðèõîâóâàòè âëàñí³

ðåàëüí³ íîðìè é ö³ííîñò³.

3. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Çà

äîïîìîãîþ äàíî¿ øêàëè äîñë³äæåíî ãîòîâí³ñòü ó

îáñòåæåíèõ ðåàë³çóâàòè àäèêòèâíó ïîâåä³íêó. Ðåçóëü-

òàòè â ä³àïàçîí³ 50–70 Ò-áàë³â (ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ –

45,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %) ñâ³ä÷èëè ïðî ñõèëüí³ñòü äîñë³-

äæåíèõ (p<0,001) äî óíèêíåííÿ ðåàëüíîñò³ çà äîïîìî-

ãîþ çì³íè âëàñíîãî ïñèõ³÷íîãî ñòàíó, ñõèëüí³ñòü äî

³ëþçîðíî-êîìïåíñàòîðíîãî ñïîñîáó âèð³øåííÿ îñîáè-

ñò³ñíèõ ïðîáëåì (ÎÃ – 92,0 %, ÏÃÏ – 87,0 %, ÄÃÏ –

13,0 %). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷èëè ïðî îð³ºíòàö³þ

îáñòåæåíèõ íà ïî÷óòòºâó ñòîðîíó æèòòÿ (ÎÃ – 88,0 %,

ÏÃÏ – 76,0 %, ÄÃÏ – 34,0 %), íàÿâí³ñòü òàê çâàíî¿

«ñåíñîðíî¿ ñïðàãè» (ÎÃ – 89,0 %, ÏÃÏ – 78,0 %, ÄÃÏ

– 33,0 %), ïðî ãåäîí³ñòè÷í³ îð³ºíòîâàí³ íîðìè é ö³ííî-

ñò³ (ÎÃ – 76,0 %, ÏÃÏ – 69,0 %, ÄÃÏ – 14,0 %). Äëÿ

äîñë³äæåíèõ ³ç ïîêàçíèêàìè ïîíàä 70 Ò-áàë³â (ÎÃ –

40,0 %, ÏÃÏ – 30,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %) (p<0,001) áóëà

õàðàêòåðíîþ íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿

ïîòðåáè â àäèêòèâíîìó ñòàí³. Ðåçóëüòàòè íèæ÷å 50 Ò-

áàë³â (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 25,0 %, ÄÃÏ – 60,0 %) ñâ³ä-

÷èëè ïðî ãàðíèé ñîö³àëüíèé êîíòðîëü ïîâåä³íêîâèõ

ðåàêö³é (p<0,001).

4. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî ñàìîóøêîäæóþ÷î¿ é ñàìî-

ðóéí³âíî¿ ïîâåä³íêè. Äàíîþ øêàëîþ äîñë³äæåíî

ãîòîâí³ñòü ðåàë³çóâàòè àóòîàãðåñèâíó ïîâåä³íêó. Ó

äîñë³äæåíèõ ðåçóëüòàòè, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó ä³àïàçîí³

50-70 Ò-áàë³â (ÎÃ – 40,0 %, ÏÃÏ – 30,0 %, ÄÃÏ – 15,0

%), ñâ³ä÷èëè ïðî íèçüêó ö³íí³ñòü âëàñíîãî æèòòÿ,

ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó, âèðàæåíó ïîòðåáó â ãîñòðèõ â³ä-

÷óòòÿõ (p<0,001). Ó äîñë³äæåíèõ ³ç ðåçóëüòàòàìè 70 Ò-

áàë³â òà á³ëüøå (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 12,0 %, ÄÃÏ – 8,0

%), â³ðîã³äí³ñòü ðåçóëüòàò³â áóëà íåäîñòîâ³ðíà (-

p<0,001). Ó äîñë³äæåíèõ, â ÿêèõ ïîêàçíèêè áóëè íèæ÷å

50 Ò-áàë³â (ÎÃ – 50,0 %, ÏÃÏ – 58,0 %, ÄÃÏ – 67,0 %),

âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ãîòîâíîñò³ äî ðåàë³çàö³¿ ñàìîðóé-

íóþ÷î¿ ïîâåä³íêè, à òàêîæ â³äñóòí³ñòü òåíäåíö³¿ äî

ñîìàòèçàö³¿ òðèâîãè òà ñõèëüíîñò³ äî ðåàë³çàö³¿ êîì-

ïëåêñ³â ïðîâèíè â ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³ÿõ (p<0,001).

5. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî àãðåñ³¿ òà íàñèëüñòâà.

Äàíîþ øêàëîþ äîñë³äæåíî ãîòîâí³ñòü îáñòåæåíèõ äî

ðåàë³çàö³¿ àãðåñèâíèõ òåíäåíö³é ó ïîâåä³íêè. Ó äîñë³-

äæåíèõ ç ïîêàçíèêàìè ó ä³àïàçîí³ 50-60 Ò-áàë³â (ÎÃ –

55,0 %, ÏÃÏ – 45,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %), ìàëà ì³ñöå íàÿâ-

í³ñòü àãðåñèâíèõ òåíäåíö³é (p<0,001). Â³äïîâ³äíî, ó

äîñë³äæåíèõ, â ÿêèõ ïîêàçíèêè ïåðåáóâàëè ó ä³àïàçîí³

60-70 Ò-áàë³â (ÎÃ – 20,0 %, ÏÃÏ – 25,0 %, ÄÃÏ – 15,0

%), ñïîñòåð³ãàëàñü àãðåñèâíà ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòî-

ñò³ ó âçàºìèíàõ ç ³íøèìè ëþäüìè, ñõèëüí³ñòü äî âèð³-

øåííÿ ïðîáëåì çà äîïîìîãîþ íàñèëüñòâà, òåíäåíö³¿

ïðèíèæåííÿ ïàðòíåðà ïî ñï³ëêóâàííþ, ÿê çàñ³áó ñòàá³-

ë³çàö³¿ ñàìîîö³íêè, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ñàäèñòè÷íèõ òåí-

äåíö³é (p<0,001). Äîñë³äæåí³ ³ç ïîêàçíèêàìè ïîíàä 70

Ò-áàë³â (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 15,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %)

õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íåäîñòîâ³ðí³ñòþ â³äïîâ³äåé (-

p<0,001). Ïîêàçíèêè íèæ÷å 50 Ò-áàë³â (ÎÃ – 15,0 %,

ÏÃÏ – 15,0 %, ÄÃÏ – 50,0 %) ñâ³ä÷èëè ïðî íåâèðàæå-

í³ àãðåñèâí³ òåíäåíö³¿, ïðî íåïðèéíÿòí³ñòü íàñèëüñòâà

ÿê çàñîáó âèð³øåííÿ ïðîáëåì, ïðî íåòèïîâ³ñòü àãðåñ³¿

ÿê ñïîñîáó âèõîäó ³ç ôðóñòðóþ÷î¿ ñèòóàö³¿ (p<0,001).

Íèçüê³ ïîêàçíèêè ïî äàí³é øêàë³ ó ñïîëó÷åíí³ ç

âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïî øêàë³ ñîö³àëüíî¿ áàæàíîñò³

õàðàêòåðèçóâàëè îñîáèñò³ñòü ³ç âèñîêèì ð³âíåì

ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ ïîâåä³íêîâèõ ðåàêö³é.

6. Øêàëà âîëüîâîãî êîíòðîëþ åìîö³éíèõ ðåàêö³é.

Äàíîþ øêàëîþ äîñë³äæåíî ñõèëüí³ñòü îáñòåæåíèõ

êîíòðîëþâàòè ïîâåä³íêîâ³ ïðîÿâè åìîö³éíèõ ðåàêö³é.

Òàê, ó òèõ äîñë³äæåíèõ, â ÿêèõ ïîêàçíèêè çà ö³ºþ øêà-

ëîþ áóëè ó ìåæàõ 60-70 Ò-áàë³â (ÎÃ – 75,0 %, ÏÃÏ –

65,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %), ìàëà ì³ñöå ñëàáê³ñòü âîëüîâîãî

êîíòðîëþ åìîö³éíî¿ ñôåðè, íåáàæàííÿ àáî íåçäàòí³ñòü

êîíòðîëþâàòè ïîâåä³íêîâ³ ïðîÿâè åìîö³éíèõ ðåàêö³é (-

p<0,001). Ó òàêèõ îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî ñõèëüí³ñòü

ðåàë³çîâóâàòè íåãàòèâ³ åìîö³¿ áåçïîñåðåäíüî ó ïîâå-

ä³íö³, à òàêîæ íåñôîðìîâàíèé âîëüîâ³é êîíòðîëü âëàñ-

íèõ ïîòðåá ³ ïî÷óòòºâèõ ïîòÿã³â. Äîñë³äæåí³, ùî ìàëè

ïîêàçíèêè íèæ÷å 50 Ò-áàë³â (ÎÃ – 15,0 %, ÏÃÏ – 25,0

%, ÄÃÏ – 75,0 %), õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íåâèðàæí³ñòþ

òåíäåíö³é, ì³öíèì ñàìîêîíòðîëåì ïîâåä³íêîâèõ òà

åìîö³éíèõ ðåàêö³é, ïî÷óòòºâèõ ïîòÿã³â (p<0,001).

7. Øêàëà ñõèëüíîñò³ äî äåë³êâåíòíî¿ ïîâåä³íêè.

Äàíîþ øêàëîþ áóëî íàäàíî äèôåðåíö³àö³þ äîñë³äæå-

íèõ çà ïðàâîïîðóøåííÿì (âèïàäêè êîíôë³êòó ³ç çàãàëü-

íîïðèéíÿòèìè çàñîáàìè æèòòÿ é ïðàâîâèõ íîðì).

Äàíîþ øêàëîþ äîñë³äæåíî ãîòîâí³ñòü (ñõèëüí³ñòü)

ï³äë³òê³â äî ðåàë³çàö³¿ äåë³êâåíòíî¿ ïîâåä³íêè - íàÿâ-

í³ñòü «äåë³êâåíòíîãî ïîòåíö³àëó», ÿê³é ìîæå ðåàë³çó-

âàòèñÿ ïðè ïåâíèõ îáñòàâèíàõ. Äëÿ äîñë³äæåíèõ ç

ðåçóëüòàòàìè, ùî ïåðåáóâàëè ó ä³àïàçîí³ 50-60 Ò-áàë³â

(ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ – 45,0 %, ÄÃÏ – 10,0 %), áóëî õàðàê-

òåðíèì íàÿâí³ñòü äåë³êâåíòíèõ òåíäåíö³é òà íèçüêèé

ð³âåíü ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ (p<0,001). Ó äîñë³äæåíèõ

³ç ðåçóëüòàòàìè âèùå 60 Ò-áàë³â (ÎÃ – 35,0 %, ÏÃÏ –
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30,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %) âèÿâëåíî âèñîêà ãîòîâí³ñòü äî

ðåàë³çàö³¿ äåë³êâåíòíî¿ ïîâåä³íêè (p<0,001). Ðåçóëüòà-

òè íèæ÷å 50 Ò-áàë³â (ÎÃ – 10,0 %, ÏÃÏ – 25,0 %, ÄÃÏ

– 60,0 %) ñâ³ä÷èëè ïðî íåâèðàæåí³ñòü çàçíà÷åíèõ òåí-

äåíö³é, ÿê³ ó ñïîëó÷åíí³ ç âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïî

øêàë³ ñîö³àëüíî¿ áàæàíîñò³ ñâ³ä÷èëè ïðî âèñîêèé

ð³âåíü ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ (p<0,001).

Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â

äîñë³äæåííÿ ïîâåä³íêè, ùî â³äõèëÿºòüñÿ, ÿê ïðîâ³äíî¿

õàðàêòåðèñòèêè ïàòîïñèõîëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ÏÑÀ²,

äîçâîëèëî ñôîðìóëþâàòè íàñòóïí³ âèñíîâêè. Òàê, â

ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ðîçïîä³ë äîñ-

ë³äæåíèõ ÎÃ òà ÏÃÏ çà ÑÂÏ â ö³ëîìó â³äïîâ³äàº

«äåë³êâåíòí³é âèá³ðö³», à îáñòåæåí³ ÄÃÏ – «íîðìàëü-

í³é âèá³ðö³». Âèçíà÷åíî, ùî ïàö³ºíòè ÎÃ òà ÏÃÏ ó

á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õàðàêòåðèçóâàëèñÿ òåíäåíö³ºþ

íàäàâàòè ñîö³àëüíî-áàæàí³ â³äïîâ³ä³, íàâìèñíèì ïðà-

ãíåííÿì ïîêàçàòè ñåáå â êðàùîìó ñâ³òë³ òà íèçüêî¿

ñõèëüí³ñòþ äîòðèìàííÿ, íàâ³òü, ìàëîçíà÷óùèõ

ñîö³àëüíèõ íîðì. Ó îáñòåæåíèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ äèñîö³-

àö³ÿ ó ì³æ â³äîìèìè ¿ì é ðåàëüíèìè íîðìàì ïîâåä³íêè

(ÎÃ – 60,0 %, ÏÃÏ – 55,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %) (p<0,001).

Ó íèõ âèÿâëåíî íîíêîíôîðì³ñòü óñòàíîâîê (ÎÃ – 65,0

%, ÏÃÏ – 60,0 %, ÄÃÏ – 15,0 %) (p<0,001), à òàêîæ

ñõèëüí³ñòü ïðîòèñòàâëÿòè âëàñí³ íîðìè é ö³ííîñò³ ãðó-

ïîâèì (ÎÃ – 65,0 %, ÏÃÏ – 55,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %) (-

p<0,001), òåíäåíö³¿ «ïîðóøóâàòè ñïîê³é», ïðîÿâè íåãà-

òèâ³çìó (ÎÃ – 68,0 %, ÏÃÏ – 76,0 %, ÄÃÏ – 14,0 %) (-

p<0,001). 

Âèÿâëåíî, ùî îáñòåæåí³ áóëè ñõèëüí³ äî óíèêíåí-

íÿ ðåàëüíîñò³ çà äîïîìîãîþ çì³íè âëàñíîãî ïñèõ³÷íî-

ãî ñòàíó (ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ – 45,0 %, ÄÃÏ – 20,0 %) (-

p<0,001), äî ³ëþçîðíî-êîìïåíñàòîðíîãî ñïîñîáó âèð³-

øåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ïðîáëåì (ÎÃ – 92,0 %, ÏÃÏ – 87,0

%, ÄÃÏ – 13,0 %) (p<0,001). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä-

÷àòü ïðî îð³ºíòàö³þ îáñòåæåíèõ ÎÃ òà ÏÃÏ íà ïî÷óò-

òºâó ñòîðîíó æèòòÿ, íàÿâí³ñòü «ñåíñîðíî¿ ñïðàãè» òà

îð³ºíòàö³þ íà ãåäîí³ñòè÷í³ íîðìè é ö³ííîñò³. Äëÿ íèõ

áóëî õàðàêòåðíî ñóìí³âè àáî íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿

ïñèõîëîã³÷íî¿ ïîòðåáè ó àäèêòèâíîìó ñòàí³.

Òàêîæ ó ÷àñòèíè äîñë³äæåíèõ âñòàíîâëåíî ñõèëü-

í³ñòü äî ðèçèêó òà âèðàæåíó ïîòðåáó â ãîñòðèõ â³ä÷óò-

òÿõ (ÎÃ – 40,0 % òà ÏÃÏ – 30,0 %) (p<0,001). Ó 67,0 %

äîñë³äæåíèõ  ÄÃÏ  âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ãîòîâíîñò³ äî

ðåàë³çàö³¿ ñàìîðóéíóþ÷î¿ ïîâåä³íêè, à òàêîæ â³äñóò-

í³ñòü òåíäåíö³¿ äî ñîìàòèçàö³¿ òðèâîãè òà ñõèëüíîñò³

äî ðåàë³çàö³¿ êîìïëåêñ³â ïðîâèíè â ïîâåä³íêîâèõ ðåàê-

ö³ÿõ (p<0,001). Ó ÷àñòèíè îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî íàÿâ-

í³ñòü àãðåñèâíèõ òåíäåíö³é, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ

ñõèëüí³ñòþ âèð³øóâàòè ïðîáëåìè çà äîïîìîãîþ

íàñèëüñòâà, ïðèíèæåííÿ ïàðòíåðó ïî ñï³ëêóâàííþ, ÿê

çàñ³á ñòàá³ë³çàö³¿ ñàìîîö³íêè, ïðî íàÿâí³ñòü ñàäèñòè÷-

íèõ òåíäåíö³é (ÎÃ – 55,0 % òà ÏÃÏ – 45,0 %) (-

p<0,001). Ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíèõ âèÿâëåíî ñëàáê³ñòü

âîëüîâîãî êîíòðîëþ åìîö³éíî¿ ñôåðè òà íåáàæàííÿ é

íåçäàòí³ñòü êîíòðîëþâàòè ïîâåä³íêîâ³ ïðîÿâè åìîö³é-

íèõ ðåàêö³é (ÎÃ – 75,0 %, ÏÃÏ – 65,0 % òà ÄÃÏ – 15,0

%) (p<0,001) òà äåë³êâåíòí³ òåíäåíö³¿ òà íèçüêèé

ð³âåíü ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ (ðåàë³çàö³ÿ äåë³êâåíòíî¿

ïîâåä³íêè - íàÿâí³ñòü «äåë³êâåíòíîãî ïîòåíö³àëó»)

(ÎÃ – 55,0 %, ÏÃÏ – 45,0 % òà ÄÃÏ – 10,0 %)  (-

p<0,001).

Îòðèìàí³ äàí³ áóëè âðàõîâàí³ íàìè ïðî ïîáóäîâ³

êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè ë³êóâàííÿ ÏÑÀ².
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Ê. Â. Àéìåäîâ
Íà îñíîâàíèè ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 665 ìóæ÷èí (473 ñ ïàòîëîãè÷åñêîé ñêëîííîñòüþ ê àçàðòíûì èãðàì, 114 - ñ

àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòüþ è 78 óñëîâíî çäîðîâûõ ëèö), èçó÷åíû îñîáåííîñòè «îòêëîíÿþùåãîñÿ» ïîâåäåíèÿ ó îáñëåäîâàííîãî êîíòèíãåíòà.

Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî ñêëîííîñòü ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé õàðàêòåðèñòèêîé ïàòîïñèõîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé

ïàòîëîãè÷åñêîé ñêëîííîñòè ê àçàðòíûì èãðàì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ëåãëè â îñíîâó ðàçðàáîòêè êîìïëåêñíîé ñèñòåìû ëå÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé

ñêëîííîñòè ê àçàðòíûì èãðàì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñêëîííîñòü ê àçàðòíûì èãðàì, ñêëîííîñòü ê îòêëîíÿþùåìóñÿ ïîâåäåíèþ

«FAIL» BEHAVIOR AS A HOST CHARACTERISTICS PATHOPSYCHOLOGICAL CONSTITUTES PATHOLOGICAL GAMBLING
K.V. Aymedov

On the basis of psychodiagnostic study 665 men (473 with pathological gamblers, 114 - with alcohol dependence and 78 apparently healthy indi-

viduals) have been studied especially the "deviant" behavior in the examined contingent. Concluded that the tendency to deviant behavior is a leading

characteristic pathopsychological component of pathological gambling. The data obtained formed the basis for developing an integrated system of treat-

ment for pathological gambling. 

Keywords: pathological gambling, addiction to deviant behavior


