
Àðõ³â ïñèõ³àòð³¿ 3 (66) ` 2011

Èñòîðèÿ íàóêè – íàèáîëåå ðàöèîíàëüíàÿ è â òî æå

âðåìÿ íàèáîëåå óâëåêàòåëüíàÿ èç âñåõ èñòîðèé. Äðàìà

èäåé, ñîñòàâëÿþùàÿ ñîáñòâåííî ïðåäìåò èñòîðèè

íàóêè, â íå ìåíüøåé ìåðå ÿâëÿåòñÿ è äðàìîé ëþäåé,

êàê ñàìèõ ó÷åíûõ, òàê è åå «ïîäîïûòíûõ êðîëèêîâ» –

îáúåêòîâ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèëîæåíèÿ íàó÷íûõ íîâà-

öèé.

Â ýïîõó, êîãäà íàóêà âñå áîëüøå ïðîíèêàåò â îáùå-

ñòâåííóþ ïðàêòèêó, îíà ìîæåò îñóùåñòâëÿòü ñâîþ

îáùåñòâåííóþ ôóíêöèþ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì

ëèøü òîãäà, êîãäà íå ñêðûâàåò ñâîèõ ãðàíèö è óñëîâíî-

ñòè ñâîåãî ïîëÿ äåÿòåëüíîñòè [1]. Ñîâðåìåííàÿ ïñè-

õèàòðèÿ îïèðàåòñÿ íà âåðèôèöèðóåìûå íàó÷íûå çíà-

íèÿ ëèøü îò÷àñòè, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü åå ïîëÿ ñîá-

ñòâåííî «ïðàâèëüíîé» íàóêîé íå ÿâëÿåòñÿ (òàê íàçûâà-

åìûå ãóìàíèòàðíûå íàóêè â àíãëèéñêîì ÿçûêå îáîçíà-

÷àþòñÿ êàê «ìîðàëüíûå»), è íåáëàãîïîëó÷íàÿ íðàâ-

ñòâåííàÿ èëè ïðàâîâàÿ ñèòóàöèÿ â ãîñóäàðñòâå ìîæåò

ïðèâåñòè ê ñèñòåìàòè÷åñêèì çëîóïîòðåáëåíèÿì ïñè-

õèàòðèåé êàê ñîöèàëüíûì èíñòèòóòîì.

Çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé – ýòî çëîóïîòðåáëå-

íèÿ ðîëüþ ïñèõèàòðà êàê ýêñïåðòà, òàê è ëå÷àùåãî

âðà÷à. Ôåíîìåí çëîóïîòðåáëåíèé ïñèõèàòðèåé íå

ÿâëÿåòñÿ ñóãóáî íàöèîíàëüíûì (íåìåöêèì, ðóññêèì,

ðóìûíñêèì, êóáèíñêèì…). Îòäåëüíûå ñëó÷àè çëîóïî-

òðåáëåíèé, ñ òîé èëè èíîé ÷àñòîòîé ïðîÿâëÿþùèåñÿ è

â ãîñóäàðñòâàõ, ìàêñèìàëüíî âîçìîæíî îðèåíòèðîâàí-

íûõ íà ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà, â îïðåäåëåííûõ

ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ ñòàíîâÿòñÿ ãîñóäàðñòâåííûì

èíñòèòóòîì, â ÷àñòíîñòè, îðèåíòèðîâàííûì íà ïîäà-

âëåíèå ïîëèòè÷åñêîãî è ðåëèãèîçíîãî èíàêîìûñëèÿ.

Ýòà ðàáîòà – ïåðâàÿ ïîïûòêà íåýìîöèîíàëüíî è

îáúåêòèâíî ïðîñëåäèòü, êàêèå æå êîíêðåòíûå ïðè÷èíû

ëåæàò â îñíîâå ñòàíîâëåíèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ èíòåðíà-

öèîíàëüíîãî ôåíîìåíà çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé.

…Áóëëîé Ïàïû Èííîêåíòèÿ VIII ïðåäïèñûâàëîñü

ðàçûñêèâàòü è ïðèâëåêàòü ê ñóäó ëþäåé, äîáðîâîëüíî è

ñîçíàòåëüíî îòäàâøèõñÿ ïîä âëàñòü «äåìîíîâ». Äâà

äîìèíèêàíñêèõ ìîíàõà, ßêîâ Øïðåíãåð è Ãåíðèõ

Èíñèñòîðèñ, îïèðàÿñü íà ïàïñêóþ áóëëó, ñòàëè ýíåð-

ãè÷íî èñòðåáëÿòü «âåäüì». Â 1487 ã. îíè îïóáëèêîâàëè

ñâîé «Ìîëîò âåäüì» – ñâîåîáðàçíîå ðóêîâîäñòâî îïîç-

íàíèÿ, èçîáëè÷åíèÿ è ñîêðóøåíèÿ âåäüì. Âåðîÿòíî,

êàê ñåãîäíÿ ìû ïîíèìàåì, íàèáîëåå áëàãîäàðíûì

ìàòåðèàëîì äëÿ èíêâèçèòîðîâ áûëè äåïðåññèâíûå

áîëüíûå ñ èäåÿìè ñàìîîáâèíåíèÿ [2]. Ñ ïðåçåíòèñò-

ñêîé òî÷êè çðåíèÿ, òàêàÿ ïðàêòèêà ïðîòèâîïðàâíà, íî

çëîóïîòðåáëåíèåì ïñèõèàòðèåé íå ÿâëÿëàñü, ïîñêîëü-

êó ïðàâîâàÿ äîêòðèíà èíêâèçèöèè íå çíàëà èíñòèòóòà

íåâìåíÿåìîñòè.

Çëîóïîòðåáëåíèåì ïñèõèàòðèåé, â òîì ÷èñëå è â

ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ, ÿâëÿåòñÿ óìûøëåííàÿ ýêñêóëüïà-

öèÿ ãðàæäàí, ïî ñâîåìó ïñèõè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ íå

íóæäàþùèõñÿ íè â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòåñíåíèè, íè â

ïñèõèàòðè÷åñêîì ëå÷åíèè (ðàçóìååòñÿ, äàííîå îïðåäå-
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äèñêóòèðîâàòü? Ìû âîñïðèíèìàåì áóêâàëüíî âñå, ÷òî íàì äàþò. Ïðè÷åì, ýòî êàñàåòñÿ êàê

íà÷èíàþùèõ, òàê è ñîâñåì çðåëûõ âðà÷åé. 

Ïîëàãàåì, ÷òî çàäà÷åé Äèñêóññèîííîãî êëóáà ìîæåò áûòü êàê îáñóæäåíèå àêòóàëüíûõ ñòàòåé, òàê è

äîêëàäîâ íà êîíôåðåíöèÿõ, êðóãëûõ ñòîëàõ è ïð. ×òî ìîæåò áûòü ëó÷øå îòäûõà â óïðàæíåíèè óìà

äèñêóññèåé?
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ëåíèå âñå âàðèàíòû çëîóïîòðåáëåíèé ïñèõèàòðèåé íå

èñ÷åðïûâàåò). Ïîñêîëüêó èíäèâèä ÕÕ âåêà ñóùåñòâó-

åò, ñîçíàåò è ìûñëèò â ïðîìåæóòêå ìíîãèõ êóëüòóð, ìû

âïðàâå ðàññìàòðèâàòü ôåíîìåí çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñè-

õèàòðèåé îáîáùåííî; íåçíà÷èòåëüíûå íàöèîíàëüíûå

ðàçëè÷èÿ íå êàñàþòñÿ îñíîâû çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñè-

õèàòðèåé, åå «èäåîëîãèè».

Äàæå ïîâåðõíîñòíûé àíàëèç ôåíîìåíà ñâèäåòåëü-

ñòâóåò î òîì, ÷òî ìàññèðîâàííûå, èíñòèòóöèîíàëüíûå

çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé èìåþò ìåñòî ëèøü â

ñïåöèôè÷åñêè îðãàíèçîâàííûõ ãîñóäàðñòâàõ, êîòîðûå

ïîëèòîëîãèÿ îïðåäåëÿåò êàê òîòàëèòàðíûå. 

Â îñíîâå õàðàêòåðèñòèêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîñó-

äàðñòâåííûõ ñèñòåì ëåæàò òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ÷èñëî

ïàðòèé, îðãàíèçàöèÿ âûáîðîâ, îòíîøåíèÿ ãîñóäàðñòâà

ê ïðàâàì è ñâîáîäàì ãðàæäàí è ïîäîáíûå ýëåìåíòû

òðàäèöèîííîãî íàáîðà ïðèçíàêîâ äåìîêðàòèè [3]. Â

òîòàëèòàðíûõ ãîñóäàðñòâàõ òàêèå ïðèçíàêè äåìîêðà-

òèè ôàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò.

Â îñíîâå ëþáîãî òîòàëèòàðíîãî ãîñóäàðñòâà –

âëàñòü, îôîðìèâøàÿñÿ êàê òÿãîòåþùèé ê òîòàëüíîìó

êîíòðîëü íàä îïðåäåëåííûì ñîöèàëüíûì ïðîñòðàí-

ñòâîì, íàïîëíåííûì ëþäüìè è âåùàìè. Âëàñòü óòîïèè.

Óòîïèÿ òðàãè÷íà íå òîëüêî ïî îïðåäåëåíèþ, ïî

ñàìîìó ñìûñëó ñâîåãî ãðå÷åñêîãî èìåíè. Îõâà÷åííûé

ïðîðî÷åñêîé íàäåæäîé óòîïèñò ãîòîâèò ÷åëîâå÷åñòâó

òðàãåäèþ õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî åãî êîíöåïöèÿ æåñòêî

äåòàëèçèðóåò áóäóùåå. Óòîïèÿ åñòü ìèô î âîçìîæíî-

ñòè ïîñòðîåíèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáùíîñòè åäèíî-

âåðöåâ, ãäå ïîíÿòèÿ âåðû è åäèíîìûñëèÿ æåñòêî ñïàÿ-

íû è ñîâïàäàþò ïî ñâîèì ñìûñëîâûì ïîëÿì.

Óòîïèñò, âïðî÷åì, êàê è ëþáîé èäåîëîãè÷åñêèé

÷åëîâåê, èñõîäèò èç âñåïîãëîùàþùåé óâåðåííîñòè â

äîñòèæåíèè íîâîãî ìèðà, â êîòîðîì íîâûé ÷åëîâåê

ñîçäàñò íîâîå îáùåñòâî. Êàê ïèñàë ðóññêèé ôèëîñîô

Ã.Â. Ôëîðîâñêèé, «óòîïèçì åñòü ïîñòîÿííûé è íåèç-

áûâíûé ñîáëàçí ÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè, åå îòðèöàòåëü-

íûé ïîëþñ, çàðÿæåííûé âåëè÷àéøåé, õîòÿ è ÿäîâèòîé

ýíåðãèåé» [4]. Âêóñ è ñòðåìëåíèå ê ìåëî÷íîé ðåãëà-

ìåíòàöèè âñåé æèçíè íåîáû÷àéíî ïîêàçàòåëüíû äëÿ

ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ íàïðàâëåíèé óòîïè÷åñêîé

ìûñëè.

Îäíàêî äåéñòâèòåëüíîñòü íå òåðïèò æåñòêèõ êîí-

ñòðóêöèé. Ïðåòâîðåíèå óòîïèè â æèçíü âûçûâàåò

ñîïðîòèâëåíèå òåõ ñàìûõ èíäèâèäîâ, ðàäè ñâåòëîãî

áóäóùåãî êîòîðûõ è îñóùåñòâëÿþòñÿ ãðàíäèîçíûå

ñîöèàëüíûå ìåòàìîðôîçû. Îñóùåñòâëåíèå óòîïèè

îçíà÷àåò åå ñìåðòü. Æèçíü ðàññûïàåò ëþáûå óòîïè÷å-

ñêèå ïðîæåêòû â ïðàõ. È òîãäà íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ êîí-

ñòðóêöèÿ âûíóæäåíà ïðèáåãíóòü ê ðåïðåññèè òåõ, êòî,

óâû, íå â ñîñòîÿíèè ïîíÿòü áóäóùåãî ñ÷àñòüÿ ñâîèõ

ïîòîìêîâ…

Åäèíîìûñëèå åñòü áîðüáà. Áîðüáà ñî âñåì òåì, ÷òî

èäåò îò êóëüòóðû ñîìíåíèÿ. È â ðåçóëüòàòå ëîæü êàê

îäèí èç ãëàâíûõ ïðîâîäíèêîâ åäèíîìûñëèÿ ñòàíîâèò-

ñÿ ñîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ áîëüøèíñòâà ãðàæäàí.

Ñîöèàëüíàÿ óòîïèÿ, ïðåòâîðåííàÿ â æèçíü õîòÿ áû

÷àñòè÷íî, ìîæåò ñóùåñòâîâàòü òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå:

åñëè îíà óñïåâàåò îêîñòåíåòü â ôîðìå òîòàëèòàðíîãî

ãîñóäàðñòâà.

Òîòàëèòàðíîå ãîñóäàðñòâî ïîñòîÿííî è öåëåíàïðà-

âëåííî ïîäàâëÿåò â ñîçíàíèè ñâîèõ ãðàæäàí ëþáûå

ïðîÿâëåíèÿ èíàêîìûñëèÿ. Çäåñü èíàêîìûñëèå – êàòå-

ãîðèÿ íå òîëüêî ñîöèàëüíî-èäåîëîãè÷åñêàÿ, íî è ñóãó-

áî ïðàâîâàÿ. Ëè÷íîñòü, çàÿâëÿþùàÿ èëè äåìîíñòðè-

ðóþùàÿ ñâîèì ïîâåäåíèåì íåñîãëàñèå ñ îôèöèàëüíîé

äîêòðèíîé èëè èíñòèòóòîì, ïîäâåðãàåòñÿ íå òîëüêî

ãðóïïîâîìó äàâëåíèþ áîëüøèíñòâà ñîãðàæäàí, íî è

ñóäåáíîìó ïðåñëåäîâàíèþ. Êëàññè÷åñêèé òîòàëèòà-

ðèçì ðåïðåññèé íå ñòåñíÿåòñÿ, ôàêòè÷åñêè íè÷åì íå

ìàñêèðóåò èõ. Òþðüìà, ïóëÿ èëè çàòîïëåííàÿ ñ æèâû-

ìè óçíèêàìè áàðæà – ëó÷øèå ñðåäñòâà ïîääåðæàíèÿ

òîòàëèòàðíîãî ïîðÿäêà.

Òîòàëèòàðíûå ãîñóäàðñòâà ñòðåìÿòñÿ ïîëíîñòüþ

ñòàáèëèçèðîâàòü è îðãàíèçîâàòü ïîâåäåíèå ñâîèõ

ãðàæäàí, ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ïîñòðîèâ è çàêî-

íîòâîð÷åñòâî, è ïðàâîïðèìåíåíèå. Íî, òàê óæ óñòðîåí

ìèð, ÷òî ñòàáèëèçèðîâàííûé è ïîëíîñòüþ îðãàíèçî-

âàííûé ñïîñîá ïîâåäåíèÿ ãðàæäàí ãîñóäàðñòâà îêàçû-

âàåòñÿ âåñüìà ðàçðóøèòåëüíûì äëÿ ñàìîãî ãîñóäàðñòâà

[5]. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ñôåðå ýêîíîìèêè è íàóêè. Â

òàêèõ óñëîâèÿõ âïîëíå íîðìàëüíûé è çäðàâîìûñëÿ-

ùèé ÷åëîâåê ìîæåò ñîçíàòåëüíî îñóùåñòâëÿòü àíòèèí-

ñòèòóöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå, âûñòóïàÿ êàê ó÷àñòíèê

ñîöèàëüíîãî äâèæåíèÿ, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ

èìåííî óíè÷òîæåíèå, èçìåíåíèå, çàìåíà äàííîãî

èíñòèòóòà.

Èñòîùèâøèéñÿ, óñòàâøèé òîòàëèòàðíûé ðåæèì â

ñèëó ðÿäà îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí íå ñïîñîáåí íà ìàññî-

âûå è îòêðîâåííûå ðåïðåññèè çàÿâëåííîãî èíàêîìû-

ñëèÿ. Îí ìàñêèðóåò èììàíåíòíî ïðèñóùèå åìó íåòåð-

ïèìîñòü è æåñòîêîñòü. Ñïîñîáû ìàñêèðîâêè ðàçëè÷-

íû: îò âíåøíåé ôîðìàëèçàöèè ïðîöåäóðû ðàññëåäîâà-

íèÿ «àíòèãîñóäàðñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè» äî èñïîëüçî-

âàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö äëÿ èçîëÿöèè è ìåäè-

êàìåíòîçíîãî «ëå÷åíèÿ» ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé.

Íà ïåðâûé âçãëÿä, ôåíîìåí âûãëÿäèò òàê: â òîì èëè

èíîì òîòàëèòàðíîì ãîñóäàðñòâå ïðàâèòåëè, ïðèâû÷íî

ðàñïðàâëÿþùèåñÿ ñ ëþáûì ïðîÿâëåíèåì ïîëèòè÷åñêî-

ãî èíàêîìûñëèÿ, ñïóñêàþò «ñîöèàëüíûé çàêàç»

ðåïðåññèâíîìó îðãàíó; òîò, â ñâîþ î÷åðåäü, äàåò íåïî-

ñðåäñòâåííîå óêàçàíèå îñîáî äîâåðåííûì ïñèõèàò-

ðàì…è íåñîãëàñíûå ñ ÷åì-ëèáî ãðàæäàíå ïîìåùåíû â

ñòåíû ïñèõèàòðè÷åñêèõ ëå÷åáíèö. Èñõîäÿ èç òàêîãî

ïîâåðõíîñòíîãî îáúÿñíåíèÿ, ñëåäóåò: ïðè îòñóòñòâèè

âëàñòíîãî óêàçàíèÿ ïîìåùàòü èíàêîìûñëÿùèõ ïñèõè-

÷åñêè çäîðîâûõ ãðàæäàí íå áóäåò è ïðàêòèêè çëîóïî-

òðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé.

Óâû, ïðîáëåìà ãîðàçäî ãëóáæå, ñëîæíåå. Çëîóïî-

òðåáëåíèå ïñèõèàòðèåé ñ öåëüþ ïîäàâëåíèÿ èíàêîìû-

ñëèÿ îñíîâûâàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè ñàìîé ïñèõèàòðèè â

òîòàëèòàðíîì ãîñóäàðñòâå. Èäåîëîãè÷åñêèå ñëóæáû è

ðåïðåññèâíûå îðãàíû ëèøü ïîëüçóþòñÿ ýòèì.
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Êàê óïîìèíàëîñü âûøå, ïñèõèàòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íàó÷-
íîé äèñöèïëèíîé ëèøü îò÷àñòè. Ñ òåì, ÷òîáû çàðàíåå
îòâåðãíóòü ïîäîçðåíèå, ÷òî ìû èñïîâåäóåì òàê íàçû-
âàåìûå àíòèïñèõèàòðè÷åñêèå âçãëÿäû, íàïðèìåð, ïî
Szasz, ïðèâåäåì ïóáëè÷íî âûñêàçàííîå ìíåíèå âïîëíå
êîíôîðìíûõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõèàòðîâ: «Â ñèñòåìå
íàóê, èçó÷àþùèõ ÷åëîâåêà, ïñèõèàòðèÿ çàíèìàåò òî
ìåñòî, êîòîðîå îíà çàñëóæèâàåò. Îíà íàõîäèòñÿ íà
«çàäâîðêàõ» íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Ñèñòåìà åå îñíîâíûõ
ïîñòóëàòîâ è, îñîáåííî, ìåòîäîâ äàëåêà îò ïîäëèííîé
íàó÷íîñòè, åå âêëàä â ïîçíàíèå ïðèðîäû ïñèõè÷åñêèõ
ÿâëåíèé áîëåå ÷åì ñêðîìåí». Íî, äàæå íå ñîãëàñèâ-
øèñü ñ ýòèì, óâåðîâàâ â âîçìîæíîñòü âåðèôèöèðîâàòü
âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïîëîæåíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé òåî-
ðèè ñðåäñòâàìè íàó÷íîé ìåòîäîëîãèè, ìû îáÿçàíû
ïîìíèòü: ëþáàÿ íàóêà, â òîì ÷èñëå è íàóêà î ïñèõè÷å-
ñêîì, íå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ôàêòîð ìîðàëüíîé è ñîöèàëü-
íîé îòâåòñòâåííîñòè, íàóêà íå äèñêóòèðóåò î íàñòîÿ-
ùèõ öåëÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ.

Êàê áû íè áûëà âåëèêà óâåðåííîñòü ïñèõèàòðà-èñ-
ñëåäîâàòåëÿ, ïðàêòèêóþùèé âðà÷ íå ìîæåò îïèðàòüñÿ
â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ëèøü íà âåðèôèöèðóåìîå çíà-
íèå. Ïñèõèàòðèÿ êàê îáëàñòü ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèí-
ñêîé ïðàêòèêè îïèðàåòñÿ íå òîëüêî íà ïðàãìàòè÷åñêîå,
óòèëèòàðíîå çíàíèå, íî è íà ìîðàëü, ïðàâî.

Ðàçóìååòñÿ, ïðåäñòàâëåíèå î «íàó÷íûõ ôàêòàõ»
çà÷àñòóþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ áîëåå èëè ìåíåå îáóñëîâëåí-
íóþ êóëüòóðîé ñîñòàâëÿþùóþ. Òåì íå ìåíåå, ìû âïðà-
âå ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðè âñåì ðàçëè÷èè íàöèîíàëü-
íûõ øêîë êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ îïåðèðóåò îäíèì
êëàññîì ïîíÿòèé. Òàê, íåñìîòðÿ íà ñåðüåçíîå íåñîîò-
âåòñòâèå êóëüòóð è óñëîâèé Åâðîïû, Àìåðèêè è Àôðè-
êè, êóëüòóðàëüíûå èññëåäîâàíèÿ Äæ. Ì. Ìýðôè ïîêà-
çàëè, ÷òî ÷àñòîòà ïðîÿâëåíèÿ ïîâåäåíèÿ, îïèñûâàåìî-
ãî â Åâðîïå â êà÷åñòâå øèçîôðåíèè, â ñîîáùåñòâàõ
ýñêèìîñîâ è Éîðóáà ñðàâíèìà ñ èçâåñòíûìè óðîâíÿìè
çàáîëåâàåìîñòè øèçîôðåíèåé â òàêèõ çàïàäíûõ ñòðà-
íàõ, êàê Êàíàäà è Øâåöèÿ.

Ïñèõèàòðèÿ â òîòàëèòàðíûõ ãîñóäàðñòâàõ âåñüìà
ñïåöèôè÷íà. Ýòà îòíþäü íå íàöèîíàëüíàÿ ñïåöèôèêà
ìîæåò áûòü îáîáùåíà òàê: «Ê ñîæàëåíèþ, èç âíèìà-
íèÿ íåðåäêî óïóñêàåòñÿ ôàêò îòíîñèòåëüíîé çàâèñèìî-
ñòè íàøèõ çíàíèé îò íàñ ñàìèõ è îò íàøèõ ìåòîäîâ…
Òðàäèöèîííûå ïñèõèàòðè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ïðèî-
áðåëè òàêóþ êîëîññàëüíóþ ñèëó èíåðöèè, ÷òî ïîïûòêà
êðèòèêè äàæå ÷àñòíûõ ïîëîæåíèé âñòðå÷àåò íåãàòèâ-
íóþ ðåàêöèþ. Ïûøíûå óçîðû ñèìïòîìàòîëîãèè è ñèí-
äðîìîëîãèè ñîçäàþò âèäèìîñòü âåëèêîëåïèÿ è ñîâåð-
øåíñòâà «ïëàòüÿ êîðîëÿ»» [6].

Ïñèõèàòðèÿ êàê ñîöèàëüíûé èíñòèòóò, ñôîðìèðî-
âàâøàÿñÿ è ôóíêöèîíèðóþùàÿ â òîòàëèòàðíîì ãîñó-
äàðñòâå, íå ìîæåò áûòü íåòîòàëèòàðíîé. Òàêàÿ ïñè-
õèàòðèÿ âûíóæäåíà ñëóæèòü äâóì ðàçíîíàïðàâëåííûì
ïðèíöèïàì: ïðèçðåíèþ è ëå÷åíèþ ïñèõè÷åñêè áîëü-
íûõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ïñèõèàòðè÷åñêîìó ðåïðåññè-
ðîâàíèþ ëþäåé, ïðîÿâëÿþùèõ ïîëèòè÷åñêîå èëè
èäåîëîãè÷åñêîå èíàêîìûñëèå, ñ äðóãîé. Ðàçóìååòñÿ,

áûâàëè è ñíîâà ìîãóò ïîÿâèòüñÿ íåçàâèñèìî ìûñëÿ-
ùèå ïñèõèàòðû â óñëîâèÿõ òîòàëèòàðíîãî ãîñóäàðñòâà,
íî ýòè åäèíèöû íå ìîãóò èçìåíèòü òîãî, ÷òî òûñÿ÷è
âîñïèòàííûõ íà íåêîððåêòíûõ ïñåâäîíàó÷íûõ êîíöåï-
öèÿõ è ñòðàõå ïåðåä ãîñóäàðñòâîì áóäóò âåðèòü: ðàñêî-
âàííîå, ñâîáîäíîå ìûøëåíèå ãðàæäàíèíà åñòü ñèì-
ïòîì áåçóìèÿ.

Çíàíèå, íàóêà – ëèøü âñïîìîãàòåëüíûå ñðåäñòâà, íå
èìåþùèå ñìûñëà â ñðåäå, ëèøåííîé íðàâñòâåííûõ îðè-
åíòèðîâ. Ñîöèàëüíàÿ óòîïèÿ, ïðåòâîðèâøàÿñÿ â òîé èëè
èíîé ñòðàíå â ôîðìå òîòàëèòàðíîãî îáùåñòâà, ëèøàåò
íðàâñòâåííûõ îðèåíòèðîâ âñåõ, â òîì ÷èñëå è ãðàæäàí,
ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèõñÿ ïñèõèàòðèåé.

Ïñèõèàòð, èñêðåííå íå ïîíèìàþùèé, ÷òî èäåîëî-
ãè÷åñêàÿ è ïðàâîâàÿ äîêòðèíû åãî ãîñóäàðñòâà îñïîðè-
ìû è óÿçâèìû, íå íóæäàåòñÿ â ñïåöèàëüíîì óêàçàíèè
ðåïðåññèâíûõ ñëóæá. Îí ñàìîñòîÿòåëüíî, èñêðåííå
âûñòàâèò äèàãíîç ïñèõè÷åñêîé áîëåçíè è ïðàâäîëþá-
öó-ãåíåðàëó, ðàäè íðàâñòâåííîé èñòèíû ñëîìàâøåìó
ñûòóþ, áëàãîïîëó÷íóþ ñâîþ æèçíü, è õóäîæíèêó-ñþð-
ðåàëèñòó, ðèñóþùåìó ëåòàþùèõ êîðîâ. Îí ãîäàìè
áóäåò äåðæàòü íà ìîùíîé òåðàïèè â ñòåíàõ áîëüíèöû
þíîøó, èç-çà ðåëèãèîçíûõ óáåæäåíèé ïðåäïî÷èòàþ-
ùåãî äâóì ãîäàì ñðàâíèòåëüíî ñïîêîéíîé æèçíè ñëóæ-
áû â àðìèè ñ îðóæèåì â ðóêàõ ìíîãèå ãîäû ëàãåðíûõ
ìóê. Íàêîíåö, îí áóäåò ñ÷èòàòü ñåáÿ âïðàâå ãîñïèòàëè-
çèðîâàòü ñòàðóþ æåíùèíó òîëüêî ïîòîìó, ÷òî åå äåñÿòü
êîøåê ìåøàþò ñîñåäÿì ïî äîìó… Îí ìíîãîå ìîæåò è
ìíîãîå áóäåò äåëàòü. È ýòî ñòðàøíåå, ñåðüåçíåå, íåæå-
ëè ñîòðóäíè÷åñòâî âñåïîíèìàþùåãî âðà÷à-öèíèêà ñ
ðåïðåññèâíûìè îðãàíàìè, èñïîëíÿþùåãî ñâîè ïàëà÷å-
ñêèå ôóíêöèè èñêëþ÷èòåëüíî «ïî çàêàçó» èëè «ïî
ïðèêàçó».

Ñëó÷àåòñÿ, íàø ÿçûê âûãîâàðèâàåò íå òîëüêî òî,
÷òî ìû ñîáèðàëèñü ñêàçàòü, íî è òî, ÷òî íå âõîäèëî â
íàøè íàìåðåíèÿ. Òîëüêî òàê âîçìîæíî îáúÿñíèòü
«íàó÷íóþ» ñåíòåíöèþ, ñîäåðæàùóþñÿ â ó÷åáíèêå ïñè-
õèàòðèè è óòâåðæäàþùóþ, ÷òî ñèìïòîìàìè ñåðüåçíîé
ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè ÿâëÿþòñÿ «íàó÷íûå èäåè,
äîìèíèðóþùèå â ñîçíàíèè ó÷åíîãî, è ôàíàòè÷åñêèå
èäåè âåðóþùåãî». Ýòîò ó÷åáíèê áûë èçäàí â Ìîñêâå â
1973 ã. Òàêàÿ êàòåãîðè÷íîñòü ìíåíèÿ ïñèõèàòðà â òîòà-
ëèòàðíîì ãîñóäàðñòâå – íå àðòåôàêò. Îíà çàêîíîìåðíà,
îíà èììàíåíòíà òîòàëèòàðíîìó ñîçíàíèþ.

Òîòàëèòàðíîå ñîçíàíèå èìååò îñîáåííîñòü, ðåçêî
îòëè÷àþùóþ åãî îò ëþáîãî àâòîðèòàðíîãî ñîçíàíèÿ,
íàïðèìåð, îò ñðåäíåâåêîâîãî ñîçíàíèÿ â õðèñòèàíñêèõ
îáùåñòâàõ Åâðîïû. Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå öåðêîâü
óêàçûâàëà, âî ÷òî âåðîâàòü, íî õîòÿ áû ïîçâîëÿëà äåð-
æàòüñÿ îäíèõ è òåõ æå âåðîâàíèé îò ðîæäåíèÿ äî ñìåð-
òè. Îñîáåííîñòü æå òîòàëèòàðíîãî ãîñóäàðñòâà òà, ÷òî,
êîíòðîëèðóÿ ìûñëè è ïîñòóïêè ñâîèõ ãðàæäàí, îíî íå
ôèêñèðóåò èõ íà ÷åì-òî îäíîì. Âûäâèãàþòñÿ äîãìû,
íå ïîäëåæàùèå îáñóæäåíèþ, îäíàêî èçìåíÿåìûå èçî
äíÿ â äåíü. È òîòàëèòàðíî âîñïèòàííûé ïñèõèàòð,
ñåãîäíÿ ïîëó÷èâøèé ðàçúÿñíåíèå îò íà÷àëüñòâà, ÷òî
èçîáðàæåíèå íà ïîëîòíå ëåòàþùèõ êîðîâ íå ïðîòèâî-
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ðå÷èò èäåîëîãèè è êîíöåïöèè «ñîöèàëèñòè÷åñêîãî

ðåàëèçìà», çàâòðà îïðåäåëèò «áåçóìíûìè» èçîáðàæå-

íèÿ ëåòàþùèõ ëîøàäåé. Èëè ëåòàþùèõ çàéöåâ.

Âèíà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïàðàäèãìû òîòàëèòàðíîãî

ãîñóäàðñòâà – â ýêñïàíñèè â ñôåðû, èçíà÷àëüíî íå

ÿâëÿþùèåñÿ çîíàìè ïñèõèàòðè÷åñêîé êîìïåòåíöèè. Â

1892 ã. Âåðíèêå ââåë â ïñèõèàòðèþ ïîíÿòèå î ñâåðõ-

öåííîé èäåå, â 1924 ã. Öèýí îïèñàë ñîñòîÿíèÿ «ìåòà-

ôèçè÷åñêîé (ôèëîñîôñêîé) èíòîêñèêàöèè», â 1962 ã.

Èðëü îïèñàë «èíòóèòèâíîå ÷óâñòâî øèçîôðåíèè»…íî

íèêòî èç íèõ íå ïðåäïîëàãàë, ÷òî ïîçäíåå èõ èìåíàìè

áóäåò îñâÿùåíî ïðåñëåäîâàíèå èíàêîìûñëÿùèõ â òîòà-

ëèòàðíûõ ãîñóäàðñòâàõ!

Ñòðîãî ãîâîðÿ, çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé ñëå-

äóåò ðàçëè÷àòü ïî íàëè÷èþ èëè îòñóòñòâèþ ïðÿìîãî

óìûñëà ó çëîóïîòðåáëÿþùåãî âðà÷à. Òå «çíàìåíèòûå»

ñëó÷àè ïðåñëåäîâàíèÿ ïðàâîçàùèòíèêîâ, êîòîðûå

ñòàëè ñèìâîëîì çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõèàòðèåé â ïîëè-

òè÷åñêèõ öåëÿõ, êàê ïðàâèëî, ïðîèçîøëè ïî ñîçíàòåëü-

íîìó óìûñëó öèíè÷íûõ ïñèõèàòðîâ, âûïîëíÿâøèõ «-

çàêàç» (åñòåñòâåííî, íèêàêèõ ïèñüìåííûõ äîêóìåíòîâ

íå áûëî, ñóùåñòâîâàíèå ôåíîìåíà äîêàçûâàåòñÿ êîñ-

âåííî, â òîì ÷èñëå è ñî ñëîâ ïóáëè÷íî êàþùèõñÿ

ñåãîäíÿ «çàêàç÷èêîâ»).

Ñòðàøíåå, ñåðüåçíåå, íà íàø âçãëÿä, òå ñëó÷àè

çëîóïîòðåáëåíèé, ãäå âðà÷ äåéñòâîâàë èñêðåííå, óáåæ-

äåííî, íå ñîìíåâàÿñü â íàëè÷èè ñåðüåçíîé ïñèõè÷å-

ñêîé ïàòîëîãèè ó âïîëíå çäðàâîìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà. Â

êîíöå êîíöîâ, â êàæäîé êóëüòóðå, â êàæäîì îáùåñòâå

åñòü ñâîè Ãåðîñòðàòû… Ðå÷ü íå î íèõ.

Êàêîâû æå ïðåäïîñûëêè íåóìûøëåííîãî ó÷àñòèÿ

âðà÷åé â çëîóïîòðåáëåíèÿõ?

1. Ñïåöèôèêà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïàðàäèãìû òîòàëè-

òàðíîãî ãîñóäàðñòâà, ïëîòíî çàêðûòîé îò «÷óæåñòðàí-

íûõ âëèÿíèé».

2. Îòñóòñòâèå ïðàâîâîãî ñîçíàíèÿ ó áîëüøèíñòâà

ãðàæäàí, âêëþ÷àÿ âðà÷åé.

3. Èãíîðèðîâàíèå çàêîíîäàòåëåì è îðãàíàìè ïðàâî-

ïðèìåíåíèÿ îñíîâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà.

4. Äåêëàðàòèâíîñòü èëè îòñóòñòâèå çàêîíîäàòåëü-

íûõ àêòîâ, ðåãóëèðóþùèõ îñóùåñòâëåíèå ïñèõèàòðè-

÷åñêîé ïîìîùè â ñòðàíå. Â ÑÑÑÐ, ê ïðèìåðó, òàêîé àêò

áûë ïðèíÿò ëèøü â 1988 ã.

5. Àáñîëþòíûé ãîñóäàðñòâåííûé ïàòåðíàëèçì òîòà-

ëèòàðíûõ ðåæèìîâ åñòåñòâåííî ïîðîæäàåò è äîìèíè-

ðîâàíèå àðõàè÷íîé ïàòåðíàëèñòñêîé ýòè÷åñêîé êîí-

öåïöèè â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Ïðîôåññèîíàëüíîå

ñîçíàíèå âðà÷à îñíîâûâàåòñÿ íà ïî÷òè àáñîëþòíîì

ïðàâå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ áåç ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà (òî

åñòü íàëèöî èãíîðèðîâàíèå ïðèíöèïà îñîçíàííîãî

ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà íà ëå÷åíèå èëè îòêàçà îò íåãî).

6. Óäðó÷àþùå ñêâåðíûå óñëîâèÿ â ïñèõèàòðè÷å-

ñêèõ ëå÷åáíèöàõ, ñâÿçàííûå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñ

íèùåòîé çäðàâîîõðàíåíèÿ, íåîòâðàòèìî ïðèâîäÿò ê

äåãóìàíèçàöèè ïåðñîíàëà, â òîì ÷èñëå è âðà÷åé. Äåãó-

ìàíèçèðîâàííûé, îæåñòî÷åííûé ïåðñîíàë ëåã÷å èäåò

íà íåýòè÷íûå äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì,

ëåã÷å ïåðåñòóïàåò ïîðîã ïðîôåññèîíàëüíûõ çëîóïî-

òðåáëåíèé. Âåñüìà õàðàêòåðíûì ñëåäñòâèåì òàêîé

«ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíè» ÿâëÿåòñÿ, ê ïðèìåðó,

íåæåëàíèå áîëüøèíñòâà ñîâåòñêèõ ïñèõèàòðîâ îòêàçà-

òüñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ ñóëüôîçèíà; èç îïðîøåííûõ 52

ïñèõèàòðîâ 37 ñîîáùèëè, ÷òî èçúÿòèå ñóëüôîçèíà èç

àðñåíàëà ñîâåòñêîé ïñèõèàòðèè íåâîçìîæíî, òàê êàê «-

íå÷åì âîîáùå áóäåò ëå÷èòü áîëüíûõ, âåäü óæå íåò

áîëüøèíñòâà íåéðîëåïòèêîâ, ïî÷òè íå ïîñòóïàåò â

ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòàöèîíàðû èíñóëèí…».

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà õàðàêòåðíîãî îáðàçà ìûñëåé

òàêîãî âðà÷à ïðèâåäåì âûäåðæêó èç ñòàòüè îäíîãî èç

âåäóùèõ ñîâåòñêèõ ñóäåáíûõ ïñèõèàòðîâ: «Íåîáõîäè-

ìà äàëüíåéøàÿ çàêîíîäàòåëüíàÿ è èíñòðóêòèâíî-ìåòî-

äè÷åñêàÿ ðåãëàìåíòàöèÿ ïîïå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêè áîëü-

íûõ âî âíåáîëüíè÷íûõ óñëîâèÿõ. Âèäèìî, äîëæåí

áûòü ðåøåí âîïðîñ, óæå ïîäíèìàåìûé Ã.Â. Ìîðîçî-

âûì è Ä.Ð. Ëóíöåì (1977) î ïîâûøåíèè îòâåòñòâåííî-

ñòè ðîäñòâåííèêîâ è îïåêóíîâ çà íåîïîâåùåíèå ïñè-

õèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé î íàñòóïèâøåì îáîñòðåíèè

áîëåçíè, çëîóïîòðåáëåíèè àëêîãîëåì, çàâåäîìî íåïðà-

âèëüíîì îáùåñòâåííî îïàñíîì ïîâåäåíèè áîëüíîãî»

[7]. Ñòàòüÿ íàïèñàíà è îïóáëèêîâàíà âî âðåìåíà «ãëàñ-

íîñòè» è «ïåðåñòðîéêè».

Â ñèëó âûøåïðèâåäåííûõ ïðè÷èí, «âûñòðàèâàþ-

ùèõ» ñïåöèôè÷åñêèé ìåíòàëèòåò ïñèõèàòðà â òîòàëè-

òàðíîì ãîñóäàðñòâå, äîñòàòî÷íî ÷àñòî âðà÷è ñîâåðøåí-

íî èñêðåííå ñòàâÿò çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó ñîáñòâåííî

ïñèõè÷åñêèìè àíîìàëèÿìè (â ÷àñòíîñòè, ïñèõîïàòèåé)

è àñîöèàëüíûìè ôîðìàìè ïîâåäåíèÿ. Ïîñêîëüêó ïðî-

ÿâëåíèå èíàêîìûñëèÿ â òàêîì ãîñóäàðñòâå îäíîçíà÷íî

îïðåäåëÿåòñÿ â êà÷åñòâå àíòèñîöèàëüíîãî ïîñòóïêà,

ïñèõèàòðû èñêðåííå âêëþ÷àþòñÿ â ïðîöåññ ìîäèôèêà-

öèè ïîâåäåíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè.

Â òî æå âðåìÿ òàêàÿ ïðàâîâàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ

«ñëåïîòà» ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, â îñíîâíîì, òîëüêî íà

ïîëèòè÷åñêèå è ðåëèãèîçíûå äåëèêòû. Â èíûõ ñëó-

÷àÿõ, äàæå ïðè äèàãíîñòèêå ïñèõè÷åñêèõ àíîìàëèé,

ïðåñòóïèâøèå çàêîí ëèöà ýêñêóëüïèðóþòñÿ çíà÷èòåëü-

íî ðåæå. Òàê, ïñèõè÷åñêèå àíîìàëèè íå âëèÿþò èëè

âëèÿþò âåñüìà íåçíà÷èòåëüíî íà ñîâåðøåíèå, íàïðè-

ìåð, õîçÿéñòâåííûõ è äîëæíîñòíûõ ïðåñòóïëåíèé [8].

Ê ñîæàëåíèþ, ìû íå ìîæåì âîñïîëüçîâàòüñÿ ñòàòèñòè-

êîé «íåâìåíåíèÿ» ïîëèòè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ äåëèê-

òîâ â àáñîëþòíûõ öèôðàõ, èáî òàêîâàÿ íå ïóáëèêîâà-

ëàñü. Îäíàêî îòíîñèòåëüíûå öèôðû, èçâåñòíûå íàì èç

îòêðûòîé ïå÷àòè, óáåæäàþò: ñðåäè òåõ, êòî îáâèíÿëñÿ

â àíòèñîâåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîöåíò «äóøåâíî-

áîëüíûõ» îêàçûâàëñÿ âî ìíîãî ðàç âûøå, ÷åì ñðåäè

óãîëîâíûõ ïðåñòóïíèêîâ.

Êàê îòìå÷àåòñÿ â æóðíàëå «Íîâîå âðåìÿ» (1991, ¹

5, Ñ. 32), «…èíñòèòóò (Èíñòèòóò èìåíè Ñåðáñêîãî –

àâò.) ïðîâîäèò â ãîä äî äâóõ òûñÿ÷ ýêñïåðòèç. Èõ ýòèõ

äâóõ òûñÿ÷ äàæå â ñàìûå «óðîæàéíûå» ãîäû ëèøü 1-
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2% êàñàëèñü òåõ, êòî îáâèíÿëñÿ â àíòèñîâåòñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè…». Íåñëîæíûé ðàñ÷åò: ñîãëàñíî ïðèâåäåí-

íûì ãàçåòîé «Èçâåñòèÿ» â ôåâðàëå 1991 ã. äàííûì, â

ÑÑÑÐ áûëî 1100 ïåíèòåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî

1500 ÷åëîâåê â ñðåäíåì â êàæäîì. Â 70-å ãîäû (à ýòî è

ïèê èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ðåïðåññèé ïðî-

òèâ äèññèäåíòîâ) òàêèõ ó÷ðåæäåíèé è ëþäåé â íèõ

áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå: êàê ìèíèìóì, 2 ìëí îñóæ-

äåííûõ. Êîëè÷åñòâî îñóæäåííûõ äèññèäåíòîâ â ïåíè-

òåíöèàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ òîãäà æå – äî 1 òûñ. ÷åëîâåê,

òî åñòü 0,05% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îñóæäåííûõ.

Òåïåðü âåðíåìñÿ ê ïóáëèêàöèè: 2% çíà÷èòåëüíî áîëü-

øå, íåæåëè 0,05% â 40 ðàç!

Åùå îäíî êîñâåííîå äîêàçàòåëüñòâî îñîáîãî «âíè-

ìàíèÿ» ê äèññèäåíòàì: ïðè îáñëåäîâàíèè 156 íåñîâåð-

øåííîëåòíèõ ïðàâîíàðóøèòåëåé âûÿâëåíî, ÷òî 20 èç

íèõ ñòðàäàåò íåâðîçàìè, à 35 – ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷å-

ñêèì ðàçâèòèåì; ïðè ýòîì – íèêàêèõ ñåðüåçíûõ

«ëå÷åáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ» ïîñëåäñòâèé äëÿ ýòèõ 55

ïîäðîñòêîâ [9].

Ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ñëåäóþùåå:

êàêèå ïñèõèàòðè÷åñêèå ìàñêè èñïîëüçóþò òîòàëèòàðíûå

ðåæèìû äëÿ ýêñêóëüïàöèè èíàêîìûñëÿùèõ; ïî÷åìó

èñïîëüçóþòñÿ èìåííî ýòè, à íå äðóãèå äèàãíîçû? Àíàëèç

23 ñëó÷àåâ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ðåïðåññèðîâàíèÿ äèññè-

äåíòîâ, èìåâøèõ ìåñòî â 70-80-å ãã. â ÑÑÑÐ (ìû âçÿëè

òîëüêî òå ñëó÷àè, ãäå íåîáîñíîâàííîñòü ýêñêóëüïàöèè

áûëà ïîçäíåå äîêàçàíà êîìïåòåíòíûìè ñïåöèàëèñòàìè),

ïîêàçûâàåò: äèàãíîçàìè «âûáîðà» ÿâëÿþòñÿ çäåñü

«ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè» è «âÿëîòå-

êóùàÿ øèçîôðåíèÿ» (âñåãî 21 ñëó÷àé). Åùå â äâóõ ñëó-

÷àÿõ áûëà îïðåäåëåíà ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ.

Ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíîå ðàçâèòèå (èíà÷å ïñèõîïà-

òèÿ), ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå óäîáíûì äèàã-

íîçîì äëÿ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ðåïðåññèðîâàíèÿ èíàêî-

ìûñëÿùèõ. Åñëè ó ëèö, ñîâåðøèâøèõ îáùåóãîëîâíûå

äåëèêòû, äèàãíîñòèðîâàíèå ñóòÿæíî-ïàðàíîéÿëüíîãî

ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïî÷òè íèêîãäà íå ïðèâîäèëî ê

ýêñêóëüïàöèè è ïîñëåäóþùåìó ïðèíóäèòåëüíîìó

ëå÷åíèþ, òî ó äèññèäåíòîâ ïî÷òè âñåãäà çàêàí÷èâàëîñü

ýêñêóëüïàöèåé.

Äèàãíîç âÿëîòåêóùåé øèçîôðåíèè òàêæå îêàçàëñÿ

âåñüìà óäîáíûì â ýòîì îòíîøåíèè. È äåëî çäåñü íå

òîëüêî â ñëàáîé î÷åð÷åííîñòè äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòå-

ðèåâ, ñàì ôàêò òàêîãî äèàãíîçà â ñîâåòñêîé ïñèõèàòðè-

÷åñêîé ïàðàäèãìå íåîòâðàòèìî äèêòóåò ïîñëåäñòâèÿ –

ýêñêóëüïàöèþ ñî âñåìè âûòåêàþùèìè èç íåå ïîñëåä-

ñòâèÿìè. Êàê îòìå÷àþò Ë.È. Ïîäðåçîâà è Å.À. Òðîø-

êèí, áîëüøèíñòâî ïñèõèàòðîâ íàñòàèâàåò íà ïðèçíà-

íèè íåâìåíÿåìûìè ïî ñóùåñòâó âñåõ áîëüíûõ øèçî-

ôðåíèåé [10].

Äèàãíîç ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèè, ïîñòàâëåííûé

ëèöàì, íèêîãäà íå ïðîÿâëÿâøèì ïñèõîòè÷åñêîé ñèì-

ïòîìàòèêè è ïîçäíåå ïðèçíàííûì ïñèõè÷åñêè çäîðî-

âûìè, ïî-âèäèìîìó, ñâèäåòåëüñòâóåò ëèáî î ÷ðåçâû-

÷àéíî íèçêîì ïðîôåññèîíàëèçìå ýêñïåðòîâ, ëèáî îá

èõ ëåíèâîé íåðÿøëèâîñòè, âûçâàííîé óâåðåííîñòüþ â

ñîáñòâåííîé áåçíàêàçàííîñòè. Èíà÷å ýòîò ôàêò îáúÿñ-

íèòü òðóäíî.

Çàêàí÷èâàÿ ýòó ïå÷àëüíóþ òåìó, õîòåëîñü áû

íàïîìíèòü, ÷òî åùå äâåñòè ëåò òîìó íàçàä ôðàíöóç-

ñêèé âðà÷ Ïüåð Æàí Êàáàíè ïèñàë: «Åñëè ÷åëîâåê ïñè-

õè÷åñêè çäîðîâ, èëè æå êîãäà íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíå-

íèÿ â åãî äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè íå óãðîæàþò íè åãî

ñîáñòâåííîé, íè ÷óæîé áåçîïàñíîñòè è íå íàðóøàþò

îáùåñòâåííîãî ïîêîÿ, íèêòî íå èìååò ïðàâà, äàæå âñå

îáùåñòâî â öåëîì, ïîñÿãàòü íà åãî ñâîáîäó».
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