
Äèòÿ÷à ïñèõ³àòð³ÿ

Çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ çëî÷èí³â ïîâ’ÿçàíèõ ç íàñèëü-

ñòâîì, à îñîáëèâî ñåðåä ï³äë³òê³â, âèêëèêàëî çðîçóì³ëå

çàíåïîêîºííÿ ö³ºþ ïðîáëåìîþ â íàø³é êðà¿í³. Ñîö³àëü-

íèé ³íòåðåñ ñïðÿìîâàíèé ïåðåäîâñ³ì íà âèâ÷åííÿ ïðè-

÷èí öüîãî ÿâèùà ³ ìåòîä³â éîãî ïðîô³ëàêòèêè [1,2]. Ó

â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ ïèòàííÿ îñîáëèâîñòåé ñåêñó-

àëüíîãî çäîðîâ’ÿ äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â [3] òà ïðè-

÷èí ôîðìóâàííÿ ó íèõ ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîç-

ëàä³â [4,5] âèñâ³òëþâàëèñü íåäîñòàòíüî. Âèõîäÿ÷è ç

öüîãî, íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè íåñòàíäàðòíîãî ³ áàãàòî-

ïëàíîâîãî àðñåíàëó åôåêòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ,

ïðîô³ëàêòèêè ³ ïñèõîêîðåêö³¿ ñåêñóàëüíèõ ïîðóøåíü ó

äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â, º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ.

Îòîæ ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî äîñë³äæåí-

íÿ ñòàíó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ³ ñåêñóàëüíîãî ðîçâèò-

êó äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â.

Îáºêò òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ

íàìè áóëè îáñòåæåí³ 140 äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â ó

â³ö³ 14-18 ðîê³â (1992 - 1995 ð.í.), ÿê³ íà ÷àñ îáñòåæåí-

íÿ ïåðåáóâàëè íà îáë³êó ó â³ää³ëåíí³ êðèì³íàëüíî¿

ì³ë³ö³¿ ó ñïðàâàõ íåïîâíîë³òí³õ Îêòÿáðñüêîãî ÐÂ ÏÌÓ

ÓÌÂÑ Óêðà¿íè â Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³. 

Âèõîäÿ÷è ç êðèì³íîëîã³÷íî¿ êâàë³ô³êàö³¿ çëî÷èí³â ³

ïðàâîïîðóøåíü, îáñòåæåí³ ï³äë³òêè áóëè ïîä³ëåí³ íà

òðè ãðóïè çàëåæíî â³ä ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíî¿ ñïðÿìî-

âàíîñò³:

1. Ïåðøà ãðóïà - ò³, ùî ñêî¿ëè êîðèñëèâ³ çëî÷èíè

áåç àãðåñ³¿ ÷è çàãðîçè ùîäî îòî÷óþ÷èõ - 41 ï³äë³òîê-

ïðàâîïîðóøíèê, ÿê³ ñêëàëè 29,29% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-

êîñò³ îáñòåæåíèõ äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â.

2. Äðóãà ãðóïà äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â, ÿê³ ñêî¿ëè

çëî÷èíè ç àãðåñ³ºþ ïðîòè îòî÷óþ÷èõ áåç ïðÿìèõ êîðè-

ñëèâèõ ìîòèâ³â - 47 îáñòåæåíèõ, òîáòî 33,57% â³ä

çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³.

3. Òðåòÿ ãðóïà äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â, ÿê³ ñêî¿ëè

êîðèñëèâ³ çëî÷èíè ³ ïðàâîïîðóøåííÿ ç àãðåñèâíèìè

ä³ÿìè ÷è çàãðîçîþ ¿õ çàñòîñóâàííÿ - 52 ÷îëîâ³êè, àáî

37,14% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ.

Áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç ñåêñóàëüíîãî çäîðîâÿ äåë³í-

êâåíòíèõ ï³äë³òê³â çà Â.Â. Êðèøòàëåì (1999). 

Ðåçóëüòàòè ðîáîòè. Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ

ñòàíó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâÿ ï³äë³òê³â-ïðàâîïîðóøíè-

ê³â òà ¿õ çàêîíîñëóõíÿíèõ îäíîë³òê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü

ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì, áóâ éîãî êîìïëåêñíèé

àíàë³ç çà îêðåìèìè ³íòåãðàëüíèìè êðèòåð³ÿìè. 

Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî àíà-

ë³çó ñåêñóàëüíîãî çäîðîâÿ äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â çà

Â.Â. Êðèøòàëåì (1999), óçàãàëüíåí³ íàìè â òàáëèö³ 1.

ßê âèïëèâàº ç ïîäàíèõ ó òàáëèö³ äàíèõ, ñîìàòîñåê-

ñóàëüíèé ðîçâèòîê áëèçüêî ïîëîâèíè äåë³íêâåíòíèõ

ï³äë³òê³â ïåðøî¿ òà òðåòüî¿ ãðóï áóâ íîðìàëüíèì, à

ñåðåä îñ³á ³ç ïîðóøåííÿì ñîìàòîñåêñóàëüíîãî ðîçâèò-

êó ó ïåðø³é ãðóï³ äîì³íóâàëè âèïàäêè ðåòàðäàö³¿ ñòà-

òåâîãî äîçð³âàííÿ, à ó òðåò³é ãðóï³ ïîì³òíî ïåðåâàæàëè

âèïàäêè ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó. Ó äðóã³é ãðóï³ äîì³-

íóâàëè âèïàäêè ïîðóøåííÿ ñîìàòîñåêñóàëüíîãî

ðîçâèòêó ³ç àáñîëþòíèì ïåðåâàæàííÿì ïåðåä÷àñíèõ

âàð³àíò³â ðîçâèòêó.

Ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè ïîðóøåíü ñîìà-

òîñåêñóàëüíîãî äîçð³âàííÿ âèïàäêè ïîðóøåííÿ ïñèõî-

ñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó çóñòð³÷àëèñü ïîì³òíî ÷àñò³øå ó

âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ. Ïðè öüîìó â ïåðø³é ãðóï³

äîì³íóâàëè âèïàäêè ðåòàðäàö³¿, à ó äðóã³é òà òðåò³é

ãðóïàõ, ÿê³ ñêî¿ëè çëî÷èíè ç åëåìåíòàìè àãðåñ³¿, ïåðå-

âàæàëè âèïàäêè ïåðåä÷àñíîãî ðîçâèòêó.

Ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ ïåðåâàæàëè ïîºäíàí³

âàð³àíòè àñèíõðîí³é ñòàòåâîãî ðîçâèòêó.

Ñòàòåâîðîëüîâà ïîâåä³íêà áóëà íîðìàòèâíîþ ó

á³ëüøîñò³ ï³äë³òê³â ïåðøî¿ (82,92%) ³ òðåòüî¿ (51,92%)

ãðóï, òðàíñôîðìîâàíîþ (ôåì³ííîþ) ó 17,08% îáñòå-

æåíèõ ïåðøî¿ ãðóïè ³ ãèïåðìàñêóë³ííîþ ó âñ³õ ï³äë³ò-

ê³â äðóãî¿ ãðóïè, à òàêîæ 40,08% îáñòåæåíèõ ç òðåòüî¿

ãðóïè. 

Ïî³íôîðìîâàí³ñòü ñòîñîâíî ïñèõîã³ã³ºíè ñòàòåâîãî

æèòòÿ ó àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ ï³äë³òê³â

áóëà íå àäåêâàòíîþ ³ç ïîì³òíèì ïåðåâàæàííÿì íåïðà-

âèëüíî¿ íàä íåäîñòàòíüîþ.

Ñòàòåâà êîíñòèòóö³ÿ ó ï³äë³òê³â, ÿê³ ñêî¿ëè çëî÷èíè

êîðèñëèâîãî õàðàêòåðó, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëà

ñëàáêîþ òà ïîñëàáëåíîþ, à ó äðóã³é òà òðåò³é ãðóïàõ

ïåðåâàæàëè ñèëüíèé òà ñåðåäí³é òèïè. Ïðè öüîìó

âàðòî çàçíà÷èòè, ùî îòðèìàí³ äàí³ ïðî ñòàòåâó êîíñòè-

òóö³þ ï³äë³òê³â íîñèëè â³äíîñíèé õàðàêòåð, îñê³ëüêè

òî÷íå âèçíà÷åííÿ ¿¿ òèïó áóëî íåìîæëèâèì ÷åðåç â³ä-

ñóòí³ñòü òà íåðåãóëÿðí³ñòü ñòàòåâîãî æèòòÿ ó àáñîëþò-

íî¿ á³ëüøîñò³ ï³äë³òê³â. 

Ó ï³äë³òê³â ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóï äîì³íóâàëî çáåðå-

æåíå ñåêñóàëüíå ë³á³äî, à ñåðåä îáñòåæåíèõ òðåòüî¿

ãðóïè ïåðåâàæàëî åðîòè÷íå ë³á³äî.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ, ÿê³ ìàëè ñëàá-

êó ³ ïîñëàáëåíó ñòàòåâó êîíñòèòóö³þ, ñåêñóàëüí³ ôàí-

òàç³¿ áóëè â³äñóòí³ìè àáî ñòîñóâàëèñü êî¿òóñó ç óÿâíèì

ïàðòíåðîì. Ôàíòàç³¿ íàéá³ëüø àãðåñèâíîãî õàðàêòåðó

áóëè ïðèòàìàíí³ ï³äë³òêàì äðóãî¿ ãðóïè.
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Òàáëèöà 1

Ñòàí ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ äåë³íêâåíòíèõ ï³äë³òê³â çà éîãî êðèòåð³ÿìè

Êðèòåð³¿ ñåêñóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ

Ãðóïè îáñòåæåíèõ

1, n=41 2, n=47 3, n=52

àáñ.÷. % àáñ.÷. % àáñ.÷. %

Ñîìàòîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê

Ïðèñêîðåíèé 5 12,19 19 40,43 16 30,77

Óïîâ³ëüíåíèé 11 26,83 5 10,64 9 17,31

Ïñèõîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê

Ïåðåä÷àñíèé 7 17,07 29 61,70 18 34,62

Ðåòàðäàö³ÿ 23 56,09 6 12,77 30 57,69

Àñèíõðîí³¿ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó

Ïðîñò³ 8 19,51 6 12,77 14 26,92

Ïîºäíàí³ 22 53,66 29 61,70 34 65,38

Ñåêñóàëüíà ïî³íôîðìîâàí³ñòü

Íåäîñòàòíÿ 10 24,39 5 10,64 11 21,15

Íåïðàâèëüíà 29 70,73 42 89,36 29 55,77

Ñòàòåâà êîíñòèòóö³ÿ

Ñëàáêà 15 36,59 5 10,64 16 30,77

ïîñëàáëåíà ñåðåäíÿ 10 24,39 9 19,15 5 9,62

Ñåðåäíÿ 11 26,83 14 29,79 8 15,39

Ñèëüíà 5 12,19 19 40,43 23 44,23

Ë³á³äî çáåðåæåíå

Ïëàòîí³÷íå 9 21,95 2 4,26 8 15,39

Åðîòè÷íå 15 36,59 8 17,02 26 50,00

Ñåêñóàëüíå 17 41,46 37 78,72 18 34,62

Ñåêñóàëüí³ ôàíòàç³¿

Â³äñóòí³ 20 48,78 4 8,52 3 5,77

ç óÿâíèì ïàðòíåðîì 17 41,46 10 21,28 27 51,92

îðàëüíî-ãåí³òàëüíèé 3 7,32 24 51,06 11 21,15

Ãðóïîâèé ñåêñ 1 2,44 9 19,15 11 21,15

Òèï ñåêñóàëüíî¿ êóëüòóðè

Ë³áåðàëüíèé 9 21,95 - 5 9,62

Íåâðîòè÷íèé 8 19,51 - 29 55,77

Ïðèì³òèâíèé 22 53,66 9 19,15 8 15,39

Ã³ïåððîëüîâèé 2 4,88 38 80,85 9 17,31
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Òèï ñåêñóàëüíî¿ êóëüòóðè ó âñ³õ ï³äë³òê³â ïåðøî¿

ãðóïè áóâ ïåðåâàæíî ïðèì³òèâíèì, à ñåðåä îáñòåæå-

íèõ äðóãî¿ ãðóïè – ã³ïåððîëüîâèì. Äëÿ ï³äë³òê³â

òðåòüî¿ ãðóïè äîì³íóâàâ íåâðîòè÷íèé òèï ñåêñóàëüíî¿

êóëüòóðè. 

Íà â³äì³íó â³ä îáñòåæåíèõ ï³äë³òê³â-ïðàâîïîðóø-

íèê³â, ñîìàòîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê âñ³õ çàêîíîñëóõíÿ-

íèõ ï³äë³òê³â áóâ ó ìåæàõ íîðìè. 

Ïîðóøåííÿ òåìïó ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó

áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 7,50% ï³äë³òê³â êîíòðîëüíî¿

ãðóïè. Âñ³ âîíè â³äíîñèëèñü äî âàð³àíò³â ïåðåä÷àñíîãî

ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðîçâèòêó. Ïî³íôîðìîâàí³ñòü ùîäî

ïèòàíü ñåêñó ó 82,50% îáñòåæåíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

áóëà àäåêâàòíîþ ³ äîñòàòíüîþ, à äîì³íóþ÷èì òèïîì

ñåêñóàëüíî¿ êóëüòóðè ó ö³é ãðóï³ áóâ ë³áåðàëüíèé, ÿêèé

áóëî çàðåºñòðîâàíî ó 77,50% îáñòåæåíèõ ï³äë³òê³â. 

Îáãîâîðåííÿ òà âèñíîâêè. Ñîìàòîñåêñóàëüíèé

ðîçâèòîê áóâ íîðìàëüíèì á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè îáñòå-

æåíèõ âñ³õ ãðóï. Ñåðåä ³íøèõ ï³äë³òê³â ó ãðóï³ ïðàâî-

ïîðóøíèê³â ç íåàãðåñèâíîþ ïîâåä³íêîþ, ÷àñò³øå ìàëè

ì³ñöå çàòðèìêè ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, à ó äðóã³é òà òðå-

ò³é, ÿê³ â³äçíà÷àëèñü àãðåñèâíîþ ïîâåä³íêîþ, - ïðèñêî-

ðåíèé ðîçâèòîê. Ïñèõîñåêñóàëüíèé ðîçâèòîê á³ëüøî-

ñò³ ï³äë³òê³â ïåðøî¿ ãðóïè áóâ ðåòàðäîâàíèì, à ó äðó-

ã³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè âèïàäêè ïåðåä÷àñíîãî ïñèõîñåê-

ñóàëüíîãî ðîçâèòêó. Ñòàòåâîðîëüîâà ïîâåä³íêà áóëà

íîðìàòèâíîþ ó á³ëüøîñò³ ï³äë³òê³â ïåðøî¿ òà òðåòüî¿

ãðóï, òðàíñôîðìîâàíîþ (ôåì³ííîþ) ó 17,08% îáñòå-

æåíèõ ïåðøî¿ ãðóïè ³ ã³ïåðìàñêóë³ííîþ ó âñ³õ ï³äë³ò-

ê³â äðóãî¿ ãðóïè, à òàêîæ 40,08% îáñòåæåíèõ ç òðåòüî¿

ãðóïè. Îòðèìàí³ äàí³ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü äëÿ

ïëàíóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿, ïñèõîêîðåêö³éíî¿ òà ðåà-

á³ë³òàö³éíî¿ ðîáîòè ³ç äåë³íêâåíòíèìè ï³äë³òêàìè. 
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß È ÑÅÊÑÓÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅËÈÍÊÂÅÍÒÍÛÕ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

Ã.Ò. Ñîííèê, Ð.È. Èñàêîâ, Ë.À. Ãåðàñèìåíêî, Î.Ñ. Ìàêñèìåíêî

Áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ñåêñóàëüíîãî çäîðîâüÿ äåëèíêâåíòíûõ ïîäðîñòêîâ ïî Â.Â. Êðèøòàëþ.  Â ãðóïïå

ïðàâîíàðóøèòåëåé ñ íåàãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì, ÷àùå âñåãî èìåëè ìåñòî çàäåðæêè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, à â ãðóïïàõ ñ àãðåññèâíûì è

ñìåøàííûì ïîâåäåíèì äîìèíèðîâàëî óñêîðåííîå ðàçâèòèå. Ïñèõîñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå áîëüøèíñòâà ïîäðîñòêîâ ïåðâîé ãðóïïû áûëî

ðåòàðäèðîâàííûì, à âî âòîðîé ãðóïïå äîìèíèðîâàëè ñëó÷àè ïðåæäåâðåìåííîãî ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåëèíêâåíòíûå ïîäðîñòêè, ñåêñóàëüíîå çäîðîâüå, ñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå

STATE of SEXUAL HEALTH and SEXUAL DEVELOPMENT of DELINKVENTNIKH of TEENAGERS

G. T. Sonnik, R. I. Isakov, L. O. Gerasimenko, Î.S. Maximenko 

The complex inspection of sexual health of delinkventnikh teenagers was conducted after Â.Â. Crishtal.  In the group of offenders with a non-

aggressive conduct more frequent the delays of the sexual ripening took place, and in groups speed-up development prevailed with an aggressive and

mixed conduct. Psychosexual development of swingeing majority of teenagers of the first group there was retardovanim, and the cases of premature

psychosexual development prevailed in the second group.

Keywords: delinquent teenagers, sexual health, sexual development


