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Âèçíàíî, ùî â çàãàëüí³é ³ºðàðõ³¿ ïðîáëåì êðà¿íè, ¿¿

ñèñòåì³ áåçïåêè ïñèõ³÷íå çäîðîâ'ÿ íàö³¿ çàéìàº îäíå ç

ïðîâ³äíèõ ì³ñöü. Âîíî º ñîö³àëüíî çíà÷èìèì ôåíîìå-

íîì, ïî ð³âíþ ³ ñòàíó ÿêîãî ñóäÿòü ïðî ñòóï³íü ðîçâèò-

êó ³ áëàãîïîëó÷÷ÿ ñóñï³ëüñòâà [1;2;3 ].

Âðàõîâóþ÷è òåíäåíö³þ äî ïîäàëüøî¿ äåöåíòðàë³çà-

ö³¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ ñëóæáè, íà ïåðøèé ïëàí â ñó÷àñíèõ

óìîâàõ âèñòóïàº ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè çàõâî-

ðþâàíîñò³, îñîáëèâîñòåé ¿¿ äèíàì³êè ç ìåòîþ óäîñêî-

íàëåííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè [4;5].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ðåã³îíàëü-

íèõ îñîáëèâîñòåé ñòàíó ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ íàñåëåí-

íÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ çà ïåð³îä ç 2000 ïî 2010 ðîêè.

Ó ðîáîò³ âèâ÷åíî îñíîâí³ ïîêàçíèêè ïñèõ³÷íîãî çäî-

ðîâ'ÿ íàñåëåííÿ, ïðîàíàë³çîâàíî ñòðóêòóðó ïñèõ³àòðè÷íî¿

ñëóæáè ðåã³îíó. Îñíîâíèìè äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ áóëè

äàí³ ñòàòèñòè÷íèõ çâ³ò³â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ

óñòàíîâ ïñèõ³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ òà

äàí³ Öåíòðó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Ó 2010 ðîö³ çà ïñèõ³àòðè÷íîþ äîïîìîãîþ çâåðíóëî-

ñÿ 29124 îñ³á (2000 ð. - 29007), ç íèõ 4891 îñ³á ñêëàëè

ä³òè (2000 ð. - 6188), 1042 îñ³á - ï³äë³òêè (2000 ð. - 1864).

Àíàë³ç ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà

ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿

îáëàñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî ùîð³÷í³ éîãî êîëèâàííÿ (ðèñ. 1).

Ó ïîð³âíÿíí³ ç 2000 ðîêîì çàçíà÷åíèé ïîêàçíèê

çìåíøèâñÿ íà 6,13% ³ ñòàíîâèâ ó 2010 ðîö³ 284,7 íà

100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Çíèæåííÿ ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè â³äáóëîñÿ òàêîæ ³ ó 3 îñíîâíèõ

ãðóïàõ (òàáë. 1).

Ïðè ðîçãëÿä³ äèíàì³êè ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³

íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè çà äåòàëüíèì ïåðåë³êîì çàõâîðþ-

âàíü, ùî ì³ñòèòüñÿ â ôîðì³ çâ³òíîñò³ ¹ 10 âñòàíîâëå-

íî, ùî ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ïî îäíèõ

ä³àãíîñòè÷íèõ ðóáðèêàõ çá³ëüøèëèñÿ â ò³é ÷è ³íø³é

ì³ð³, à ïî ³íøèõ ðóáðèêàõ çíèçèëèñÿ (òàáë. 2).

Òàê, â ïîð³âíÿí³ ç 2000 ðîêîì ãðóïà çàðåºñòðîâàíèõ

çàõâîðþâàíü íà îðãàí³÷í³, âêëþ÷àþ÷è ñèìïòîìàòè÷í³

ðîçëàäè ïñèõ³êè â ïîêàçíèêàõ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ,

çá³ëüøèëàñü íà 18,9% ³ ñêëàäàëà ó 2010 ð. 100,71 íà

100 òèñ. íàñ. ïðîòè 84,7 ó 2000 ð.

Çàõâîðþâàí³ñòü íà øèçîôðåí³þ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷-

í³ ðîçëàäè â äèíàì³ö³ 11 ðîê³â çá³ëüøèëàñü íà 5,2 % .

Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà íåâðîòè÷í³, ïîâ’ÿçàí³

ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè çìåíøèâñÿ íà
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×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ïñèõîíåâðîëîã³÷íà ë³êàðíÿ2

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè, çàõâîðþâàí³ñòü, æèòåë³ ñåëà, ïñèõ³àòðè÷íà äîïîìîãà

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³



Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

27,98 %. Ó 2000 ðîö³ â³í äîð³âíþâàâ 70,11, â 2010 ð. –

50,49 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèêà ïåðâèííî¿ çàõâî-

ðþâàíîñò³ íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ

ñâ³ä÷èòü, ùî ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü ó æèòåë³â ì³ñòà

áóëà çíà÷íî âèùîþ í³æ ó æèòåë³â ñåëà (ðèñ. 2).
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Òàáëèöÿ 1

Ñòðóêòóðà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó 3 îñíîâíèõ ãðóïàõ

(ïîêàçíèê íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Âèäè ðîçëàä³â 2000 2002 2004 2006 2008 2010 

Ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó 40,3 38,75 39,56 43,62 38,76 37,96

Ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó 237,3 222,88 224,74 227,35 237,55 235,2

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 22,69 25,89 21,28 17,24 19,96 11,53

Òàáëèöÿ 2
Ñòðóêòóðà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà  ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ 

Àáñîëþòíå ÷èñëî ×èñëî õâîðèõ íà 100 òèñ. íàñ.

2000 2010 2000 2010

Âñ³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè 3851 3135 300,3 284,7

Îðãàí³÷í³ ðîçëàäè, âêëþ÷àþ÷è

ñèìïòîìàòè÷í³ ðîçëàäè ïñèõ³êè
1086 1109 84,7 100,71

Íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè

îðãàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ
786 848 61,3 77,01

ç íèõ âíàñë³äîê åï³ëåïñ³¿ 105 39 8,19 3,54

Øèçîôðåí³ÿ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³

ðîçëàäè
166 150 12,95 13,62

Àôåêòèâí³ ðîçëàäè 77 51 6,01 4,63

Íåâðîòè÷í³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòðåñîì

òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè
899 556 70,11 50,49

Ðîçëàäè îñîáèñòîñò³ òà ïîâåä³íêè 1332 1142 103.88 103,7

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 291 127 22,69 11,53

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó  ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³
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Àíàë³ç ñòðóêòóðè ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè âèÿâëÿº ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ óñ³õ ãðóï ïñè-

õ³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðîòå, ó ïîøèðåíîñò³ ð³çíèõ ôîðì

ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè â îêðåìèõ ãðóïàõ ïàòî-

ëîã³¿ âèÿâëÿþòüñÿ äåÿê³ êîëèâàííÿ (òàáë. 4). 

Ó ãðóï³ íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ïîì³òíî

çðîñòàº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íåïñèõîòè÷íèìè ðîçëàäàìè

îðãàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, íåâðîòè÷íèìè, ïîâ'ÿçàíèìè

³ç ñòðåñîì ³ ñîìàòîôîðìíèìè ðîçëàäàìè (òàáë. 5).

Àíàë³ç çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (ïîøèðåíîñò³)

ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó ì³ñüêîãî òà

ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ ñâ³ä÷èòü

ïðî ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ ïðîòÿãîì äîñë³äæóâàíîãî

ïåð³îäó (ðèñ. 4). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîêàçíèê ïîøèðå-

íîñò³ ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó ñ³ëüñüêîãî

íàñåëåííÿ áóâ ïîñò³éíî âèùå, í³æ ó ì³ñüêîãî.
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Ó ñòðóêòóð³ ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè

ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ÿê ó æèòåë³â ì³ñòà òàê ³ ó æèòåë³â

ñåëà ó 2010 ðîö³ ïåðøå ðàíãîâå ì³ñöå çàéìàëè

íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (òàáë. 3).

Àíàë³ç çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (ïîøèðåíîñò³) ïñè-

õ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó æèòåë³â ×åðí³ã³âñüêî¿

îáëàñò³ ç 2000 ïî 2010 ðð. ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó 2010 ð.

â ïñèõ³àòðè÷íèõ çàêëàäàõ ï³ä äèñïàíñåðíèì òà êîíñóëü-

òàòèâíèì ñïîñòåðåæåííÿì, ÿê çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ïåðå-

áóâàëè 29124 îñîáè ç ð³çíèìè ôîðìàìè ö³º¿ ïàòîëîã³¿

(2644,7 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Çà 11 ð³÷íèé ïåð³îä öåé

ïîêàçíèê ïîñòóïîâî çá³ëüøèâñÿ íà 16,9% (ðèñ. 3).

Âèäè ðîçëàä³â
Ì³ñòî

íà 100 òèñ. â³äïîâ. íàñåëåííÿ

Ñåëî
íà 100 òèñ. â³äïîâ. íàñåëåííÿ

Ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî

õàðàêòåðó
43,6 28,8

Ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî

õàðàêòåðó
309,1 115,1

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 6,7 19,3

Ðîçëàäè ïñèõ³êè – âñüîãî 359,4 163,3

Òàáëèöÿ 3

Ñòðóêòóðà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó 3 îñíîâíèõ ãðóïàõ

(ïîêàçíèê íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (ïîøèðåíîñò³) ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ìåøêàíö³â
×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³



Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ
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Òàáëèöÿ 4

Ñòðóêòóðà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó 3 îñíîâíèõ ãðóïàõ

(ïîêàçíèê íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)

Âèäè ðîçëàä³â 2000 2002 2004 2006 2008 2010 

Ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó 577,9 587,51 582,42 603,93 599,37 601,61

Ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî õàðàêòåðó 1102,1 1169,84 1181,36 1256,91 1338,26 1391,75

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 582,26 605,31 632,91 652,72 646,2 651,38

Òàáëèöÿ 5

Ñòðóêòóðà çàãàëüíî¿  çàõâîðþâàíîñò³ íà  ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó  íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ 

Àáñîëþòíå ÷èñëî ×èñëî õâîðèõ íà 100 òèñ. íàñ.

2000 2010 2000 2010

Âñ³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè 29007 29124 2262,2 2644,7

Îðãàí³÷í³ ðîçëàäè, âêëþ÷àþ÷è

ñèìïòîìàòè÷í³ ðîçëàäè ïñèõ³êè
8261 9198 644,26 835,27

Íåïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè

îðãàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ
5535 7154 431,67 649,65

ç íèõ âíàñë³äîê åï³ëåïñ³¿ 1891 1473 147,48 133,76

Øèçîôðåí³ÿ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³

ðîçëàäè
4328 4432 337,54 402,47

Àôåêòèâí³ ðîçëàäè 549 577 42,82 52,4

Íåâðîòè÷í³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòðåñîì

òà ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè
3744 3703 291,99 336,27

Ðîçëàäè îñîáèñòîñò³ òà ïîâåä³íêè 4659 4041 363.35 366,96

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 7466 7173 582,26 651,38

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³
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Íàéá³ëüøèé â³äñîòîê â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâî-

ðþâàíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ÿê ó æèòåë³â

ì³ñòà òàê ³ ó æèòåë³â ñåëà ó 2010 ðîö³ çàéìàëè íåïñèõî-

òè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (òàáë. 6).

Ó ×åðí³ã³âñüê³é îáëàñò³ ó 2010 ð. ³íâàë³äàìè âíàñ-

ë³äîê ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ïåðâèííî âèçíàíî

392 îñîáè (àáî 35,6 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Íåçâàæàþ-

÷è íà íåçíà÷íå çíèæåííÿ çàçíà÷åíîãî ïîêàçíèêà ó

äèíàì³ö³ 11 ïåð³îäó (ç 35,6 ó 2010 äî 35,25 íà 100 òèñ.

íàñåëåííÿ) öåé ïîêàçíèê çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì. Â

ñòðóêòóð³ âèçíàíèõ ïåðâèííî ³íâàë³äàìè ó 2010 ð. –

38,01% ñòàíîâèëè õâîð³ íà ðîçóìîâó â³äñòàë³ñòü, 28%

– íà øèçîôðåí³þ, øèçîòèïîâ³ òà ìàÿ÷í³ ðîçëàäè, 5,1%

- íà ðîçëàäè ïñèõ³êè âíàñë³äîê åï³ëåïñ³¿. Äèíàì³êà

çàãàëüíî¿ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþ-

âàíü õàðàêòåðèçóâàëàñÿ òåíäåíö³ºþ äî ðîñòó, ùî

õàðàêòåðèçóº ïðîöåñ íàêîïè÷åííÿ îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè

òà ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè, ÿê³ ìàþòü ãðóïó ³íâàë³ä-

íîñò³. Ç 2000 ïî 2011 ðð. êîíòèíãåíò ³íâàë³ä³â âíàñë³-

äîê ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â çá³ëüøèâñÿ íà 23,1% (ç 605,58

äî 745,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Íà ñüîãîäí³ ïñèõ³àòðè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ

×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ íàäàºòüñÿ ×åðí³ã³âñüêîþ îáëà-

ñíîþ ïñèõîíåâðîëîã³÷íîþ ë³êàðíåþ, ïñèõ³àòðè÷íîþ

ë³êàðíåþ ñ. Ëåâîíüêè, ïñèõ³àòðè÷íîþ ë³êàðíåþ ñ.

Âàëêè, ïñèõîíåâðîëîã³÷íèì â³ää³ëåííÿì îáëàñíîãî

öåíòðó ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó òà îçäîðîâëåííÿ íàñåëåí-

íÿ, ïñèõ³àòðè÷íèìè êàá³íåòàìè ïðè öåíòðàëüíèõ

ðàéîííèõ òà ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ.

Àíàë³ç ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿

ñëóæáè ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ âèÿâèâ, ùî ïîêàçíèê

çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ ë³æêàìè ïñèõ³àòðè÷íîãî ïðî-

ô³ëþ çíèçèâñÿ íà 1,1% (ç 102,2 äî 100,2 íà 100 òèñ. íàñå-

ëåííÿ). Àíàë³ç äèíàì³êè ïîêàçíèêà âèêîðèñòàííÿ ë³æêî-

âîãî ôîíäó ïðîòÿãîì 2000 – 2010 ðð. ñâ³ä÷èòü ïðî çìåí-

øåííÿ ñåðåäíüîãî ÷èñëà çàéíÿòîñò³ (ðîáîòè) ë³æêà. Ó

2010 ð. ó ñåðåäíüîìó òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó

ë³êàðí³ ñòàíîâèëà 54,41 äíÿ (2000 – 72,25 äíÿ).

Ó 2010 ðîö³ ÷èñëî ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ ó ïñè-

õ³àòðè÷í³ ñòàö³îíàðè ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ ñêëàëî 5834

îñ³á (529,78 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Ó ñòðóêòóð³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïåðåâàæàëè õâîð³ íà

ïñèõîòè÷í³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (48,78%). ×èñëî ãîñï³òàë³-

çîâàíèõ âíàñë³äîê íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â

ñêëàäàëî 2562 îñîáè (àáî 232,65 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ).

Åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ðåã³îíàëüíî¿ ïñèõ³àòðè÷-

íî¿ ñëóæáè âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè ¿¿ ðåñóðñíèìè

õàðàêòåðèñòèêàìè, àëå é êàäðîâèì çàáåçïå÷åííÿì ³

ð³âíåì êâàë³ô³êàö³¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿

äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Çàãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü ë³êàð³â-ïñèõ³àòð³â ó ×åðí³ã³â-

ñüê³é îáëàñò³ ó 2010 ðîö³ ñòàíîâèëà 68 îñ³á àáî 6,18 íà

100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ (Óêðà¿íà – 7,24 íà 100 òèñÿ÷ íàñå-

ëåííÿ) ³ íå çàáåçïå÷óâàëà ðåàëüíî¿ ïîòðåáè æèòåë³â

ðåã³îíó, îñîáëèâî òèõ ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ñ³ëüñüêèõ

ðàéîíàõ. Óêîìïëåêòîâàí³ñòü ô³çè÷íèìè îñîáàìè øòàò-

íèõ ïîñàä ë³êàð³â - ïñèõ³àòð³â – 79,07%.

84,5% ë³êàð³â ìàëè êâàë³ô³êàö³éí³ êàòåãîð³¿ (Óêðà¿-

íà 74,9%), ç íèõ 30% - âèùó êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ,

28% - ïåðøó, 25% - äðóãó.

Âèÿâëåí³ òåíäåíö³¿ â çì³í³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ

íàñåëåííÿ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñò³ ³ îñîáëèâîñò³ îðãàí³-

çàö³¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ ñëóæáè ðåã³îíó ñâ³ä÷àòü ïðî

íåîáõ³äí³ñòü îïòèì³çàö³¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè.

Âèð³øåííÿ ïð³îðèòåòíèõ ïðîáëåì ïñèõ³àòðè÷íî¿

ñëóæáè çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿ ðåã³îíàëüíî¿

ö³ëüîâî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ïñèõ³àòðè÷íî¿ ñëóæáè,

ïðèéíÿòî¿ íà êîëåã³¿ óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ×åð-

í³ã³âñüêî¿ îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿. Îäíèì ç

îñíîâíèõ çàâäàíü Êîíöåïö³¿ º çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíî-

ñò³ òà ÿêîñò³ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ íàñåëåííÿ

øëÿõîì ³íòåãðàö³¿ ïñèõ³àòðè÷íèõ ïîñëóã ó ñèñòåìó

ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ï³äâèùåííÿ

ð³âíÿ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ñâîº-

÷àñíîãî âòðó÷àííÿ òà åôåêòèâíîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã

ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü [6]. Î÷³êóâàíèì ðåçóëüòàòîì

â³ä âïðîâàäæåííÿ Êîíöåïö³¿ º ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíî-

ñò³ ðîáîòè ãàëóç³ îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ â ×åðí³-

ã³âñüêî¿ îáëàñò³.

Âèäè ðîçëàä³â
Ì³ñòî

íà 100 òèñ. â³äïîâ. íàñåëåííÿ

Ñåëî
íà 100 òèñ. â³äïîâ. íàñåëåííÿ

Ðîçëàäè ïñèõ³êè ïñèõîòè÷íîãî

õàðàêòåðó
586,7 625,8

Ðîçëàäè ïñèõ³êè íåïñèõîòè÷íîãî

õàðàêòåðó
1596,3 1059,2

Ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü (óñ³ ñòóïåí³) 416,7 1032,8

Óñüîãî 2599,9 2717,8

Òàáëèöÿ 6
Ñòðóêòóðà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè

(ïîêàçíèê íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ)



Ââåäåíèå
Äàííûå î ñòðóêòóðå è äèíàìèêå ïñèõè÷åñêèõ íàðó-

øåíèé ïðè ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà (-

ÎÃÌ) ñ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèì âàðèàíòîì êëèíè÷åñêîé

ìàíèôåñòàöèè íîñÿò âî ìíîãîì îáîáùåííûé, à çà÷à-

ñòóþ ïðîòèâîðå÷èâûé õàðàêòåð [1 - 4]. Îòìå÷àþùèéñÿ

â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðîñò îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëî-

ãèè ãîëîâíîãî ìîçãà àêòóàëèçèðîâàë ïðîáëåìó ðàííåé

äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè. ÎÃÌ, îñîáåííî çëîêà-

÷åñòâåííûå, â ñèëó îñîáåííîñòåé ðîñòà, õàðàêòåðèçó-

þòñÿ äîñòàòî÷íî ðàííèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿ-

ìè. Òåì íè ìåíåå ïåðèîä ìåæäó ïåðâûìè ïðîÿâëåíèÿ-

ìè çàáîëåâàíèÿ è îêîí÷àòåëüíîé ïîñòàíîâêîé äèàãíî-

çà ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îò 24 äî

1 ìåñÿöà [3 – 5 è äð.]. Â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå êëèíèêè

áîëüíûå çà÷àñòóþ ïîñòóïàþò ñ îïóõîëÿìè áîëüøèõ

ðàçìåðîâ, â ñîñòîÿíèè ñóáêîìïåíñàöèè ëèáî äåêîì-

ïåíñàöèè [3 – 5]. Ñëîæíûé è ïðîäîëæèòåëüíûé äèàã-

íîñòè÷åñêèé ìàðøðóò â ïåðâóþ î÷åðåäü õàðàêòåðåí

äëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ

ÿâëÿþòñÿ ïåðâûìè ïðîÿâëåíèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ÎÃÌ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé äèàã-

íîñòèêè ïðè ëîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà

ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè íà ðàííèõ ýòàïàõ àêòóàëüíî

èññëåäîâàíèå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è îñî-

áåííîñòåé ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííî-

ñòåé ðàííèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ ñ

ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è èññëåäîâà-

íèå èõ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè â àñïåê-

òå ðàííåé äèàãíîñòèêè è îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-

íîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â ñòðóê-
òóðå èññëåäîâàíèÿ ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè

çëîêà÷åñòâåííûìè (ÇÍÎ) è äîáðîêà÷åñòâåííûìè (-

ÄÍÎ) îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïñèõîïàòîëîãè÷å-

ñêèì òèïîì êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè íîâîîáðàçîâà-

íèé. Â âûáîðêó âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ðàííèå

êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà

áûëè ïðåäñòàâëåíû ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèì ñèíäðîìàìè
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Î.Ì. Çèí÷åíêî, Â.È. ßùåíêî, Ë.Ë. ßùåíêî, Â.È.Ñêðûïíèê 
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé äèíàìèêè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ×åðíèãîâñêîé

îáëàñòè. Ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå îðãàíèçàöèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû íà ïîêàçàòåëè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ íà ðåãèîíàëüíîì

óðîâíå.
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THE CONDITION OF MENTAL HEALTH OF CHERNIGOV OBLAST POPULATION AND INCREASE OF PSYCHIATRIC SERVICE
EFFICIENCY ON REGIONAL LEVEL
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The article presents the results of research of regional features of the dynamics of mental health in the Chernigov oblast. The influence of the orga-

nization of psychiatric service on mental health indicators at the regional level has considered.
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