
Ââåäåíèå
Äàííûå î ñòðóêòóðå è äèíàìèêå ïñèõè÷åñêèõ íàðó-

øåíèé ïðè ïåðâè÷íûõ îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà (-

ÎÃÌ) ñ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèì âàðèàíòîì êëèíè÷åñêîé

ìàíèôåñòàöèè íîñÿò âî ìíîãîì îáîáùåííûé, à çà÷à-

ñòóþ ïðîòèâîðå÷èâûé õàðàêòåð [1 - 4]. Îòìå÷àþùèéñÿ

â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðîñò îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëî-

ãèè ãîëîâíîãî ìîçãà àêòóàëèçèðîâàë ïðîáëåìó ðàííåé

äèàãíîñòèêè äàííîé ïàòîëîãèè. ÎÃÌ, îñîáåííî çëîêà-

÷åñòâåííûå, â ñèëó îñîáåííîñòåé ðîñòà, õàðàêòåðèçó-

þòñÿ äîñòàòî÷íî ðàííèìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿ-

ìè. Òåì íè ìåíåå ïåðèîä ìåæäó ïåðâûìè ïðîÿâëåíèÿ-

ìè çàáîëåâàíèÿ è îêîí÷àòåëüíîé ïîñòàíîâêîé äèàãíî-

çà ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ, îò 24 äî

1 ìåñÿöà [3 – 5 è äð.]. Â íåéðîõèðóðãè÷åñêèå êëèíèêè

áîëüíûå çà÷àñòóþ ïîñòóïàþò ñ îïóõîëÿìè áîëüøèõ

ðàçìåðîâ, â ñîñòîÿíèè ñóáêîìïåíñàöèè ëèáî äåêîì-

ïåíñàöèè [3 – 5]. Ñëîæíûé è ïðîäîëæèòåëüíûé äèàã-

íîñòè÷åñêèé ìàðøðóò â ïåðâóþ î÷åðåäü õàðàêòåðåí

äëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ

ÿâëÿþòñÿ ïåðâûìè ïðîÿâëåíèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ÎÃÌ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé äèàã-

íîñòèêè ïðè ëîêàëüíûõ ïîðàæåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà

ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè íà ðàííèõ ýòàïàõ àêòóàëüíî

èññëåäîâàíèå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è îñî-

áåííîñòåé ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííî-

ñòåé ðàííèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ ñ

ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà è èññëåäîâà-

íèå èõ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè â àñïåê-

òå ðàííåé äèàãíîñòèêè è îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-

íîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü â ñòðóê-
òóðå èññëåäîâàíèÿ ïîïóëÿöèè áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè

çëîêà÷åñòâåííûìè (ÇÍÎ) è äîáðîêà÷åñòâåííûìè (-

ÄÍÎ) îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ïñèõîïàòîëîãè÷å-

ñêèì òèïîì êëèíè÷åñêîé ìàíèôåñòàöèè íîâîîáðàçîâà-

íèé. Â âûáîðêó âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ðàííèå

êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà

áûëè ïðåäñòàâëåíû ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèì ñèíäðîìàìè
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íåïñèõîòè÷åñêîãî ðåãèñòðà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äèàã-

íîñòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Îòáîð â èññëåäóåìóþ ãðóïïó

ïðîâîäèëñÿ íà ýòàïàõ êîíñóëüòèðîâàíèÿ, àìáóëàòîðíî-

ãî è ñòàöèîíàðíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ â ïðåäîïå-

ðàöèîííîì ïåðèîäå äî âåðèôèêàöèè äèàãíîçà. Â ñîîò-

âåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèè íå

ìîãëè ó÷àñòâîâàòü ïàöèåíòû, ïðåìîðáèäíî îòÿãîùåí-

íûå ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè

ïîâåäåíèÿ, ñ ñîïóòñòâóþùèìè áîëåçíÿìè íåðâíîé

ñèñòåìû è ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, âûçûâàþ-

ùèìè ðàííåå ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû, íàðóøåíèÿ-

ìè ñîçíàíèÿ è ïðèçíàêàìè ãèïåðòåíçèîííî-äèñëîêà-

öèîííîãî ñèíäðîìà. Ó âñåõ âîøåäøèõ â ÷èñëî îòîáðàí-

íûõ áîëüíûõ íà îêîí÷àòåëüíîì ýòàïå äèàãíîñòèðîâàíû

ñòàöèîíàðíî è âåðèôèöèðîâàíû ðåçóëüòàòàìè êîìïüþ-

òåðíîé, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé ëèáî ýìèññèîííî-ïîçè-

òðîííîé òîìîãðàôèè, à òàêæå äàííûìè ïàòîãèñòîëîãè-

÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ïåð-

âè÷íûå ñóïðàòåíòîðèàëüíûå èíòðàöåðåáðàëüíûå îäè-

íî÷íûå îïóõîëè ëîáíîé, âèñî÷íîé è òåìåííîé ëîêàëè-

çàöèé. Êëèíè÷åñêîå ïñèõèàòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå

ïðîâîäèëîñü ñ äîáðîâîëüíîãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòîâ, ïðè-

ìåíÿëîñü ñòðóêòóðèðîâàííîå èíòåðâüþ. Èñïîëüçîâà-

ëèñü îáúåêòèâíûå äàííûå èç äîñòóïíîé ìåäèöèíñêîé

äîêóìåíòàöèè. Êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü

èíòåðâüþ ñîäåðæàëà ñòàíäàðòíûå ìåæäóíàðîäíûå êðè-

òåðèè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïî ÌÊÁ-10 è îðèãè-

íàëüíûå êðèòåðèè îöåíêè ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé,

ðàçðàáîòàííûå íà ýòàïå ïîäãîòîâêè èññëåäîâàíèÿ. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Âûáîðêó ñîñòàâèëè 198

áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 21 äî 60 ëåò, èç íèõ 105 ìóæ÷èí

(ñðåäíèé âîçðàñò 42,5±11,8 ãîäà) è 93 æåíùèíû (ñðåä-

íèé âîçðàñò 44,7±12,9 ãîäà). Äëÿ èçó÷åííîé ãðóïïû â

öåëîì áûë õàðàêòåðåí äëèòåëüíûé è ñëîæíûé äèàãíî-

ñòè÷åñêèé ìàðøðóò: ïåðèîä îò ìîìåíòà ïåðâè÷íîé

îáðàùàåìîñòè äî âåðèôèêàöèè ÎÃÌ â ñðåäíåì ñîñòà-

âèë 7.9±6.8 ìåñÿöà; â 76,3% âûÿâëåíî ñàìîñòîÿòåëüíîå

ïåðâè÷íîå îáðàùåíèå çà êîíñóëüòàòèâíîé ïñèõîòåðà-

ïåâòè÷åñêîé è ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ, â ïîñëåäóþ-

ùåì âðà÷àìè-èíòåðíèñòàìè âíîâü íàïðàâëåíû íà êîí-

ñóëüòàöèþ ïñèõèàòðà 97,5% áîëüíûõ. Äî âêëþ÷åíèÿ â

èññëåäóåìóþ ãðóïïó àìáóëàòîðíî ïðèíèìàëè ïñèõîòå-

ðàïåâòè÷åñêîå è ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå 187

ïàöèåíòîâ, ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ïîìîùü íà ãîñïèòàëü-

íîì ýòàïå ïîëó÷àëè âñå áîëüíûå (â òîì ÷èñëå â óñëî-

âèÿõ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà 94,5%). 

Èñïîëüçóÿ êðîìå êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîãî

êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèé ìåòîä, â ñòðóêòóðå äàííîãî

èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâèëàñü âîçìîæíîñòü ïðîàíàëèçè-

ðîâàòü êëèíè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó è åå äèíàìèêó íà

ïðîòÿæåíèè âñåãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïåðèîäà, âêëþ÷àÿ

ïåðèîä èíöèàëüíûõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà.

Àíàëèç ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,

ïîñëóæèâøåé ïðè÷èíîé ïåðâè÷íîãî îáðàùåíèÿ çà

ïîìîùüþ â èçó÷åííîé âûáîðêå, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðå-

îáëàäàíèè íà ñèíäðîìàëüíîì è ñèìïòîìàòè÷åñêîì

óðîâíÿõ íåâðîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé (àñòåíè÷åñêîãî è

èïîõîíäðè÷åñêîãî) è íåïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ

íàñòðîåíèÿ (ïðåèìóùåñòâåííî äåïðåññèâíûõ), à òàêæå

èçìåíåíèé ëè÷íîñòè. Ñîäåðæàíèå ïñèõîïàòîëîãè÷å-

ñêèõ ñèìïòîìîâ èíèöèàëüíîãî ïåðèîäà îáúÿñíÿåò

âûñîêèé ïðîöåíò ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïåðâè÷íîãî îáðà-

ùåíèÿ çà êîíñóëüòàòèâíîé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è

ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ. Â ïåðèîä âûðàæåííûõ

ìàíèôåñòíûõ ïðîÿâëåíèé ïî ÷àñòîòå íàáëþäåíèé íà

ïåðâîì ìåñòå îòìå÷åíû íåïñèõîòè÷åñêèå àôôåêòèâ-

íûå ðàññòðîéñòâà (â ïðåîáëàäàþùåì áîëüøèíñòâå –

àòèïè÷íûå äåïðåññèâíûå ñèíäðîìû) è ëè÷íîñòíûå

íàðóøåíèÿ.

Àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà ïðè ëîáíîé ëîêàëèçà-

öèè õàðàêòåðèçîâàëèñü àäèíàìè÷åñêîé ñóáäåïðåññèåé

ñ ïðåîáëàäàíèåì âÿëîñòè, îòñóòñòâèÿ æåëàíèé, òîñêîé

áåç âèòàëüíîãî êîìïîíåíòà, ïåðåæèâàåìîé êàê áåçðàç-

ëè÷èå è àñòåíîñóáäåïðåññèâíûì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì

- íåðåçêî âûðàæåííîé òîñêîé ñ îùóùåíèåì ïîòåðè

æèçíåííîãî òîíóñà, ïñèõè÷åñêîé óòîìëÿåìîñòüþ, ñëà-

áîñòüþ, ñî÷åòàâøèõñÿ ñ ãèïåðåñòåçèåé, ýìîöèîíàëü-

íîé ëàáèëüíîñòüþ, ðàññåÿííîñòüþ âíèìàíèÿ. Ïðè

âèñî÷íîé è òåìåííîé ëîêàëèçàöèè â ñòðóêòóðå àôôåê-

òèâíîé ïàòîëîãèè íàìè íàáëþäàëèñü òîëüêî ãèïîòèìè-

÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû òèïè÷-

íûì ñóáäåïðåññèâíûì ñèíäðîìîì è ñèìïòîìîêîì-

ïëåêñàìè òîñêëèâî-äåïðåññèâíûõ è òðåâîæíî-äåïðåñ-

ñèâíîãî ñîñòîÿíèé, íå äîñòèãàâøèõ óðîâíÿ çàâåðøåí-

íîãî äåïðåññèâíîãî ñèíäðîìà. Äåáþò ïåðâè÷íûõ îïó-

õîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà ëè÷íîñòíûìè íàðóøåíèÿìè

õàðàêòåðèçîâàëñÿ êàê ïîÿâëåíèåì êëèíè÷åñêîãî ðàäè-

êàëà, êîððåëèðóþùåãî ñ âåäóùèìè ñâîéñòâàìè ïðå-

ìîðáèäà, òàê è âîçíèêíîâåíèå ñèìïòîìîâ ïñèõîïàòî-

ïîäîáíîãî ðåãèñòðà âíå ñâÿçè ñ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèìè

îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè. Ýòè ïðîÿâëåíèÿ èçíà÷àëüíî

ðàñöåíèâàëèñü êàê ðåàêöèè àäàïòàöèè, òàê êàê ïî âðå-

ìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ñîâïàäàëè ñ àêòóàëüíûìè íåãà-

òèâíûìè ñòðåññîâûìè ñîáûòèÿìè æèçíè ïàöèåíòîâ.

Íåâðîçîïîäîáíûé ðåãèñòð áûë ïðåäñòàâëåí ïîëè-

ìîðôíûìè êîìïîíåíòàìè íåâðàñòåíè÷åñêîãî, òðåâîæ-

íî-ôîáè÷åñêîãî è èñòåðè÷åñêîãî ñèìïòîìîêîìïëåê-

ñîâ, âîçíèêíîâåíèþ êîòîðûõ â áîëüøèíñòâå íàáëþäå-

íèé ïðåäøåñòâîâàëè ÷åòêî î÷åð÷åííûå àñòåíè÷åñêèå

ñîñòîÿíèÿ. Àñòåíè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî

âêëþ÷àëè ýìîöèîíàëüíî-ãèïåðåñòåòè÷åñêèå ðàññòðîé-

ñòâà. Èñòåðè÷åñêèé ñèìïîìîêîìïëåêñ ïðè ëîêàëèçà-

öèè íîâîîáðàçîâàíèé â ëîáíûõ äîëÿõ õàðàêòåðèçîâàë-

ñÿ áîëåå âûðàæåííîé êîíâåðñèîííîé ñèìïòîìàòèêîé ñ

ñèòóàöèîííîé çàâèñèìîñòüþ ïîÿâëåíèÿ è ñòåïåíè

âûðàæåííîñòè. Ïñèõîïàòîëîãèÿ íåâðîçîïîäîáíîãî

ðåãèñòðà ïðè âèñî÷íîé ëîêàëèçàöèè òîëüêî ïðè äîáðî-

êà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ õàðàêòåðèçîâàëàñü ñèíäðî-

ìàëüíî ñòðóêòóðèðîâàííûìè íåâðàñòåíè÷åñêèìè,

äåïåðñîíàëèçàöèîííûìè è ôîáè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿ-

ìè; ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ àñòåíèÿ

íîñèëà âûðàæåííûé, ïðåèìóùåñòâåííî ôèçè÷åñêèé

õàðàêòåð, ñîïðîâîæäàëàñü ïàññèâíîñòüþ, íàðàñòàíèåì

äåïðåññèâíîãî òèïà ðåàãèðîâàíèÿ íà êàêèå-ëèáî ëè÷-

íîñòíî çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ æèçíåííîé ñèòóàöèè.

Íåâðîçîïîäîáíûé ðåãèñòð ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ðàñ-
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Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

ñòðîéñòâ ïðè òåìåííîé ëîêàëèçàöèè õàðàêòåðèçîâàëñÿ

ïîëèìîðôíûìè è ñèíäðîìàëüíî íåçàâåðøåííûìè

êîìïîíåíòàìè îáñåññèâíî-ôîáè÷åñêîãî, èñòåðè÷åñêî-

ãî è äåïåðñîíàëèçàöèîííî-äåðåàëèçàöèîííîãî ñèì-

ïòîìîêîìïëåêñîâ. 

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî êëèíè÷åñêàÿ ìàíèôåñòàöèÿ ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé

ãîëîâíîãî ìîçãà ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ïðèâî-

äèò ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ êëèíèêî-äèàãíîñòè-

÷åñêîãî ïåðèîäà. Ñëîæíûé è ïðîäîëæèòåëüíûé äèàã-

íîñòè÷åñêèé ìàðøðóò â ïåðâóþ î÷åðåäü õàðàêòåðåí

äëÿ ïàöèåíòîâ ñ íåïñèõîòè÷åñêèìè âàðèàíòàìè

íà÷àëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ôîðìèðîâàíèÿ

ÎÃÌ: äëÿ äàííîé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ õàðàêòåðåí

âûñîêèé ïðîöåíò àìáóëàòîðíîãî è ñòàöèîíàðíîãî

îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-

íèÿõ. Âìåñòå ñ òåì íå òîëüêî íåäîñòàòî÷íàÿ íåéðîîí-

êîëîãè÷åñêàÿ íàñòîðîæåííîñòü âðà÷åé – èíòåðíèñòîâ,

ïñèõîòåðàïåâòîâ è ïñèõèàòðîâ, ê êîòîðûì ÷àùå âñåãî â

íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ áîëüíûå îáðàùàþòñÿ ñàìîñòîÿ-

òåëüíî ëèáî íàïðàâëÿþòñÿ íà êîíñóëüòàöèþ, ÿâëÿåòñÿ

ïðè÷èíîé ïîçäíåé äèàãíîñòèêè. Èçó÷àåìàÿ íàìè ïàòî-

ëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â

äèàãíîñòèêå â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿ-

ìè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Âûÿâëåííûå â ðåçóëüòàòå

èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòè è äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ïñè-

õîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè â çàâèñèìîñòè îò

ýòàïà ôîðìèðîâàíèÿ, ëîêàëèçàöèè è ïðèçíàêà çëîêà÷å-

ñòâåííîñòè/äîáðîêà÷åñòâåííîñòè îïóõîëåâîãî ïðîöåñ-

ñà ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ñâîåâðåìåííîé è àäåêâàòíîé

äèàãíîñòèêå ðàííèõ ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî

ìîçãà ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè.
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FEATURES NONPSYCHOTIC OF MENTAL INFRINGEMENTS IN STRUCTURE OF CLINICAL DISPLAYS OF TUMOURS

OF THE BRAIN 

V.V. Ogorenko

Features of early psychological infringements of patients with brain tumors were learned, their clinic-diagnostically importance in aspect of early

diagnostic and giving specialized help was researched. Features and dynamic of developing psychopathological symptoms in dependence on the stage

of forming, localization and signs of tumor process were considered. Were defined that for patients with nonpsychotic variants of the first clinical dis-

play of forming brain tumors is characteristically high percent of out-patient and stationary inspection and treatment in psychiatric hospitals. 

Keywords: early brain tumors, nonpsychotic psychological infringements, early diagnostic, affective infringements, neurosis infringements, psy-

chological infringements


