
Äèòÿ÷à ïñèõ³àòð³ÿ

Ôåáðèëüí³ ñóäîìè íàäçâè÷àéíî ðîçïîâñþäæåí³
ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ (¿õ ÷àñòîòà ñÿãàº 4-17 %
çàãàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ïîïóëÿö³¿) òà ð³çíîìàí³òí³ çà ïåðåá³-
ãîì (ìîæóòü ï³ñëÿ 1-2 ïîâòîð³â ïîâí³ñòþ çíèêàòè,
ïåð³îäè÷íî ïîâòîðþâàòèñÿ óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â,
òðàíñôîðìóâàòèñÿ â òèïîâ³ åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè)
[1;2;8]. 

Ó ìåäèöèí³ ôåáðèëüí³ ñóäîìè íàé÷àñò³øå âèâ÷à-
þòüñÿ ó çâ'ÿçêó ç åï³ëåïñ³ÿìè [3;7]. Ïðîòå àâòîðè ï³ä-
êðåñëþþòü é òå, ùî îêð³ì ðèçèêó ïåðåõîäó â åï³ëåïñ³¿,
ôåáðèëüí³ ñóäîìè ñàì³ ïî ñîá³ íåáåçïå÷í³ òèì, ùî
íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ãîëîâíèé ìîçîê òà íà äèòÿ÷èé
îðãàí³çì ó ö³ëîìó. Ïðè÷îìó, õàðàêòåð òà ñèëà òàêîãî
âïëèâó º ò³ñíî âçàºìîïîâ'ÿçàíèìè ³ç õàðàêòåðîì
ôåáðèëüíèõ ñóäîì. Äåÿê³ àâòîðè [4-7], ïðîñòåæóþ÷è
öåé çâ'ÿçîê, âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü ó ä³òåé ç ôåáðèëüíè-
ìè ñóäîìàìè çàòðèìêè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ÿê íà îäíó
ç íåñïðèÿòëèâèõ îçíàê, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³ðîã³äí³ñòü
âèíèêíåííÿ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â ó ä³òåé ó ïîäàëüøî-
ìó. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó ä³òåé ç ôåáðèëüíèìè ñóäîìàìè ä³éñíî ìîãëî
á ñïðèÿòè ïîãëèáëåííþ ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â òà ïðîã-
íîçóâàííþ ìîæëèâîãî ïåðåá³ãó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ,
ïðîòå ö³é òåì³ ïðèñâÿ÷åí³ ñüîãîäí³ ëèøå ïîîäèíîê³
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ.

Ó çâ'ÿçêó ³ç àêòóàëüí³ñòþ òà íåäîñòàòíüîþ ðîçðî-
áëåí³ñòþ çàçíà÷åíîãî âèùå ïèòàííÿ, ìåòîþ íàøîãî
äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïñèõî-íåâðîëîã³÷íîãî
ñòàíó òà ðîçâèòêó ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ôåáðèëüí³
ñóäîìè çàäëÿ ï³äòâåðäæåííÿ àáî ñïðîñòóâàííÿ âçàº-
ìîçâ'ÿçêó ì³æ îñîáëèâîñòÿìè ¿õ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó
òà ðèçèêîì âèíèêíåííÿ â íèõ åï³ëåïñ³é. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè áóëî
îáñòåæåíî 315 ïàö³ºíò³â (Õ - 175; Ä - 140) ç ôåáðèëü-
íèìè ñóäîìàìè. Â îñíîâó â³äáîðó ä³òåé, ñòàí ÿêèõ ìè

äîñë³äæóâàëè, áóëè ïîêëàäåí³ íàñòóïí³ êðèòåð³¿: íàÿâ-
í³ñòü ôåáðèëüíèõ ñóäîì; â³äñóòí³ñòü õðîí³÷íèõ ³íôåê-
ö³éíèõ óðàæåíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà
³íôîðìîâàíà çãîäà áàòüê³â íà ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³.
Ä³òåé áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè.

Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè ä³òè ç ôåáðèëüíèìè ñóäîìà-
ìè, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ õî÷à á îäèí ïðèñòóï ï³ä ÷àñ
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî ôåáðèëüíèõ öèôð ³
áóëà â³ðîã³äí³ñòü ¿õ ïîâòîðåííÿ. Â³ê ä³òåé êîëèâàâñÿ â³ä
1 äî 5 ðîê³â. Äî ö³º¿ ãðóïè óâ³éøëî 175 ä³òåé (Õ - 100,
Ä - 75), ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ï³ä íàøèì äîâãîòðèâàëèì ñïî-
ñòåðåæåííÿì óïðîäîâæ 3-5 ðîê³â: ïðîõîäèëè áàãàòîðà-
çîâ³ îáñòåæåííÿ - ïëàíîâ³ êîæí³ 6 ì³ñÿö³â, à ïðè ïîâòî-
ðåíí³ ôåáðèëüíèõ ñóäîì - äîäàòêîâ³, ïîçàïëàíîâ³.

Äâ³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïîºäíàëè ä³òåé, ó ÿêèõ
ôåáðèëüí³ ñóäîìè áóëè â àíàìíåç³. Â³ê öèõ ä³òåé íà
ìîìåíò îáñòåæåííÿ êîëèâàâñÿ â³ä 8 äî 16 ðîê³â. Äî 1-¿
ãðóïè óâ³éøëè ä³òè - 70 îñ³á (Õ - 40, Ä - 30), ó ÿêèõ íà
ìîìåíò îáñòåæåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ òèïîâ³ åï³ëåïòè÷í³
íàïàäè. Äî 2-¿ ãðóïè - 70 îñ³á (Õ - 36, Ä - 34), ó ÿêèõ íà
ìîìåíò îáñòåæåííÿ áóäü-ÿê³ íàïàäè ÷è ïðèñòóïè áóëè
â³äñóòí³.

Âñ³ ïàö³ºíòè äîñë³äæóâàëèñÿ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè
ñòàíäàðòèçîâàíîþ ïðîãðàìîþ, ÿêà âêëþ÷àëà êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷íå òà êë³í³êî-ãåíåàëîã³÷íå îáñòåæåííÿ. 

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çâåðíåííÿ ïàö³ºí-
ò³â îñíîâíî¿ ãðóïè äî ôàõ³âö³â Äåðæàâíî¿ óñòàíîâè
"²íñòèòóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ Íàö³î-
íàëüíî¿ Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè" â³äáóëîñÿ
ï³ñëÿ ïåðøîãî åï³çîäó ôåáðèëüíèõ ñóäîì ò³ëüêè â 27
(15,4 ± 2,73 %) âèïàäêàõ, â 148 (84,6 ± 2,73 %) âèïàä-
êàõ - ïàö³ºíòè çâåðíóëèñÿ äî ñïåö³àë³ñò³â âæå ï³ñëÿ
ïîâòîðåííÿ ïðèñòóïó. Ïðè ÷îìó, äî ë³êàð³â òàêîãî ïðî-
ô³ëþ ïàö³ºíòè â îñíîâíîìó çâåðòàëèñÿ âïåðøå. Ðàí³-
øå, ó äèòÿ÷èõ íåâðîëîã³â, à îñîáëèâî ó äèòÿ÷èõ ïñè-
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õ³àòð³â, ïàö³ºíòè êîíñóëüòóâàëèñÿ ò³ëüêè â ïîîäèíîêèõ
âèïàäêàõ. Îäíàê, ïðè äåòàëüíîìó ðîçïèòóâàíí³ òà
îáñòåæåíí³, ïðàêòè÷íî ó êîæíî¿ äèòèíè áóëè âèÿâëåí³
ò³ ÷è ³íø³ ïîðóøåííÿ ç áîêó ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿
ñôåðè. Êð³ì íàÿâíîñò³ ôåáðèëüíèõ ñóäîì (100%
âèïàäê³â), ìàëè ì³ñöå é ³íø³ ðîçëàäè, ÿê³ çóñòð³÷àëèñÿ
ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ç ð³çíîþ ÷àñòîòîþ (ïåðåðàõó-
íîê íàäàíî ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ):
� ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè òà ïîðóøåííÿ ñíó;
� çì³íè ç áîêó ìîâëåííÿ;
� ïîðóøåííÿ â ñôåð³ ðóõ³â.
Íàÿâí³ñòü â³äõèëåíü â ïñèõîåìîö³éí³é ñôåð³ âèÿ-

âëÿëè çà äîïîìîãîþ êë³í³÷íîãî ³íòåðâ'þ ç áàòüêàìè,
ïåðåãëÿäó â³äåîçàïèñ³â, ùî ìîãëè íàäàòè ³íôîðìàö³þ
ïðî òèïîâ³ ïîðóøåííÿ. Ïðè âèâ÷åíí³ öüîãî ïèòàííÿ ìè
íàìàãàëèñÿ îòðèìàòè ñâ³ä÷åííÿ ùîäî ïîðóøåííÿ ïîâå-
ä³íêè äèòèíè â³ä îáîõ áàòüê³â òà ³íøèõ ðîäè÷³â, âèõî-
âàòåë³â äèòÿ÷èõ äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â.

Ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè òà ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãà-
ëèñÿ íàéá³ëüø ÷àñòî - ó 160 âèïàäêàõ (91,4 ± 2,12 %).
Ä³òè áóëè çàíàäòî åìîö³éí³, ç ïåðåïàäàìè íàñòðîþ - â
îäèí ìîìåíò äèòèíà ìîãëà ç³ ñïîê³éíîãî ñòàíó ïåðåé-
òè ó êðàé ðîçëþ÷åíèé; ç ïîðóøåííÿìè ñíó - ó âèãëÿä³
íåìîæëèâîñò³ çàñíóòè â³äðàçó, íåñïîê³éíîãî ç ÷àñòèìè
ïðîñèíàííÿìè, â³äñóòí³ñòþ äåííîãî ñíó ç ñàìîãî ðàí-
íüîãî â³êó, ñïîñòåð³ãàâñÿ ñòðàõ òåìíîòè, âñüîãî íåç-
íàéîìîãî òà ÷àñòî çíàéîìèõ ïðåäìåò³â òà ðå÷åé
äîìàøíüîãî ïîáóòó. Òàêèì ÷èíîì áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ïîðóøåííÿ ç áîêó ïñèõ³êè ó âèãëÿä³ íåâðîòè÷íèõ
ðîçëàä³â òà àñòåí³÷íèõ ïðîÿâ³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó á³ëü-
øîñò³ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè âæå ç ñàìîãî ðàííüîãî â³êó,
âò³ì âèïàäêè çàòðèìêè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó áóëè ïîî-
äèíîê³ ³ â æîäíîìó ðàç³ âîíè íå ïðîò³êàëè òÿæêî òà íå
âèêëèêàëè ïîðóøåíü àäàïòàö³¿ ä³òåé.

Íàñòóïíèìè çà ÷àñòîòîþ, áóëè ïîðóøåííÿ ç áîêó
ìîâëåííÿ - ó 49 ä³òåé (28 ± 3,39 %), ùî àíàë³çóâàëèñÿ
íàìè ç óðàõóâàííÿì â³êó ä³òåé. Òàê³ ïîðóøåííÿ ïðî-
ÿâëÿëèñÿ ó íå÷³òêîñò³ âèìîâè çâóê³â, çàì³í³ îäíèõ çâó-
ê³â ³íøèìè, çàòðèìêàõ ôîðìóâàííÿ ñêëàäîâî¿ ñòðóêòó-
ðè ñë³â, íåïîâí³é âèìîâ³, çàòðèìö³ ìîâíîãî ðîçâèòêó,
ÿêà íàé÷àñò³øå âèÿâëÿëàñÿ â íåäîñòàòíüîìó ñëîâíèêî-
âîìó çàïàñ³ òà çàòðèìö³ íàáîðó íîâèõ ñë³â. Ãðóáèõ çì³í
ç áîêó ìîâëåííÿ, òàêèõ ÿê ïîâíà â³äñóòí³ñòü ìîâíî¿
ïðîäóêö³¿ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè çàô³êñîâàíî íå áóëî.

Ùå ð³äøå áóëè çàô³êñîâàí³ çì³íè â ñôåð³ ðóõ³â, ó 33
ä³òåé (18,8 ± 2,96 %). Íàñàìïåðåä, öå áóëè ïîðóøåííÿ
õîäè (ïåð³îäè÷íî - ÷àñò³øå íà ä³þ åìîö³éíîãî ôàêòîðó,
ä³òè ï³ä³éìàëèñÿ íà ïåðåäíþ ÷àñòèíó ñòîïè - ó 24
âèïàäêàõ (13,7 ± 2,6 %), ï³ä ÷àñ õîäè "ï³äòÿãóâàëè"
îäíó ç í³æîê - ó 2 âèïàäêàõ (1,1 ± 0,8 %), ñïîñòåð³ãàëà-
ñÿ íåïðàâèëüíà óñòàíîâêà ñòîï - ó 21 âèïàäêó (12 ±
2,46 %), ïðè÷îìó â 9 âèïàäêàõ (5,1 ± 1,67 %) ï³äéîìè
íà ïåðåäíþ ÷àñòèíó ñòîïè ñï³âïàäàëè ç íåïðàâèëüíîþ
óñòàíîâêîþ ñòîïè, ò³ëüêè â 2 âèïàäêàõ (1,1 ± 0,8 %)
ñïîñòåð³ãàëèñÿ òÿæê³ ïîðóøåííÿ â ñôåð³ ðóõ³â - ä³òè
ñàìîñò³éíî íå ìîãëè ñòîÿòè ³ õîäèòè.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ îá'ºêòèâíîñò³ äîñë³äæåííÿ
âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ ïðîöåñîì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé

ç ôåáðèëüíèìè ñóäîìàìè òà ðèçèêîì ïåðåõîäó ¿õ â àôå-
áðèëüí³ ñóäîìè íàìè îêð³ì îñíîâíî¿ ãðóïè îáñòåæóâà-
ëèñÿ ä³òè, ó ÿêèõ òàêèé ïåðåõ³ä âæå ñòàâñÿ (ïåðøà
ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ âñ³ ä³òè ö³º¿
ãðóïè ç ä³àãíîçîì "åï³ëåïñ³ÿ" çíàõîäèëèñÿ ï³ä ñïîñòå-
ðåæåííÿì äèòÿ÷èõ íåâðîëîã³â, ïñèõîíåâðîëîã³â, åï³-
ëåïòîëîã³â òà ïîñò³éíî ïðèéìàëè àíòèåï³ëåïòè÷í³ ïðå-
ïàðàòè. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè çà õàðàêòåðîì ó á³ëüøî-
ñò³ âèïàäê³â - 51 (72,8 ± 5,36 %) áóëè ôîêàëüíèìè òà
âòîðèííî-ãåíåðàë³çîâàíèìè; íàáàãàòî ð³äøå - 10 âèïàä-
ê³â (14,29 ± 4,21 %) - ïîë³ìîðôíèìè, ùå ð³äøå - 9
âèïàäê³â (12,9 ± 4,03 %) - ïåðâèííî-ãåíåðàë³çîâàíèìè.

Íåçâàæàþ÷è íà äîâãîòðèâàëå ë³êóâàííÿ, çì³íó ïðî-
òèñóäîìíèõ ìåäèêàìåíò³â òà ¿õ êîìá³íóâàííÿ, 17 ä³òåé
(24,3 ± 5,16 %) ìàëè ³íâàë³äí³ñòü ñàìå ó çâ'ÿçêó ç íàÿâ-
í³ñòþ ïîâòîðíèõ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â. Çà ïðîãðàìîþ
ìàñîâî¿ øêîëè (ç ïîâñÿêäåííèì â³äâ³äóâàííÿì íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàä³â) íàâ÷àëèñÿ 25 ä³òåé (35,7 ± 6 %), íàâ-
÷àëèñÿ âäîìà çà ïðîãðàìîþ ìàñîâî¿ øêîëè 19 ä³òåé
(27,1 ± 5 %), íàâ÷àëèñÿ âäîìà çà ïðîãðàìîþ ìàñîâî¿
øêîëè ç ³íäèâ³äóàëüíèì ï³äõîäîì 5 ä³òåé (7,1 ± 3 %),
íàâ÷àëèñÿ âäîìà çà äîïîì³æíîþ ïðîãðàìîþ 7 ä³òåé (10
± 4 %). ²íø³ 14 ä³òåé (20 ± 5 %) òàêîæ íå ìîãëè íàâ÷à-
òèñÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³, àëå ïåðøîïðè÷èíîþ
öüîãî áóëè íå åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè, à ³íø³ ïðîáëåìè
ïîâ'ÿçàí³ ç³ çäîðîâ'ÿì (çíèæåííÿ ³íòåëåêòó òà ìîòîðí³
ðîçëàäè). Ó çâ'ÿçêó ç öèì, 9 ä³òåé (12,9 ± 4 %) â³äâ³äó-
âàëè ñïåö³àë³çîâàí³ äîøê³ëüí³ çàêëàäè (íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî â³ê öèõ ä³òåé ñòàíîâèâ ùîíàéìåíøå 8 ðîê³â) òà
ñåðåäí³ ñïåö³àë³çîâàí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, à 5 ä³òåé (7,1
± 3 %) âçàãàë³ í³äå íå íàâ÷àëèñÿ.

Îêð³ì íàÿâíîñò³ åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â ó ä³òåé ïåð-
øî¿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ äîì³íóâàëè íàñòóïí³ ðîçëàäè:
ïîðóøåííÿ ç áîêó ñôåðè ðóõ³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàç-
íîñò³ - ó 43 ä³òåé (61,4 ± 6 %), ç íèõ, íàéá³ëüø òÿæê³
ñïîñòåð³ãàëèñÿ (ó âèãëÿä³ ïàðåç³â òà ïàðàë³÷³â) - ó 8
ä³òåé (11,5 ± 4 %), âñ³ ö³ ä³òè ñòðàæäàëè íà äèòÿ÷èé
öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷. Ó 6 âèïàäêàõ (8,6 ± 3 %) ³ç 8,
çàõâîðþâàííÿ ïðîò³êàëî ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ õîäè
(ïàòîëîã³÷íà õîäà), à ó 2 âèïàäêàõ (2,9 ± 2 %) ä³òè âçà-
ãàë³ íå ìîãëè õîäèòè. Á³ëüø ëåãê³ óøêîäæåííÿ ó âèãëÿ-
ä³ ïîðóøåíü òîíêî¿ ìîòîðèêè (ä³òè ïîãàíî á³ãàþòü, íå
âì³þòü ñòðèáàòè, ñòîÿòè íà îäí³é íîç³) ñïîñòåð³ãàëèñÿ
íàáàãàòî ÷àñò³øå, â 35 îñ³á (50 ± 6 %). Ðîçëàäè ç áîêó
ìîâëåííÿ ìàëè ì³ñöå ó 22 ä³òåé (31,43±5,59 %); ïñèõî-
åìîö³éí³ çì³íè òà ïîðóøåííÿ ñíó - ó 61 äèòèíè
(87,1±3,90 %); çíèæåííÿ ³íòåëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷íèõ
ôóíêö³é - ó 15 (21,4±4,94 %).

Íàé÷àñò³øå îçíàêè ïîðóøåíü ç áîêó ïñèõîåìîö³é-
íî¿ ñôåðè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëè ó ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ, áóëè: âèñîêà âòîìëþâàí³ñòü; íåóâàæí³ñòü,
íåìîæëèâ³ñòü íàäîâãî ñêîíöåíòðóâàòè óâàãó; çíèæåí-
íÿ ïàì'ÿò³ òà ïîðóøåííÿ ïîâåä³íêè.

Íà â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ó
äðóã³é ãðóï³, äå â àíàìíåç³ ä³òåé áóëè ôåáðèëüí³ ñóäî-
ìè, ÿê³ ïîâí³ñòþ çíèêëè, ñåðéîçíèõ óðàæåíü ç áîêó
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü íå â³äì³÷àëîñÿ.
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Äèòÿ÷à ïñèõ³àòð³ÿ

Ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â íå áóëî àí³ ïàðàë³÷³â, àí³ ïàðå-
ç³â. Áóëè çàô³êñîâàí³ çì³íè íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó âèãëÿä³
íåäîñòàòíîñò³ ç áîêó ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ íåðâ³â ó 16
ä³òåé (22,9 ± 5 %) òà ï³ðàì³äíî¿ ñèñòåìè ó 12 ä³òåé -
17,1 ± 5 % (ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ ðåôëåêòîðíèõ àñè-
ìåòð³é, çì³í ì'ÿçîâîãî òîíóñó, ÿê³ âåëè äî ïàòîëîã³÷íî¿
óñòàíîâêè ñòîïè). Íàé÷àñò³øå ç áîêó íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ñïîñòåð³ãàëèñÿ âåãåòàòèâí³ äèñôóíêö³¿ ó 28 ä³òåé - 40 ±
6 % (êîëèâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó - ï³äâèùåííÿ àáî
çíèæåííÿ, ñåðöåáèòòÿ òà ïåðåáî¿ â ñåðöåâ³é ä³ÿëüíîñò³,
òðóäíîù³ äèõàííÿ, çàäèøêà, ïîõîëîäàííÿ òà ñï³òí³ííÿ
ê³íö³âîê); ë³êâîðíî-ã³ïåðòåíç³éíèé ñèíäðîì ó 29 ä³òåé
(41,4 ± 6 %).

Ç³áðàí³ òà ïðîàíàë³çîâàí³ íàìè àíàìíåñòè÷í³ äàí³
ñòîñîâíî ðîçâèòêó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè òà ðåòðîñïåê-
òèâí³ â³äîìîñò³ ùîäî ðîçâèòêó ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ äî
ïåðøîãî ïðèñòóïó ñóäîì íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà (òàáë.1) äîçâîëèëè íàì çðîáèòè îá´ðóíòîâàí³ âèñ-
íîâêè ùîäî âçàºìîçâ'ÿçêó ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó òàêèõ
ä³òåé òà ìîæëèâ³ñòþ ðîçâèòêó â íèõ åï³ëåïòîãåíåçó. 

ßê âèäíî ç òàáëèö³, ðàíí³é (äî âèíèêíåííÿ
ôåáðèëüíèõ ñóäîì) ìîòîðíèé òà ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
(p < 0,001) ïðîò³êàâ ³ç çàòðèìêàìè òà â³äõèëåííÿìè,
ñòàíîâëåííÿ ìîâëåííºâèõ ôóíêö³é â ö³é ãðóï³ ä³òåé
òàêîæ â³äáóâàëîñÿ ³ç çàòðèìêàìè, àëå ìåíø ñóòòºâè-
ìè (p < 0,05). Ä³òè îñíîâíî¿ ãðóïè òà äðóãî¿ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðîçâèâàëèñÿ çã³äíî
â³êîâèõ íîðì.

Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ä³òåé ç
ôåáðèëüíèìè ñóäîìàìè (â îñíîâí³é ãðóï³ òà â ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ) ïîêàçàëî, ùî òÿæê³ îðãàí³÷í³ óðàæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó òà çàòðèìêè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äî

ïåðøîãî åï³çîäó ôåáðèëüíèõ ñóäîì ìîæóòü âèâ÷àòèñÿ
ÿê ïðîãíîñòè÷í³ îçíàêè íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ó
äèòèíè ôåáðèëüíèõ ñóäîì. Òàê³ îçíàêè º âàæëèâèì
ìàðêåðîì ïåðåõîäó ôåáðèëüíèõ ñóäîì â àôåáðèëüí³,
ñâ³ä÷åííÿì ìîæëèâîãî ðîçãîðòàííÿ ó äèòèíè ïðîöåñó
åï³ëåïòîãåíåçó. Ó ñâîþ ÷åðãó, ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ òà
âèáîð³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ àáî ë³êóâàëüíèõ òàêòèê ùîäî
ä³òåé ç ôåáðèëüíèìè ñóäîìàìè ìåäèêàì íåîáõ³äíî
âðàõîâóâàòè, ùî äàíå çàõâîðþâàííÿ, îñîáëèâî ïðè
éîãî íåñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ç³, ìîæå íåãàòèâíî âïëè-
âàòè ³ íà ïñèõîíåâðîëîã³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè. Òàêèì
÷èíîì, ïñèõîíåâðîëîã³÷íèé ñòàí òà ðîçâèòîê äèòèíè
íåîáõ³äíî îáîâ'ÿçêîâî âðàõîâóâàòè ïðè îáñòåæåíí³ òà
ë³êóâàíí³ äèòèíè ç ôåáðèëüíèìè ñóäîìàìè. 
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Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó

×àñòîòà (%)

Îñíîâíà ãðóïà
N=175

1 ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
N=70

2 ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
N=70

Çàòðèìêè ðîçâèòêó
äî âèíèêíåííÿ
ôåáðèëüíèõ ñóäîì

ìîòîðíîãî 13,7±2.6 61,4±6 1*** 2*** 16±4

ìîâíîãî 21,1±3,07 20,0±5 12,9±4

ïñèõ³÷íîãî - 21,4±5 1** 2*** 5,7±3

Ïðèì³òêè:
1

– â³äì³íí³ñòü â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ; 
2

– â³äì³íí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ â³äíîñíî ïåðøî¿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ; 
3

– â³äì³íí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ â³äíîñíî äðóãî¿ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Ð³âåíü çíà÷óùîñò³:  * – p < 0,05,   ** – p < 0,01,   *** – p < 0,001.

Òàáëèöÿ 1
Ïîð³âíÿëüíà òàáëèöÿ ðîçâèòêó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè òà ãðóï ïîð³âíÿííÿ äî ïåðøîãî ïðèñòóïó ôåáðèëüíèõ ñóäîì



Àðõ³â ïñèõ³àòð³¿ 1 (68) ` 2012

48

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÑÈÕÎÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß È ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÔÅÁÐÈËÜÍ²ÌÈ ÑÓÄÎÐÎÃÀÌÈ
Ë.Í.Òàíöóðà 

Îáñëåäîâàíî 315 ïàöèåíòîâ (Ì - 175; Ä - 140) ñ ôåáðèëüíûìè ñóäîðîãàìè (ÔÑ), êîòîðûå ñîñòàâèëè òðè ãðóïïû. Â îñíîâíóþ ãðóïïó
âîøëè 175 ä³òåé (Ì - 100; Ä - 75) ñ ÔÑ, âîçðàñòîì îò 1 äî 5 ëåò. Äâå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îáúåäèíèëè äåòåé, ó êîòîðûõ ÔÑ áûëè â àíàìíåçå.
Âîçðàñò ýòèõ äåòåé êîëåáàëñÿ îò 8 äî 16 ëåò. Â 1-þ ãðóïïó âîøëè äåòè – 70 (Ì - 40; Ä - 30) ñ òèïè÷íûìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè, à âî
2-þ – 70 ÷åëîâåê (Ì - 36; Ä - 34), ó êîòîðûõ ïðèïàäêè ëèáî ïðèñòóïû îòñóòñòâîâàëè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ôåáðèëüíûå ñóäîðîãè, ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå

PECULIARITIES OF PSYCHONUEROLOGIC CONDITION AND DEVELOPMENT IN CHILDREN WITH FEBRILE SEIZURES
L.M. Tantsura

315 patients (175 boys, 140 girls) with febrile seizures were examined. They were classified into three groups. The main group is consisted of 175
patients (100 boys, 75 girls) with febrile seizures at the age from 1 to 5 years. Two groups for comparison combined children who had an anamnesis
of febrile seizures. Their age was between 8 and 16 years. The 1st group was consisted of 70 children (40 boys, 30 girls) with typical epileptic seizures
and the 2nd one was consisted of 70 seizure-free patients (36 boys, 34 girls).

Keywords: children, febrile seizures, psychonuerologic condition


